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কর্পাতে | সচৈব ভিষজাৎ শ্রেষ্ঠো রোখেভো। ধ প্রমোচয়ে ॥” যন্দ্র 
গ।রোগা হয় তাহাই উপ্রঘুক্ত ওষধ এবং খিনি রোথ হইতে মুক্ত করেন 
সতনিই চিকিৎসকগণের মধ্যে শ্রে্ঠ। অতএব এক্ষণে যাহাতে অপ্পায়াশে 
নিশ্চয় রূপে রোঁগ আরোগ্য হয়, জেই মতই গ্রান্ত । 
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বকালাবদি এতৎ প্রদেশে আক্মুর্ব্েদী মতানুযাঁয়ী চিকিৎস! প্রকরণ 
প্রি আচ অন্দর যবনাধিকার কালে কিয়ৎকাল পথ্যন্ত ইউনানি 
* কিমি ) মষ প্রতিদ্ক'ী হুইয়াছিলেন এবং পরেতে অপ্পকাল মধ্যে উপ- 
রোঁক্ত উভয় মতকে নির-প্রায় করিয়া রাঁজ-সহাঁয় এলোপ্যাখিঃ (ডৌক্তরি? 
মত প্রবল রূপ ধারণ করিয়াছিলেন, ইত্যবসরে সদৃশ বাবস্থ। । ছোমিণ 
এশ্যাথি) মত-্প্রকংশিত হইয়া নকলকে চমতকত করিয়াছেন | কিন্ত এতম্মতে 
সাংসারিক নিতান্ত প্রয়োজনীয় চিকি-স1 প্রকরণ সন্নিবেশিত কোন পুস্তক 
বর্গভাষার প্রচারি' "না থাকায় তাদৃশ অভাব কথঞ্চিৎ প্রকারে দূরী করণা- 
ভিলাষে, কএক জনন পর হিতৈধী বিশিষ্ট ভদ্র লোক, বিশেষতঃ এবও প্রথ- 
মতঃ আমার পরমবন্ধু শ্রীযুক্ত কুমার ব্রজেন্দ্রনারা য়ণ দেব বাহাছ্রের অন্ত 
(রোধে এই গ্রন্থ প্রণয়ন রূপ মহৎ ব্যাপারে হস্তক্ষেপ করিতেছি, পিল্তু 
ইহাতে আমি কত দূর কতকাঁধ্ায হুইৰ তাহ! নির্দেশ করিতে পারি না, কারণ 
ইছ। মাদৃশ জনের পক্ষে “প্রাংশুগ্নম্যে ফলে লোভা'ছ্ুদ্বাুরিব বামন, 
ইত্যাদির ন্যায় ছুরাঁশী, তবে কেবল এই মাত্র ভরস' করিতে পারি, যখন 
আমি সাধারণের উপকার উদ্দেশে ইহাতে প্রব্ন্ত হইতেছি, তখন সহৃদয় 
মহানুভ]ব ব্যক্তি মাত্রেই যে আমাকে উৎসাহ প্রদান করিবেন তাহাতে 
অনুমাত্র ও সংশয় নাই] 
সদৃশ ব্যবস্থা, একটা নব প্রকাঁশিত মত, অদ্াপি ইহ্ছার তাৎপৰ বিশেষ 
রূপে সর্বসাধারণে অবগত হইতে পারেন্‌ নাই, তজ্জশ্য এতম্মতের উপস্থিত, 
প্রতিদ্বন্দী এলোপ্যাখি, মতের স্িত এমতের চিকিৎসাপ্রণীলীর দোষ 
গুণের তারতম্য বিষয়ে কিঞ্িঃৎ সমালোচন। করিতে বাধা হুইতেছি, এক্ষণে 
পাঁঠক মহ্োদয়খণ সমীপে এই মাত্র সবিনরে প্রার্থনা যে, সাহারা পক্ষ- 
পাত শুন্য হইয়া বিচার করিলেই আমি চরিতার্থ হইব । | 
| এতৎ প্রদেশে ধাহ।দের এলোপ্যাথি মতে একান্ত ভক্তি আছে 
ভীছাদের মধ্যে অনেকেই (নিকপক্ষ, যতার্থ বাদী, প্রতিষ্ঠাপত্র-প্রাপ্ত, ডাক্তর 
হাণও) মুক্তকণ্ঠে স্বীকার করেন্‌ যে প্রাচীন রোগের পক্ষে উক্ত মতের ওষধ 
কো প্রকারে ফলদীয়ক হয় না, অতএব তাদ্শ বিষয় পরিত্যাগ করিয়; 
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স্বরাদি তকণ রোগের চিকিৎসায় উক্ত 'মতানুলারে যে: আশু প্রতিকার 
কারিণী শক্তি প্রদর্শিত হইয়া, খাকে, তাহারই অ্য্যালেচলাক়" প্রত 
হইতেছি। 

এলোপ্যাথি মতের চিকিৎসায়, ভর রোগের «প্রথমাবস্থায়, স্যালইন্ 
মিক্সচর্‌ প্রভৃতি ভেদক উবধ প্রায়োগ দ্বারাবিরেচন করাইয়া ভর "বৈরাম 
কালে (বিরতি না হুঈলেই ঘোর বিপদ) বহু পরিমাণে পুতঃ পুতঃ কুইনাইন্‌ 
মেবন. করাইয়। জ্বর নিবারণ করা রীতি আছে, তজপু উপদংশ 'রোথে 
ধিক পরিমাণে পারা সেবন দ্বারা অতিরিক্ত লাল। নিঃসরণ, করাই, ক্ষত 
আরোগ্য কর। নিয়ম প্রচলিত আছে | উক্ত উভয় প্রকার রোখে উভয় 
প্রকীর উষপ, আশু বিশেষ উপকার দায়ক হইলে ও পরেতে যে-. নানাবিধ 
শরীর নাশকরোগ উৎপন্ন করিয়া থাকে "তাহা! বোধ হয় এতৎ পাদেশে 
কাহারই অবিদিত নাই | | 

প্রবাদ আছে যে কুইনাইন্‌ দ্বার! প্রথমতঃ জর, বন্ধ হই পরেতে 
শিয়ম লঙ্ঘন করিলে পুনর্ধার প্রকাশিত হয়, কিন্ত বস্তুতঃ তাহ! নছে। 
অধিক পরিমাণে সেবন করিলে, কুইনাইন্‌ একটী স্বতন্ব রোগ রূপে পরিণত, 
হইয়া ত হার আন্মসঙ্গী পুরাতন জর, গ্রীন, যরুৎ) কাঁমল1, শোথঃ, অজীর্ঘ, 

অভিসার, রক্ত ক্ষয়, ইত্যাদি নানাবিধ রোগ উৎপন্ন করে। এই রূপে 

হপর ইসধ পার।, অধিক পরিমাণে ব্যবহৃত হইলে, প্রথমতঃ উপদংশের 
ক্ষত আরোগা করিয়। স্বয়ং একটী স্বতন্ত্র রোগ রূপ ধারণ করতঃ সর্ববাঙ্গে 
ক্ষত, পিনস্‌, চক্ষু, কর্ণ, এবৎ মুখ রো, বাত প্রভৃতি নানাবিধ শরীরনাশক 
দর্দম্য রোগ সকল উৎপন্ন করায়। 

উপরে উভয় প্রকার ওধ জন্য বিকৃতিজ রো সকলের প্রভীকার 
করিতে হইলে এলোপ্যাখি মতে বন্ুকাঁল পর্য্যন্ত বিরেচক উষধ ব্যবহার করান 
রীতি চলিত আছে, কিন্তু তন্থার। রোঁনী, ক্রমশঃ ক্ষীণ হইয়া আমৃত্যু 
নানাবিধ যাতনা! ভোগ করিতে থাঁকে |* এতৎ প্রদেশে এলোপ, 1খি 
মতের চিকিৎনারবিস্তীর্ণত! নিবন্ধন প্রায় রানেই উন্ত ওধুদয় জা হরুতি 
এবং তগ্নিব'রণের উপায়, উক্ত মতানুসারে যে নিতান্ত অকিগিৎ কর তাহা 
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বিশেষ রূপে জবশত আছেন, অতএব তদ্বিষয়ে অধিক আন্দোলন করণের 
: শায়ে'জল্ঠুভ'ব | ,বকন্ত পরিশেষে ইহাও উল্লেখ করা কর্তব্য হইতেছে যে 
"কুইনাইন্‌ এখৎ পার। অপ্রিক পরিমাণে শরীরে প্রবেশ করিলে, তাহারা 
কেবল তুক্ত-দ্রব্-বাহ্ছক-প্রণীলী বা পাকস্থলীতে নিবদ্ধ থাকে না যে 
বিরেচন দ্বার1 নির্খত হইতে পারে | তাহার! দেহ মধ্যে প্রবিষ হইয়া শিরা, 
সক্ষন-শির|,-ধমনী, স্সীয়ুঃ অস্থ্যাবরক-স্থন্ন-ত্বক্‌, অস্থি, মর্জ, পর্যন্ত আক্রমণ 
করির| থাকে, অতএব পৃথিবী মধ্যে অগ্ঠাপি ও এমত কেন প্রকাঁর বিরেচক 
.উধধ আবিষ্কত,ছয় নাই যে, তাহাদিগকে বিরেচন দ্বার শরীর হইতে নিস্যত 
রূরণের শক্তি রণ করে। | | 
সদৃশ ব্যবস্থা মতে জ্বর নিবারণ জন্য প্রথমতঃ বা চিকিৎসার কোন 
কালে বিরেচক ওঁষধ ব্যবস্থার করাইিয়| রেশগীকে অবসন্ন কর। রীতি নাই । 
হুরের প্রবলাবস্থায় অত্যপ্প পরিমাণে লক্ষণানুষায়ী ব্যবস্থেয় ওষধ সেবন 
করাইলে কিয়ৎক।লের মধ্যে জবর নিবারিত হইয়া রোগী ক্রমশঃ সবল হইতে 
থাকে এব পরেতে কোন প্রকার ওষধ জন্য বিরতি ব। প্রাচীন জবরাদি 
. কদাচই প্রকাশিত হয় না| তভ্রপ উপদংশ রোগী, লক্ষণান্ুসারে ওষধ 
সেবন করিলে লাল নিঃসরণাঁদি ন। হইয়া, অত্যাশ্চর্যয রূপে নিরারুত হয়, 
এবং পরেতেও কোন প্রকার উঁষধ জন্ উপসর্গ উপস্থিত হয় না| এত- 
ন্তেও কুইনাইন্‌ এবং-পারা, রো বিশেষের লক্ষণান্ুসারে বাবহ্ৃত হইয়। 
থাকে, কিন্তু তাহ! এরূপ অনুমাত্র মাত্রায় যে তত্তৎ ওঁষধ দ্বারা কেবল 
উদ্দেশ্য রোগীই নিবারিত হয়, অথচ তাহারা কোনমতেই শরীরের মন্ত্র বিশেষ 
আশ্রয় করিয়। বিকৃতি জন্বায় না| অতএব উভয় মত্রে মধ্যে যাহার 
উৎকর্ষ মংস্থাপিত হইতেছে তাঁহ। নিকপেক্ষ পাঁঠকগণ' র্লিচার পুরব্বক স্থির 
করিবেন আমর অধিক প্রতিবাদের প্রয়োজনীভাঁব। 
সদৃশ ব্যবস্থা! মত, এতৎ প্রদেশে নবাগীত, এবং রাজনহায় বিহীন 
স্তরাং ইহাকে উন্মুলিত করিবার মানসে এতৎ এদেশীয় অনেকাঁনেক বুদ্ধি- 
মান, লোক ও বিশেষ রূপে দোষ গুণের পরীক্ষা না করিয়া! এলোপযাখি 
মতের প্রত্তি অচল। ভক্তি বশতঃ নানাবিধ প্রতিবাদ করিয়! থাঁকেন্‌, অতএব 
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তত্তৎ বাক্য উদ্ধৃত করিয়। কিঞ্চিৎ প্রত্যুত্তর প্রদানে ব্বধ্য হছইতেছি। বৌথ, 
করি উদাঁর-স্মভীব পাঠক মহ্ছোদয়শীণ স্বীয় ম্বীয়- শদগ্য স্তনে ক্ষম। 
করিবেন | 

কেহ কে বলিয়া থাকেন্‌ হোমিওপ্যাথি মতের ওষধের মাত্রা এমত 
অপ্প ঘে তাহাতে কোন মতেই রোগ নিরারুত হইতে .পাঁরে না), কেবল 
বিশ্বীসে অথবা পথা বাবস্থার কাঠিন্য প্রযুক্ত বা স্বভীবতঃই কালেতে 
আরোগা হইয়! খাকে ইতাদি-। 

' যে স্থলে দেখ। যাইতেছে যে ( ইতরেতর জ্বানাভ'ব সন্তে ও) শিশুর 
এবং পশুর রোগ সকল অপ্পায়াসে এমতের ওষধ প্রো দ্বারা নিবারিত 
হইতেছে, তখন বিশ্বাসে আরোগ্য হয়, এরূপ কদাঁচই বলা যাইতে পাঁরে 
ন।। 

আমি স্বয়ং চিকিৎস! কার্য আরম্ভ করিয় বু সংখ্যক দরিদ্র লোকের 
'যাহাদের পথ্য ব্যবস্থান্থসারে চলিবার কোন মতেই সম্ভাবনা! নাই) এই 
মতের ওউঁধধ দ্বার চিকিৎস। করিয়] দেখিয়াছি, অনেকেই অত্যাশ্ত্যয রূপে 
শারোগা লাভ করিয়াছে, অতএব পথ্য ব্যবস্থার কাঠিন্য প্রযুক্ত আরোঁগা 
হয়ঃ ইহা কি প্রাকারে বল। যাইতে পারে? আর ও যদি তাহাই সত 
হুইত তাঁহ। হইলে দেশস্থ ধনীগীণ, ধঈীহার। অনায়াসে আহার পরিচ্ছদাঁদির 
.নিয়মান্ুসারে চলিতে পারেন্‌, উহাদের আর চিকিৎসার প্রয়োজন ছিল ন|। 
'দিবেচনা করিয়া! দেখিলে আমাদিগের প্রদেশে পুরে যে আফ্ুর্কেদী মতে 
চিকিৎসিত হইয়া এককালে আরোগী হইত, সে মতে যে প্রকার উপবাস 
প্রভৃতি কঠিন নিয়মাদি আছে, তাহার সহিত ইহার পথ্য-ব্যবস্থার তুলনা 
করিলে, -প্রঈতের নিয়ম যে কত গুণ সহজ তাহা পাঠক গণ অনুভব 
করিবেন। 

এতৎ প্রদেশে যে সময়ে তাড়িত্বার্তাবহ প্রকরণ প্রকাশ ছিল না» তৎ- 

কালে কোন বিদ্বান্‌ ব্যক্তি এতদ্বিষয়ের আশ্চর্য্য গুণ প্রকাশ করিলে অনেকাঁনেক 
বুদ্ধিমান লোকও অলীক জ্ঞান করিয়া উপহাস করিতেন্। পরে" বক্র 
কালের গতিতে এক্ষণে তাছার শুণ বালকেঞ্চ অবগত হইয়াছে, সৃতিরাং 


€ 79০) 


তদ্বিষযয়ে অ'র কাহারই সংশয় জন্বেন1, তদ্রপ সদৃশ ব্যবস্থা! মতের তাঁৎপর্য্য!- 
নভিজ্ঞ জনগীণেব নিকটি সম্প্রতি হাঁস্তাম্পদ হইলেও যে কাঁলেতে ইহ। সংসার 
মধ্যে বিস্তীর্ণ হইয়া বহু মঙ্গলের আকর হইবে, তাহাতে অনুমাত্র ও 
সংশয় নাই | 
.. প্রক্ষণে পাঠকগ্রণ সমীপে বিনয় পুরসঃর আমার এই মাত্র নিবেদন 

যে তীহ1রণ অন্যান্য নাঁটা, কাব্য, উপন্তাসাঁদি বিশ্বস্ত পুস্তকখণের ন্যায় 
গ্রন্থ খানি পাঁঠীন্তে পরিত্যাগ না করিয়া, এতন্্ৃতাযায়ী উষধ সকল 
লিখিত লক্ষণানুসাঁরে প্রয়োগ করতঃ কি প্রকার ফলদাঁয়ক হয়, তাহা 
দর্শনপুর্র্বক পক্ষপা শূন্য. হইয়! বিচার করিবেন | 

আমি এতম্তরন্থ প্রণয়ন জন্য পরিশ্রমের ক্রটি করি নাই | ইহ? কোন 
গ্রন্থ বিশেষের অনুবাঁদ মাত্র নে | চিকিৎস! বিদ্যাঁবিশীরদ, লরি, হেরিং 
হেম্পল্‌, জদ্লিন্, মর্গাযান্, জার্‌, হক্ষিস্‌ পভৃতি গ্রন্থ ক্তৃগণের শ্রস্থ 
সকলের আশ্রয় লইয়া চিকিৎস। দ্বার! স্বয়ং যাঁদৃশ ফল দেখিয়াছি তাহাই 
এতৎ পুস্তকে সন্নিবেশিত করিয়াছি এবং ভিন্ন দেশীয় আহার পরিচ্ছদাঁদির 
নিয়ম, এতৎ প্রদেশীয় লোকের প্রতি কোন মতেই বিধেয় হয় না, তজ্জন্য 
প্রচলিত বৈদ্যক মতের পথ্য ব্বস্থার সহিত সদৃশ ব্যবস্থার পথ্য নিয়মের 
এঁক্য করিয়1 পথ্যাদির নিয়মাবধারণ করিয়াছি । 

পরিশেষে যে সকল ব্যক্তি পুস্তক প্রণয়ন বিষয়ে আমাঁর সাহায্য 
করিয়াছেন তীহাদিশকে ধন্য বাদ ন। দিয়। এবং তাহাদের নিকট রুতজ্ঞত। 
স্বীকীর ন| করিয়] প্রস্তাবন! পরিসমাপ্ত করিতে পারিলাম না| 

মহামান্য সঙ্গীর ৮ রাজ! রাঁধাকাস্ত দেব বাহাছুযের পৌত্র মহানুভাৰ 
শীযুক্ত কুমার ব্রজেন্্রনরায়ণ দেব বাহাছুর তাহার কর্মোপস) আমাদি- 
গণের বাস শ্রীমে অবস্থিতি সময়ে, প্রথমতঃ বহ্ছ তর্কের পর, সদৃশ ব্যবস্থ। 
মতের গুণ পরীক্ষায় যত্ব শীল হওনের জন্য স্বয়ৎ পুস্তক এবং ওষধাদ্ি প্রদাঁন 
করতঃ আমাকে উপ্‌দিষট কল্নে। আমি তদবধি বন্ছ সহত্র লোকের 
চিকিৎসা করিয়। ক্রমশঃ আশ্চধ্যান্বিত হইতে লাঁগিলাঁম ! কিয়ৎকাঁল গতে 
উক্ত মন্থাত্ব। 'তম্মতের বন্গভাষায় এক খানি সম্পূর্ণ শীর্ঘস্থা চিকিৎসার 


(1৮০. ") 


উপযোগী পুস্তক লিখিতে আঁমাকে নিতীন্ত অনুরোধ কারিলেন, কিন্ত, তৎকালে 
আমি চিকিৎস! কার্ষ্যে অত্যন্ত ব্যাপৃত থাকায়! এবং লেখক অভাবে ন্মহস্তে 
লেখ। অত্যন্ত হুরূহ বিবেচনায়, অতপর লিখিয়াই ক্ষান্ত থাকিলায | 
অনন্তর স্থীয়..কার্যোপলক্ষে জেল! রাজশাহী, বোক়মলিয়াতে আমার অবস্থিতি 
কাঁলে তত্রত্য কএকটী বিশিষ্ট ভদ্রলোক, বিশেষতঃ লোকনাথ স্কুলের প্রধান 
শিক্ষক প্রীয়ুক্ত. বাবু শ্রীশচন্দ্র.রাঁয় মহোদয় এবং বেয়ালিয়! গবর্ণমেন্ট 
ক্কুলের অন্যতর শিক্ষক ্রী়ন্ত কাঁবু বেণীমাঁধৰ সরকার, এতদুভয়ে লেখকের 
কর্মের ভার গ্রহণ.করিয়! পুনর্র্বার অনুরোধ করাতে পুস্তক আরন্ত করিলাম. 

২ তীহাদের প্রযত্বে অত্রপ্পকাঁল মধ্যে সম্পন্ন .হইল | কিন্তু আমার ভুরু 
তি প্রযুক্ত কেহই সংশোধনের ভার গ্রহণ করিলেন ন', স্থৃতরাঁৎ পুস্তকে 
যে কিছু দোঁষ লক্ষিত হইবে তাহা। কেবল আমারই জানিবেন | ভরসা 
করি ধীরগণ, স্বীয় স্বীয় গুণে সংশোধন করিয়। লইবেন । | 


১২৭৭ সাল! শ্রীহরিরূষ্জ মলিক ৷ 
১০ই আশ্বিন | মেহেরপুর জেল। নদীয়। 


উপক্রম ণিকা। ॥ 





ননৃশ ব্যবস্থী। অর্থাৎ হোমিওপ্য।খির সতক্ষেপ বিবরণ । 


এই চিকিৎসা প্রণালী প্রায় তিন হাঁজার বৎসর. পুর্বে 


পরম পণ্ডিত ডিমোক্রাইটস্‌ কর্তৃক প্রথম কম্পিত হইয়া 


পরেতে হিপক্রেটিস্‌ কর্তৃক 'স্থরীক্ত হয়। তদনস্তর ইউরোপ: 


মহারাজ্যের অধীন জম্যানী মহাপ্রদেশের অন্তর্গত স্যাক্স- 
নির অন্তভূত মাইসন্‌ নগরে ১৭৫৫ সালের ১০ই এপ্রেল 


দিবসে হানিম্যান নামক মহাত্সার জন্ম হরর। উক্ত মহাত্মা: 
ল্যাটীন, গ্রীক, ফরাষি, ইংরাজি, জর্মন্‌ প্রভৃতি ভাষার পারদর্শী 


ছিলেন। ১৭৯০ সালে গোমরণ নগরে তাহার অবস্থিতি 


কালীন উষধের শক্তি বিষয়ে চিন্তা উপস্থিত হয়। তাহার 


আদিম বৃত্বান্ত এই যে এলোপ্যাথি মতের উধধের রোগ 
নিরাকরণ শক্তর বিষয়ে চিন্তা করিতে করিতে প্রথমতঃ কিছু 
' স্থির করিতে না পারিয়া স্বাস্থ্যাবস্থার কুইনাইন সেবন দ্বারা 
দেখিলেন যে, তদ্দারা জবর উৎপন্ন হয়। তৎপরে অন্যান্য 
বধের এপ পরীক্ষা করিয়া পরম পণ্ডিত চিকৎসাবিদ্যা- 
বিশারদ, “মহাত্ম। স্থির করিলেন যে, যে সমুদর উবখ স্বচ্ছনর 


শরীরে সেবন করিলে যাদৃশ রোগ উৎপন্ন করায়, তাদুশ লক্ষণা-. 


ক্রাস্ত রোগ সেই উষধ দ্বারা নিরাক্কৃত হয়। তখন এই মতে 
কিচিৎসা করিতে আস্ত করিলেন। অনুন্তর পরীক্ষা করিয়া 
দেখিলেন ষে উষধের ভাগ যত অন্প পরিমম্ণে দেওয়া যু 
ততই অধিক উপকার করে। পরে এই মতের চমৎকারিত! 


সদৃশ ব)বস্থা | 


দর্শনে আমেরিকা ও ইউরোপ খণ্ডস্থ বহুতর চিকিৎসা বিদ্যা 
বিশারদণণ ধাঁহারা পুর্বে এলোপ্যাথি মতের এম ডি, উপাধি 
প্রাণ হইয়া ছিলেন, তাহাদিঘের মধ্যেও অনেকে এই মত 
গ্রহণ করিয়া নানাবিধ উষধ প্রকাশ ও তৎসম্বন্ধীর গ্রন্থাদি 
প্রস্তুত করিয়াছেন এবং করিতেছেন । এক্ষণে তদনুসারে এ 
মতের চিকিৎসা দেশ ঝিদেশে চলিতেছে । 


ভোনিওপ্যাথিছু উষধ। 
এই মতে চারি প্রকারে উষধ ব্যবহৃত হইয়। থাকে বথা-_ 
১। (টিহ্কচর.) আরক। 
২। (পিলিউল্‌) বড়ি । 
৩। (্লেবিউল্‌ ) ক্ষুদ্র বটীকা । 
৪। (ট্রাইটিউরশেন) গুঁড়া | 


অন্ুুপান জল। 
তাহাও চারি প্রকারে ব্যবহৃত হইয়] থাকে £ ষথ| ১ 
প্রথম । কলের দ্বার নির্মলীকৃত জল 
দ্বিতীয় । বর্ণীর জল | 
তৃতীয়। ব্লষটির জল। 
চতুর্থ। গরম জল শীতল.করিয়1। 


এই সকল নিয়ম পুস্তকে লিখিত আছে । যদ্যপিও 
উক্ত প্রণালী মত পর পর ক্রমশঃ জলের গুণের তারতম্য 
আছেকিন্ত সকল স্থানে সকলের দ্বারা তাদৃশ জল প্রাপ্ত 
হওয়া কঠিন বিবেচনায় আমি ষাধারণ পরিষ্কৃত জলে উঁধধ 
মিশ্রিত করিয়া দেখিয়াছি যে ওঘধের কোন প্রকারে গুণের 


উপক্রমণিক) 1. ও, 


লাঘব হয় না. পুস্তক: মধ্যে পুনঃ পুনঃ প্রত্যেক উষধের 
মাত্রা লিখিতে হইলে অতিশয় বাহুল্য হয়, -তৃজ্জন্য এই-নিয়ম 
নির্ধারণ করা যাইতেছে যে, যে নকল স্থানে উষখের মাত্রার 
বিশেষ নিয়য় লিখিত হইল না, সেই সেই, স্থানে নিস লিখিত 
মতে উবধের মাত্রা রি করিতে হইবে । অর্থাৎ যদ্যপি 
আরক উধ হয়, তাহ। হইলে শিশুর প্রতি 'এক ফোটার 
তিন তাগের এক টার বালকের প্রতি এক ফৌটার. অর্ধ 
ভার্গ | এবং বৌবনাৰঢ় ব্যক্ভিগণের প্রতি এক ফৌটা।। বদ্যপি: 
বড়ি উষধ হয় তাহা হইলে শিশুর প্রতি তিন ভাগের এক 
ভাগ। বালকের প্রতি অর্থ ভাগ্ব এবং ততুর্ঘী বয়স্ক ্যকতি- 
গণের প্রতি একটী। 

যদ্যপি ক্ষুদ্র বটিকা হয়, শিশুর প্রতি একটা, বালকের তি 
ছুইটা এবং তদুর্ধ বয়স্ক ব্যক্তিগণের প্রতি তিন বা চারিটা | * 

_. ষদ্দি গুড়া হয় তবে শিশুর প্রতি এক গ্রেনের তিনভাগের 
এক ভাগ ও বালকের প্রতি অর্ধ গ্রেন্‌ এবং তদুর্ঘাবয়স্কের 
প্রতি এক গ্রেন্‌। 

উক্ত প্রকার আরক ভাগ করিবার উপায় এই যে, 
পরিমিত জলে মিশ্রিত করিয়া সেই জল ছুই কিন্বা তিন ভাগ 
কবিয়া লইলে অনায়াসে হইতে পারিবে। 

যদ্যপি, সদৃশ ব্যবস্থীর.'অনেকানেক গ্রন্থে জলের পরিমাণ 
নিদ্ধারিত্ত হইয়াছে, কিন্তু তাহতে ইংরাজী মাপেরপ্লাস আব-. 
শ্যক, কিন্তু তাদবশ গ্লাস সকলের পক্ষে সকল সময়ে 
সলভ নহে | "সুতরাং আমি তাদৃশ বিধিতে আবদ্ধ" 


* এস্থলে ইহাও' জান। কর্তব্য «য আড়াই বংসর বয়স্ককে শিশু বলিরাঁ গণ্য 
করিতেহইবে, ও তদুর্ধ চতুদ্দিণ বর্ষ পাঁরিমিত বয়ক্ষকে ব'লকরূপে পরিগণিত হইবে । 


সুশ বানুশ্া। ! 


থাকিতে অশক্ত হইয়া এই নিপ্রম- নিদ্ধারণ. করিয়] ফল 
প্রাপ্ত হইয়াছি যে প্রত্যেক মাত্রার শিশুর প্রতি অঞ্গ 
তোলা, বালকের প্রতি এক তোলা, তদর্ঘ বয়স্ক ব্যক্তিগণের 
প্রতি ছুই তোল! পরিমাণ । অর্থাৎ যে কয়েক বার ওঁষধ 
সেবন করিতে হইবেক উক্ত পরিমাণে তত গুণ জল একটা 
পাথরের কিন্বা কাচের বাটীতে, বা চীনের বাটাতে 
রাখিয়া সেই কয়েক মাত্রার পরিমাণ মত উঁষধ তাহাতে 
দিলে প্রস্তুত হইবে এবং কয়েক গুণ তাহার উপর বর্তিবে। 
মিশ্রিত হইলে ক্ষণকাল পরে প্রস্তুত জল তিন বা চারি ঘণ্টা 
অন্তর এক এক বার সেবন করিবে। 

এস্কলে ইহাও জান! কর্তব্য যে উষধে কোন প্রকারে 
হস্ত কিন্বা অঙ্গল স্পর্শ না হয় | তাহা হইলে বধের 
গুণ ন্ট হইবে | অপিচ উঁষধ প্রত্যেক বার সেবনের পর 
পাত্র আচ্ছাদিত করিয়া যে স্থানে স্ুধ্য্যের কিরণ বাবায়ু না 
লাগে এমত স্থানে রাখতে হইবে, আর যদ্যপি তামাক 
ব্যবহার করা! অভ্যাস থাকে তাহা হইলে উবধ সেবনের 
এক ঘণ্টা অগ্রে কিন্তা পরে ব্যবহার করিবে । সদৃশ ব্যবস্থার 
পুস্তক সকলে যে প্রকার আহার পরিচ্ছদের ব্যবস্থা লিখিত 
আছে, তাহার সহিত এতৎ প্রদেশীয় আহার পরিচ্ছদের কোন 
মতেই এঁক্য হইতে পারে না । . কারণ ঘে সকল প্রদেশ 
হইতে এই হোমিওপ্যাথি মত প্রচারিত হইয়াছে সে দেশের 
আহাধ্য দ্রব্যে এবং এতৎ গ্রদেশের ভোজ্য দ্রব্যে অনেক 
বিভিন্নতা, তজ্জন্য আমি এতৎ প্রদেশীয় আয়ুর্ধ্বেদী মতানু- 
যায়ী স্বয়ং ব্যবস্থা করিয়া যে প্রকারে ফল প্রাপ্তি হইয়াছি 
সেইৰপ আঙ্বীরের ব্যবস্থার নিয়ম বদ্ধ করিয়া রোগ বিশেষের 
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চিকিৎসার বৃত্তান্ত লিখিয়া পরিশিক্টে আহারের ব্যবস্থা 
সনিবেশিত করিলাম | ব্যবস্থা মধ্যে এই নিয়ম সকল 
অবশ্যই. পালন করিতে হইবে, যেলঙ্কার ঝাল্‌, পিয়াজ, 
রন্থুন্, আদা, হিঙ্গ, ছোট এলাচী, ল্বঙ্গ, বৈত্রি, জায়ফল, 
প্রভৃতি গরম মসলা সকল পাকের সহিত অথবা পানে কোন 
মতে ব্যবহার.করিবে না, বিশেষতঃ কপ্পুর এই মতে এক কালীন 
বর্জ্জত | কার তদ্দারা উষধের গুণ একেবারে বিনষ্ট 
তইয়া যায় । কোন প্রকার মাদক দ্রব্য অর্থাৎ যাহাতে ..নেশী 
হয়, তাহা ব্যবহার করিবে না । ফলের. মধ্যে যদি মধুর রস 
বিশিষ্ট স্ুপন্ধ কল হয়» এবং তাহা তক্ষণ করিলে পীড়া! 
বিশেষকে বৃদ্ধি না করে, তাহ! ব্যবহার করা যাইতে পারে । 
শিশুর চিকিৎস। করিতে হইলে, ছুদ্ধ কোন মতো নষেধ কর! 
যাইতে পারে না, এমত স্থলে কিম্বা রোগ বিশেবে যে স্থলে 
সাধারণের প্রতি দুগ্ধ বাবস্থা হইবে, তৎকালে হোমিওপ্যাথির 
মতানুযায়ী ছুগ্ধ জাল দিয়া প্রস্তুত করিবে, অর্থাৎ ছুগ্ধী ছকিয়। 
কড়া ব! অন্য পাত্রে অগ্নির উত্তাপে চড়াইয়া কিঞ্চিৎ পরে 
তাহাতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বিষ্ব উদ্ধত হইলেই নামাইয়! সর অন্তর 
করিয়া কেবল ছুপ্ধ অথবা তাহাতে মিস্রি দিয়া ব্যবহার করিবে। 
আর যে শিশু কেবল মাতৃস্তন্য পান দ্বারা পোবত হয়, তাহার 
ধাত্রীকে শিশুর চিকিৎসার নিয়মানুসারে সাবধান থাকিতে 
হইৰে- % - | | 
সদৃশ ব্যবস্থার উধধ জলে মিশ্রিত হইলে তাহার গুণ অব্ট 
প্রহরের অধিক থাকে না। অতএব এক দিনে যে পরিমানে শ্ররধ 
ব্যবাহর করিতে হুইবে তাহার অতিরিক্ত প্রস্তুত করিয়া রাখিবেনা। 


৬. | সন্ূশ ব্যবস্থ)। 


হোনিওপ্যাথিমতের উষধ প্রয়োগের নিয়ম । 


চিকিৎসায় প্ররৃত্ব হইবার প্রথমে রোগ নির্ণয় কর! 
আবশ্যক । তাহার নিয়ম এই যে, আদৌ রোগীর অবয়ব 
দর্শন করিবেক অর্থাৎ,জিহ্বা, চক্ষুঃ ও বর্ণ পরীক্ষা করিবেক, 
দ্বিতীয়তঃ স্পর্শন দ্বার! অর্থাৎনাড়ী দেখিয়া পরীক্ষা করিবেক, 
অবশেষে প্রশ্নের দ্বারা অর্থাৎ রোগীর আন্তরিক উপস্থিত 
যাতনা কি প্রকার এবং তাহা কি কি কারণ হইতে 
উৎপন্ন হইয়াছে জিজ্ঞাসা করিয়া রোগ নির্ণয় করিবেক। 
কারণ যে সকল লক্ষণ আপাতত দেখা যায়, তাহার আদ্দিকারণ 
. ধরিয়া চিকিৎসা না করিলে কোন মতে রোগ আরোগ্য হওয়। 
সম্াবিত নহে । অতএব সেই কারণ ধরিয়া উপস্থিত লক্ষণের 
সহিত এক্য করিয়া যে উষধ বাবস্থা হইবে, সেই উ্ষধ প্রয়োগ 
করিবে। বদ্যপি তিন চারি মাত্রা প্রয়োগের পর লক্ষণের কোন 
প্রকার ত্রাস না হয়, তবে পুনর্বার বিশেষ করিয়া রোগের 
পরীক্ষা করিয়া অন্য বধ ব্যবস্থা করিবে । অউষধ পুনঃ পুনঃ 
পরিবর্তন করা কোন মতে বিধেয় নহে । এক ওষধধে যদি 
কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হয়, তবে তাহার কাধ্য কিছু কাল অপেক্ষ! 
করিয়া দেখিয়া, যদি আর লক্ষণের হ্রাস নাকরে তবেই অন্য 
উষধের ব্যবস্থা করিবে। আর যদি ভ্রমশই উপশম করে, 
সেই শুষধ ব্যবহার করাইবে। রোগের-লক্ষণ সমুদয় অন্তহিতি 
হইলে আর উষধ সেবন করাইবে না । 





হোমিওপ্যাথিক উষখ রাখিবার নিয়ম 


_ শুষধ সকল ছিপি দ্বারা বিলক্ষণ আবদ্ধ করিয়া বাক্সের 
ভিতর রাখিয়৷ "রৌদ্রের উত্তাপ না লাগে, এবং শীতল বায়ু 
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বাহিত হর, - অথচ অন্ধকার থাকে এমত স্থলে বান্স রক্ষা 
করিবে | উত্ত ছিপি উত্তম ৰপ বদ্ধ থাকিলে বহ্থু কালেও 
গুবধের গুণের বৈলক্ষণ্য হইবে না। বদ্যপি দৈবাৎ কোন 
শিশি ভগ্ন-হইয়া যায়, এবং তাহাতে 'যে বধ ছিল. তাহা 
অন্য শিশিতে রাখিবার প্রয়োজন হয়, তাহা! হইলে প্রথমতঃ 
সেই শিশি শীতল, জলের ছারা উত্তমৰপে পরিষ্কৃত করিয়া 
.পুনর্ধার উষ্ণ জলে তিন চারি 'বার ধৌত করিয়া সুর্যের 
উত্তাপে এবং অগ্নির উত্তাপে শুষ্ক করণান্তর তাহাতে শুষধ 
রাখিবে এবং ছিপি পরিষ্কার করার পক্ষে ও'এ নিরম করিতে 
হইবেক, যদাপি ছুই উঁষধ এক কালীন জলে মিশ্রিত 
করিতে হয় তাহা হইলে এক একটা স্বতন্ত্র পাত্রে প্রস্তুত 
করিয়া এইৰপ চিন্তিত করিয়া রাখিতে হইবে যে কোন 
প্রকারে ভ্রম না হয়। 
যদি কোন উষধের প্রতি কোন প্রকার সন্দেহ জন্মায় 
অর্থাৎ যদি উঁধধ বিবর্ণ হয় কিন্বা শিশিতে দাগ ধরে, কি উষধে 
ছিপির গুড়া পড়ে, কি উহার নাম উঠিয়া কি মুছিয়া যায়, তাহ 
হইলে এ ওঁষধ এক বারে পরিত্যাগ করাই পরামর্শ সিদ্ধ। 
এক উষধের ছিপি অন্য ওষধের শিশিতে ব্যবহার করা কোন 
মতে উচিত নহে, যে ছেতু ছিপি অত্যন্ত ছিদ্র, উহাতে উষধের 
অংশ এবপ্রে প্রবেশ করে যে তাহা কোন ৰপে বিশুদ্ধ করা যায় 
না সুতরাং উহ! একে বারেই পরিত্যাগ করা উচিত। 

যেস্থানে প্রস্তুত উষধ থাকিবে সেখানে কোন প্রকার 
গদ্ধ দ্রব্য থাকিবে না, এবং সেই স্থান পরিছ্ছুড়, শীতল, শুক, 
এবং অন্ধকার্ময় হইবে । এ মতানুষায়ী উবধ ব্যবহার 
কালে অন্য কোন প্রকার ওষধ সেবন করিবেকণ্না। এবং 


৮ সদুশ ব্যবস্থা! । 


শরীরের উপরে ও এই মতের ব্যবস্থান্ুযায়ী দ্রব্য ভিন্ন অন্য 
কোন প্রকার দ্রব্য ব্যবহার করা কর্তব্য নহে। এই মতানু- 
যায়ী কপুরের আরক অন্য সমুদয় উষধ হইতে দুরে রাখিতে 
হইবে। রত | 


আন বিধি | 


স্বাস্থ্য বিধানের নিমিত্তে যে ৰপ ওষধ, পথ্যের প্রয়োজন, 
তদ্রপ স্ানও একটি প্রধান। অতএব তদ্বিবয়ে কিঞ্চিৎ 
লেখা কর্তব্য । নব জ্বরে কোন প্রকারে স্নান করিলে জ্রের 
ভোগ. কালের আধিক্য হয়, অতএব তাহা কোন মতেই 
বিধের নহে। কোন স্থান প্রদাহ বিশিষ্উ হইলে শীতল জল 
অপেক্ষা উষ্ণ জলে স্নান অনেকাংশে উপকার করে। স্নান 
করিয়া অধিক কাল আদ্র বস্ত্রে থাকিবে না, এবং জলে দশ 
মিনিটের অধিক কাল থাকাও কর্তব্য নহে। এবং স্নানের 
সাধারণ নিয়ম এই যে, অত্যন্ত স্ুষ্যের উত্তাপ এবং জল 
অতি শীতল থাকে এমত সময়ে ও জল কিঞ্চিৎ উষ্ণ ও 
উপরে অত্যন্ত শীত বোধ এ প্রকার কালে স্নান করা বিধেয় 
নহে। অতএব নাড়ী শীতোষ্ সময়ে স্নান করিয়া শীদ্র অঙ্গ 
মার্জুন! দ্বারা শরীর এবং মস্তক নিজ্ঞল করিয়া গাত্রে বস্ত্রাবৃত 
করিবেক। কোন মতে রোগীর পরিশ্রম না হয়।, 


রোগ পরীক্ষার প্রকরণ 
চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হইবার পুর্বে রোগ পরীক্ষা, তদনন্তর 


'উষধ পথ্যাদি ব্যবস্থাঁ। সদৃশ ব্যবস্থার মতান্ুমারে বিজ্ঞবর 


গ্রন্থ কর্তারা ষে ৰপ লিখিয়াছেন তদনুসারে রোগ পরীক্ষার 


- উপক্রমণিক)' | মী 


নিয়মাদি বিশেষৰূপে লিখিতে হইলে অত্যন্ত, বাহুল্য হয়. অতএব 
নিতান্ত প্রয়োজনীয় প্রকারমাত্র এতদগ্রন্থে সন্নিবেশিত করা 
গেল। 
প্রাচীন গ্রন্থকর্তীগণ পরীক্ষা .তির্ন প্রকার করিয়'ছেনঃ 
প্রথম দর্শন, দ্বিতীয় স্পর্শন, তৃতীয় প্রশ্ন । 
দর্শন--রোগীর অবয়ব, বিশেষতঃ চক্ষু, জিহ্বা, ত্বক 
ইত্যাদি, এবং মুত্র পুরীষাদির বর্ণ দর্শন। 
স্পর্শন__রোগীর শরীর বা বিশেষ কোন স্থানে হস্ত দ্বারা. 
শীতোষ্চাদি উপলদ্ধি এবং হস্ত বা যন্ত্রাদি দ্বারা . হৃৎপিণ্ডের ও 
নাড়ীর গতির জ্ঞান। | 
প্রশ্ন_প্রথমতঃ রোগীর যে কারণে রোগোতুপত্তি হইয্নাছে 
তাহা বিশেষ ৰপে জিজ্ঞাসা দ্বারা পরিজ্জাত ভওয়া। রোগীর 
ধাতু (অর্থাৎ বাতপিত্ব কফাদি জনিত) জ্ঞাত হওয়। এবং 
তাহার পিতা মাতা অথবা পুর্ব পুরুষণের শারীরিক স্বাস্থ্য 
বিষয়ে অনুসন্ধান কর। ইত্যদি | 
দর্শন_ রোগীর অবয়বাদি দর্শনের বিষয় বিশেষ বিশেষ 
, প্রকরণে লিখিত হইয়াছে অতএব তদনুসারে পরীক্ষা করিবে। 
এই ক্ষণে মুত্র পরীক্ষা বিষয়ে এ স্থানে কিঞ্চিৎ লেখা যাইতেছে। 
যৎকালে মুত্র, হরিদ্রা! ব! রক্তবর্ণ হয় তকালে রোগ উপস্থিত হয় 
জানিকে 1," বদ্যপি রক্তবর্ণ-হুইয়৷ নাড়ীর তীব্র গতি রাখে তাহা 
হইলে আন্তরিক উত্তাপ বৃদ্ধি হইয়া কোন প্রকার প্রদাহ বিশিক্ট' 
জ্বর বিদ্যমান আছে বৌধ করিবে । যদ্যপি জাফ্রানের বর্ণের 
ন্যায় হয় তাহা হইলে কামলা রোগ স্থির করিবে। যদি গাড় 
এবং ক্ুষ্ণবর্ণ হয় তাহা হইলে শরীরের ভিতর কোন প্রকার 
প্রদাহ বিশিষ্ট পচ] অবস্থা ঘটিয়াছে, এবং তাহা গঁলিবার সম্ভব 
( ২ 
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আছে বিবেচনা করিবে। যদ্যপি পুঁজ মিশ্রিত থাকে তাহ! হইলে 
শরীরের ভিতরে কোনস্থ'নে পুঁজ হইয়াছে বিবেচনা করিবে। 
বদ্যপি শিশুর মূত্র ছুগ্ধের ন্যার় দেখা যায়, তাহা হইলে অন্ত্র নাড়ি 

' মধ কমি হইয়াছে জানিবে। যদাপি রক্ত মিশ্রিত হয় 
তাহা হইলে মূত্রস্থলীতে প্রদাহ হইয়াছে বিবেচনা করিবে। 
বদ্যপি পাচ্ছল হর, তাহ হইলে মুত্রস্থলী হইতে গ্লেয়্াবৎ 
পদার্থ নির্গত হইতেছে অথবা মূত্রস্থলীর উপরিভাগ কোন 
প্রকার অবান্তর পদার্থ দ্বারা বদ্ধ হইয়াছে জানিবে। 

স্পর্শন_ শরীরের স্থান বিশেষে হস্ত দ্বারা স্পর্শ করিয়া যে 
প্রকারে পরীক্ষা করিবে তাহা বিশেষ বিশেষ প্রকরণে লিখিত 
হইয়াছে । তদনুসারে পরীক্ষা কর্তব্য । এইক্ষণে নাড়ীর বিষয়ে 
কিঞ্চিৎ উল্লেখ করা যাইতেছে। 

নাড়ীর পরীক্ষার নিয়ম-_-রোগীর সহিত প্রথমতঃ আলাপ 
দ্বারা তাহাকে অন্যমনস্ক করিয়া তদনন্তর স্থির ভাবে স্বীয় 
অঙ্গুলি দ্বারা রোগীর নাড়ী স্পর্শ করিয়া গতি অনুধাবন করিবে। 
কদাচ ব্যস্ত হইয়া বা হঠাৎ নাড়ী পরীক্ষা করিবেক না । 

.. স্বতাবতঃ নাভীর গতির নিয়ম । যুবকব্যক্তিদিগের পুর্ণা- 
বস্থায় সুস্থ সময়ে বিশেষতঃ দীর্ঘাকৃতি পুরুষ হইলে নবড়ী দৃঢ় 
এবং চ।পিলে সহজে ধমনী (শিরা) মধ্যে প্রবিষ্ট হয়, কিন্ত 
পুণ সমখতি বিশিষ্ট, এবং এক মিনিটে ৭০ হইতে ৭৫ বার 
পথ্যন্ত আঘাত হয়। স্থল খর্বাকতি পুরুষের স্বাস্থ্যাবস্থায় ৭১ 
হইতে ৭৮ বার পধ্যন্ত' এক মিনিটে আঘ।ত হয়। দীঘাকুতি 
যুবতী স্ত্রীলোকের নাড়ী ৮» হইতে ৮€ বার পথ্যন্ত এক মিনিটে 
'আথাত করে। কিন্তু পুরুষের ন্যায় তাহার -নাড়ী সবল! ব৷ 
পর্ণা হয় না'। সাত বৎসর হইতে চতুর্দশ বর্ষ বয়স্ক স্থস্থ বাল- 
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কের নাড়ী ৮* হইতে ৮৬ বার এক মিনিটে আঘাত, করে। 
তাহার ন্্যুন বয়স্ক অর্থাৎ দন্ত নির্গত হওয়ার কাল হইতে 
সপ্তম বর্ষ পর্য্যন্ত স্ল বালকের নাড়ী 'এক মিনিটে. ৮৬ 
হইতে ৯৬ বার পধ্যন্ত আঘাত কুরে“ সদ্যজাত শিশুর 
দন্ত নির্গত হওয়া কাল পধ্যন্থ স্বাস্থ্যাবস্থার নাড়ী এক 
মিনিটে ১০০. হইতে .১২০ বার পর্যন্ত আঘাত করে । 
হ্রাসাবস্থার প্রথম কালে সুস্থ শরীরে পুরুবের প্রায়. ৭০ ও 
স্ত্রীলোকের নুযুনাধিক ৭৫ রার নাভী এক মিনিটে আঘাত, 
করে। বুৃদ্ধাবস্থায় পুরুষের ৫৫ হইতে "৬৫ বার পধান্ত, 
এবং স্ত্রীলোকের ৬৫ হইতে ৭০ বার পধ্যন্ত এক মিনিটে নাড়া 
আঘাত করে। * 


নাড়ীর গতির প্রকার ভেদ | 

পৌনঃপুন্য নাড়ী__এতদ্ঘার1 নাড়ীর পৌনঃপুন্য গতি, ' 
অর্থাৎ নাড়ীর স্বাভাবিক গতি অপেক্ষা কঞ্চিৎ বেগ বুঝাইবে। 

সৃছু নাড়ী-_এই শব্দদ্বারা নাড়ীর স্বাভাবিক গতি অপেক্ষা 
ধীরগতি অবলম্বন করিয়াছে জানবে । 

বেগৰতী নাড়ী__ইহা দ্বারা ধমনী মধ্য দিয়া ষে প্রকার 
দ্রুত গাততে রক্তশ্রোত প্রবাহিত হয় তাহ বুঝাইবে । 

কঠিন! নাড়ী-স্পর্শ দ্বারা দু বোধহয় । 

কোমল! নাড়ী-স্পর্শ করিলে ধমনীর মধ্য দিয়া অতি. 
কোমল ভাবে রক্ত পরিচালিত হইতেছে বোধ হয় 

বলবতী নাড়ী-_যে নাড়ী চাপলে অস্ঞুলির নীচে হইতে 
বলের সহিত ঠেলিয়! উঠে। 

ছুর্বালা' নাড়ী__যাঁভা চাপিলে উপরে উঠিভে'পারে না। 
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পুর্ণা নাভ়ী-যে নাঁড়ী সংযুক্ত ভাবে প্রত্যেক বার অঙ্গ- 
লির অগ্রত্তাগে সমান আঁফীত করে।- 

অনিয়মিত নাড়ী_যে না সময়ে সময়ে আঘাত করে 
এবং সময়ে সময়ে কর্টর না, ্ | 

অসমান নাঁড়ী_বে নাভী সময়ে সময়ে স্থির না হইয়া 
প্রত্যেক বার কখন কখন কঠিনা কখন কোম্লা, 'কখন দুর্ববলা, 
নানাবিধ ৰপে আঘাত করে। নাড়ীর গতি বিশেষের দ্বারা 
রোগ নিণয় করিবার জন্যে প্রত্যেক প্রকরণের লক্ষণ মধ্যে 
বেখানে যে প্রকার লিখিত লইয়াছে, তদনুস|রে নাড়ীর গতি 
বিবেচনা করিয়া চিকিৎসা করিবেক। 





আ্বর। 


যাবতীয় তীব্র রোগের ষহিত ভর বিদ্যমান্‌ থাকে। 


নবজ্বর লক্ষণ। 


থমতঃ শীত বোধ, তাহার পর উষ্ণতা, নাড়ীর তীত্র 
গতি, ও পিপাসা আস্থিরতা ও দ্রৌর্বল্য হইয়। থাকে । 
উষধ-__একো'নাইট্‌, পুর্ণমাত্রা, তিন ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর | 
মন্তকে উত্তাপ, মুখ রক্ত বর্ণ, মাথাধরা, বিশেষতঃ কীপনি” 
ঘাড়ের শীর টানা, প্রলাপ, চক্ষু রক্তবর্ণ, অন্তর্দাহ, ও বাহ্য 
দাহ, অতিরিক্ত পিপাসা । 
ওঁষধ__বেলীভোনা, পুর্বেত্ত মতে । 


.একভ্রী, মাথা ধরা, মাথা ফাঁটিবার মত বোধ হয়, উঠিতে 
ভ্রমি, ও পেট কসিয়া ধরা, হাত পা কামড়ান, কিঞ্চিৎ 
উৎকাশ্ট 1 ' 

উষধ-_ব্রাযোনিয়া, এরূপ । 

ক স্মস্ত জৌরেরারহ সবৰ প্রধান, তজ্জন্য চিকিৎসা বিদ্যা বিশারদঠীণ 
হার চিকিৎসাই প্রধমতং লিখিয়াছেন, অতএব আমিও'তদন্থসারে জুৰ চিকিৎসা 


লিখিয়। পরতে ক্রমশঃ মত্তক হইতে চরম পর্যযস্ত নানাবিধ রোচগর দ্চকি&স! 
প্রকরণ লিখিয়া তদনত্তর স্ীলোকের ও চিকিৎস। প্রণালী ব্বতগ্ুক্ূপে লিখিলাম 


১৪ সদ্ুশ ব্যবস্তা চিকিৎসা দীপিকা । 


রাত্রিতে স্বর বৃদ্ধি, নাড়ী কঠিন, পিপাসা ও মুখশোব, দক্ষিণ 
পার্থে বেদনা। 

ওষধ-_ক্যান্থ্যারাইডিস্, গুমোত্র।। 

ক্ষণে দাক্ছ ক্ষণে শীত বোধ, গগুদেশ রক্তবর্ণ হইলে । 

উষধ _- প্রথমতঃ একোনাইটও পুর্ণমাত্রা দিয়? তাহার তিন ঘণ্ট! 
পরে ক্যামোমিল। পুর্মম।্। দিয়া পুনর্ব।র এ একোনাইট তিন ঘণ্ট। 
অন্তর ও তাহার তিন ঘণ্ট। পরে পুনর্কার কারমোমিল। এই রূপে রোগের 
লক্ষণ মকল বিদুরীত হওয়। পর্যন্ত উপর্ষ, [পরি রূপে দিবেক। 


বিকার জ্বর. 


সামান্য শীত বেধের পর উষ্ণতা, সব্বাঙ্গে বেদনা, মাথা 
ধরা, কপালে শীতল ঘর্ম্, শরীরে শীতল বাতাস অসহ্য, অপ্প 
নিদ্রা, নিদ্রাকালীন দীর্ঘ নিশ্বাস ত্যাগ, ও ভয়ানক স্বপ্ন দর্শন, 
চেতন কালেও উহ! দেখা, মুখে তিক্তরস, আহারে অনিচ্ছা, 
গা বমি বমি করা, জিহ্বার উপর হরিদ্রাক্ত এবং ছিহ্বা শুষ্ক 
পেট্‌ ভার, কোষ্ট বদ্ধ, উভয় পাশ্বের পাঁজরের নিচে 
টেনে ধর। | 

উষধ-__ব্রায়োনিয়।, পুর্ণমা ত্রাঃ তিন ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর। 

অগ্নির উত্তাপে ও গরম বোধ হয় না, হাড় হইতে মাংস 
পৃথক হওয়ার ন্যায় যাতন! বোধ হয়, জিহ্বার উপর সাদা, 
শ্লেম্া বমন, শয্যাকণ্টক, হাত পায়ের শক্তি হীন হয়, এই 
লক্ষণ সকল রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়। 

উষধ-_রস-ব্লিঁকোডেগ্ুন, এরূপ। 


উদর ভক্চ হইয়া জলবৎ হরিল্রা বর্ণ অথবা কিঞ্চিৎ সবুজ 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস, দীপিক1 | ১৫ 


বর্ণ পিচ্ছিল মল বিরেচিত হয়, অণ্প উষ্ণ গাত্রঅধিক কল্প; 
অথবা তৎ বিপরীত, অর্থাৎ অণ্প কম্প্-অধিক' উষ্ণতা" 
উষধ-_-ইপপক্যাকুয়ান', পুর্ব । 
পুনঃ পুনঃ কম্প, এবং উপরোর্ভ লক্ষণাক্রান্ত হইলে; 


কিছ্বা অধিক অশ্রু পাত হইলে 
উষধ-__-পল্সেটিল!, পুর্ব | 


প্রআব অবরোধ । 


শরীর হরির! বর্ণ, পকাশয়ে বেদনা বোধ, পুনঃ পুনঃ প্রজ্রী- 
বের বেগ; অল্প প্রআব, মস্তকের ও মুখের অত্যন্ত জ্বালা, 
ভাৰি ছুর্ভাগ্যের চিন্ত1। 

উষধ-_ডিজিটেলিস্‌ং মাত্রার দ্বিগুণ ছন় ঘণ্ট। অন্তর। 

কোষ্টের বেগ অথচ. বদ্ধ, পেট কনিয়া ধর, হাত পায়ে 
চেঁচা আঘাত বোধ, রাত্রিতে অস্থিরতা এবং প্রলাপ, প্রাতঃ- 
কালে রোগের বৃদ্ধি। 

ওঁষধ-_নক্রু ভণমক।, পুর্বববত মাত্র এরূপ । 

চক্ষুতে ঘোর দর্শণ, কর্ণের ভিতর ভৌ৷ তো শব্দ, অন্প 
শুনিতে পাওয়া, হরিদ্র! কিন্বা সাদা বর্ণ িহ্বা, মুখ শুদ্ধ এব 
তিক্ত, জলবৎ রেচন, প্রআব ধরণ, নিদ্রা-হীনতা। 

ওষধ-_চায় না, মাত্রা পুর্ববৎ | 

শীতের পর অত্যন্ত স্বালা? কঠিন, অত্যন্ত ীব্রগতি 
বিশিষ্ট নাড়ী ; চর্ম, মুখ, ও জিহ্বা শুক; অতি পিপাসা, রক্তবর্ 


প্রআব, ঘন, শ্বস, রাত্রিতে বৃদ্ধি, কিঞ্চিৎ প্রলাপণ 
ওষধ__-একো নাইট; পুর্বরটা? 


১৩ সহবশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক1 | 


_.. ঘাড়ের শীর দপ্‌দপ্‌ করে, চক্ষু বিস্কারিত করিয়া চতুর্দিগে 
দৃষ্টিপাত, ভয় বোধ, পলায়নের ইচ্ছা, অত্যন্ত প্রলাপ, বাহ্য 
জ্ঞান রহিত, বিছানা ধরিয়। টানা, গলায় বেদনা, কণ মূল ফুলা । 
উঁষধ-_বেলাভোন।, প্রর্বাবৎ 
সুখের মাংস পেশী টানিয়া ধরা, ইতস্ততঃ অঙ্র চালনা, 
অনর্থক হাস্য। 
উষধ_্রীমোনিয়ম্‌, শপ । 
সমন্ত শরীরে কাট! বেঁধার ন্যায় বোধ, এবং সতত প্রলাপ, 
পুনঃ পুনঃ প্রআ্াবের বেগ । 
ওঁষধ__হায়েসায়্যামস্‌্, এরূপ । 
'একাহিক অর্থাৎ বিরতি জ্বর-প্রথমে আসিয়া পরে 
ছাড়িয়া! পুনর্ধার অর্থাৎ পর দিনে এ সময়ে আইসে। 
গষধ--ইপিক্যাকুয়ীন৭+ নক্র তমিকা, পন্রেসটিলাঃ ইহার যে কোঁন 
একটা পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর 1 
দ্বাহিক জ্র--অর্থাৎ এক দিন পর এক দিন আইসে। 
উষধ__ এন্টিমৌনিয়ম্‌ ক্রুভম্‌* ক্যালেকরিয়া, লাইকোৌপোডিয়ম্‌ঃ 
স্টাফিসেগ্রিয়া, গুর্বব্ধ। 
ত্র্যাহিক জ্বর-_অর্থাৎ ছুই দিবস পরে এক দিবস হয়| 
উষধ-_বিরাঁমের ছুই দিবস, আর্সেনিকম্‌হ হ্বরের দিবস একোনাইট্‌, 
পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্ট| অন্তর। অথবা লাইকোপোভিয়ম্ত প্রত্যহ দেওয়। 
যাইবেক। 
প্রাতঃকালে হইলে 
উষধ-_কামে]মিল।, কাল্কেরিয়1, ষ্টাফিসেগ্রিয়] 


বিকালে হইলে 
ওষধ-ঝ্য্ষসেগ্রয়', সিপিয়। | 


সদৃশ ব্যবস্থী। চিকিৎস] দীপিকা 5৭ 


রাত্রিতে হইলে । 
উষধ--মর্কিউবিয়স্‌ঃ কার্কোবেজিটেবিলিস। 


বিরতি স্বরে শোথ হইলে । 
ইষধ--অরম্‌ মেট[লিকম, চারি বার করিয় পর্ণমাতর 


পথ্য নির্ণয় । 


জর রী কিঞ্চিৎ রিনা শীতল 'জল মাত্র দিবে, 
জ্বরের কিঞ্চিৎ ত্রাস হইলে, তৎকালে, যব এক ছটাক, 
থেঁত্লাইয়া এক সের জলে দিদ্ধ করিয়া অর্থ সের থ'কিতে 
নামাইয়া, ছাঁকিয়া, সেই কথ ছুই ঘণ্টা অন্তর অর্ধ পোওয়। 
করিয়। দিবে 

দ্বিতীয়তঃ_-এ কথ এক ছটাক আতপ চাউল এঁকপ জলে 
সিদ্ধ করিয়। উক্ত প্রকারে দিবে । 

তৃতীয়তঃ__অরোকুট্‌ ছুই তোলা অদ্ধ সের গরম জলে 
ফেলিয়া এপ । 

চতুর্থ তঃ__সেগো (সাগুদানা) সিদ্ধ করিয়া এপ । 

পঞ্চম- স্বর ছাড়িলে অন্ন, মসের ঝোল। 


নিষেধ | 


ছুপ্ধ' তিন দিবস, অমু দ্রব্য সাত*দিবস, লঙ্কা মরিচ ও উগ্র 
শরম মসলা সত দিবস। তামাক অপ্প পরিমাণে অর্থাৎ, 
উষধ সেবনের অন্যতঃ এক ঘণ্ট! পুর্বে বা 
2 


১৮ স্বশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিকা ! 


হাম জ্বর | 


প্রথমে জ্বর বোধ, শুষ্ক কাশী, চক্ষুঃ রক্তবর্ণ, গাত্রে ক্ষুদ্র 
চিহ্ত অর্থাৎ মশার কামড়ের ন্যায় দেখা যায়, প্রথমতঃ ঘাড়ে 
এবং মুখেতেই প্রক্কাশিত হয় পরেতে সকল শরীরে ব্যাণ্ড হয়। 

উষপ্প__একোনবইট এবং পভ্সটিলা, উপর্যযপরি রূপে অর্থাৎ 
গ্রথমে একোনাইটং একম।ত্র।১ পরে তিন ঘণ্ট। অন্তর পল্সেটিল|, এক 
মাত্র| ভ্ররের লাঘব কল পর্বান্ত এইরূপ চলেবে। 

শ্লেক্ার আধিক্য বোধ হইলে । 

্রযধ--পল্েসটিলা, পুর্ণমাত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার । 

হাম উঠিবার পুর্বে বক্ষঃস্থলে ক্ট বোধ হইলে । 

ইষধ-ইপিকাকুয়ান1, পুক্বৰৎ 

অত্যন্ত মাথাধরা ও চক্ষুতে আলোক অসহ্য এবং নাসিক 
ও চক্ষু দ্বারা জল অঁ.ব তইলে, ও শুষ্ক কাশী ও ঘাড়ের বেদন। 
বোধ হইলে । 

ইউবধ-_ইউফেশিয়া গ্রর্বব। 

গলায় বেদনা বোধ, চক্ষুঃ অত্যন্ত স্ফীত, মস্তিক্ধে জ্বাল 
বোধ হইলে । 

উষধ-_বেলাডোন। এরূপ । 

বে চক্ষুর শ্বেত ভাগে ঘা বোধ ভয়, 

উষধ-_দর্কিউরিয়স, ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাব। 

নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে অত্যন্ত ক বে.ধ হইলে । 

খষব--আয়েধণিয়, ভিন ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । -১৯ 
হাঁম দমনের চিকিংসা-1 


স[মান্যতঃ হাম দমন ১5. ৯০৪ খত্রয়োনিয়।। 


এ হাম দমনের পর। | 
উদর ভঙ্গ হইয়| হাম নির্গত হইলে ...* পক্দেটিল1। 
কাঠ বমি হইলে... ০০০০০ ইপিকাকুয়টুন | 
নিশুর এরূপ বমন হইলে... ৮» শা ক্যামোমিল]। 
গল। ফুণিলে ১০275685585: একোনাইট্তহেপারুসলফর । 
অতিসার অথবা কর্ণ পথে রক্ত নির্থত হইলে ... সল্ফর, পছেসটিল।- 
কর্ণ মূল ফুলিলে *** ৮৮ ০০:৮০ আর্িকীঃ ভল্কেমের] 
শরীরে ক্ষুদ্র ব্রণ নির্গত হইলে ,,* »,* নব্-বনিকা আর্সেনিকম্্‌। 


বসন্ত রোগের চিকিৎসখ । 


এই রোগ ছুই প্রকার, পৃথক্‌ এবং প্রবাহক, মস্ুরিকা 
পরস্পর কেহ কাহারগায়ে না লাগে তখন পৃথক, এবং যখন 
পরম্পর একত্রিত হইয়া এক চাপ মত হইয়া যায়, তখন ইহাকে 
প্রবাহক বলা যায়। 

লক্ষণ এই রোগ হঠাৎ উপস্থিত হয়| প্রথমতঃ শীত 
বোধ হইয়া কম্প হয়, পরেতে জ্বর লক্ষণ প্রকাশিত হইয়া 
অত্যন্ত মাথা ধরে। মাজায় এবং পশ্চাৎ ভাগে গুরুতর যাতনা 
বোধ হয়, ও সামান্যতঃ শ্রান্তি বোধ হয়। তৃতীয় দিবসে 
মন্থুরিকা প্রকাশিত হয়, কফের লক্ষণ" অর্থাৎ হাচি, কাশী 
প্রস্থুতি ও ইইয়া থাকে । 


২৪ সছুশ ব্যবস্থা চিকিৎস।, দীপিকা 


পৃথক বসন্তের চিকিৎসা । 
এই রোগের প্রথমাবস্থায় যখন অস্থিরতা মাত্র থাকিয়া 
জ্বর অতি প্রবল তাৰ ধারধ ন! করে ভৎকালে। 
উঁষধ-_কফি, অর্ধ মাত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর চারি মাত্র] পর্যন্ত দিবে । 
 যদ্যপি' উক্ত উষধ চারি মাত্রা দেওয়ার পর জ্বরের লাঘৰ 
হয়, এবং অত্যন্ত পিপাসা চর্মের উত্তীপ ও শুক্কতা, নাড়ী বেগ- 
বৃতী থাকে তাহা-হইলে। ৃ 
উষধ-_একোনাইটও পুর্ববৎ» (এই উষধ চিকিৎসার সমস্ত কালীন 
' মধ্যে মধ্যে ব্যবস্থা করা কর্তব্য )। 
বদ্পি বক্ষ-স্থল চাপিয়া ধরা বোধ হয়, ও বমনেচ্ছা, 
বমন, বা বিরেচন হয় তাহা হইলে । 
উষধ-_ইপিক্যাকুয়ানা, পুর্ণ মাত্রা ছয় ঘন্টা অন্তর | 
যদ্যপি বসিয়া থাকার অবস্থায় মন্তকের পশ্চান্ভাগে, 
এবং মাথায় প্রখরতর যাতন! বোধ হয়, ও অন্ত চালনে ক্ষণিক 
নিবৃত্ত হয়, তাহা হইলে । 
উষধ-_রস-টক্সিকোডেন্‌ ডন. অর্ধ মীত্র। ছয় ঘণ্টা অন্তর | 


স্সিস্প্ঠ সি 


এই রোগ বালকের হইলে, বদ্যপি নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কষ্ট 
বোধ হয়, উদর ভঙ্গ হইয়া গাঢ় সবুজ বর্ণ মল নির্গত হয়, পেট- 
কাম্ড়ীয়, বমি হয়, রাত্রিতে কাশী হয়, তাহা হইলে । 
ওঁষধ-_ক্যামোমিল! অর্থ মাত্র ছুই ঘণ্টা অন্তর । 
যদ্যপি অত্যন্ত অলস বোধ হয়, মুখ ফুলিয়া অর্ধ নয়ন 
মুদ্রিত করিয়া নিঃশ্বাস'ত্যাথ করে, এবং নিয়ত ইতত্ততঃ হস্ত 
বিক্ষেপ করে তাহা হইলে ।, 
, উঁষধ-ওপিয়ম্ত পুর্ণমীত। তিন ঘণ্ট1 অন্তর জিন্বার নীচে রাখিয়! 
চুমিবে। ও 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । হু 


প্রবাহক বসস্তের চিকিৎস| | 


স্বরের অত্যন্ত গ্রবলতার সময় একোনাইট্‌ এবং সম্মকর, 
তিন ঘণ্টা অন্তর অর্থ মাত্র! পরিমাণে উপধ্যুপরি দিবেক | : 
আশর যদাপি চক্ষুঃ ফুলে, গলায় এবং নাকে বেদনা" ঘোধ 
হয়, কাশী, স্বর-ভঙ্গঃ অত্যন্ত বেগের সহিত অতিসার হইয়! 
রক্ত নিঃসরণ হয়, তাহা হইলে। 
:উষধ-_-মর্কিউরিয়স,১ অর্ধ মাত্রা ছুই ঘণ্টা অন্তর |" 
মন্থরিকা প্রকাশিত হইবার পূর্বের অথবা পরে, বিশেষতঃ 
যদ্যপি বমন বা বমনেচ্ছা থাকে, এবং রাত্রিতে লক্ষণ সকল 
বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে । 
উঁষধ-__-পল্সেটিলা পুর্বাব। 
যদ্যপি পুর্বোক্ত ওষধ দ্বারা বমনাদি নিবারিত না হয় 
অতিশয় পিপাসা, মুখ শোষ থাকে, জিহ্বা অপরিষ্কৃত এবং 
বলের অত্যন্ত ত্রাস হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি মস্ুরিকা গাঢ় কটা 
বর্ণ এবং অত্যন্ত ছুর্গন্ধ বিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে । 
উষধ__আর্সেনিকম_ ১ অর্থ মাত্র। ছুই ঘণ্ট। অন্তর | 
বদ্যপি বসন্ত পাকিয়া গলা-ঘায়ের ন্যায় বোধ হয়, 
মস্থুরিকা গাঢ় কটা বর্ণ হয়, এবং তাহা হইতে অত্যন্ত ছুর্সন্ধ 
নির্গত হয়ঃ তাহা হইলে । ' 
উষধ-“কার্কোবেজিটেবিলিস_, পুর্ব । 
যদ্যপি স্বর ভঙ্গ, কাশী, গলার বাহিরে বেদনা, এবং চর্ে 
উত্তাপ থাকে তাহা হইলে। 
উষধ__হেপা]র, পুর্ণমাত্র চারি ঘণ্টা অন্তর । 


মস্ুরিক পুর্ণ হইলে, যখন শুষ্ক হইতে আ'রম্ত হয়, তখন 


২২ স্ুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


সম্পূর্ণ বপে চিহ্ন অন্তহিত করিবার নিমিত্তে, এবং অন্য রোগ 
উৎপাদনের কারণ নিবার্ণ জন্য । 

.উষধ__সলফর» এবং রস-টকূসিকোডেগ্ু,ন ক্রমশঃ বা উপর্ধাপরি 

রূপেছিগুণ মাত্রা কর প্রত্যহ প্রাতঃকালে সেবন করিবেক। 
যদ্যপি মস্থ্রিকা প্রকাশিত হইয়৷ হঠাৎ অন্তরি্ত হয়, 

এবং মস্তিষ্ক পীড়িত হয় তাহা হইলে । 

উষধ_ কুপ্রম্‌, অদ্ধ মাত্র। প্রতোক ঘণ্টায়, যে পর্ধান্ত মস্ুরিকা পুন- 
বার নির্গত না হয়, আরও এই অবস্থায় ব্রায়োনিয়া» বিশেষ উপকারক 
হয়। 


বসন্ত রোগের পরিশিষ্ট চিকিৎসখ। 


এই রোগে বদ্যপি বায়ু-প্রবাহক-প্রণালীর উপরিভাগ 
ফুলিয়া উঠে তাহা হইলে। 

ওউঁষধ-__একোনাইটও হেপার সল্ফর+ স্পঞ্জিয়া, এই গুঁষধ্ সকলের 
মধ্যে যে কোন একটা, পুর্ণ মাত্র| প্রত্যেক ছুই ঘণ্ট। অন্তর দ্রিবেক। এবং 
উক্ত প্রকার রোগে বেলাডোনা, ল্যাকিসিস১ মর্কিউরিয়স,, বা 
আশর্সেনিকম্‌, ও উক্ত প্রকারে ব্যবহৃত হইয় থাকে। 

যদ্যপি বসন্ত রোগ নিবারণের পর কোন স্থান ফুলিয়া 
স্ফোটকের ন্যায় হর তাহা হইলে, তাহার চিকিৎসা ক্ফোটকের 
চিকিৎসার ন্যায় করিবেক। 

ষদ্যপি এই রোগের পর কাশী হয়, তাহা হইলে বেলা- 
ডোনা, বা! মর্কিউরিয়স্‌, বা'আপ্সেনিকম্‌, পুর্ণমাত্রা রাত্রি এবং 
প্রাতঃকালে, প্রত্যহ এক এক বার। 

যদ্যপি এই রোগের পর অতিসার হয়, এবং যদ)পি 


সদৃশ্য ক্যবস্থা। চিকিৎস্। দীপিকা । ই৩ 


৩ লক্ষণ কখন.থাকে ও কখন-থাকে না, এমত হয় 
তাহা হইলে 


7 ন1, বা ফস্ফরম_, দ্বিগুণ, মাত্র প্রত কহ পাতঃকালে ;এক 
এক'বার করিয়। দিবেক। 

পথ্য ব্যবস্থা_এই রোগে পথ্যের বিষরে বিশেষ মননো- 
যোগ রাখ। কর্তব্য। কারণ তাহার যদ্যপি কিছু তারতম্য হয়, 
তাহা হইস্ল সামান্য হইতে ভয়ানক অবস্থা" হইতে পারে। 
'অতএব স্বর যখন. অত্যন্ত গ্রবল থাকে, তৎকালে কেবল-মান্র. 
জ্বর কালীনের ব্যবস্থা মত পথ্য ব্যবস্থা করিবের, কিন্তু পরেতে 
কিঞ্চিৎ বলকারক অথচ সহজে পরিপাক হয় অর্থাৎ মাংসের 
কাথ ইত্যাদি অপ্প পরিমাণে ব্যবহার করিবেক 1 আর ও 
যে পর্যান্ত ক্ষত থাকিবে সে পধ্যন্ত দগ্ধ আমিষ খাদ্য এক 


কালীন বজির্ভত কররিরিজ ॥ 


জল বসজ্ 


লক্ষণ__-এই রোগ আকারে সাধারণ বসন্তের ন্যায়, কি€ 
বসন্ত হইতে অধিক পরিমাণে নত তাৰ ধারণ করে ইহাতে 
প্রায় গঁষধ ব্যবহারের প্রয়োজন করে না। এই রোগে স্ব; 
অত্যন্ত প্রবল 'বেগ ধারণ করে । এই পরোগ্ সামান্য বসং 
অপেক্ষা অতি অপ্প কালে, মস্থুরিকার ন্যায় প্রকাশিত হয় 


তাহাও প্রায় তৃতীয় দিবসে হইয়া! চতুর্থ বাঁ পঞ্চম দিবসে কো: 
চিহ্ন না রাখিয়া অন্যর্ভিত ভষ। 


২৪ ৃ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিত্স। দীপিক1। 


জল বসন্তের চিকিৎনা । 


এই রোগে জ্বর যখন অত্যন্ত প্রবল থাঁকে তৎ কালে 
উষধ-_একো নাইট, অদ্বমাত্রা, পাঁচ ঘণ্টা] অন্তর দিবেক। 
যদ্যপি স্বর লক্ষণ প্রকাশ না থাকিয়া কেবল অত্যন্ত 
অস্থিরত1 মাত্র থাকে, তৎ কালে 
ওউঁষধ _ককি পুর্ব্বব। 
যদ্যপি এই রোগে সমস্ত শরীর আক্রমণ করে তাহা! 
হইলে 
উষধ--বেলাডোনা, পুর্বববু। 
যদ্যপি বসন্ত হইতে জল নির্গত না হইয়া গাঢ় ঈবৎ হরিদ্রা 
বর্ণ ক্রেদ নিগত হয়, এবং প্রআ্াবে কষ্ট থাকে তাহা হইলে । 
উষধ-__মর্কিউরিয়স_১ অর্দমাত্র। চণরি ঘণ্ট। অন্তর । 
এই রোগ দমন করিতে হইলে সামান্যতঃ বসন্ত নিব!- 


রণের বে ব্যবস্থা! করা হইয়াছে তদনুসারে ব্যবস্থা করিতে 
হইবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা_এই রোগে যখন জ্বর বিদ্যমান থাকে 
তৎ কালে জ্বর কালীন পথ্য ব্যবস্থার ন্যায় ব্যবস্থা করিবেক,. 
পরে, ক্রমশঃ আরোগ্য লক্ষণ উপস্থিত হইলে আমিষ, ডুগ্ধ 
এবং মিউ এক, কালীন বর্জ্ধন করিয়া কেবল উদ্ভজ্জ দ্য মাত্র 
পথ্য করিবেক। 


প্রাচীন জ্বরের চিকিৎসা । 
€ 


, অতিরিক্ত ক্ষুধা, নাসিক দ্বার দিয়া অতিরিক্ত জলআব, 
পাণু বণস্থ, কোষ্ঠ বদ্ধ, অথবা! অতিসার, শুষ্ক কাশী, ছুূর্বলতা, 


সদৃশ ব্যধস্থা চিকিৎসা.দীপিকা। 


হস্ত পদাি শ্রান্ত ও তাঁর বোধ, শেষ বেলায় স্বর বোধ, বাঁম 
গপ্ডে রক্ত বর্ণ চিহ্ন, "এবং পিপাসা! থাকিলে, 

ওঁষধ--সভ্ফর.? প্রাতঃকালে দ্বিগুণ মাত্র। একু বার করিয়। ৷ 

শরীরে উ্ণ বোধ পিপাসা বিহীনতা» মুখ রক্ত বর্ণ, চর্শের 
শুষ্কতা, চক্ষুর দৃষ্টির অপ্পতা, সর্বদা! আপন স্বাস্থ্য বিষয়ে চিন্তা, 
কিঞ্চিৎ আহারের ব্যতিক্রম হইলে অজীর্ণ বোধ, রাত্রিতে র্ম, 
নাপিকা দ্বারা রক্ত আ্াব” অথবা নাসিক রক্ত'বণ, পেট, ফলা, 
অত্যন্ত কোষ্ঠ বদ্ধ, অথবা অতিসার হইলে । 

উষধ-_ ক্যাল্কেরিয়া, দ্বিগুণ পরিমাণে প্রীতঃকালে জুহি এক 
এক বার সেবন করিবে। 


অতিরিক্ত কোষ্ঠ বদ্ধ এবং লোম বিশিষ্ট স্থানে: কুদ্কুড়ী 
ইত্যাদি হইলে। 
ওঁষধ-_ ক্যাল্কেরিয়া, দ্বিগুণ মাত্র! সাত দিবস পর্যান্ত সেবনের পর, লাই- 
কোপোভিয়ম্‌ প্রাতঃকালে এক বার ও সন্ধণ। কাঁলে এক বার করিয়। 
সেবন করিবেক। 

উদর ভঙ্গের সহিত অত্যন্ত অলস বোধ থাকিলে । 

ওঁষধ-__আর্সেনিকম্‌ উক্ত প্রকারে সেবন করিবে । 

গলায় বেদনা, প্রকআ্রাবের অধারণতা। এবং রাত্রিতে বিছা 
নায় প্রআ্াব করার পক্ষে । 

উষধ-__বেলাভোন। উক্ত প্রকার 


সস ত..স.০ 


প্রকারান্তর প্রাচীন জ্বর। 


সদত চিন্তা যুক্ত, কিঞ্চিৎ উষ্ণ বোধ অথব] কেবল, শীত 
বোধ, নাড়ী' নুগমা) দ্রুত গামিনী, কিঞ্চিৎ উৎসাহে, অত্যন্ত বেগ- 
71৪ 


২৬ সদ্রশ ব্যবস্থা! টিকিৎস দীপিকা 


বতী হয়, ত্বরের লক্ষণ সকল প্রাতঃকালে, অথব! পেট খালি 
থ।ক। অবস্থায় বুদ্ধি, ও আহার করিলে ত্রাস হয় | 

ওউঁষধ-__চায় ন২, ছুই প্রহরের সময় এক বাঁর ও রাত্রিতে এক বাঁর। 

উষ্ণতার পরিবর্তে শীত বোধ, সর্বাঙ্গে ঘর্মা হয় না! মাথ। 
ধর, কেবল কপাল ও পা? ঘামে, নানাবিধ স্বপ্পের দ্বার! ন্দ্রার 
ব্যাঘাত, শী'্র চুল উঠিয়। যাওয়া, স্মরণ শক্তির হানি, পিচুটির 
দ্বারা চক্ষু বদ্ধ হইয়া থাকা, এবং পেউ ফাপা থাকিলে। 

- ওউুঁধধ-্ট্য।কিসেশ্রিয়া, রাত্রিতে শ-নের পুর্বে এক বার | 

নাড়ীর অসমান গতি, বাতা শীতলতা, অত্যন্ত বৃথা 
বাচ'লতা, দড়াইলে মাথা ঘোরে, নাসিকার এবং হস্ত পদ।দির 
অগ্রভাগ শীতল । 

উষধ--বের।ট ম্‌ প্র।তঃকণল হইতে ছর ঘন্ট|। অন্তর তিন বার। 


পাঠ 


প্রাটীন জ্বরের পথা | 
লঘু পাক দ্রব্য সময়ের অতিক্রম না করিয়া, (এক কালে 
অধিক পরিমাণে না হয়) আহার করিবেক। এবং গুরু পাক 
দ্রব্যাদি বিশেষতঃ অস্ুঃ লঙ্কা মরিচের ঝাল, গরম মসালা, 
শানাঁদি ও নেশা মাত্র বজ্জন করিবে, এবং অত্যাস থাকিলে, 
তামাক অন্প পরিমাণে ব্যবহার করিবেক | 


শিরো রোগ 


মাথা ঘোরা বমনেচ্ছা, বমন, উদ্গীর, ও অস্পৃষ্ট দৃষ্টি, 
এবং বদি রা হইতে উৎপন্ন হয়, তাহা হইলে । 
উবধ-_-একোনীইটও পুর্ণমাত্র! ভিন ঘণ্টা অন্তর | 


সদূণ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । | হন 


স্তকের, শিরা টানিয়। ধরা, অর্থ 'মস্তকে ত্বালার ন্টায় 
যাতনা বোধ, মুখ রক্ত বর্ণ, চক্ষুতে ত অন্ধকার ফি অথবা" দর্শনে 
এক দ্রব্য দুইটা বোধ হয়, কান ভো ো করে তাহা হইলে: 
উষপ-_-বেলাডোনা, এরূপ । 


যদ্যপি পান দোষে অথবা রাগ হইতে উৎপন্ন হইয়। থাকে, 


অত্যন্ত মাথা ধরা. (বিশেষতঃ ললাটে) বোধ হয়, এবং কাশীতে 
কিবা নিস্পে দৃষ্তি ক'রতে অত্যন্ত বৃদ্ধি হয়, ও কোষ্ঠ বদ্ধ.থাকে; । 


তাহা হইলে। 
উষধ-__নক্লু-বনিকা, এরূপ । 
কেবল পান দোব জন্য হইলে, এবং উপরোক্ত উধে 
আরোগ্য না হইলে। 
এষধ-_ক্যাল্কেরিয়! প্রত্যহ প্রীতঃকালে এক বার দ্বিগুণ মাত্রা । 
তয় হইতে অথবা অলস স্বভাব প্রযুক্ত উৎপন্ন হইল্লে, 
এবং অতিরিক্ত পিপাসা, মুখ শোষ, অমন উদ্দার ও বমনেচ্ছা 
থাকলে । 
ওষধ-_-ওপিয়ঘ্‌, অর্থ মাত্র চারি ঘণ্টা অন্তর | 
উঠিতে মাথা ঘুরলে ,* ০০ ০৭ ক্যামোমিলা। 
শয়ন কালীন হইলে ০, ,* »* রস টক্রিকোডেনগুন 
বসিয়া থকার কালে হইলে .. ** পকেসটিল] | 
-ম।সিকার দ্বার রক্ত আব জন্য ,. সল্ফর। 
মুঙ্ছি তহইলে ** ০, ১,০০০ ক্াামোমিলা। 


এই নকল উবধ পুর্ণমাত্রা চারি বাছয় ঘণ্টা অন্তর ব্যবহার 
করিবেক'। উ 


"৮ সদৃশ-ব্যবস্থ| চিকিৎস! দীপিকা । 


শিরঃশুল। . 
যদি মাথাধরা নিয়ত থাকে অথবা সময়ে সময়ে উপস্থিত 
. হয়, ও চক্ষুতে আলোক অগহ্য হয় সমস্ত মস্তক অথবা এক 
দিকে ধরিয়। থাঁকে, এবং মাথার তালুতে অর্থাৎ চাদিতে অত্যন্ত 
উত্তাপ বোধ হয় রোগির অনিদ্র। ও প্রলাপ পর্যন্ত হয়, উদার 
উঠে ও বমনেচ্ছ। হুয়, এবং উদরে যাতনা বোধ থাকে ভাহ। 
হইলে। . | 
'-ওঁষধ-__বেলাডোন, পুর্ণমাত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর। 

পুর্ব্বোক্ত লক্ষণঅন্তর হইয়া বদি কেবল একপার্্ে অর্থাৎ 
আধ কপালিয়া মাথাধর] হয়, অথবা মুখের অর্থ দিক শীতল 
বোধ হয়, এবং মন্তকের ভিতর ভৌভে। করে তাহ হইলে। 

উষধ-_ প্ল্যাটিন!১ পুর্বরবহ | 

যদি পুর্ব্বোস্ত উ্বধ সেবনের পর কিঞ্চিম্মাত্র উপশম বোধ 
হয় এবং রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, ও অতিশয় ঘন্ম হয়, তাহ। হইলে । 

উষখ-_মর্কিউরিয়সং পুর্ব । 

স্ত্রীলোকের রজঃস্বলা কালে, অথবা সন্তান প্রসবের পর, 
পাণ্ড রোগাক্রান্ত হইলে, কিন্বা স্বেত গ্রদর থাকিলে, মন্তকে 
অস্ত্র বিদ্ধার ন্যায় াতন। বোধ হইলে, ও যদি সমস্ত মস্তকে ব৷ 
এক পাশ্থেচ অথবা চক্ষুর নীচে যাতনা বোধ হয়, ও আলোকে 
অত্যন্ত কষ্ট বোধ হয়, এবং কোষ্ঠ ব্ধ থাকে তাহা হইলে। 

ওউষধ--সিপিয়া, প্রাতঃকালে এবং 'সন্ধণাকালে এক এক বার 
পুর্ণমাত্র। | 

উপরোক্ত: উষধে বিঞিৎ উপশম বোধ হইলে, এবং 
যাতনা রাত্রিতে বৃদ্ধি হইলে | 

ওষধ--হেপার*্সলফর, পুর্ব বঞ্চ| 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। ₹৯ 


যদি মস্তক ফাটায়া' যাওয়ার ন্যায় ধাতনা রোধ হয়, এবং, 
মন্তকের' উভয় পার্শ্ব হইতে বেদনা, আরম্ভ হইয়া" ন।সিক। 
পর্য্যন্ত, কিবা দন্ত পর্্যস্ত আক্রমণ করে ও পুনঃ পুনঃ ঘর্মম হয় 
তাহা হইলে । 

উষধ-__সাইলিশিয়? পুর্ববব্ু। 

যদ্দি একটী নির্ধারিত স্থানে যাতনা থাকে, কিন্ব। প্রত্যহ 
আহারের পর বা প্রাতঃকালে কপালে বোধ হুয়, বৈকালে 
একবারে দুর হইয়া সন্ধ্যা সময়ে, পুনর্ববার তীব্র হইয়া আহ: 
এবং মন্তকের উভয় পার্থ চাপিয়া ধরার ন্যায় বোধ হয়, তাহা 
হইলে । 

ওবধ_ ত্রায়োনিয়া, পুর্বববৎ | 

শরীর কিঞ্চিৎ চালিত হইলেই যাতন। বৃদ্ধি হয়, মাথা 
নোয়াইতে কিন্বা চক্ষুতে আলোক দেখিতে অসহ্য ক্লেশ হয়, 
যাতনা এমত একটি ক্ষুদ্র স্থানে আবদ্ধ থাকে বে একটা 
অঙ্গুলির দ্বারা তাহা আচ্ছাদিত করা যায়, ও চক্ষুতে আরম্ভ 
হইয়া মন্তকের পশ্চ্ভাগে এবং ক্বন্ধদেশ পর্য্যন্ত আক্রমণ 
করে, বিশেষতঃ বদি মদ্য পানাদি দোষে উৎপন্ন হইয়! 
থাকে তবে। 

ওষধ--নকস ২বমিকা, পুর্ব । 
যদ্যপি যাতনা কর্ণ এবং নাসিকার মুল পধ্যন্ত ব্যাপ্ত থাকে, 
আহারের পর নিশ্চিন্ত থাকিতে ইচ্ছাকরে, কিঞ্চিৎ চালনাতেই 
বদ্ধি হয়, প্রত্যেক পাদ বিক্ষেপে মন্তরে দপ্‌ দপ্‌ করে, 
অথবা মন্তকের ভিতর জল থাকিবার ন্যায় তাঁর বোধ হয় তাহা 
হইলে । 

উষধ-_রস-টক্িকোডেওুন্‌ পুর্বাবৎ। 


৩০ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক|। 


স্ত্রীলোকের মানসিক ক্ত্্ীধর্দের কালাতীত জন্য 

হইলে । 

উষধ--পল্সেটিলা, পুর্বববৎু। 

দুর্বলতা জন্য সমান্যতঃ অত্যন্ত যাতনা বিশিষ্ট মাথা ধরা 
হইলে। 

ওঁষধ-__চাঁয় বা উপরোক্ত মতে। | 

যদ্যপি অন্তর্দাহের সহিত বমন,' অথবা বমনেচ্া লক্ষিত, 
হয় তাছা হইলে। 

ওউষধ-_বেরাট্ুমও পুর্বববৎ | 

যদি মস্তকের পশ্চান্ভাগে এবং চক্ষুর গহ্বরের ভিতর অথবা 
উপরে যাতনা! বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ- ল্যাক্সিস, এরূপ । 

প্রাচীন মাথাধর! হইলে অন্যান্য উষধ প্রযোগের পর» 

উষধ-__সক্ফর, এ রূপে ব্যবহার করিবে । 
পথ্যব্যবস্থা-যে সকল দ্রব্য লঘু পাক অথচ বল কারক হয়, 
তাদৃশ দ্রব্য দিবসে, রাত্রিতে ঠিক এক সময়ে পথ্য করিবে। 
রাত্রি জাগরণ করিবেক না, এবং প্রত্যহ প্রত্যুষে শয্যা ত্যাগ 
করিবেক। 


অপন্মার অর্থাৎ মৃগী রোগ । 
লক্ষণ_রোগী আক্রান্ত হইলে জ্ঞান শুন্য হয়, মুখে 
ফৌপড়া উঠে, ,কিয়ৎকালপরে পুনর্বার চৈতন্য হর, এবং 
'ছুর্ববলতা ও ক্ষীণতা তথবা মন্তকে তার বোধ হয়। এই রোগ 
অতি ভয়ানক, পুনঃ পুনঃ ইহাদ্বারা আক্রান্ত হইলে মৃত্য ঘটিয়া 


সদ্বশ বাবস্থ| চিকিৎসা,দীপিক]। নিশি 


থাকে, যদ্যপি. যৌবনাবস্থার পুর্ব উপস্থিত হয়। তাহা হইলে, 
এই চিকিৎসার প্রণালী অনুসারে চিকিৎসা করিলে অতি অপ্প 
আয়াসে আরোগ্য হইতে পারে । আর যন্দ যৌবনাবস্থ! 'গন্ড 
হইর1 হয় কিম্বা পৈতৃক দোষ জন্য হয়. তবে বহুকাল বিলম্বে 


আরোগ্য হয়। 


ৰ 

যদি সবল শরীরে সু প্‌ 
1 বেল] ডোঁন, সর, বের1টুমূ। | 

ক ৮ 1 


উৎপন্ন হয় 
দের্বল্য বা শোনিত | 


নক্র-বমিক1, সল্ফর 
ক্ষয় জন্য হইলে, ব্ল-বমিকা, সল্ফর। 


ল্যাঁকিমিসঙ মরকিউরিয়প.5 
খদ্ি কৃমি জন্য হয়***,.* ৃ ওপিয্ম। 


যদ্যপি মনেবেগ জন্য ».* ওপিয়ম+ ক্যামোমিলা, 
অথব! ভয় জন্য হয়। *.* ব| নক্ল-বমিক। । 
ককিউলস, সাই কিউ ট1- 


মন্তকে আঘাত জন্য হয় ৃ 
বাইরে ।স]। 


সদ্যোৎপনন অপমস্মার রোগের চিকিৎসা । 


হস্ত পদাদির অগ্রভাগ শুড়ুশুড় করে ও মুখ এবং মুখের 
মাংসপেনী আপনি চালিত হয় মুখ রক্ত কিন্বা পাণ্ডবর্ণ, চক্ষু, 
অর্থ মুদ্রত, ঢোক গিলিতে কষ্ট বে!ধ,* মুখে ফৌপড়। উঠা 
স্বীয় চেষ্ট। ভিন্ন .মল ও মৃত্র নিঃসরণ, বোধ শুন্যতা, নিদ্রা 
হীনতা অথবা গাড় নিদ্রাকালীন ঈঁষৎ হাস্ট, এবং চমকিয়! 
রোদনের সহিত জাগরিত হওয়ার পক্ষে । 

উষধ-_বেল1ডোন? অর্দমা ত্র! চারি ঘণ্ট। আন্তর এক এক বার। 


| 3 সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস1'দীপিকা। 


মুখ কিঞিৎ নীল বর্ণ, এবং ফুলা চক্ষু ঠেলিয়া বাহির হও-' 
সার ন্যার, কিঞ্চিৎ জলীয় দ্রব্য পান করিতেই রোগের উপসর্গ 
উপস্থিত হওয়া দস্ত কড় মড় করা, অজানতঃ প্রআ্াব হওয়া 
. এবং গা নিদ্রার সহিত নাঁসিক। ডাকার পক্ষে । 

 উষধ-__হায়েসাঁকেমস পুর্ব | 

মুখ কখন রক্ত বর্ণ এবং কখন পাগডু বর্ণ হয়, ফৌপ্ড় 
উঠে, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের অবরোধের ন্যায় কষ্ট, পুনঃ পুনঃ 
' ইন, অত্যন্ত বিরক্তির সহিত দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাগ এবং প্রত্যহ 
রোগাক্রান্ত হওয়া, তাহা হইলে । 
| উষধ-_ইগ্নেশিয়া, প্রথমতঃ ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক দিবস পরেতে 
বার ঘণ্ট! অন্তর এক সপ্তাহ। 

রোগী চীৎকার করিরা উঠে মন্তক পশ্চান্ভাগে নিঃক্ষেপ 
করে, হস্ত পদাদ্রির গতিহীনতা, বমন, অত্যন্ত ঘর্ম হইলে ও 
কোষ্ঠ বন্ধ থাকিলে, কিঞ্চিৎ রাগ বা মনোবেগ উপস্থিত হইলে 
রোগে আক্রান্ত হর তাহ! হইলে। 

ওঁষধ__নক্র-বমিকা, অর্ধমাত্রা এক এক বার রোগের বেগ নিবারণ 
কাল পর্যান্ত তিন বা চারি ঘণ্ট। অন্তর এবং পরেতে ছুই বেল! ছুই বার 
করিয়! পাত দিবস পর্য্যন্ত । 

বদ্যপি রোগ রাত্রিতে .কিন্বা সন্ধ্যার সময় উপস্থিত হয়, 
রোগী অত্যন্ত হস্ত পদাঁদি চালনা করে, অজ্ঞান হয়, নিঃশ্বাস 
বদ্ধ হওরার ন্যায় গাঢ় নিদ্র। হয় ও ত্রম্দন করে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__-ওপিয়ম, গুর্ধ্বব। 

স্ত্রীলোকের রজঃস্বল! সময়ে উপস্থিত হে |. 

, গঁষধধ-_-কুকিউলস, পুর্ব । 


মন্তক্ক পশ্চান্দিগে নিক্ষেপ করা, শরীরের উদ্ধ ভাগে ও 


সদৃশ ০ চিকিৎসা দীপিকা । 


উদর অত্যন্ত চালিত করা, জ্ঞান হীনতা, এবং উজ্জল কোন 


পদার্থ দেখিলে রোগ উপস্থিত হওয়ার পক্ষে ।, 
উষধ-ক্টযামোনিয়ম, পর্ব | 


প্রাচীন অপস্মীর রোগের চিকিৎসা) 


রোগের আক্রমণ কাল উপস্থিত হইবার পূর্বে কোন ক্ষুদ্র 
জন্ত শরীরের ভিতর বেড়াইতেছে এমত বোধ হয়, এবং "শীতল 
ও প্রবল বায়ুতে রোগ উপস্থিত হয় তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_সল্কর, দ্বিগুণ মাত্র। প্রাতঃকালেও সন্ধ্যাকালে। 

উক্ত লক্ষণাক্রান্ত হইয়! যদ্যপি প্রাতঃকালে মাথাধরা থাকে 
এবং উক্ত উবধের দ্বার। কিঞ্িৎ নিরৃত্তি হয়, পরেতে। 

ওষধ-__সাঁইলিশিয়া, সাত দিবস পর্য্যন্ত পুর্বরবৎ | 

যদ্ধি প্রতি মাসান্তে রোগ উপস্থিত হয়, হস্ত পদাদির 
অঙ্গুলি চালিত হয়, ও বাকৃ-রোধ হয়, মুখ দিয়া লাল৷ ও 
ফৌপৃড়! নির্গত হয়, তাহ। হইলে । 

ওঁষধ-__কুপ্রম, পুর্বববঞ্চ। 

রোগ আক্রমণ করিবামাত্র চীৎকার করিয়া পতিত হয়, 
জ্ঞান শুন্য হয়, চরণ শীতল, মাথা ভার এবং বুক ধস্্‌ ধস্‌ করে 
এমত হইলে । 

উষধ--ল্যাকিপিসও পুর্ব র 
যদ্যপি পেট কাম্ড়ায়, সম্পদ অজ্ঞান হয়, মুখে ফৌপ্ড়া উঠে 
তাহা হইলে। 

ওউষধ-_স্রাইকিউট!-বাইরেসা, ূর্ববৎ 


€ ৫) 


*৩৪ স্ভুশ বাবস্ত। ঠিকিতস। দীপপিক1 
বোগাক্রান্ত হইলে কর্ভৰা বিধি । | 


রোগিকে হেলান্‌ দিয়া বসাইয়া রাখিবে, নিকটে এমত 
'কোন দ্রব্য না থাকে থে পতিত হইলে আঘাত প্রাপ্ত হইতে 
পারে; জিহ্বা রগণ করিবার নিমিত্তে মুখের ভিতর কাপড় 
দিবেক, এবং বদনে শীতল জল সেচন করিবেক। 


পথা নির্ণয় | 


সহজে বাহা পরিপাক হয়, এবং বলকারক ভয়, এমত দ্রব্য 
আহার করিবেক, মাদকদ্রব্য এক কালীন নিবেধ, এক এক 
বার অপ্প পরিমাণে আহার করিবেক, শারীরিক বা মানসিক 
কোন পরিশ্রম করিবেনা, এবং স্থান ও বারু পরিবর্তন করা 
বিশেষ উপকারী হয় । 


নিলোম অর্থাৎ ডুল উঠিয়া! বাওয়। রোগের চিকিৎসা | 


যদি অণ্প বয়সে ট।ক্‌ পড়ে তাহা হইলে তল,কের চর্বির" 
পোমেটম্‌ মর্দন, এবং প্রত্যহ সেই স্থান কামাইবেক। 

যদি স্বর হইয়া উঠিয়। যায়, তাহা হইলে প্রাতঃক্ণাতে 
এবং সন্ধ্যাকালে ঝর্ণার জলে মন্তক ধৌত করিবেক, ঘটি স্থা 
স্বতন্ত্র টাক লক্ষিত হয় তাহা হইলে সেই সকলই: ৩ 0৩০ 
টন্থ কিয়দুুর পর্যন্ত ক্ষুরের দ্বারা কামাইবেক, এবং একটী 
পেঁয়াজ অগ্ধ কর্তন করিয়া তদ্বারা এ স্থান সন্ধ্যার সনয়ে ঘর্ষণ 
করিবেক। , 


৮4 সদ 


সদ্দুশ ব্যব্স্থ। চিকিৎস। দীপিক। ৷ 


যদাপি ছুর্বলত। জন্য হয় »-* ৮১০ চায়, ফেবম. 
যদাপি অত্যন্ত ঘর্্দ জন্য হয় ».১ *.* মকিউরিয়সংব্াইবম,। 
তররপ্ ক ইল ? ্ 
বাপি জিতের ই ০ বেলাডেনা। 
ও সেবন জনা হর 
যদ্যপি অধিক গিন 1) 
পারা ষেবন জমা হয়) 
উ জন্য হইলে (ক্যাফিলেগ্রিয়া, এসিভম 
_ ফসফরিকম। 
ক্যাল্কেরিয়া, সাঁইলিশিয়1ঃ . 
লাইকে।পোডিয়ম. | 
। উক্ত উষধ সকল পুর্ণ মাত্রায় প্রত্যহ রাত্রিতে এক এক বার 
'সেবন করিতে হইবেক | এক এক উবধ ছয় কিম্বা আট: মাত্রা 
সেবনের পর যদি আরোগ্য বোধ না যয়, ক্রমে উক্ত সমুদয় 
উঁষধধ এ ৰূপে ব্যৰহার করিবে, তাহাতেও যদি আরোগ্য না হয়ঃ 
তবে তিক্ত বাদামের তৈল এক ফোটা, ছুই তোলা মিষ্ট বাদা- 
মের তৈলে মিশ্রিত করিয় অগ্রির উত্তাপে গরম করিয়া এ এ 


স্থানে লাগাইবেক | 


হেপার, কার্ষে-বেজিটেবিলিস। 
অত্যন্ত ছ্ুঃখ এবং ক 


সন্ত'প জ্বরের পর হইলে 


ৃ চক্ষুঃবোগ 1 

সমুদয় ইন্দ্রিয় মধ্যে চক্ষুঃ সর্ব্বোত্কৃষ্ট পদার্থ, অতএব 
। তাহাতে পীড়া.বোধ হইলে, কোন প্রকার, তাত্র গুণ বিশিষ্ট উষধ 
উপরে দিয়া তাহার হানি কর! বিখেয় নহে। চক্ষুতে বেদনা 
উপস্থিত হইলে কেবল শীতল জল সেঁচন করিবেক, যণ্দ 
শীতল জল অসহ্য হয়, তবে তৎপরিবর্তে কিঞ্চিৎ উষ্ণ জল: 
সেচন করা বিধেয়, এবং এক খানী ক্ষুদ্র বস্ত্রথণ্ড তিন; চারিণতা, 
করিয়া উক্ত জলের দ্বার! ভিজাইয়া-তাহার উপরে দেওয়া আর 


৩৬ নদুশ ব্যবস্থী চিকিৎসা দীপিক1। 


চক্ষুঃ নীরস হইলে পরিষ্কৃত জলপাইয়ের তৈল, দেওয়া বিধেয় : 
বদ্যপি স্মস্ত চক্ষুঃ রক্তবর্ণ হয়, এবং যাহাকে চক্ষুর প্রদাহ বল: 
খায় তাদৃশ হয়, তখন তাহাতে কোন শীতল দ্রব্য প্ররোগ ন' 
করিয়া বস্ত্রথণ্ড মধ্যে তুল। পুরিয়া একটা ক্ষুদ্র গদি প্রস্তুত করতঃ 
তাহার উপরে কীধিয়া দিবে, এবং নিমু লিখিত লক্ষণানুসারে 
উঁষধ সেবন করাইবে। 

চক্ষু-ফুলার সহিত যদি জ্বর বিদ্যমান্‌ থাকে, এবং শুক্ক 
অথবা অত্যন্ত জল অ্রাৰ ও রক্ত বর্ণ হয়, আলোক অসহ্য এবং 
অত্যন্ত জ্বালা বৌধ হয়, তাহা হইলে । 

উঁষধ-__একোনাইট, পুর্ণ মাত্র! প্রথমে চারি বা ছয় ঘণ্ট| অন্তর এক 
এক বার দ্রিবেক ( যে পর্য্যন্ত জ্বর লক্ষণ নিবারিত না হয় )। 

চক্ষুর শ্বেত ভাগে এবং পাতার কিনারায় ও কোণে যদি 
ফুলা বোধ হয়, আলে।ক নিতান্ত অসহ্য হয়, চক্ষুর গহ্বরে অত্যন্ত 
বাতন। বোধ হয়, সন্ধ্যাকালে ঝাঁপ্সা দেখা যায়, দর্শন করিলে 
দৃষ্ট বন্ত ছুইটা দেখায়, হিশেষতঃ যদ্যপি মাথা ধরা থাকে, 
প্রেক্সা আব হয়, রাত্রিতে কাশী বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে। 

ওঁষধ--বেলডে।ন1, অগ্মাত্রা+ ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 

কোন দিকে দৃষ্টি করিতে হইলে চক্ষুর ভিতর বালি থাকার 
ন্যায় বোধ হয়, বাতাস লাগিলে চুলকায়, চক্ষুঃ গ্রোলাপি বর্ণ, 
অগ্নির আলোক অসহ্য, শ্বেত-ভাগে ফুক্কুড়ী ও ঘ। বোধ হয়, 
কিঞ্চিন্মাত্র শীতলে যাঁতন। বৃদ্ধি হয়, বিশেষতঃ চক্ষুর পুগ্তলিকার 
পীড়া বোধ হয়, তাহা হইলে। 
-. উষধ-_মর্কিউরিয়স্‌ পূর্বোক্ত মতে প্রাতঃ এবং সন্ধাণকালে এক 
এক বাঁর। | 


জ 


যদি ত্ত্যন্ত বাতন! থাকে এবং চক্ষুঃ কর, কর. করে? ও 


সদৃশ ০৪ চিকিৎস। দীপিক! । ৩ 


“পাতা চুল্কায়ঃ শ্বেত ভাগে ফু্কুড়ী ও ঘ৷ বোধ হয়, এবং পঁজের 
: ম্যায় পদার্থ নির্গত হয়, ও চক্ষুঃ অটিয়া থাকে, তাহা হইলে । 

উধধ-_সল্ফর ছর্ধামা ত্র ছয় বা বাঁর ঘণ্টা! অন্তর | 

যদি চক্ষুতে রক্তবর্ণ শিরা দেখায়, চক্ষুর ভিতর শুড়্‌ শুড়, 
: করে এবং চুলকায়, সন্ধ্যা ও প্রাতঃ কাঁলে কিঞ্চিৎ স্বর বোধ হ্য়ঃ 
: চক্ুর পাতা বদ্ধ হইয়। থাকে, এবং প্রাতঃকালে যাতন বৃদ্ধি হর 
তাহা হইলে। 
উষধ-_নক্রু-বনিকা, অর্ধামাত্র। ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বার দ্িবেক ! 
যদ্যপি অত্যন্ত জ্বলা থাকে রোগীকে অস্থির করে, এবং 
পাতার কিনারা, ভিতরের দিকে ঘবুরিয়া পড়ে তাহাহইলে। 
ও উষধ-_আর্সেনিকম্‌, চাঁরি ঘণ্টা অন্তর এক এক বার দিবেক। 

চক্ষুর শ্বেতভাঁগ অত্যন্ত ফুলিয়া উঠে এবং গোলাপি বর্ণ 
হয়, চাপিয়া ধরার ন্যায় যাতনা হয়, কটু জল আব হয়, ও রক্ত 
নিশ্রিত শ্লেম়ার ন্যায় পদার্থ নির্গত হয়, শিরা সকল টানিয়া ধরে, 
. শ্বেত ভাগের স্থানে স্থানে কত ক্ষুদ্র ফুক্কুড়ী দেখা যায়, পুত্তলি- 
কার উপর শাদ! দাগ দৃষ্ট হয়, এবং নাঁসিকার দ্বার! অত্যন্ত জল 
আব হয়, অত্যন্ত মাথা ধরা, এবং সন্ব্যাকালে যাতন। বৃদ্ধি হয় 
তাহা হইলে । 

উষধ-_ইউদ্বেশিয়া, ু্ববৎ | 

যদি. চক্ষুঃ হইতে জল আব হয়, আলোক অসহ্য এবং রক্ত 
বর্ণ দেখা যায়, তাঁহা হইলে । : 

উষধ-_ ইগ্রেশিয়া, অর্ঘমাত্র! পরিমাণে আট ঘন্ট1 অন্তর এক এক 
বার দিবেক। 

সন্ধ্যাকালে, কিঞ্চিৎ শীত বোধ টা স্বর, হয়, মন্দাপ্সি 
থাকে, চক্ষুতে কণ্টক বিদ্ধার ন্যায় বাতন বোধ হয়, আলোক 


৮ সদৃশ ব্যবস্থা, চিকিৎসা দীপিকা | 


দু্টি করিল, কিন্বা বাতাস ' লাগিলে, অত্যন্ত জল আাব হয় 
' সন্ধ্যাবলে যাতন বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে। 

«. , উষধ-_পল্সেটিল।, অর্দ্ধমাত্র। ছয় খণ্ট] অন্তর এক এক বাঁর করিয়। 
তিন চারি দিবস মেবনে যদি সম্পূর্ণ আরোগ্য বোধ না হয়, পরেত্ে 
উঁষধ, এসিডমূ-ন1ই টি.কম্‌ পুর্ণমাত্র। বার ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 


চক্ষুরোগের শান্তি হইয়া যদি কিঞ্চিৎ শেষ থাকে অর্থাৎ 
কিঞ্চিৎ যাতনা,এবং চক্ষুর কোণে পিচুটা জম। হয়, তাহা হইলে। 

উষধ-__এান্টমোনিয়ম -ক্রুভম. পুর্ণ মাত্রা প্রাতঃ এবংসন্ধার সময় 
: এক এক বার করিয়। | 





প্রাচীন চক্ষুঃপীড়া। 


এঁ পীড়। যদি বহুকাঁল থাকে এবং অধিক যাতনা না থাকে 
তাহার পক্ষে | 

ওউঁষধ--হেপাঁর অদ্ীমাত্র। পরিমীণে ছুই বেল1 দিবেক আর ও 
আঁসোনিকঘ, অজ ও ক্যাজেকরিয়। এই তিন গুঁৰধের মধ্যে অন্যতর 
একটি প্রভাহ প্শশাত্রা প্রাতত এবং ঈক্ধাঁকালে এক সপ্তাহ পর্য্যস্ত 
কুউনশম হইলে তাহার ছয় দিন পরে পুনর্বার এ রূপে 
চালাইবেক, এথ-ন তু ৩বখের ছার! রোগীর ধাতু পরিবর্তিত হইবে । 


ক 


সেবন করিয়। টি 


$ 


শ্নেক্স। জন্য টক্ষঃ রোগ । 


যদি চক্ষুর পাতার লোম র্যা তয় উঠিয়া যায এবং 
ঢুল্সাইনা ঘা হয়, তাঁহা হইলে। 

_ষখ-_সলফরং বা আসের্নিকম_, প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে দ্বিগুণমাত্র! 
ফরিয়। দিবেক? উক্ত দ্ুং ওষধের দ্বারা আরোগ্য না হইলে, ওষধ 
মর্কি উরিয়স.,4ইউফ্বেশিয়ণ, পরেসটিল], এসিডম২নাইটিকম.» হেপার. 


সদৃশ্য ব্যবস্থা চিকিৎস? দীপিক]। ৩৯ 


আঘাত জন্য চক্ষুরোগ । 

বাহ আঘাতের ছারা চক্ষু ফুলিলে, এবং তাহার সহিত জ্বর 
বিদ্যমান্থাকিলে প্রথমতঃ | 1 50100) 

উষধ__একোনাইট অদ্ধমাত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর 

জ্বর লক্ষণের বিরতি হইলে, বার ঘণ্টা পরে, আণিকা, 
অর্থমাত্রা ছয় ঘণ্ট। অন্তর দিবেক | আর আর্ণিকা অমিশ্র 
আরক, পঁঁচ ফোটা দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়া সেই 
জলের দ্বার প্রত্যহ তিন বার করিয়া চক্ষুঃ ধৌত করিবেক। 
যদ্যপি ছুই দিবসে আরোগ্য না হয় তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_সল্ফর, গ্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধ্যাকালে পুর্ণমাত্র] পরিমাণে 
সেবন করিবেক, এঁ রূপ পাঁচ দিন পরে যদি আরো গা ন| হয় তাহ! 
হইলে, ক্যাজ্কেরিয়], এক মাত্র! করিয় প্রতাহ প্রাতঃকালে। 


চক্ষুর ভিতর কোণের নালি ঘ।। 


| চক্ষুর যে কোণ নাসিকার গোড়ায় থাঁকে তাহার মধ্যে' 
একটা গলিয়া আছে, তদ্দার! জল ও শ্লেম্বা চক্ষুঃ হইতে নাসিকা 
দ্বার দিরা স্রাব হয়, সেই খলিয়াতে কোন প্রকার প্রদাহ 
উপস্থিত হুইলে সেই পথ অবরোধ হইয়া ন।সিকার দ্বার দিয়া 
জলাদি আব রোধ হয়, এবং নিয়ত অশ্রপূর্ণ ও পিচুটির দ্বারা 
বদ্ধ হইয়া চক্ষুরোগ উপস্থিত হয়, এই রোগ দৌর্ধল্যবা 
্লেয়াধিক্য শরীরে উপস্থিত হইলে, বহু দিনে আরোগ্য হয়। 


৪০ সন্শ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিকা । 


চিকিৎসা । . 
যদি এই রে অপ্পকাল উপস্থিত হইয়! থাকে, অত্যন্ত 
প্রদাহ, ও যাতনা থাকে তাঁহা হইলে। 
উ্ষধ__-একোনাইট্‌, অদ্দীমীত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর। 
যদ্যপি রোগীর শ্লেম্মাধিক্য ধাতু হয়, এবং এই রোগ 
সন্ধ্যাকীলে, ব। রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, কিন্া অজীর্ণ রোগ থাকে তাহা 


হইলে। . | 
ওঁষধ--পনেসটিলা, কিন্ব। নক্রু-বয়িক] পুর্ণমীত্র| প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে 


ও সন্ধ্যাতে এক এক বার করিয়া দিবেক | 
যদ্যপি পির্তাধিক্য ধাতুতে হয়, এবং প্রাতঃকালে, বৃদ্ধি 


বোধ হয় তাহা হইলে। 
উষধ-_নক্র-বমিক| পুর্ণমাত্র। প্রত্যহ প্রীতঃকাঁলে ও সন্ধ্যাকালে 


এক এক বার করিয় দিবেক। 
যদ্যপি অধিক দিন স্থায়ী অর্থাৎ এই রোগ প্রাচীন হয় 


তৎ্পক্ষে। 
উষধ--সাইলিশিয়া, এবং সফর, অর্দ্মাত্র| ছুই বেল]। 


রক্রবর্ণ চক্ষুঃ | 
এই পীড়া আঘাত বাঁ পতন হুইতে, কিন্া৷ বমন, কাশী, 
কোন প্রকার বেদনাদি হইতে উৎপন্ন হইলে ইহা প্রায় 
আপনিই আরোগ্য হইয়া! থাকে, যদি আরোগ্য না হয়, তাহা 
হইলে। 
উঁষধ-+মঁর্িকা, ছুই (বেল। পুর্ণ মাত্র! এবং আর্ণিকার অমিশ্র 
ধারক ছয় ফে?ট। এক ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়। রঃ প্রতাহ তিন 
বার করিয়! চচ্ষুঃ ধৌত করিবেক। 


সদ্ভশ ব্যবস্থা চিকিশস| দুপিক!। ৪. 


 যদ্যপি ঘাড়ের শির। দপ্‌ দপ্‌ করে, মুখ ফোলে, এব: 
মন্তকে যাতনা বোধ হয়, আরও যদি, কেবল.কোন আঘাতে, 


দ্বার। উৎপন্ন হইয়া থাকে তাহা হইলে | 
উষধ-_বেল|ডোন।, পুর্ণ মাত্র। চারি ঘণ্ট।,আন্তর সেবন করিবেক | 


চক্ষুঃ দিয়া রক্তআব | 

গুষধ -দেলাডোনা, কামে মল, নক্র-বমিকা, ইহার মধ্যে অনা- 
তর একটী ওঁষধ পুর্ন মাত্র। এতাহ স্বায়ং এবং প্রাতঃকালেঃ এক এক 
বাঁর করিয়া মেবন করিবেক। 


অল্প দৃষ্টি। 
যদ্যপি চক্ষুরোগ উপস্থিত হইয়া তাহা নিবারিত হওয়ার 
পর অপ্প দৃষ্টি হয়। 
উষধ-_-সল্ফর, পুর্ণ মাত্র! প্রতাহ প্রাতঃকলেও সন্ধাকালে এক 
এক বার করিয়! | | 
যদ্যপি বিকার জব হইতে যুক্ত হওয়ার পর রে 
হয়, অথব! চক্ষুঃ নীরস জন্য উক্ত উপসর্গ উপস্থিত হয় 
হা হইলে । 
ওষধ-_-এসিডম্শফসফরিকম, গর্ব) 
যদ্যপি পার! দোষ জন্য হয় তাহা হইলে ) 
উষপ--এসিডমতনাইটিকম_ ব1 সল্ফর পুর্বববৎ। 
পথ্য ব্যবস্থা-_ষে পর্য্যন্ত চক্ষুরোগ প্রবল থাকে সে পর্ধ্যন্ত' 
কোন প্রকার মৎস্য মাংস ব্যবহার করিবেক নখ, চর্ববণে অভিশয় 
কঠিন দ্রব্য, আর শীঁকীি, অমন, মাসকল্লাইর দাইুল, প্রভৃতি বন 
করিবেক। চক্ষঃআলোক হইতে সর্বতোভাবে রক্ষা করি. 
বক, অধিক ফাল এক বস্তুর উপর দৃষ্টিপাত করিবে না। 


| ৪২ সশ ব্যবস্থ] চিকিৎস। দীপিকা । 


আঞ্জিন| অর্থাৎ চক্ষুত্রণ। 


চক্ষুর পাতার কোণেতে এই ব্রণ উৎপন্ন হয়, ইহাতে 
অত্যন্ত প্রদাহ এবং সাধারণতঃ জ্বর বোধ হইয়া থাকে। 

যখন স্থানীয় প্রদাহ অত্যন্ত প্রবল থাকে, এবং জ্বরের 
সহিত সংযুক্ত থাকে। 

উষধ--পল্সেটিলা? পুর্ণ মাত্র প্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধ্য।কাঁলে। 

যদ্যপি অত্যন্ত ফুলিয়া উঠিয়া পঁজ হইবার উপক্রম হয়ঃ ও 
দপ্‌ দপ. করে, তৎকালে চঙ্ষুত্রণ পাকাইয়া"শীঘ্র কাটাইবার 
নিমিতঁ। 

উষধ-__হেপাঁরও অর্ধমাত্র তিন ঘণ্ট1 অন্তর ছয় বাঁর দিবেক। 

যদ্যপি প্রদাহের ত্রাস হইয়া কেবল শ্বেত বর্ণ ও কঠিন 
একটা ব্রণের ন্যায় অবশিষ্ট থাকে তাহা হইলে । 

ওষধ-স্টীফিসেগ্রিয়া, পর্ণ মাত্রা প্রতাহ প্রাতঃ ও সন্ধবাকালে | 
(কিন্ত এই উ্ষধ গুর্কোক্ত কোন প্রকার ওঁষধ মেবনের ছুই দিবস পরে 
আরস্ত করিবেক।) 

পথ্য ব্যবস্থা-_পুর্বোক্ত চক্ষুরোগের পরিশেষে যে প্রকার 
নির্ধারিত করা হইয়াছে তদনুসারে পথ্য ব্যবস্থা করিবেক, 
কেবল হঠাৎ শীত হইতে গ্রীষ্ম এবং গ্রীয়্ হইতে শীত, ও 
অত্যন্ত আলোক, অতি শীতল বায়ু বহন অথব৷ কুজ.ঝটিকার 
সময়ে গৃহ হইতে কাচ বহির্গমন করিবেক না। 


পিপলস 


কর্ণরোগ । 


.. কর্ণের ভিতর এবং বহির্ভাগের প্রদাহকে কর্ণ গুল বলা 
'বায়। এ 


সমশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিক]। 8৩ 


কর্ণমূল ্ 
কর্ণের মুলস্থানে যে গুঠলি থাকে 'তাহা ফুলিলে | . 
উষধ-._মর্কিউরিয়স্-বাঁইবসং চাঁরি ঘণ্টা অন্তর *পুর্ণমাত্। পরিমাণে 
সেবন করিবের |ঈ “ 
যদ্যপি প্রদাহ বিশিষ্ট হইয়া ফুলিয়া রক্তবর্ণ হয় তাহ! 


হইলে। 
উষধ--বেলাডো।ন। পুর্বববৎু | 


যদ্যপি ফুলা হঠাৎ অন্তন্তিত হইয়া মন্তকে আক্রমণ 
করিবার উপক্রম বোধ হয়। 

উষধ-ব্রায়োনিয়া, পুর্বববু। 

এই রোগের শেষ চিহ্ন নষ্ট করিবার নিমিত্ব | 

উষধ_-সভফর ও গুর্ববব। 


(সপ্ন 


কর্ণের ভিত র ফল1। 
যদ/পি কর্ণশুলের সহিত জ্বর লক্ষণ বিদামান্‌ থাকে | 
উষধ-__প্রথমে একোনাইট; পুর্ণমাত্রা ছয় ঘণ্ট| অন্তর এক এক বার 
দিবেক। 
পরেতে জ্বর লক্ষণের বিরাম হইলে যদ্যপি মুখ রক্তবর্ণ 
হয়, ও কিলক বিধার ন্যায়'ষাতনা বোধ হয় কিঞ্চিৎ মাত্র শব্দ 
 শ্রবণে কউ :ঘোধ, ও ত্র লক্ষণ বিদ্যমান, থাকিয়া মন্তিক্কের, 
প্রদাহ থাকে ও রোগী প্রলাপ বলিতে থান্তুক তাহাহইলে। 
উবধ--বেলাভোনা অর্ধধমাত্র। অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার» 
৷ করিয়। দিবেক। 


* এই ওষধের তিন চারি মাভ্রাতেই পরার আরোগ্য হইবেক। 


3৪ মদৃশ বাবস্থা: চিকিৎসা দীপিক]। 


কর্ণের ভিতরের যাতনা যদপি গঞ্ুদেশ এবং দন্ত পধ্ন্ত 
ব্যাড হয়, ও কর্ণের অভ্যন্তরে শীত বোধ, ও রন্ধ, মধ্যে ঘা 
€ইয়! রস নির্গত হয়, এবং গুঠলি ফুলে তাহ! হইলে। 

উষধ--মর্কিউরিয়স,, পুর্ন মাত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক'বাঁর। 

যদাপি উক্ত উষধের দ্বারা রসঃআরাব দিঃশেষিত ন। হয়, 
এবং কাণ্‌ভৌ! ভে! করে তাঁহা হইলে । 

উষধ-_-সল্ফর, পুর্বববহ। 

যদ্যপি কর্ণের বহির্ভাগ্ পর্য্যন্ত ফুলিয়া উঠে, এবং অত্য- 
স্তরে কিলক বিদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, ও অতিরিক্ত 


পরিমাণে রস্ঃআাব হয়, তাহা হইলে । 
উষধ _পক্সেটিল।, পুর্ণ মাত্র। চারি ঘণ্টা অন্তর | * 


কর্ণ শুল। 


যে কর্ণ স্বভাবতঃ ভিজা থাকে ও. বাহা হইতে সময়ে 
সময়ে রসঃনির্গত হয় তাদৃশ কর্ণে বেদনা হইলে । 

উষধধ-__পলে্সেটিল?, অদ্ধমাত্রা পরিমাণে প্রত্যেক ঘন্টায় সেবন, 
করিবেক। 

যদ্যপি কর্ণ শুষ্ক থাকে ও ললান্টে, মন্তকের উভয় পাশ্বে? 
এবং বদনের অস্থিতে ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাঁতনা ব্যাপ্ত হয়, 
ও সেই যাতন প্রাতঃধালে বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_নক্র-বমিক।) পুর্বাবৎ। 


এই গু স্বীলেক দিগের পক্ষে বিশেষ উপকারী 


সদুশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা। ৪৫ 


 যদ্যপি জলে ভিজাতে বা প্লেম্ব! জন্য উৎপন্ন হইয়া থাকে 

তাহা হইলে । 

ওঁষধ -ডল্কেমের1) পুর্বববৎ ॥ 

ছুরিকা বিঞ্। করার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, কোন শব্দ সহ্য 
হয়না এমত হইলে । 

ওউঁষধ-__ক্যামে মিল], অগ্ধ মাত্রা এ রূপ। 

. উচ্চ শব্দ অসহ্য বোধ হইলে । 
উষধ-_মার্ণিক', পূর্ণ মাত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 
উক্ত ওবধ প্রয়োগের পর যদি কিছু শেষ থাকে তাহা! দূর 


করিবার নিমিত্তে | 
ওষধ-_-সল্ফর পূর্ব 


কর্ণ হইতে রসঃঅআ।ৰ অর্থাৎ বণ. গল1। 


কর্ণের ভিতর কেবল ঈষৎ উষ্ণ জল দিয়! পরিষ্কার করিবে, 
অনা কোন পদার্থ বা পিচ.কারি দেওয়! কোন মতেই বিধেয় 
নহে। 


চিকিৎস] 


বদ্যপি এই উপসর্গ উপস্থিত হইবার পুর্ধে করণে কোন 
প্রকার প্রদাহ হইয়া থাকে, এবং তজ্জন্য ইহা. উপস্থিত হওয়া 
লক্ষিত হয়, অথবা কর্ণ উষ্ণ ও রক্ত বর্ণ হয় তাহা হইলে । 

ওউষধ--প্সেটিলা, পূর্ণ শান্র। প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে ওদ্জন্বা1কাল। 


৪৬ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীগিক!। 


যদ্যপি উক্ত উষধ সেবনের ছুই দিবস পরে, উপশম বোধ 


না হয়, তাহা হইলে। 
'উষধ-_মর্কউরিয়সঃ গুর্বোক্ত প্রকারে ছয় দিবস পর্যন্ত দিয়। 


তাহার চার দিবস পরে স্ফর.,এ রূপে দিবেক। 


শ্লেক্ম। জনা কাণ গল । 


কর্ণদ্বার দিয়া যে রস নির্গত হুয় তাহ। যদ্যপি পঁজের ন্যায় 
না হইয়া! শ্লেক্সার ন্যায় দেখা যায় তাহ! হইলে। 

উষধ-_-বেলাভোন।, মর্কিউরিয়স) পতেসটিল?, ব1 সল্ফর$ ইহার 
অনাতর একটী ওঁষধ পুর্ণমান্রায় প্রতাহ প্রাতঃকালে এবং সন্ধাঁকাঁলে, 
সেবন ক'রবেক। 

ষদ্যপি কণণ হইতে ছুর্সন্ধঃ জলবৎ রস বা পুঁজঃ নির্গত হয় 
তাহা হইলে। 

উষধ-_কফ্িকম্‌, ব1 কার্ধে বেজিটেবিলিস্‌, পূর্বরবু | : 

যদ্যপি এই রোগ বনু কাল স্থায়ী হইয়া প্রাচীনত্ব প্রাপ্ত 
হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ__হেপারও সাইলিশিয়, ব] সল্ফর,, দ্বিগুণ মাত্র। পরিমাণে 
প্রত্যহ প্রাতঃকখলে, এক বার করিয়। সেবন করিবেক। 

যদ্যপি কর্ণ দিয়া রক্ত পড়ে তাহা হইলে । 
-. উষধ-_মর্কি উরিয়ন. ১ পভ্সটিল1, ব1 সাইলিশিয়া, প্রাতঃকালে 
ও সন্ধাকালে এক এক বার। 


যদ্যপি কর্ণ দিয়া রক্ত মিশ্রিত পদার্থ আ্রাব হয়, এবং তাহা 


প্রির! দোষ জন্য উৎপন্ন হইয়া থাকে | 
উঁষধ-_.হেপাঁরও এসিডম্ুনাইটি.কম্‌, সাইলিশিয়|, ইহার মধে যে 


পি সি 


সদৃশ ব্যবস্থী চিকিৎস! দীপিক1। ৪শ 


,কোন একটী ওঁষধ পূর্বববৎ বা সফর, দ্বিগুণ মাত্রা প্রত্যহ প্রাতঃক।,০ 
এক বার করিয়া । 

বদ্যপি কর্ণের ভিতর অস্থিতে ঘা হইয়া পাতল! .ছুর্গন্ধ 
ররেদ নির্গত হয়, এবং তাহাতে রক্ত .মিশ্রিত থাকে, তাহা 


হইলে । 
ওষধ__অরম্-মেটালিকম্, ন্যাটম৩মিউরিএটিকম্‌, সাইলিশিয়1, 
বা সফর: পূর্ববৎু। 
কোন অন্যাধ্য উপায়ের দ্বারা কর্ণ হইতে রসঃআ্বাব বদ্ধ 
করিলে যদ্যপি অন্য কোন প্রকার রোগ 'উৎপন্ন হয় তাহ! 


হইলে । 
গ্ধধ-_বেলীভোন।, ব্রায়োনিয়া, অথব1 সতফরও পুর্ববব সেবন 
করিবেক। 


কর্ণের ভিতর শব্দ বোধ বা কাণ_ ভে তো! করা। 


এই উপসর্গ বদ্যপি কাণ্‌ গলা, বা কর্ণশুল, বা বধিরতার 
সহিত সংযুক্ত থাকে এবং কখন কখন মাথা! ধরে তাহা হইলে, 
ও বিশেষতঃ যদি শ্লেক়্া জন্য হয়, ও প্রাতঃকালে বৃদ্ধি হয় 
তৎপক্ষে। 

ওষধ-__নক্স-বমিকণ; পুর্ণ মাত্র! প্রত্যহ তিন ব| চারি বার করিয়!। 

যদ্যপি. উক্ত লক্ষণাক্রান্ত হইয়া সন্ধ্যাকালে বৃদ্ধি বোধ 
হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_-পল্সেটিলা, পুর্ববৎ ! 

রাত্রিতে বৃদ্ধি হইলে। 

উষধ--ডলেকমেরা, পুর্বাবৎ। 


: ৪৮ সুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিকা | 


উক্ত উপসর্গ থাকিয়া যদি রোগীর অতিরিক্ত ঘর্ম হয়” 
তাহা হইলে । ূ 
. উষধ-_মর্কিউরিয়স৩্বাঁইবসও পুর্ব্ববগু। 
যদ্যপি উক্ত উপসর্গ উপস্থিত হইয়া ঘর্মা না হয় তাহা 
হইলে। 
ওঁষধ-_ক্যামোমিলা, পুর্বববৎ । 
এই রোগের সহিত ষদ্যপি জ্বর থাকে এবং কর্ণের ভিতর 
গ্রান কর! বা যন্ত্রের শব্দের ন্যায় সে! সৌ শব্দ বোধ হয় তাহা 
হইলে, 
উষধ _-চাঁয় নণঃ পুর্বববচ। 
যদ্যপি উক্ত প্রকার শব্দ অভিরিক্ত পরিমাণে বৌধ হয় 
তাহ! হইলে। 
উষধ-__কার্বো-বেজিটেবিলিস,১ পুর্বব | 
ষদ্যপি প্রত্যেক বার পদবিক্ষেপ কালীন কর্ণের ভিতর 
দপ্‌ দপ্‌ করিয়া শব্দ হয় ও রোগার হস্ত পদাদি কাম্ড়ায় 


তাহা হইলে । 
উষধ-_ক্টিকম.১ পুর্ব | 


বধিরত| অর্থীৎ শ্রবণ শক্তির অল্লত1 | 


যদ্যপি বধিরতার সহিত কর্ণের ভিতর গানের শব্দের ন্যায়, 
বা ঝন্‌ ঝন্‌, টন্টন্‌ ইত্যাদি নানাবিধ শব্দ বোধ হয় তাহা 


হইলে। ্‌ 
. উষধ--ব্রটুম্‌। দ্বি্ণ মাত্র] এতাহ প্রাঃকালে এক বার 
করিয়া । 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস1 দীপিক|। . পট. 


 ষদ্যপি মন্তকে রর্তৃ'বন্ধ জন্য অথবা'কর্ণ রন্ধু মধ্যে রক্ত 
বদ্ধ হওয়াতে এই উপসর্গ উপস্থিত হ্ইয়া থাকে তাহা হইলে । 
উষধ-_্বেলাভোনাঃ ব| সফর, পুর্ণমাত্রা য় পূর্বরব ৎ। 
যদ্যপি এই উপমর্গের সহিত কাণ্‌ গলা থাকে তাহা 
হইলে । 
উঁষপ_-পত্সেটিল1, মর্কিউরিয়স.১ ইহার অন্যর্তর একটী ওষধ 
ূ্ববৎ সেবন করিবেক। 
ষদ্যপি মন্তকে জল বদ্ধ জন্য এই উপসর্গ হইয়া তাহার 
সহিত গলায় বেদন! থাকে তাহা হইলে । 
উষধ-_ক্যামোমিলা, আর্সেনিকম, ইহার অন্যতর একটী গঁষধ 
উক্ত প্রকারে মেবন করিবে। রর 
যদ্যপি শরীরের কোন স্থানের ঘা, বাহিক কোন প্রকার 
উষধ দ্বার! নিবারণ করাতে বধিরত| উৎপন্ন হইয়া থাকে তাহা! 
হইলে । 
উষধ-_সল্ফর,, বা এপ্টিমোনিয়মক্রুডম, পূর্বাবৎ। 
যদ্যপি জিহ্বার নীচে ফুলিয়া৷ এই রোগ উৎপন্ন হয় তাহা 
হইলে। | 
ওষধ-__ঝ্যাফিসেগ্রিয়], ব| মকিউরিয়স -বাইবস, পর্ববৎ। 


সহকারী বিধি । 


ঈষৎ উষ্ণ জল পিচ্কারি দ্বারা টান্বিয়া কর্ণে দিয়া কর্ণ 
পরিষ্কার করাইবেক, এতভিন্ন অন্য কোন প্রকার দ্রব্য কর্ণের 
ভিতর দেওয়া বিখেয় নহে 
পথ্যব্যবস্থ।-কর্ণরোগের তরুণাবস্থায় ভর ক্লালীন ধৈ 
(8৮ 
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প্রকার পথ্য উক্ত হইয়াছে' সেই ৰূপ ব্যবস্থা করিবেক। আর 
যদি প্রগাঢ় ভ্বর,.বা হাম, বা বসন্ত রোগের অন্তে কর্ণ হইতে 
“আব হয়, তৎকালে সহজে পরিপাক কর! যায়, এবং বলকারক 
হয়, ও সামান্য ৰখে পাক করা এমত দ্রব্য মাত্র ব্যবহার 
করা বিধেয়, মৎস্য, ছুপ্ধ, অযু, শাকাদি, কলাইর দাইল, 
মিষ্টান্ন, এবং যাহাতে শরীরের রক্তকে উষ্ণ করে এমত মস- 
লদি- ও নেশার দ্রব্যাদি নিষেধ। 


নাসিক রোগ | 


নালিকার স্ফীততা। 


যদ্যপি নাসিকা কোন আঘাতের দ্বারা ফোলে তাহা 
হইলে । 

ওঁষধ-_আর্ণিকা, পুর্ণ মীত্র| বাঁর ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর মেবন 
করিবেক এবং আঁর্ণিক অমিশ্র আঁরকের ৪০ চল্লিস ফোট1 অর্ধ ছটণক জলে 
মিশ্রিত করিয়া সেই জলঘ্বঁর1 দিবসের মধ্যে তিন বাঁর ধৌত করিবে । 


যদ্যপি কোন প্রকার পার। ঘটিত উঁষধ সেবন জন্য হয়, 
তাহা হইলে। 

উঁষধ-_হেপার১ এসিডমৃ-নাইটিকম$ বেলীডোন1 অথব। সল্ফর 
এই কএকটা ্টষখের মধ্যে যে কোন একটা ওউষধ পুর্বববথ নিয়মান্থুসারে; 
সেবন করিবেক। 


যদ্যপি তীব্র-বীর্য্য মদ্য পান জন্য হয় তাহা হইলে। 
উধ_নর্ল-ধমিকা, ল্যীকিসিস,১ আসে নিক্ম, বা সভ্ফর পুর্ব 
ব্যবস্থা মতে সেবন করিবেক। 
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ষদ্যপি কারণ লক্ষিত না হয় তাহা হইলে। 
উষধ-_বেলাডোনা, মর্কি উরিয়সও হেপার$ বা পল্সেটিল পুর্বাবৎ 
ব্যবস্থা মতে সেবন করিবেক। " 


উক্ত কএক প্রকার উষধের মধ্যে বিশেষ ব্যবস্থা! 1--- 
নাসিক রন্থু ফুলিয়। অতান্ত জ্বাল। হয়.**বেলাতডাঁনা। 
নাসিক! চুলকায় এবং রক্ত বর্ণ হয় ...মর্কিউরিয়সবাঁইবস,। 
. যদি ফৌলার সন্ছিত কাল দাগ থাকে *.,সফরন . 
নাসিকাঁর উপরে লাল দাগ থাকে »**এমিডম২ফসফরিকম. 
যদি নাঁসিকাঁর অগ্রভাগ লাল হয় ,.রস-টক্সিকোডেওুন্‌। 
যদি তাম্‌ বর্ণ লাল হয় ,., *** **আেনিকম.। 


নাসিক দ্বার রক্ত আব। 


যদ্যপি বাহ্য আঘাত কিম্বা পতনের ছারা নাসিক হইতে 
রক্ত আব হয়, এবং ন।সিকা ও কপাল চুলকায় তাহ হইলে 

উষধ--আর্ণিক! পূর্ণমীত্র! অর্থা ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দেবন 
করিবেক, 

বন্দি ভ্্রীলোকের রজস্বলা কালীন অন্প আব জন্য 
নাসিক! দ্বারা রক্ত আব হয়, এবং রক্ত কখন বন্ধ ও কখন আব 
হয়, অরও যখন বৈকালে বা সন্ধ্যাকালে, ব1 ছুই প্রহর রাত্রির 
পুর্ব জব হইতে মারন্ত হয় তৎকালে। 

উষধ--পরেসটিলা, পূর্ণ মাত্র! ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বার। 


পূর্বোক্ত ইদখের দ্বারা কোন" মতে রক্ত বন্ধ না হয়, 


এবং হঠাৎ বন্ধ করিবার আবশ্যক হইলে যে দিকের ন।সিকা 
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দ্বার দিয়া রক্ত আঁব হইতে থাকে সেই দিকের হস্ত উর্ধে তুলিয়? 
কিয়ৎকাল রাখিলে রক্ত বন্ধ হুইবেক, ষদ্যপি মদ্যাদি পান 
জন্য রক্ত আব হয় তাহা হইলে গরম জলে হাত ডুবাইয়া, 
গরেতে জল হইতে উঠাইয়া স্থির ভাবে রাখিবেক, ইহাতেও 
বদি নিবারণ না হয় তবে পৃষ্টাস্থি অর্থাৎ মেরুদণ্ডের উপর 
প্রস্তর কিন্বা লোহ নির্মিত কোন শীতল পদার্থ কিয়ৎকাল ধরিয়া 
'রাখিবেক। 


নাঁসিকার ভিতরের অস্থিতে ঘা আর্থাৎ পিনস. রোগ | 


যদ্যপি উপদংশ হইতে এই রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে, 
এবং রোগী পুর্বে পার! ব্যবহার না করিয়! থাকে, তাহা 
হইলে। 

উষধ-__মর্কিউরিয়স,, প্‌ মাত্র। প্রাতঃকাঁলে এক বার করিয়। দশ 
দিন যাবৎ সেবন করিরেক। 

যদি পারা দোবে কিন্বা, শ্লেম্া জন্য হইয়া থাকে তাহা 
হইলে। 

উষধ-_-অরম-মেটালিকম,পূর্ববৎ। 

যদ্যপি পারা দোষ জন্য হইয় সমুদয় নাসিকাঁকে, আক্র- 
মণ করে এবং অরম. নামক উষধে আরোগ্য বোধ না হয়, 
তাহা হইলে । 

উষধ-_-এসিডমনখইটি.কম্‌ + স্ফরও। ক্যাঁজেকরিয়! বা লাইলিশিয়। 
ইহার অন্যতর একটী, উষধ পূর্ণ মাত গ্রত্াহ রাত্রিতে এক বার এবং 
প্রাতঃকালে এক বাঁর করিয়। সেবন করিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা ছীপিক1। ৫৬ 


পারা দোষ জন্য”পিনস্‌ হইলে, 'নিস্্ৌক্ত উধধ সকল 
ব্যবহার হইয়া থাকে যথা, হেপার-সল্ূর, কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌” 
ল্যাকিসিস্, এসিভম্-কস্করিকম্‌। 

পথ্যব্যবস্থা- যদ্যপি আঘাত জন্য নানিকা রোগ হয় তাহা 
হইলে, ছুই দিবস পর্য্যন্ত লঘু আহার করিয়া থাকিবেক, কোন 
প্রকার মাদক ভ্রব্য কিম্বা যাহাতে শোণিত উত্তেজিত করে ত্তাহা 
ব্যবহার করিবেক না, কিন্ত যদ্যপি এ রোগ পারার দোষে কিনা 
অন্য কোন আঘাত জন্য ঘটিয়! থাকে তাহ! হইলে যে পর্যন্ত 
আরোগ্য না হইবে সেকাল পধ্যন্ত উক্ত প্রকার আহাঁর এবং 
ব্যবহারের নিয়ম রাখিতে হইবেক কোন প্রকারে গুরুপাক 
দ্রব্যের দ্বার। পাকস্থলিকে ভারাপ্রিত করিবেনা, আহারের নিয়ম 
কাল এক সময়ে রাখিবেক, অণ্প রাত্রিতে শয়ন এবং প্রত্যুষে 
গাত্রোথান করিতে ত্রুটি করিবেন! | 


পলিপস.।--( এক প্রকাঁর নাসিক! রোগ ) 


নাসিকার মধ্যে উভয় পাশ্থে ঝিনুকের মধ্যস্থ পদার্থের 
'ন্যার উদ্ভূত হইয়া নাসিকার ছুই দ্বার হইতে বাহির হয়। 
তাহাদিগের গোড়া অণ্প পরিমর এবং অগ্রভাগ বিস্তৃত। যখন 
এই রোগদ্বারা আক্রান্ত' হুইয়! উভয় নাসিকাঁর দ্বার বদ্ধ হয়, 
তখন রোগী অতি কঞ্টে নিঃশ্বাস ত্যাগ করে। ইহার চিকিৎ- 
সার নিমিত্ত নিমুলিখিত উষধ সকল ক্রমশঃ প্রয়োগ করিবেক 

যথা-_ক্যাচ্কেরিয়া, ফস্ফরসূ, ক্র্যাফিসেগ্রিয়া, সিপিয় 
সাইলিশিয়া, পুর্ণ. মাত্রা প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এযং মধ্যাহ্ন কালে 
এক বার করিয়।। 


&৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিকা । 


নাসা-রোগ, বাহ। সকলেই বিশেম্ব ৰপে জ্ঞাত আছেন 
তাহার স্বতন্ত্র চিকিৎস! করিবার প্রয়োজন নাই জ্জন্য ত্বরের 
চিকিৎসা করিলেই.আরোগ্য হইবে। নাসা ভাঙ্গা, অর্থ,ৎ কোন 
প্রকার আস্ত্র বা অন্য প্রকরণ দ্বারা নাসিক হইতে রক্ত বাহির 
কর! বিধেয় নহে । অতএব ইহা নিবারণ জন্য-_ 

উষধ-_একো নাইট, বেলীভোনা1, ব! পক্সেটিল! পূর্ণমশত্র। তিন 
ঘ্ণ্ট1 অন্তর এক এক বাঁর উপর্ষ/পরি ব1 স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র সেবন করিবে । 


সুখ রোগ। 
এই রোগে মুখে ভূর্গন্ধ ও মাটী রক্ত বর্ণ, উত্তীপযুক্ত 
অতি কোমল হয়, এবং মাট়ী দিয়া রক্ত আব হয়। কখন 
কখন কুদ্ছুড়ীর ন্যায় ফুলিয়া৷ উঠে, লাল কাটে, দস্ত চালিত হয়, 
চর্বণ করিতে এবং গিলিতে অস্থখ বোধ হয়। অত্যন্ত হুর্ববল- 
তার সহিত কিঞ্চিৎ জ্বর থাকে, এই রোগ্ন উপস্থিত হইলে 
প্রথমতঃ 
উষধ-_মর্কিউরিয়স_ প্রাতঃকাঁলে ও সন্ধ্ণাকালে এক বাঁর করিয়। 
পুর্ণ মাত্রায় দ্রিবেক | 
যখন গলার গুঠলিতে বেদনা বোধ হয়, অথবা শীতল 
কৌন পদার্থ সংলগ্ন হইলে যাতনা হয় তৎকালে। 
উঁষধ-__ডল্কেমের পুর্ব | 
যদি চর্ধবণ কালীন দন্ত দিয়! রক্ত আব হয়, জিহ্বা চালনা! 
করিতে কষ$ট বোধ হয়, অথবা অধিক পরিমাণে লবণ দ্রব্য 
তোজন, বা পারার দোষে এই উপসগ উৎপন্ন হইয়া থাকে 
তাহা হইলে । 
উষধ-_কাবো-বেজিটেবিলিস ব| হেপার্‌ ও পুর্ববব। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিক|। ই 


যদ্যপি প্রথমোক্ত-শুষধের দ্বারা কিঞ্চিৎ পরিমাণে ভপশম 
বোধ হয় তাহা হইলে পরেতে। 
উষধ-_-এসিভম্-নাইটি কম, পুর্বাব্চ। 


যদ্যপি এই উপসর্গের সহিত মাঁটির'উপরের মাংস ফুলিয়া 
উঠে তাহা হইলে | 

উষধ-_ ট্র্য।কফিসেশ্রিয়? পুর্ববব্। 
_, যদি ঘা হয় ও মাট়ী রুষ্ণ বর্ণ, অতি কোম্বল-স্পর্শ হয় 
তাহা হইলে । 

ওষধ-_চীয়.না, এবং জ্বাল] থাকিলে আেনিকম»পূর্বব। . 


যদ্যপি মাটির ঘ৷ শীঘ্র আরোগ্য হইবার উপক্রম না দেখা 
বায়, এবং জিহ্বার উপর, ওষ্ঠে ও গগুদেশে এমত ফোক! উঠে 
যে তক্জ্রন্য বাক্‌-শক্তির হানি, এবং চর্বণ করিতে অত্যন্ত কউ 
জন্মায় তাহ! হইলে । 

ওঁষধ-__ন্যাট্রমংমিউরিএটিকম, ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর। 


পথ্যব্যবস্থা-_মাঁড়িতে ঘা থাক। কালীন মৎস্য।দি বর্ষিত 
করিবেক, এবং লঘু পাক দ্রব্য নিয়মিত সময়ে পরিমিত ৰপে 


আহার করিবেক | দন্ত কাষ্ঠ দ্বারা দন্ত মাজ্জন পরিত্যাগ 
করিবেক। 


মাড়ির ফোড়া। 


লক্ষণ__ম!টির উপর প্রদাহ যুক্ত অত্যন্ত যাতনার সহিত 
ফোড়া উৎপূন্ন হইয়া! পাকিয়। গজ হইয়া নির্গত হয়ু। 


: ৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস1 দীপিকা । 


যখন ফুলিয়া অত্যন্ত উজ্জুল রক্ত বর্ণ হয়, এবং তালু 
পর্যন্ত ফোলে তৎকালে। 

.উষধ-_মর্কি উরিয়স২১ এবং বেলাভোনা, উপর্য[পরি রূপে | অথবা! 
কেবল মর্কি উরিয়স,১ অর্ধ মাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর সেবন করিবেক। 


যদ্যপি এই রোগ অজীর্ণ জন্য হয়, এবং জিহ্বার বিক্লৃতি, 
ক্ষুধার অন্পতা, কোষ্ঠ বদ্ধ এবং স্তত্তিত হইয়া থাকে, অথবা 
খিটখিটে স্বতাব লক্ষিত হয় তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_নক্র-বমিকা, পুর্ণ মাত্র] গ্রতাহ প্রীতঃকাঁলে, এবং সন্ধ্যাকালে 
ছুই দিবস পর্যন্ত দিয়] তাঁহার শেষ মাত্রার চারি দিবস পরে আবশ্যক 
হইলে পুনর্ধ(র এ রূপে চালা ইবেক। 

যদ্যপি উক্ত উপসর্গ উপস্থিত হইয়া তাহার সহিত পাঁক- 
স্থলির দোষ থাকে, অর্থাৎ কখন কোন্ঠ বদ্ধ, ও কখন অতিসার 
হয়, ও যদ্যপি রোগী ম্লান স্বতাব বিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_পঞ্চেসটিলা, পুর্ববব। 


যদ্যপি উক্ত উঁষধ প্রয়োগ দ্বারা কিঞ্চিৎ কমিয়া এক 
তাবে থাকে তাহা হইলে। 

উষধ-_সলফর ও গুর্ণ মাত্র! প্রত্যহ প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকাঁলে 
এক এক বাঁর চারি দিবস যাবৎ দিবেক। 

যদ্যপি দন্ত ক্ষয় জন্য এই রোগ উপস্থিত না হইয়া থাকে 
এবং দপ. দপ. করে ও ক্রমশঃ ফুলিয়া উঠে ও স্ফোটক উষ্ণ 
বোধ হয়, তাহা হইলে। 

উষধ--হেপারও$ অর্ধ মতা ৩ ঘণ্ট। অন্তর ( যে পর্য্যন্ত রোগ শান্তি 
ন1 হয়) ) সেবন কনিবেক। 


যদি এই রোগ দন্ত ক্ষয় নিমিত্ত হয় এবং পুর্ব্বোস্ত উষধ 


সদৃশ সা চিকিৎসা দীপিকা । ৫ণ 


"মধ্যে অন্যতর্‌ কোন উধ প্রয়োগ করা হইয়া থাকে আর. 
যদ্যপি মাটী ফোলে এবং পঁজ হয় তাহা হইলে। 

ওঁষধ---সাঁইলিশিয়া, রো তরুণাবস্থায় পুর্ববোক্ত মতে .দেবন , 
করিবেক | পরে কিঞ্চিৎ উপশম হইলে পূর্মাত্রা প্রাতঃকাঁলে ও 
সন্ধা কালে এক এক বাঁর সেবন করিবেক। 


জ্ঞান দন্ত (আব্কেল দাত) 


উঠিবার সময় অত্যন্ত যাতনার সহিত মাটী ফুলিয়! 'যদ্যপি 
তাহার সহিত উত্তেজিত জ্বর লক্ষণ বিদ্যমান থাকে তাহা 
হইলে । টি ০ 

উষধ-_একোনাইট,, পুর্ণ মাত চারি ঘণ্ট। অন্তর (যে পর্য্যন্ত 
জ্বর লক্ষণ ত্রাস ন। হয়) সেবন করিবেক। 


যাঁদ মাট়ী ত্কালে সম্পূর্ণ কোমল এবং ঘা হওয়ার ন্যায় 
বোধ হয়, তাহ! হইলে । 
উষধ-__আর্ণিকী১ পুর্ব | 


যদ্যপি অত্যন্ত ফোলা থাকে এবং. তাহার সহিত মুখ 
ফোলে তাহা হইলে । 

উষধ-_-বেলীভোন1, এবং ক্যামেণমিলা, উপর্ধঘপরি, অর্থ মাতা 
চারি ঘণ্ট। অন্তর | ৃ 

পুর্ক্রোক্ত উবধ প্রয়োগরদ্বারা যাতনা, ফোলা, এবং প্রদাহের, 
কিঞ্চিৎ লাঘব হইলে এবং দন্ত বাহির হইতে বিলম্ব ও কষ্ট 
হইলে। 

ওষধ-_ক্যাজ্কেরিয়া, পুর্ণমাত। পঞঁতঃ এব$+ সন্বযাকাঁলে, এক 
সপ্তাহ পর্য্যন্ত সেব্ন করিয়া, অক্টাহ পরে যদি কিঞ্ছিৎ 'অবশিউট (কে 
পুনর্বর এই উঘধ রূপে ব্যবহার করিবে । 

(৮) 


৫৮ সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। 


মাট়ী হইতে রক্ত আশব | 

ষদ্যপি মাট়ীর উপর মাংস বৃদ্ধি হইয়া রক্ত আৰ হয়, 
তাহা হইলে । 

উষধ-_্টা'ফিসেগ্রিয়া, পুর্ন মার প্রাতঃ এবং সন্ধ্যাকাঁলে। 

যদ্যপি পার দোষ জন্য উৎপন্ন ইইয়। থাকে এবং মাটী 
যাতন। বিশিষ্ট স্ফীত ও কৌমল স্পর্শ হয় তাহা হইলে। 

উষধ- মর্কিউরিয়সং পুর্ববৎ | 

.এ্রন্ধপ লক্ষণ থাকিয়! ষদ্যপি এই রোগ পারাদোষ জন্য 
নিশ্চয় লক্ষিত হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_কার্বে|-বেক্ষিটেবিলিস্‌, গ্রথমতঃ পুর্নমত্র। বার ঘণ্ট। মধ্যে 
চারি বার মেবন করিয়। তাহার ছুই দিবস পরে, চায়না? এ রূপ চারি 
বার, এই রূপে উপধু্পরি রূপে দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত প্রকার চিকিৎস৷ দ্বারা কিছু মাত্র আরোগ্য 
বোধ না হয় তাহা হইলে পর-- 

উষধ__হেপার্* এবং এনিডম্‌-নাইটি,কম্‌+ উক্ত প্রকাঁরে উপযুগ- 
পরি দিবেক। 

যদি পুর্ব্বোক্ত উধধসকলে আরোগ্য বোধ না হয়, এবং 
কিঞ্চিন্মাত্র স্পর্শ অথবা ঘর্ষণ করিলে রক্তপাত হয় । 

ওউষধ- এদিডম -ফস্‌ফরিকম_ পর্ব মা মীত্র। রাত্রিতে এবং গীতঃফালে 
'দিবেক | 
যদি বছকাল স্থায়ী এবং মহজে আরোশা হয়না ও 
মাটীতে ঘা হইয়া থাকে এবং সামান্য. বা বিনা কারণে রক্ত 
আব হয় তাহা হইলে । 

* উষধ--ক্টিকম্‌ ১ ন্যাটুম-মিউরিএটিকম॥ লাইফোপোৌভিয়ঘ,। 

ইহার অন্যত্ একটী উষধ পুর্বোক্ত ব্যবস্থামত সেবন করিবেক। 


সদৃশ ব্যরস্থ] চিকিৎস| দীপিক1। ৫৯ 


ষাহাদের এই রোগ পুনঃ পুনঃ ঘটিয়া থাকে তাহাদের 
সম্বন্কে এবং য়ে রোগ সহকে আরোগ্য হয়না তৎপক্ষে ৮ 

উষধ- এলমিনা, ফিপিয়া, সাইলিশিয়!ঃ -এসিডম্‌-দল্‌, স্করিকমূ, 
ইহার অন্যতর একটী উ্বধ প্রাতঃকালে এবং সন্ধণকালে পুর্বনাত্রায় 
সেবন করিবেক। 

পথ্যব্যবস্থা_-যদ্যপি এই রোগ ামান্যত৪ দন্ত ক্ষয় ব! 
জ্ঞান দত্ত উঠ! কিন্বা অজ্ঞানতা ৰপে দাত তোলা জন্য হয়, 
তাহী-হুইলে যে. পথ্যন্ত প্রদাহ অবস্থা থারিরেক. সে. কাল 
পর্য্যন্ত পরিমিত ৰপে আহার করিবেক এবং .কোন মতে শীত 
বৃদ্ধি কারক বায়ু সেবন করিবেক না, বা শীতল জল মুখে দিবেক 
না, অপিচ এই রোগ প্রায় পাকস্থলির শক্তি হীনতা জন্য হইয়া 
থাকে অতএব গুরুপ!ক দ্রব্য কৌন মতে আহার করিবেক না 
এবং মৎস্য মাংসাদি পরিত্যাগ করিয়া! কেবল উদ্ভিজ্ঞ দ্রব্য মাত্র 
(কোন প্রকার গরম মঙ্গল ইত্যাদি না দিয়া কেবল সামান্য 
প্রকারে প্রস্তুত করিয়া) ভোজন করিবেক। 


দস্ত রেগ। 
দন্ত খুল প্রথমে দস্তে আরম্ভ হইয়া, মস্তক, কর্ণ, নীচের 
উপরের ম্বাটী এরং মুখের অস্থি পর্য্যস্ত.আক্রমণ করে। 
চিকিৎসা । ] 
যদ্যপি 'এমত যাতনা হয় য়ে রোগী রোদন করে, কম্পিত 
হয়, এবং এমত অস্থির হয় যে কার্ম্যাকার্ধ্য বিবেচনা! থাকেনা, 
আরও যদ্যপি যাতনা, কখন থারে এবং কথন। থাকেনা, এমত 
হয় তাহ! হইলে? 
উষধ-_রুফি, গুর্ণমাত। য(তন| বিবেচনায় ছুই বা জিন্য ঘণ্ট। অন্তর। 


৬৯ সশ বাবস্থা! চিকিৎসা দাঁপিক1। 


: ষদ্যপি উক্ত লক্ষণা্রান্ত হইয়! উক্ত উষধের দ্বারা যাতনার 
'নিৰৃত্তি না হর এবং হিম জলে ঠেকিলে দপ. দপ. করে মন্তকে 
রক্ত বদ হয় মুখে স্বালার ন্যায় যাতনা বোধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ-__একো নাইট, পুর্ন মাত্। এক বা ছুই ঘণ্ট| অন্তর। 
_ যদ্যপি পুর্বোক্ত উবধে বিশেষ বোধ না হয় এবং রোগী 
. রোদন করিতে থান, অসহ্য যাতন! সময়ে সময়ে এবং রাত্রিতে 
বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে। 
উষধ-_ক্যামোমিল?, পুর্ববৎ | . 
যদ্যপি কএসের দন্তে এমত যাতনা হয় যে, সেই দ্িগের 
মুখের অস্থি সকল, মন্তকের পার্থ পর্য্যন্ত যাতনা! যুক্ত হয়, দন্ত 
ছিডিয়! পড়ার ন্যায় বোধ হয়, দত্তের ভিতর দিয়া মাট়ী পর্য্যন্ত 
চিবাইতে থাকে, চর্ববণ করিবার বাধা দায়ক হয়, এবং মাট়ী 
কিঞ্চিৎ স্ফীত হয় তাহা হইলে 
উষধ-_নর্রু-বমিকা, পুর্নমাত্রা এক, ছুই? বা তিন, ঘণ্টা অন্তর 
দিবেক। 
যদি দন্ত শুলের সহিত এক পার্ট মাথা ধরা এবং কর্ণ 
শুল থাকে ও ক্ষয় দন্তে এমত যাতন! বোধ হয় যে, তাহা বদনের 
বাম দিক্‌ হইতে কর্ণ পর্ধ্যন্ত বিস্তুত হয়, বঙিয়৷ থাকিলে কই" 
বোধ হয়, এবং ভ্রমণ করিলে কিঞ্চিত সুস্থ থাকে, তাহা হইলে। 
গুঁষধ__পল্সেটিলা, পুর্বাবু 
যদ্দি এমত যাতনা বোধ হয় যে, রোগীকে উন্মাদের ন্যায় 
করে এবং মাঢ়ীতে ছিডির়া ফেলার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, ও 
চর্ধণ কালীন দন্ধ লড়ে, 'শীতল বায়ুতে বৃদ্ধি বোধ হয় তাহ! 
হইলে । 
.. উষখ-“হাঁয়োসাঁয়েমস, পূর্বাবৎ | 


স্ূশ ব্যবস্থা! চিকিৎস৭ দীপিকা । ৬% 


যদিত্বর থাকে... ০০ ৮৭ এও একোনাইট, 

রাত্রিতে বৃদ্ধি হইলে এবং টিন ] একোনাইট্‌, বেলাভোনা, ঃ 
থাকিলে ১** নর রি 

লড়িলে এবং বৃদ্ধি হওয়া বোধ হুইলে .., ্রায়োনিয়া 

বালকের হইলে ,.১ ১.৪ চি ক্যামোমিলা, 

মকিউরিয়ল. | 

শীতল জলে বৃদ্ধি হইলে ,.* *** ব্রীয়ো নিয়!) নক্র-বমিক। সঞ্ফর্‌ ১ . 

. যদি দন্ত ক্ষয় হয় ... *** »** বেলাভোনা মর্কিউরিয়স,। 

যদি দন্ত রোগ জন্য মটী ফোলে... মর্কিউরিয়স ১ নক্র-বমিকা, 

যদি মাঁট়ীর নীচের গুঠলি ফোলে... তরী ত্র 


রাত্রিতে শয়ন করিলে বৃদ্ধি রা ক্যামোমিলা; পহেসটিলা, 
ইয় ১৮১. ১৪ মর্কিউরিয়স ফসফরস.) 
যদি শীতল হস্ত দন্তে দিলে আরাম 
বোধ হয় ১, ০,১০১ (রস-টক্রিকোডেওুন্ংব্রায়োনিয়া, 


| যদ্যপি তাহার সহিত অতিশয় 
যাঁতন] থাকে ,.. ,.. ... ক্যামোমিল1, ভল্কেমেরা, 


যদাপি কোষ্ট বদ্ধ থাকে *** *** ব্রীয়োনিয়া, নক্র-বমিকাঃ সহফর 


যদি উষ্ণ দ্রব্য লাগিলে অধিক 
কষ্ট হয় ... *. ০,০০5 [ বেলীভোনা,এসিডমৃকসফরিকম্‌১ 


যদি আহার করিবার সময়ে কউ 7 মর্কিউরিয়স ১ কার্বে-বেজিটে- 
বোধ হয় ১৯ ** ৮০৭ বিলিস, ব্রায়োনিয়।, 


যদি চার্সিলে আরাম বোধ হয় ... বেলাডোনা, চাঁয় না, পল্সেটিল!। 
যদি গমন কালীন বৃদ্ধি বোধ হয় *.* ,.. ব্রাঁয়োনিয়া, নব্রশবমিকাঃ 


[লক নরধসিকা, কার্জো-. 


হি টার ডি ইয়। ) বেজিটেবিলি স./৯ 


৬২ সঙৃশ ব্যবস্থা চিকিৎলা দীপিক]। 


: দন্ত উঠাঁনের পর ষে যাঁতন। থাকে তাহ! নিবারণ জন্য আঁর্ণিক1॥ 
জেশ্রিম আঁরক) পাঁচ ফোটা এক পোওয়1 শীতল জলেতে মিশ্রিত 'করিয়! 
ভন্বার| পুনঃ পুনঃ কুল্কুচ1'করিবেক। +"' . 


রসনা প্রদাহ 1 
€জিম্বা প্রদাহের সহিত ফোল1) 


লক্ষণ--জিহ্বাস্থখলার সহিত ফুলিয়া রক্ত বর্ণ হয়ঃ সেই 
ফোলা কখন কখন এমন বৃদ্ধি হয় যে, মুখের গহ্বরকে প্রায় 
অবরোধ করে, যদ্যপি চিকিৎসিত না হইয়া*ক্রমশঃ বৃদ্ধি পায় 
তাহা হইলে পরেতে পাকিয়া গজ হইয়! গলিয়া যাইবার সন্তব। 

উৎপাদক নিদান, অর্থাৎ যে কারণে উৎপন্ন হয় । 

বাহ্য আঘাত দম্য, কটু দ্রব্য সংলগ্ন হওয়াতে, বা! শ্লোস্া 
জন্য, অথব৷ শরীরের অত্যন্তরস্থ এক যন্ত্রে রোগ উপস্থিত হইর! 
অন্য যন্ত্রে নীত হওয়া। 

চিকিৎস1। 


বদ্যপি দন্ত রোগ জন্য কিম্বা দগ্ধ জন্য জিহ্বা ফোলে 
তাহা হইলে । 

উষধ-্মার্ণিকা ( অমিশ্র আঁরক ) বিষ ক্ষোট! অদ্ধ ছটাঁক জলে 
মিশ্রিত করিয়া তন্দ্রা দিব] জীত্রিতেতিন চারি বার জিহ্বা ধৌত 
কফরিবে। মা 


যদ্যাপ 'ডক্ত মুত আরোগ্য নাহয় এবং রোগ কাঠন হয় 
ভাহা হইলে | । 


১ উষধ-_-এলিডম -ফস্‌.ফরিকম্‌, পুর্ণ মাত্র বার ঘণ্ট। অস্তর এক এক 
"বার দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক! | ৬৩ 


উক্ত উবধ দ্বারা! কিঞ্চিৎ আরৌগ্য বোধ হইলে সর্ববতো- 
তাবে আরোগ্য করিবার নিমিত্ত। . | 

ওউধষ__স্কর? এবং স।ইলিশিয়া॥ পূর্ণ মীত্র।, প্রীতঃকা লে, ,এবং 
সন্ধ্যাকালে উপর্য। [পরি অথবা স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র পে । 

যদ্যপি কোন প্রকাঁর অগ্নি দাহন জন্য হয়, এবং অত্যন্ত 
জ্বাল করে তাহা হইলে । 


উষধ-_অর্টি কা, ইউরেম্দ, অমিশ্র আরকের বিষ ফোটি। এক গোওয়] 
জলে 'মিশ্রিত করিয়া তন্দ্বার1 ছুই ঘণ্ট। অন্তর এক এক বনর জিহ্বা! ধৌত 


করিবেক। 

যদ্যপি কেবল অত্যন্ত ফেলা থাকে এবং জিহ্বা কঠিন.হয় 
তাহ! হইলে। 

উষধ-_মর্কিউর্রিয়স, অর্থ মাত] ছুই ঘণ্টা অন্তর সেবন রন | 

যদ্যপি উক্ত উঁষধের দ্বারা শীঘ্র উপশম বোধ না হয়, 
এবং ক্রমশঃ বৃদ্ধি হইবার উপক্রম হয়, তাহ! হইলে; 

উষধ-_বেলাভোনা, পূর্ব মাত্রা, কিন্তু চারি ঘণ্টা অন্তর | 

যদ্যপি অর্শঃ কিম্বা বাতজ কোন ব্যাধি হঠাৎ নিবারিত 
হওয়াতে এই পীড়া উপস্থিত হইয়া থাকে তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_-পল্সেটিল1, পুর্ণ মাত্র। প্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধ্যাকাঁলে চারি 
দিবস পর্ধাস্ত । 

যদ্যপি পাকিয়া গলিবার উপক্রম হয় তাহ! হইলে। 

উষধ-আসের্নিকঘ, ল্য।কিসিস্‌ এই উভয় বধের প্রথমৌক্তগী 
প্রয়োথ করিতে হইলে অর্থ মাত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর দরিবেক, এবং 
পরেতে ছয় ঘণ্ট। অন্তর.শেষোক্ত 'উষধ'পুর্ববরৎ দিবে । 

পথ্যব/বস্থ।--দ্রব দ্রব্য অর্থাৎ খ্মুহা চর্ধ্বণ(কিরিতে না হয়ঃ 
অথচ লঘু পাক”হয়, এমত ভ্রব্য কিক্িন্াত্র উষ্ণ থাব্বিতে 
* থাকিতে ভোজন করিবেক। 


৪ স্শ ব্যবস্থ। চিকিৎসা] দীপিক|। 


বিস্বাদ। 


এীতঃকাঁলে তিক্ত আস্বাদন ্‌ 
থকিলে ,.. ... ,., [সকফরওব্রায়োনিয়!, ক্যাজেকরিয়, 


সভ্ফরও ব্রায়োনিয়া, হেপাঁরও 


চর্ব্িত দ্রব্য তিক্ত বোধ হই কলোসিন্থিস., 


আহার্য্য এবং পানীয় উভয় তিক্ত 
বোঁধ হইলে ,*১ তত 5 পহেসটিলাঃ চায় 1, 


ভোজন কিন্ত! পানের পর তিক্ত 7. 
. বৌধ হইলে ,.*৮ ৮.৮ ৮৮] পল্সেটিলা» ব্রায়োনিয়াঃ 


প্রাতঃকালে ব1 সন্ধ্যাকাঁলে তিক্ত 
বোঁধ হইলে ,,১ ১২, ০১, প্সেটিলা, আর্ণিকা, 


যদ্দি ভিন্ন তিন্ন সময়ে কিম্বা নিয়- 
তই তিক্ত বোঁধ হয়... ,., (একোনাইট, বেলাভোন|)বেরা টম, 


এসিডম৩ফসফরিকম নক্রু-বমিকাঃ 
যদি লবণ রস বোধ হয় .. কুপ্রম ১ সন 


কাশীবার সময় যদি লবণরস 7 


বোধ হয় ১.২ ১১, ১৪ ' কার্বে-বেজিটেবিলিস্‌ ঃ ককিউলম্‌, 


এমিডম্ফস.ফরিকম্‌,১ নক্র-বমিক] 
যদি অমুরম বোধ হয় ».* *** চায় নাঃ স্ফর_ 


রি 'পল্সেটিলা, নক্র-বমিকাঃ 
আহারের পর অমুরস বোধ হইলে |; সাইলিশিক্া, 


জল পান করিলে,যদদি অমুরস বোঁধ হয় ..* ..* নব্লু-বমিকা সন্ফর 


ছুগ্ধ পান করিতূল যদি অমুরস 1 


বোধ হয়/. ,., ,. .. 1 কার্বো-বেজিটেবিলিস স্ফর্‌* 


যদি প্রীত,কাঁলে অমুরস বৌধ হয় ,.« ২৭ নক্র-বমিক সলফর ১ 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক| | 


ৃ বেরা ১ র্‌ -টক্ষিকো- 
কট, কিম্বা! কষাঁয় রস বোধ হইলে 
ডেগু, ন্‌» * 


জলবৎ আস্বাদন বোঁধ হইলে ,., *** উ্যাফিসে্রিয়া, চায় আঃ 


তাঁমাকু ভাল না লাগিলে ,** *১* ** ইঞ্সেশিয়া, পরেসটিলা, 
্রীয়োনিয়া, পল্সেটিলাঁ১ 
যদি এককালীন আম্বাদ শুন্য হ্ধৃ বেলাডোন?, 


এই রোগ প্রীচীন এন বহুকাল) সাইলিশিয়া, ন্যাটুমমিউরি- 

স্থায়ী হইলে ... »** *** ৮] এটিকম১» * 
এই সকল শঁষধধ লক্ষণান্ুযায়ী ব্যবস্থ। পুর্ববক পুর্ণ মাত্রার 
প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে এক এক বার সেবন করিবেক 

মুখে দুর্মন্ধ। 

নিদান-মুখ উত্তমকপে ধৌত না করা, মাট়ীতে কোন 

রোগ থাকা, মুখেতে ঘা থাকা, ও পারার দোষ, বিশেষতঃ এই 
রোগ্টা অজীর্দণ অর্থাৎ পাকস্থলির অস্বাস্থ্য জন্য হইয়া থাকে । 


চিকিৎসা | 

ষদ্যপি প্রাতঃকালে মুখে হ্র্সন্ধ বোধ হয় তাহা হইলে। 

উষধ-_নক্র-বমিকা, এক মাত্র! শয়ন কালীন । 

উক্ত উষধ দ্বার! যদ্যপি চারি দিনে আরোগ্য না হয়, ভবে 
তাহার আট দিন পরে সাইলিশিয়া, প্রত্যহ প্রাতঃকালে, এক. 
মাত্র! এক সপ্তাহ কাল পর্য্যন্ত ব্যবহার "করিবেক। শেষোক্ত 
উষধ প্রয়োগের অষ্টাহ পরে যদি আরোগ্য ঝৌঁধ না হয়, তাহা 
হইলে। 

ওঁষধ-_-সভ্ফর, ১ প্রাতঃকালে এক এক বার করিয়। সেক্ষন করিবেক 


(৯) 


৬ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎ্স| দীপিকা । 


গৃর্ব্বোক্ত তিন গষধের দ্বার যদ্যপি আরোগ্য না হয় তবে 
সম্্করং দেওয়ার আট দিন পরে ক্রমেতে পুর্ব্বোক্ত তিন উষধ 
শ্রয়োগের নিয়মানুসারে | 
গুষধ-__আর্ণিকা, বেলীডোন1, সফর ১ ব্যবহার করিবেক। 
যদ্যপি আহারের পর মুখে হুূর্ন্ধ বোধ হুয় তাহা হইলে, 
ওউষধ-__নক্র-বমিক1, ক্যামোমিলা, এবং সভ্ফর্‌, পুর্ববোক্ত নিয়ম।মু- 
যাঁয়ী ক্রমান্বয়ে ব্যবহার করিবেক। 
যদ্যপি এই উপসর্গ রাত্রিতে. উপস্থিত হয় তাহা হইলে, 
উষধ-_-পঙ্সটিল1, সক্ফর , পুর্ণ মাত শয়ন কালে এক এক বাঁর। 
অতিরিক্ত পারা সেবন জন্য যদ্যপি মুখে হূর্ন্ধ হইয়া 
থাকে তাহা হইলে । 
ওষধ-__কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌ , প্রত্যহ প্রাঁতঃকাঁলে এক এক বাঁর 
এক মাত্র। করিয়! ছয় দ্বিন পর্যান্ত১ তাহার এক সপ্তাহ পরে ল্যাকিসিস্‌ 5 
এক মাত্রী করিয়। রাত্রিতে ছয় দিন পর্য্যন্ত) তাহার এক সপ্তাহ অন্তর 
পুনর্ধার ল্যাকিসিস ,এ রূপে ব্যবহার করিবেক | 
পথ্যব্যবস্থা-__যদ্যপি এই রোগ মা়ীর কোন পীড়া জন্য হয়, 
তাহা হইলে, যে কোন প্রকার উদ্ভিজ্জ দ্রব্য লবণ ভিন্ন অন্য 
দ্রব্যের দ্বার! প্রস্তুত হইয়। থাকে এবং লঘু ও সহজে পরিপাক- 
করা যায় এমত দ্রব্য ভক্ষণ করিবে। 


এপি পপ 


শিরা যাঁতন। জন্য পীড়া । 


লক্ষণ__-এই যাতন! চক্ষুর নীচে তীব্র জ্বরের সহিত এবং 
কখন কখন কর্ণের সম্গুপ্নে বৌধ হয়, সেই স্থান হইতৈ মুখ- 
মগ্ুলের অর্ক আক্রমণ করে, গণ্ড দেশের অস্থি সকল, 
নাসিকা, চৌয়াল কিন্বা' কর্ণের নিকটস্থ অস্থি গণকে যাতনার 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । ৬৭ 


সহিত বিদ্ধ করে কিন্বা! ঘাড়ের শিরা টানিয়া ধরে এবং উভয় 
চোয়াল অঁটিয়া ধরে, চক্ষুর পাতা টানে, কিন্বা চক্ষুতে অত্যন্ত 
যাতন! বোধ হয়, মুখ রক্ত বর্ণ এবং প্রদাহ রিশিষউ হয়, যুনতন্প 
উপস্থিত হইবার পুর্বে বদনের সেই দিক শুড়, শুড়, করে এবং 
কোন পদার্থ ভিতরে চালিত হইতেছে এমত বোধ হয় 'এবং 
রোগী সেই দিক ক্রমাগত রগড়াইতে থাকে তাহা হইলে । 
উষধ-_বেলাভোনা, পুর্ণ মা্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার 
করিয়া দ্িবেক। . ৪ 
ষদ্যপি এই পীড়া দ্বারা আক্রান্ত দিক শীতল এবং স্তত্তিত 
হয় আর কর্ণের নিকটস্থ অস্থিতে যাতনা বোধ, ভিতরে পিপী- 
লিক! গমনের মত বোধ হয়, এবং সন্ধ্যাকালে কিন্বা রিশ্রামের 
সময়ে যাতনা! অধিক হয়, চস্ষুঃ দিয়া অশ্রু পাঁত হয়, এবং মুখ 
রক্ত বর্ণ থাকে তাহা হইলে । 
উষধ _ প্র্যাঁটিন, পুর্ব ! 
পুর্ব্বোক্ত লক্ষণ বিদ্যমান২থাকিয়৷ যদ্যপি স্তপ্ভিত হওয় 
এবং শুড় শুড় করা না থাকে এবং বদনের দক্ষিণ দিক পীড়া 
আক্রান্ত হয় তাহা হইলে, 
উষধ__লাইকোপোভিয়ম.» ছুই মীত্র! করিয়। প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
এবং সন্ধ্াকালে সেবন করিবেক ্‌ 
যদ্যপি তীর বিদ্ধার ন্যায় যাতনা হয় এবং বদনের বাম দিক 
মাত্র আক্রমণ করে ও স্পর্শ মাত্রেই ষাতন৷ বৃদ্ধি করে, এবং 
মস্তক, কর্ণ, নাঁসিকা» দন্ত প্রভৃতি স্থান গর্ধ্যন্ত আক্রমণ করে 
তাহা হইলে । 
উষধ-_কলোসিন্‌ থিস্‌ পুর্ব । 
যদি অগ্নির স্বালার ন্যায় যাঁতন। বোঁধ হয় এক চক্ষুর চরি 


টা সন্ূশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক। 


দিকে ও মন্তকের উভয় পার্খে যাতনা থাকে, রোগী অত্যন্ত 
-ছুর্ববল হত, পীড়িত স্থান শীতল-স্পর্শ হয়, এবং বাহ্য উত্তাপ 
"বার কিঞ্চিৎ উপশম হয়, তাহা হইলে | 
শউষধ--আসে্নিকম্‌ পুর্ণ মাত্র! চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক | 
যদ্যপি পীড়া নির্দিষ্ট সময়ে আক্রমণ করে কিঞ্চিৎ স্পর্শ 
মাত্রেই রোগ বৃদ্ধি হয়, পীড়িত স্থান স্তন্তিত এবং শক্তি হীন 
হয়, রোগী অত্যন্ত অনর্থ বাক্য কহে এবং বদন পাণ্তু বর্ণ ও 
কখন কখন রক্ত বর্ণ হয়, তাহা হইলে । 
উষধ__চাঁয়ুন1, থে সময়ে রোগ উপস্থিত থাকেন] সে সময়ে 
দিবসে তিন বাঁর পুর্ণ মীত্রী সেবন করিবেক। 
যদি এমত অসহ্য যাতন। হয় যে, রোগী জ্ঞান শুন্য হইয়া 
যায়, অত্যন্ত দুর্বল এবং মুচ্ছিত পধ্যন্তও হয়, শয্যায় শয়ন 
করিলে, ব৷ প্রাতঃকালে বৃদ্ধি হয়, এবং অঙ্গ চালন। দ্বার! 
কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হয় তাহা হইলে। 
উষধ _বেরট ম. পর্ণ মাতা চখরি ঘণ্ট। অন্তর । 
যদাপি ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতন। হয়, কিঞ্িম্সাত্র স্পর্শ 
দ্বারা বুদ্ধি হয় 'এবং মস্তকের মধ্যস্থানহইতে মস্তকের উভয় 
পার্খে কিম্বা অঙ্গ পর্যন্ত আক্রমণ করে এবং অগ্নি দাহের 
ন্যায় বোধ হয় ও পীড়িত দ্রিক চক্চকিয়। ফির দ্বারা আবৃত 
হয়।, 
ওষধ _স্পাইগ্জিলিয়া, গুর্ণ মাত্র! তিন ঘণ্টা অন্তর সেবন সি ] 
যদ্যপি এই পীড়া অজীর্ঘ অর্থাৎ পকীশয়ের ভাবাস্তর জন্য 
হয় তাঁহা হইলে, নকস-বন্ধিকা, পঙেসটিলাঃ ব্রায়োনিয়ার, মধ্যে 
যেকোন একী ওষধ পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর রোগের তরুণা- 
বস্থায় ব্যবহার করিবেক এবং রোগের প্রাচীনাবস্তায় প্রাতঃ- 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ৬৯ 


কালে এবংসন্ধ্/কালে এক এক বার দ্দিবে, আরও এভাদশ 
লক্ষণে । 
উষধ-__ক্যামোমিল, ইপিক্যাকুয়ানাঃ এবং লইকোপোডিমুস্স ও. . 
এ মতে ব্যবহৃত হইয়। থাঁকে। | 
এ রোগ কৃমি জন্য হইলে। 
উষধ-_বেলাভোনা, নিনাঁ, পুর্ব | 
, এই উভয় উষখের অন্যতর একটা পুর্ণমাত্রায় প্রাতঃকালে 
এবং সন্ধ্যাকালে' এক সপ্তাহ পর্য্যন্ত সেবন করিবেক। 
যদ্যপি রোগী অত্যন্ত ছুর্বল হয় এবং রোগ শীঘ্র আরোগ্য 
হইবার উপক্রম ন! দেখা যায় তাহা হইলে। 
ওঁষধ--ফেরম.$ সভ্ফর« ফ্্যানম. ১ পুর্বাবৎ। 
এ রোগ গর্ভ রোগের সহিত সংশ্লিথাকিলে | 
. উষধ__নক্র-বমিকা, পর্সেটিলা১ ব পল্যাটিনা অর্ধ মাত্রা চারি ঘণ্টা | 
অন্তর তরুণাবস্থায়, এবং পরেতে প্রাঁতঃকাঁলে ও সন্ধ্যাকালে এক এক বার 
করিয়। সেবন করিবে । চায়না, ইগ্রেশিয়া, এবং বেলীডোন1, ও এই 
প্রকার রোগে পুর্বোক্ত মতে ব্যবহৃত হইয়। থাঁকে। 
এ রোগ গ্রন্থি বাতের সহিত সংযম থাকিলে । 
উষধ-__নক্র-বমিকা, রস্‌-টক্লিকোৌডেন্ডুন, কলোসিস্থিস., বা 
কষ্টিকম্‌, ইহার অনাতর একটা উষধ রোগের তরুণাবস্থায় ছয় ঘন্ট। 
অন্তর পুর্ণ মাবায় এক এক বার এবং পরেতে বার ঘণ্ট। অন্তর এক এক 
বার দিবেক' ' 
এ রোগ যদ্দি অতিরিক্ত পার! ব্যবহার জন্য হইয়। থাকে, 
এবং কএসের দ্াতে নিয়ত দপ্‌ দপ্‌ করে ও অন্যুন্ত যাতনা বৌধ 
হয়, আহার করিলে, বিশেষতঃ রাজিতে. বৃদ্ধি বৌও হয়, কপালের 
শিরা ফুলিয়া উঠে ও রাত্রিতে অস্থিরতা হয়, তাতা হুইলে। 


৭৪ দ্বশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিক| | 


উষধ- চায়, অর্ধমাত্র|। চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর করিয়! 
-£সবন করিবেক। ও 
- * উক্ত কারণে এই রোগ উৎপন্ন হইলে যদ্যপি দাত চাপিতে 
'অত্যন্ত কষ্ট বোধ হয় ও শয্যাতে কি উষ্ণ গৃহে গমন করিতে 
' যাতন। বৃদ্ধি হয় তাহ! হইলে। 
উধধ__-হেপার্‌, পূর্বববচ। 
মুখের অস্থিতে, চোয়ালে, এবং সমস্ত দস্তে দপ্‌দপ্‌ করাঃ 
টানিয়া ধরা ব1 দগ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, চক্ষুঃ রক্তবর্ণ 
এবং ফোল। দেখায়, কর্ণে এবং কর্ণের পশ্চান্তাগে কাম্ড়ায়, 
রাত্রিতে অনিদ্রা, প্রাতঃকালে ঢূলানি, শীতল জলে, বা শীতল 
দ্রব্য প্রয়োগে, যাতন। বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে। 
ওউঁষধ-_সলফর.এ তরুণকালে পুর্ববব, এবং প্রাঁচীনাবস্থায়, প্রাতঃ- 
কালে ও সন্ধাকাঁলে, এক এক বার করিয়খ সেবন করিবে । 
এই রোগে যদ্যপি পার! দ্বারা দন্ত শবল এবং মাট়ী ফুলিয়। 
থাকে, ও অতি উষ্ণ কি শীতল কি লবণ দ্রব্য মুখে দিলে বদনের 
অস্থিতে দপ. দপ. করা বা ছিড়িয়! ফেলার ন্যায় যাতনা বোধ 
হয়, তাহা হইলে। 
উষধ-__কার্বে-বেজিটেবিলিস,ও পুর্ব । 
যদ্যপি বাহ্য আঘাত জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া 
থাকে, ভর লক্ষণ, অস্থিরতা, ইত্যাদি বিদামান্‌ থাকে তাহা 
হইলে। 
উষধ-__একো নাইট.» পুর্ণমাত্র। ছয় ঘণ্ট| অন্তর দিবেক। 
উক্ত উষধূ প্রয়োগের দ্বারা স্বর লক্ষণের কিঞ্চিৎ লাঘব 
হইলে, যদি জঘাত, ছেঁচ ঘা কিন্বা কাটা, বা মাংস উড়িয়া 
ষাঁওয়ার ন্যয় হয় তাহ! হইলে। 


মশ ব্যবস্থ! চিকিৎস। দীপিকা । ৭5" 


ওষধ_আর্মিকা, পূর্ণ মাহা প্রাতগ্ঠকালে ও স্বায়ংকাঁলে এক 'এক 
বার চারি দিবস পর্য্যন্ত, তাহার চারি দিবস পরে' যদি আব্শ্যক হয় * 
পুনর্।র এ রূপে চালাইবে 

পথ্যব্যবস্থা-যখন বাহ্যিক প্রদাহ প্রবল থাকে তৎকালে 
জ্বর কালীন বিহিত পথ্য বিধির অনুগামী হইবে । কোন প্রকার 
মাদক দ্রব্য বা শোঁণিত উত্তেজক ব। গরম মসলা ছারা প্রস্তত দ্রব্য 
কদাচ ব্যবহার করিবেক নু, যখন এই পীড়া দুর্বল শরীরে উপ- 
স্থিত হয় তৎকালে রোগার বল রক্ষার নিমত্ত মহজে পরিপাক হয় 
এবং বলকারক যে দ্রব্য তাহা পথ্য দেওর! বৈধেয় এই পীড়া 
দ্বারা আক্রান্ত স্থানে শীতল জল অথবা বরফ প্রয়োগ করিলে 
আরাম বোধ হয়, এবং কোন কোঁন অবস্থায় উঞ্চ জলে বস্ত্র 
ভিজাইয়! পীড়িত স্থানে প্রয়োগ করিলে যাতনার লাঘব হয়, 
উপরে তুলি দ্বার1 ক্লোরোফরম. লাগাইলে উপশম হইবে। 


ঘাড়ের বেদন| অর্থাৎ ফিক.। 


এই বেদনা বাত হইতে উৎপন্ন হয় এবং ঘাড়ের মাংস- 
পেশী সকলকে অত্যন্ত যাতনা বিশিষ্ট করে, ইহা প্রায় অত্যন্ত 
বায়ুতে ঘাড় অনার্ত থাকিয়া বায়ু প্রবেশ জন্য এবং হঠাৎ ঘাড় 
ফিরাইতে উৎপন্ন হয়।' 

উষধ-১*একোনাইট্‌ পরেতে বেলাভোনা, পুর্ণমাতর। উপর্ষঃপরি 
সেবন করাইলে আরোগ্য হইবে । 

যদ্যপি ইহাঁতেও আরোগ্য না হয়, কৃকিউলস্‌, কিন্বা 
্রায়োনিয়া, উক্ত ৰূপে বা স্বত্ত স্বভষ্ ব্যবহার অরিবেক। 


৭২ সন ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা। 


গলার পীড়া । 


হি লক্ষণ_্বলার তিতর প্রদাহ, গ্িলিতে ক, নিঃশ্বাস 
প্রস্বাসের ব্যাঘাত, স্বরের পরিবর্তন, এবং জ্বর লক্ষিত হয়, এই 
রোগের প্রথমাবস্থায় গলা চাপিয়া ধরা, ও গলায় ঘা থাকার 
ন্যায় বোধ হয়, এবং কখন কখন ঢোক নিলিতে বাধ! হয়, 
যদ্যপি ইহার আশু প্রতীকার করা না হয়, তবে ক্রমে বৃদ্ধি 
হইয়া জিহ্বা ফুলিয়৷ উঠে, গলার ভিতরে এবং জিহ্বার গুঠলি 
ঘয়ে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র হরিজ্রা বর কুছ্ছুড়ি হয়। রোগীর পিপাসা বৃদ্ধি, 
ও নাড়ী উন্নতা, কঠিন! এবং ভ্রুতগামিনী হয়, কখন গণ্ুদেশ 
এবং চক্ষু ও ফুলে, এই রোগের ষদ্যপি শীঘ্ব দমন করা না হয় 
তাহা হইলে গলায় ঘা হইয়া! পৃজ নির্গত হয় তখন যাতনার 
কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হয়। এই পীড়া যখন পচা ভাব ধারণ 
করে তখন ভয়ানক হইয়া উঠে। 


চিকিৎস| | 


যখন স্বর বিদ্যমান, থাকে, পিপাসা, উষ্ণতা, ও পীড়িত 
স্থান রক্ত বর্ণ হয়, গিলিতে কউ বোধ, কথা কহিতে যাতনার 
রপ্ধি হয় তৎকালে। 

উষধ-_ একোনাইট.* অর্ধ মাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি নিলিবার সময় অতিশয় যাতন। বোধ হয় এবং সেই 
যাতনা কর্ণ পর্যয্ত বি্তীর্ণ,হয়, গল! চাপিয়া ধরে, পুনঃ পুনঃ 
ঢোক. গিলির্ডে ইচ্ছা হয়ঃ গলা শুষ্ক, অতিশয় পিপাসা, কিন্ত 
পানীয় দ্র্টের ভয় থাকে, আর পানীয় পান করিলে নাসিকার 
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দ্বার দিয়! নির্গত হয়, গলার ভিতর ' পিচ্ছিল, কিঞ্চিৎ শ্বেত বণ 
শ্লেম্বা জন্ডিত থাকে, তাহা হইলে । 

উঁষধ __বেলাডোনা, পুর্ণমীত্র। পূর্বববৎ। 

যদ্যপি জিহ্বার নিমের গুঠলিতে এবং গলাতে থিলিবার 
সময় অত্যন্ত যাতনা বোধ হয় এবং" কর্ণের সন্মূখের 'গুঠল্তি 
পর্য্যন্ত সেই যাতনার বিস্তার হয়, গল! জ্বাল! কত্রে,গলাতে কঠিন 
শ্্েক্স! একত্রিত হয়, ঘাড়ের মাংসপেশী এবং গুঠলী ফুলে পুনঃ 
পুনঃ মাটী ফুলে, মুখ লালাতে পরিপুর্ণ হয় এই 'সকল যাতনা 
রাত্রিতে, ও সন্ধ্যাকালে বৃদ্ধি হয় ও রাত্রিতে ঘর্ম হয়, তৎপক্ষে। 

উষধ-_মর্কিউরিয়স১ অর্ধ মাত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর অথব| বেল|ডে।- 
নার সহিত উপর্ধ,্াপরি ভাবে দ্রিবেক | 

যদ্যপি সমুদয় লক্ষণ নিদ্রা হইতে জাগরিত হইলে, কিছ! 
গলার বহির্ভাগে চাপিলে বৃদ্ধি হয় এবং পুর্বে উপরোক্ত 
উঁষধ দ্বার! কিঞ্িৎৎ লাঘব বোধ হইয়! থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_ল্যাকিসিস., পুর্ব । 

ষদ্যপি জিহ্বার নীচের গুঠলিতে শ্বেত বর্ণ ফুক্কুড়ি উঠে 
এবং গলার ভিতর অত্যন্ত জ্বাল। ও কাট। বিদ্ধার ন্যায় যাতন! 
থাকে ও অতিরিক্ত পিপাস। হয় তাহ হইলে । 

ওষধ-__কার্বে/-বেজিটেবিলিস পুর্ব্বব | 

য্রি গলার বাহিরে ঘ। থাকে এবং শেষোক্ত উবধ প্রয়োগ 
করায় উপশম বোধ না হয় তাহা হইলে। 

ওউষধ-__এনিডম. নাইটিকম,  পুর্ববচ। * 

ষদ্যপি এই রোগ্ন পাকস্থলির বিকার জু্য ঘটিয়া৷ থানে, 
এবং গ্রলার ভিতর ছড়িয়! যাওয়া! ও ঢোক [গিলেতে গ্ল।র 
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উপরিভাগ চ।পিয়া ধরা বোধ হয় এবং আল.জিহ্বা ফুলে, 
শুষ্ক কাশী থাকে প্রাতঃকালে মাথা ধরে ও পঞ্চরের নিমু তাখে 
কাশীবার নময় যাতন। বোধ হয়, তাহ! হইলে। 

গুষধ-_নক্র-বমিকা', পূর্নমাত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর। 

গলার ভিতর এবং 1জহ্বার নীচের গুঠলি ঘোরাল লাল 
বর্ণ এবং সেই সেই স্থান অত্যন্ত ফুলা বোধ হয়, গলা শুষ্ক 
অথচ পিপাসা থাকে না, গিলিবার সমুয় ভিন্ন ও গলাতে অত্যন্ত 
যাতনা বোধ হয়, সন্ধ্যাকালে যতন! বৃদ্ধির সহিত কম্প হয় 
এবং শ্লেক্ব! গলায় জড়া ইয়া থাকে । 

ওষধ-_পঠ্সেটিলা, পুর্ব । 

ষদ্)পি এই রোগ স্ত্রীলোকের বা শিশুর হয়, এবং তরল 
ভিন্ন কোন প্রকার আহার্ষ্য দ্রব্য গিলিতে কষ্ট বোধ হয়, মুখ 
এবং গল। জ্বালা করে, গলা শুড়, শুড়. করে, স্বর ভঙ্গ থাকে, 
সন্ধ্যাকালে জ্বর বোধ হয়, মুখ বিশেষতঃ এক দ্রিকের গণ্ড রক্ত 
বর্ণ হয় তাহা হইলে। 

গুঁষধ-_ক্যামে মিলা, পুর্ব | 

সর্ধদা গলার ভিতর শিপি দেওয়ার ন্যায় বোধ হয়, তালু 
এবং জিন্বামূলের গুঠলি ফুলিয়া থাকে, গলার ভিতর কোন বাধা 
দায়ক পদার্থ থাকার ন্যায় বোধ হয়, কঠিন দ্রব্য অপেক্ষা 
জলীয় দ্রব্য গিলিতে কষ্ট বোধ হয়| 

উষধ--ইপ্নেশিয়া, পুর্ববথ | 

ষদ্যপি বর্ষা বা অন্য কোন প্রকার শীতল সময় উপস্থিত 
হওয়াতে এই গ্লোগ উপস্থিত হয় তাহা হইলে। 

, উষধ-_র্ভল্কেমেরা, এক এক মাত্র। প্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধণাকালে। 
যদ্যগি আল জিহ্বা বৃদ্ধি হইয়া গ্লেক্সার দ্বারা-আর্ত বোধ 
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হর, পুনঃ পুনঃ.ঢোক গিলিতে ইচ্ছ! হয়, এবং, অনিদ্রা, অত্যন্ত 
অস্থিরত।, রোদন করিতে ইচ্ছ' লক্ষিত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-__কফি, পূর্কব্।। , 

যদি পাঁকস্থলির বিকৃতি থাকে, জিহ্বা মলিন, হরির ক্র 
পদার্থের দ্বারা আৰৃত হর, কোঁষ্ঠ ব্ধ এবং কপালে, মাথ। ধরা 
বোধ হয়, অনিদ্রা, গুল! শুষ্ক, তালু রক্ত বর্ণ থাকে, গলায় ছড়িয়া 
যাওয়ার ন্যায় বোধ হয়, মস্তক লাড়িতে অথবা গলার উপরে 
চাঁপন দিলে সুচী-বিন্ব।র ন্যায়.বোধ হয়, একং কাশীলে ক্ষণিক 
উপশম বোধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ- ব্রায়োনিয়াঃ পুর্মমাত্র। বার ঘণ্ট। অন্তর | 

যদি উক্ত ওধধে সম্পূর্ণ আরোগ্য না হয় এবং সন্ধ্যাকালে 
অতিরিক্ত জ্বর বোধ হয়, গলার নীচে যাতনা বোধ হয় তাহা 


হইলে । 
ওবধ-_-রম-টক্রিকৌডেন্ডুন,, পূর্ববব। 


যদ্যপি খাদ্য দ্রবা, অযু লবণ, বা ঝাল বোধ হয়, এবং 
গিলিবার সময়ে কৌৎ কৌৎ করিয়। শব্দ হয় তাহা হইলে। 
ওষধ-_ককিউপস,, পূর্ণমা ত্র ছয় ঘণ্টা অন্তর | 


শপ 


গলার ভিতর পাকা 
গলারভিতর ফুলিলে চিকিৎসিত ন! হইয়া যদ্যপি ক্রমশঃ 
বৃদ্ধি হইয়াস্ফো টকের ন্যায় হয় ও যাতনাঁতে ই! করাও ছুঃসাধ্য 
বোধ হয় মুখে অত্যন্ত ছূর্গন্ধ এবং রোগীকে ছুর্ববল করে, তাহা 
হইলে। ; 


উষধ_আঁদের্নিকম,, অদ্ধ মা। গ্রতোক ঘণ্টায় এক এক বাহ 
* করিয়] দিবেক | 
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ফোড়া শীঘ্র পাকাইতে আবশ্যক হইলে। 
ওবধ-_হেপার্‌, অর্ধ মাত্র। ছুই ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 
উক্ত উষধ অপেক্ষা শীঘ্র পাকাইর! ফাটাইবার নিমিত্তে । 
উষধ-_য।ইলিপিয়া, পুর্ব | 
ফোড়া ফাটিলে ছয় ঘন্টা পরে ক্ষত শুখাইবার নিমিত্তে, 
উষধ-_যার্ক উরিয়সত সফর্‌) ভখবা হেপাঁর্‌ঃ ছিগুণ মাত্র প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে এক এক বার। 


পথ্য ব্যবস্থা | 


জ্বর বিদ্যমান. থাক! কালীন জ্বরের পথ্যানুসারে পথ্য 
করিবেকঃ পরেতে সহজে পরিপাক হয় অথচ কোন প্রকার উগ্র 
মস্লাদির দ্বার! প্রস্তুত না হয়, এমত দ্রব্য ভক্ষণ করিবেক 
রোগী কোন প্রকার তীব্র দ্রব্য মিশ্রিত জল দ্বারা কুল্কুচা 
করিবেন প্রথম ফুলার সময়ে এক খানি মাল বা বস্ত্র খণ্ড 
শীতল জলে ভিজাইয়া গলার উপরে লগ্ন করিয়া দিবে তাঁহার 
উপর (ফ্ল্যানেল) বস্ত্র দিয়া বাধিয়া দিবে এবং তাহা যত বার 
গরম হইবে ততবার পুনঃ পুনঃ পরিবর্তন করিয়! দিবে | 

ফোড়া পাকাইবার পিমিত্র. গরম ছুগ্ধ মুখে করিয়া রাখ! 
এবং গলার বাহিরে মশিনার পোল্টিস্‌ দেওয়। উপকারী হয়। 


ক্ষত বিশিষ্ট গলার বেদন]। 


এই ক্লৌগ অত্যন্ত সংক্রামক এবং আদ্র ও গ্রীক্ম সময়ে 
উপস্থিত হইয়া থাকে। ইহাতে প্রথমতঃ শীত বোধ; কম্প, পরে 
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উষ্ণতা, ছুর্ববলতী, বমন, কখন কখন 'বিরেচনের সহিত বিদ্যমান, 
থাকে, চক্ষুঃ প্রদাহ বিশিউ ও জল পূর্ণ, গণ্ড দেশ রক্ত বর্ণ, 
নাসিকা ফুলিয়া পাতলা, কটু জল আব হয়, নাড়ী অস্পষ্ট কিন্বা" 
অতিহুর্বল1 এবং অসমান গতিবিশিষ্টা হয়, এবং যখন, বাহ্য 
লক্ষণ অতি সামান্য থাকে তখন, বিপদ জনক হয়, এবং ংবাই 
লক্ষণ অতি তীব্র হইলেও যদি ছয়, সাত দিবস" পরে ধর্ম হয় 
তখন ক্রমশঃই আরোগ্য চিহ্ন উপস্থিত হয়। 
চিকিৎসা । 


যখন জ্বর অত্যন্ত প্রবল থাকে তাহার ত্রাস করিবার 
নিমিত্তে 

উবধ__একোনইট,১ পুর্ন মাত্রা তিন ঘণ্ট। অন্তর | 

'একোনাইট., চারি মাত্রা প্রয়োগের পর বদি গলা শু, 
গিলিতে বাধাজনক বোধ হয় এবং গলা ফোলা ও রক্তর্্ণ 
দেখায়। 

উঁধধ--বেল1ডোন1, অর্ধ মাত্রা পরিমাণে ছুই ঘণ্ট। অন্তর দিবে। 

পুর্ধবোক্ত উধধ প্রয়োগের পর যদ গলা ভিজ। বোধ হয় 
ও শ্রেক্সা উপস্থিত হয়, এবং রোগী পিত্ব বমন করে, তারার 

উষধ-_-পক্েসটিলণ, পুর্ণমত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর | 

যদি. অতিরিক্ত ্লেক্না আ্াব হয় এবং তাহাতে শ্বাস বদ্ধ 
হওয়ার উপক্রম হয়, তাহা হইলে। 

উষধ-_নক্লু-বমিকা। পূর্ববৎ। 

গলার ভিতরৈ ছো'ট ছোট ঘা ন্ক্ষিত হই'লে। 

উষধ-_মর্কিউরিয়স, পূর্ণ মা ছুই ঘণ্টা! অন্তর এক এক, বার 
করিয় দিবেক। 


৭৮ সদৃশ ব্যবস্থ| চিকিৎসা দীপিক1। 


উক্ত উঁষধ চারি বার প্রয়োগের পর, যদি আরোগ্য বোধ. 
না হয়, ভাহা হইলে শেষ মাত্রার চারি ঘণ্টা পরে? 

ওউষধ-_এসিডম -নাই টিকম.+ পুর্কাবু। 

যদ্যপি রোগী অত্যন্ত ছুর্ববল হইয়! যায়, বমন করে, এবং 
খা৷ উজ্জ্ ল দেখায়, বা মলিন হয়, দন্ত এবং জিহ্বা দিয়া কটাশিয়া 
বর্ণ দ্রব্য নির্গত হয়, নাড়ী অসম।ন, ও নিঃশ্বাস ফেলিতে কট, 
চর্ম উফ, অত্যন্ত পিপাসা» অথচ রোগী একবারে অধিক জল 
পান করিতে পারেনা, ও গিলিতে অত্যন্ত ক প্রকাশ হর, তাহা 


হইলে। 
উষধ-__আর্সেনিকম. অর্ধ মাত্রা প্রত্যেক ঘণ্ট।য় এক এক বার 


করিয়। দিবেক | 

যদ্যপি অত্যন্ত ভয়ানক অবস্থা উপস্থিত হয়, তাহ। হইলে 
এঁ ৰূপ মাত্রা ১০। ১৫ ২০। মিনিট, অন্তর দ্রিবেক। 

যদ্যপি বাহিরে কিঞ্িৎ চাপিলে যাতনা! বৃদ্ধি হয় এবং ঘাড় 
বিবর্ণ ও অত্যন্ত ফুলিয়া উঠে, আর ঘায়ের চামড়া উঠ্িয়! যায় 
ত,হা হইলে । 

উষধ-_ল্যাঁকিসিস.১ অর্থ মাতা চাঁরি ঘণ্ট1 অন্তর, অথবা (আর্সে- 
নিকমের ) সহিত উপর্যাাপরি রূপে দিবেক। 

বদ্যপি ঘা গলিতে আর্ত হয় এবং রোগী ক্রমশঃ ছূর্ববল 
হুইতে থাকে ও ছুর্বল কারক ঘর্্দ হয় তাহ। হইলে। 

উষধ-_চাঁয়ন। অন্যান্য উষধ প্রয়োগের ছয় ঘণ্ট। পরে অর্ধ মাত্র! 
পরিমাণে চারি ঘন্টা! অন্তর দিবেক। 


এই রোগ!.জ্ন্য অতিসার নিবারিত হুওয়ার পর যদি 


সুখে এবং গলাতে ছোট ছোট ঘ1 দেখা যায় তাহা হইলে। 
উধধ-_এক্র-বনিক1১ পুর্ন মত্র। তিন ঘণ্ট| অন্তর দিবেক। 


সদুশ ব্যবস্থা! কিচিৎস| দীপিকা । ৭8 


উক্ত উধধের শেষ মাত্রার ছয় ঘণ্টা পরে বদি জলবৎ 
দুর্গন্ধ পুঁজ অতিরিক্ত পরিমাণে ঘ। দিয়া নির্গত হয়, এবং রোগী, 
এমত ভুর্বল হয় যে নাড়ী বোধ হওয়া দুঃসাধ্য হয়, তাহা হইলে 1 

উষধ-_কার্কে-বেঞ্িটেবিলিস,? অর্ধ মাত্র। প্রত্যেক ঘণ্টায় দিবেক। 

যখন এই রোগের সহিত অতিসাঁর বিদ্যমান, থাকে তর্থন 

উষধ-_সিকেল_ ১ পুর্নমাত্র প্রত্যেক ঘণ্টায় দ্রুই বাঁর করিয়। 
দিবেক 

ষদ্যপি পুর্রোক্ত উষধ. ব্যবহারের পর রোগী কবি 
বলাধান হয় এবং ঘায়ের চর্ম পরিূত হইয়া. বায় অথচ শীদ্ত 
শুখাইবার উপক্রম দেখা না যায় তাহ। হইলে। 

ওঁষধ-_এসিডমূ-ন1ইটি,কম,, পুর্ণমান্র। দিবসে তিনবাঁর করিয়) 

দিবেক। 

উক্ত প্রকার অবস্থাতে থাকিয়! যদ্যপি মন্দ ধাতু বিশিষ্ট 
রৌগী হয় তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_-সন্ফর পুর্পীবু | 

অপিচ পূর্বোক্ত উভয় উষধ অপেক্ষা, এসিডম্-সল্ফরিকম, 
এবং নিপিয়া, উক্ত ব্যবস্থা মতে অধিক উপকারক। 


. পথ্য ব্যবস্থা । 


সাগুদ্ধানা, যব, তগ্ডুলের মণ্ড মাত্র দেওয়া৷ উচিত কিন্তু যদি 
রোগী অত্যন্ত ছূর্ববল হইয়া! থাকে ত'হাকে মাংসের কথ প্রভৃতি 
বল কারক দ্রব্য দিবেক, রোগীকে সর্বদ। পরিফার পরিচ্ছদে 
এবং পরিষ্ৃত স্থানে রাখিবে। 


৮০ মদৃশ বাবস্থা টিকিংস| দীপিকা । 


গ্বর ভঙ্গ। 


বায়ু-প্রবাহ-প্রণালীতে কোন প্রকাঁর রোগ জন্য এই পীড়া 

' উপস্থিত হইয়। থাকে ইহা প্রায় সামান্য কফ জন্য শ্রেক্সা-বাহক- 

সুক্ষম-ত্বক আশ্রর করে, তজ্জন্য এই রোগ শ্লোম্সার সহিত সম্বন্ধ 
"রাখে। 


ররর “টিকিৎস। | 

যদ্যপি ঘন পীত বর্ণ বা তরল স্টোস্ষা, নাসিকা ও মুখ হইতে 
নির্গত হয় এবং সম্পূর্ণ স্বর বির যায় তাহা হইলে। 

শঁষধ-_পঞ্চেদটিল।, পুর্নমাত্র! স্বায়ং এবং গ্রাতঃকীলে এক সপ্তাহ 
সেবন করিবেক। 

তাহাতে যদি আরোগ্য না হয় অথবা যদি কিঞ্চিৎ উপশম 
হয়, নাসিকা দ্বারা জলবৎ শ্রেক্া নির্গত হয়, এবং গলার 
ভিতর শুড়, শুড় বা জ্বালা করে এবং রাত্রিতে অতিরিক্ত ঘর্ম্ম হয়, 
তাহা হইলে। 

উষধ-_মকিউরিয়স ১ অর্থ মাত্র। বার ঘণ্ট। অন্তর দিবেক | 

যদি শুষ্ক কাঁশী থাকে এবং নাসিক] নুখাইয়। বদ্ধ থাকে ও 
প্রাতঃকালে বৃদ্ধি বৌধ হয় তাহা হইলে। 

উষধ-_নব্র-ন'মক1১ পূর্ম।ত্র! রাত্রিতে এবং প্রাতঃকাঁলে, এক এক 
বাঁর করিয়। দিবেক। 

যদ্যপি বক্ষঃস্থতসের ভিতর চিন চিন করে নিঃম্বাস ফেলতে 
কউ, পুনঃ পুনঃ অতিশয় হাঁচি হয় মন্তকে শ্লোক্স। বোধ না থাকে 
কিন্ত নাসিক? দারা শ্লোক্স! নির্গত হয়, তাহা হইলে। 

উষখ রস -টক্রিকোডেগুন; পুর্ণ মাত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


'সছুশ ৮ চিকিৎসা দীপিকা । ৮৯ 


যদি গলায় শ্লেক্ষা বি হয়, রান্্রি এবং স্বায়ংকীঁলে, 
কাশী বৃদ্ধি ও সন্ধ্যাকালে ত্বর বোধ হয় তাহা হইলে। 

উষখ-_ক্যামেণমিলা, পুর্ণ মাত্র! রাত্রিতে এব প্রাতঃকাভল তিল 
দিবস পর্যন্ত দিবেক। এই উষধ শিশুর পক্ষে বিশেষ উপকারী । 

অতি সছ্‌ গভীর স্বর হইলে । পু 

উঘধ-_ডোসেরা পুর্ববৎ €ষে পর্যন্ত লক্ষণের অন্তর ন1 হয়) 

. যদ্দি ক্রমশঃ আরোগ্য হইতে থাকে এবং স্বর ভঙ্গেত্ব, 
নহিত গলার ঘড় ঘড়ানি থাফে বা যদি শীঘ্র আরোগ্য হই. 
বার উপ্রক্রম বোধ না হয় ও স্বর প্রায় বদ্ধ হইয়া যায়, বিশেষতঃ ৷ 
'শীত বা বর্ষা কালে এই রোগ উপস্থিত হইলে। 


নিবিড় রক 


উঁষধ__সলফর্‌* পুর্ণমীত্র। রাত্রিতে এবং প্রীভঃকালে ছুই দিবস পর্যন্ত : 


ব্যবহার করিয়া] এক দিবস পরে পুনর্ধার এ রূপে ব্যবহার করিবেক | 


প্রাচীন স্বর ভঙ্গ । 


ষদ্যপি স্বর ভঙ্গ বু দিবসের হয় এবং প্রাতঃকালে ও 
স্বন্ক্যাকালে ও কথ! কহিতে বৃদ্ধি বোধ হয় ভাহা হইলে। 

উষধ-_কার্কে।-বেজিটেবিলিস্‌_ পূর্মমাত্র। স্বয়ং ও প্রীতঃকাঁলে 
এক এক বার দ্িবেক। 


ঠা. রর টি 
যে রোগী অতিরিক্ত পরিমাণে পারা সেবন করিয়াছে 


তাহার পক্ষে, 

গঁষধ-_হেপার্‌, এরূপ | 

এতৎসম্বদ্ধে অন্য উষধ কর্টিকম,, ক্যাজ্কেরিয়া, ল্যাকিলিস 
উক্ত প্রকারে ব্যবহার করিবৰেক। 


৮২ সন্ূশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


পথ্যব্যবস্থা_ কৌন প্রকার মাঁদক দ্রব্য, বা রক্ত উষ্ণ কারফ 
দ্রবা, ব্যবহার করিবেক না। ছুগ্ধ, ও কীচা ঘৃত এবং দধি 
ইত্যাদিও বজ্জন করিবে; বিশেষতঃ রাত্রিকালের বায়ু এবং হঠাৎ 
শীত হইতে গ্রীস্ব বা গ্রীষ্ম হইতে শীতে প্রবেশ করা, ও চীৎকার 
“করিয়া কথা বল। এবং চরণ আদ্র” রাখ কর্তব্য নহে, গলাকে 
অণ্প বস্ত্র দ্বারা আবৃত রাঁখিবেক, যাহারা দাড়ি না কামায় 
তাহাদের প্রায় এরোগ হয় না। 


কফ রোগ । 


এই রোগ সাধারণ লৌকে ৰিজ্ঞাত আছেন অতএব ইহার 
বিশ্যে লক্ষণ লিখিবার প্রয়োজন নাই। 


চিকিৎসা 


এই রোগ প্রথমে উপস্থিত হইলে যদ্যপি তাহার সহিত 
কম্প এবং মাথাধরা থাকে তাহ। হইলে । 

উয়ধ__কর্পুরের আরক, এক ফোটা অর্ধ তোল চিনির মধ্যে দিয়! 
দশ মিনিট. অন্তর এক এক বার সেবন করিবেক। এইরূপ ভিন বারের 
পর এক ঘন্টায় ছুই বার এবং পরেতে চারি ঘণ্টার মধ্যে ছুই বাঁর 
সেবন করিবেক। 


যদি নাসিকার অন্তরস্থ, সুম্ষুচর্দ ফোলে এবং তাহার 
মধ্যে উষ্ণতা এব? যাতনা' বোধ হয় ও স্বর. বিদ্যমান, থাকে 


তাহ! হইলে । 
উবখ--একোন1ইট্‌, অর্থ মাত্র তিন ঘণ্ট। অন্তর | 


সদৃশ ব্যবস্থা। চিকিৎস। দীপিক|। ৮৩ 


যদ্যপি রাত্রিতে নাসিক শুষ্ক 'বোধ'হয় এবং মাথা! ভার 
ও সন্ধ্যাকালে মুখে উষ্ণ বোধ হয় তাহা হইলে | 

উঁষধ-_ নক্র-বমিকা, পুর্ববৎ | 

যদি রাত্রিতে নাক বন্ধ হইয়! নিদ্রাকালে মুখ দিয়া বা 
সঞ্চালন জন্য শুক হইয়া পিপাসা হয় এবং কপালে জ্বালা বৌধ- 


হয় তাহা হইলে। 
উষধ-__লাইকোপোঁভিয়ম১ পুর্ব | এই পু সকল প্রকার 


কফেতেই উপকার জনক হয়। 

যদ্যপি এই রোগ দৈশিক দোষ জন্য হয় এবং ২ নাগিকা 
দিয়! অতিরিক্ত শ্লোম্বা আব হইয়া না"সকা৷ ফোলে, কিনা রক্তবর্ণ 
হয়, তাহা হইলে। . 

উষধ- মর্কিউরিয়স্‌, অর্ধমাত্র]! স্বায়ং এবং গ্রাতঃকাঁলে চাঁরি 
দিবস পর্য্যন্ত | 

যখন নাসিক! দ্বার মাত্র কেবল আক্রান্ত হয়, এবং কিঞ্চিৎ 
চালিত হইলে মাথ' ধর! বৃদ্ধি হয় কিনব প্রাগুক্ত উঁধধে কিয়দংশ 
উপকার করে ব! না করে, তখন উক্ত ওষধের শেষ মাত্রার ছয় 
ঘণ্টা পরে । 

গুষধ--হেপার্‌, রর রাত্র এবং প্রাতঃকালে এক এক বার 
করিয়। দিবে। 

যদ্যপি নাসিক দ্দিরা অতিরিক্ত আৰ হয়, চক্ষুর পাতা 
এবং চক্ষু রক্তবর্ণ হয়, ও তদ্দীরা৷ অতিরিক্ত কটু জল ত্রাব হয়, 
মন্তকে বিকৃতি বোধ হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_ইউফেশিয়া, পূর্বববৎ কিন্তু প্রাগুক্ত উঁষধের ছয় ঘণ্টা পরে। 
যদ্যপি মাথ! ধর! ত্রীস না হস মস্তক .ও চক্ষুতে উষ্ণতা 


বোধ হয়, দ্রাণেন্দ্রয়ের অপ্পতা বা আধিক্যতা হয় তাহা হইলে 
উষধ-বেলীভোন, অর্ধ মাত্র! চাঁরি ঘণ্ট| অন্তর 


৮৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিক!। | 
যদ্দি এক দিনান্তর নাসিক বন্ধ হয় এবং. অতি-প্রবাহিত 
বায়ু জন্য এই উপসর্গ উপস্থিত হুইয্4 থাকে তাহা হইলে'। 
. উফধ-_ন্যাটুম্‌ -মিউরিএটিকম» পুর্ণ মাত্র রাত্বি এবং প্রাঃ 
কাঁলে এক সপ্তাহ পর্যান্ত। 
৮” নাসিকা এবং নাসিকারন্ধু অত্যন্ত ফোলে, অতিরিক্ত 


জলবৎ শ্লেক্স। আাব হয়, ও ভ্রাণের অণ্পত। হয় তৎ পক্ষে ।' 
উষধ-_ক্যান্দি”বাইক্রোম্যাস্‌, পুর্বববঞ্চ | 


যদি নাক বদ্ধ থাকে এবং জলবৎ শ্লেম্স। নির্গত হয় এবং 
অগ্ির উত্তাপে যাতনার ত্রাস হয় পশ্চাভাগে বেদনা! বোধ ও: 
অত্যন্ত ছুর্ববলতা থাকে তাহা হইলে । 

উষধ-__আর্সেনিকম্‌ ইপিক্গবুয়ন1, ভল্কেমের, ক্রমান্বয়ে অর্ধ" 
মাত্র! তিন ঘণ্টা অন্তর সেবন করিবেক | 

যদ্যপি গাঢ়, হুর্গন্ধ, সবুজ, হরিদ্রাক্ত, থাঁনাথানা রক্তের 
সহিত মিশ্রিত শ্লেক্স! নির্গত হয় আন্বাদন এবং ভ্রাণ বোধের 
অভাব, মাথা ধরা, হাচি, সন্ধ্যার. সময়ে শীত বৃদ্ধি, ও চক্ষু দিয়া? 
জল আব হয় তাহা হইলে। 

উঁষধ- পজ্লেটিলা১ প্রাতঃ এবং স্বায়ংকীলে পু্র্মাত্র। সেবন 
করিবেক। 

যাহাঁদের পুনঃ পুনঃ ককরোগ উচ্গিস্থিত হয় তাহাদের পক্ষে। 

উষধ-_গ্র্যাফাইটিস্‌+ ও সল্ষর্‌» উক্ত মতে ব্যবহার করিরেক | 


সম্তকে কফ বদ্ধ হইলে মাথা ধর] । 
যদ্যপি মাথাধরা মন্তকের কফ বদ্ধ জন্য উৎপন্ন হয় তাহা' 


হইলে। 
 , উষধ__একোনাইট্‌» পরেসটিল, এবং চায় না প্রথমোত্ত উষধ, 


অর্ধ মাত্রায় ছ্র ঘণ্টা অন্তর ছুই বার দিয় যদাপি কিছু উপশম ন| হয় 


সছুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা! ৮& 


তাহার তিন ঘণ্ট1 পরে দ্বিতীয় উষধ এ রূপে ব্যবহার করিবে, তাহা তেও; 
উপশম. না হইল্লে শেষোক্ত উষধ এরূপে চারি দিন পর্ধান্ত ব্যবহার 
করিবেক | 


নিঃশ্বাস ফেলিতে কষ্ট। 


যদ্যপি মস্তকে কফ বদ্ধ জন্য নিঃশ্বাস প্রশ্থাসে কট বোধ 
হয় তাহ! হইলে । | 

উষধ _ইপিক্াকুয়ানা, ব্রায়োদিয়া, এবং সফর ইহার মধ্যে 
প্রথমোক্ত উষধ পূর্ণ মাত্র! তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক, এই রূপে তিন মাত! 
শেষ হওয়ার ছুই ঘণ্টার মধ্যে যদি আরোগ্য বৌধ ন| হয়ঃ আর ছুই 
ঘণ্টা পরে দ্বিতীয় উষধ এ রূপে ব্যবহার করিবেক। তাহার" দ্বিতীয় 
মাত্রার ছুই ঘণ্টা. মধ্যে উপশম বোধ না. হইলে, তৃতীয় উষধ পুর্বরব 
তিন দিবস পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবেক | 


মস্তকে কফ বদ্ধ ধাতু । 


যাহার কফ হইলেই মস্তকে প্রায় বদ্ধ হয় তাহার পক্ষে 
এবং শিশুর 'দাত উঠার সময়ে মস্তকে কফ বদ্ধ হইয়। নিঃশ্বাস 
প্রশ্থীসের কষ্ট বোধ হয় তৎ পক্ষে, আরও সামান্যতঃ সময়ের 
পরিবর্তন মাত্রে যাহার খাততে এই রোগ উপস্থিত হয় তাহার! 
পক্ষে, 

ওষধ-_ক্যাল্কেরিয়াঃ অর্জ মাত্রা শয়ন কধলীন ছুই দিবস যাব 
সেবণান্তে চারি দিন পরে অবস্থা বিবেচনায় পুনর্বার'এ রূপে ব্যবহার 
করিবেক। 

যদ্যপি উত্ত ওষধে উপশম বোধ না হয় তাহা হইলে । 

উষধ--সাইলিশিয়াঃ এ রূপে ব্যবহাঁর করিবেক। 


.৮৬ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিক1। 


... ষদ্যপি এই প্রকার ধাতু পাকস্থলির বিকৃতি জন্য হয়, 
এবং রোগী নত্্র ও মৃছ স্বতাৰ বিশিষ্ট হয় তাহা হইলে, 
ওউঁষধ-_পল্সেটিলা, গ্রতাহ পূর্ণ মাত! শয়ন কালীন এক এক বার 
দিবেক। 

এতন্ভিন্ন নিয়ত উক্ত নিয়ম মতে সম্ফর., সেবন করিলে 
আরোগ্য হইবে। 

পথ্য ব্যবস্থা ছুগ্ধী, ঘৃত, বা গরম ঘৃতপক্‌ দ্রব্যাদি এক 
কালীন বর্জন করিবে এবং পাকস্থলিকে ভারায়িত না করে 
এমত লঘু পাক দ্রব্য তোজ্ন করিবে, হঠাৎ সমরের পরিবর্তন 
সময়ে বা শ্শৌতা অথবা প্রবল প্রবাহিত বায়ু মধ্যে বিচরণ 
করিবে না, আর বায়ুর গ্রমনাগমন পথ অবরুদ্ধ থাকে এমত 
কুঠরিতে বাঁস করিবে না), 


কাশ রোগ। 
লক্ষণ_-এই রোগে জ্বরের সহিত বা তদ্যাতিরেকে কাশ 
বিদ্যমান্‌ থাকে, শ্লেক্সা উত্থিত হয়, অথবা শুষ্ক কাশী হইয়া 
কে । এই রোগ যদ্যপিও প্রথমতঃ বিশে অপকার-জনক 
হয় না, কিন্তু ক্রমশঃ এতদ্বারা যন্ত্রণা উৎপন্ন হইতে পারে । 
', নিদান--শারীরিক বায়ু-প্রবাহক-প্রণালী মধ্যে অথবা 
ক্ুফুসযস্ত্রেরে রোগ জন্য, কিম্বা সামান্য কফ ইত্যাদি হইতে 


কন্ভত হয়। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক]। ৮৭ 


সামান্য কাঁশীর চিকিৎসা। 


অত্যন্ত কাশী যদ্যপি স্বর লক্ষণের সহিত সংশ্লিষ্ট থাকে 
এবং প্রশ্বীস টানিবার সময় কিন্বা কাশীর সময় বুম 
ভিতর যাতনা বোধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ_-একোনা ইট, পূর্ণ মাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর | 

আদ্রশ্লেক্স। উঠা, এবং কিঞ্চিৎ হিম লাগিলে অতিরিক্ত 
লা উঠা, অথবা নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের প্রণালীতে শ্লেব্মা আগত 
হওয়া, স্বর ভঙ্গ এবং কখন কখন উজ্জল রক্ত মিশ্রিত শ্লেষ্ম। 
রাত্রিকালে উঠা, দীর্ঘশ্বাস টানিলে ঘং ঘং করিয়। কাশী হওয়ার 
পক্ষে । 

ওঁষধ-__ডজ্কেমেরা অর্ধ মাত্র! চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক | 

_ রাত্রি কালে অণ্প শুষ্ক কাশী এবং শরীর অণ্প চালিত 

হইলে. কাশী বৃদ্ধি হয়, দিবারাত্রে শুষ্ক কাশী হয়, গলার 
ভিতর শুড়, শুড়, করে, এবং সাদ! গাঢ় শ্লেধ্]! উঠে, পেটে 
অত্যস্ত যাতনা হয়, স্বর ভঙ্গ হয়, মাথা ধরা থাকে, কাশীর পর হীচি 
হয়, এবং ঘাড়ের ছুই দিকে বেদন1 বোধ থাকে তাহ! হইলে। 

উষপন__বেলীভোন1১ অর্জ মাত্র! তিন ঘণ্টা অন্তর, এ রূপ চারি 
মাত্র দেওয়ার পর কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে । 


. যদ্যপ্পি, উপরোক্ত লক্ষণাক্রান্ত হুইয়৷ রাত্রিতে শয়ন 
কালীন বৃদ্ধি বোধ হয় এবং বসিয়। থাকিলে কিঞ্চিৎ উপশম 
হয়, ও গলা! শ্লেষ্মা জন্য ঘড়ঘড়,করে তাহা হইলে। 

ওষধ-__হায়ো-সায়েমস্‌+ এ রূপ। * | 

যদ্যপি. গ্ললার ভিতর খুলা কিন্বা পাখা থাকার ব্যায় বোধ 
হইয়া অপ্প ব! গাঢ় কাশী হয়, মন্তকে ক্রোধ! বন্ধ থাকে 


7৮৮ সন্ূশ বাবস্থ! চিকিৎস! দীপিকা । 


রাত্রিতে শয়ন কালীন, বা আহারের পর, বা প্রাতঃকালে 
'ব্ধি বোধ হয়, এবং রোগী ষদি কোমল স্বভাবান্বিত হয় 
ভীহ! হইলে । 
. উত্ধ-_ইস্ট্রেশিয় পূর্ণ মাত্রা প্রত্যহ দিবলে তিন বাঁর করিয়া 
বুদিবেক। 
ঘদ্যপি শুষ্ক কাশী, রাদ্রিতে বৃদ্ধি হয়, এবং উক্ত উঁষধে 
“আরোগ্য না! হয় তাহা হইলে । 
- উষধ-একোনিয়ম+ পুর্ণ মাত্র। পুর্ধোক্ত প্রকারে দিবেক। 
ষদ্যপি শ্লোম্বা জন্য শুল্ক, স্বর ভঙ্গ বিশিষউ কফ হইয়া 
প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে বৃদ্ধি হয়, কিন্বা দিবসে উপস্থিত 
হইয়া রাত্রিতে অন্প হয়, মুখ শুষ্ক এবং উষ্ণ বোধ হয়, কিঞ্চিন্ন্ত 
শ্লেক্সা অতি কষ্টে উঠে, গলা শুড়ু শুড় করে, এবং বিশেষতঃ 
স্বর ভক্গ হয়, ও পাকস্থলির নীচে অর্থাৎ বাম পঞ্জরের নিম 
ভাগে বেদনা বোধ হয়, আহারের পর, ও পুস্তকাদি পাঠ 
করিতে কিন্বা অনুধাবন করিবার সময় বৃদ্ধি হয়, এবং কখন 
কখন বমন হয় তাহ! হইলে। 
উঁষধ-_নক্র-বমিক1, পুর্ণ মাত্রা তিন ঘন্ট1 অন্তর (উপশম হওয়ণ 
কাল পর্যান্ত) পু 
অতিশয় কম্পান্বিত শ্লেয়্। জন্য কাশী, সন্ধ্যার প্রান্কালে 
এবং রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়ঃ এৰং কাশিতে কাশিতে বমি হয়, গন্ধ- 
'কের ধুমার ন্যায় নিঃশ্বাস প্রশ্বাম্ম অবরোধ করে, প্রথমে শুক্ক 
থ|কিয়া পরেতে, কিঞ্চিৎ হরিদ্র| বর্ণ, ঈষৎ শ্বেত বর্ণ ক্রোস্া উঠে 
এবং তাহাতে লরণ কিনা তিক্ত আস্বাদন বোধ হয়, কিন্া 
ক্লোব্মার সহিত রক্ত মিঅিত থাকে, ৰক্ষঃস্থলের ভিতর শ্লেষ্মা! জন্য / 
সবাই সাই বা! ঘড়. ঘড় শব্দ হয়, কাশী উপস্থিত হইবার সময় 


(স্ুশ ব্যবস্থ! চিকিৎস। দীপিকা । ৮৪ 


আঘাত লাগার ন্যায় উদরে যাতনা বোধ হয়, কাশিতে কাশিতে 
আপনিই প্রজা হইয়া যায় তৎপক্ষে। 
ওউঁষধ-__পক্েটিলা, পুর্ন মাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


শুষ্ক কাশী কথা কহিতে বৃদ্ধি হুয়, রাত্রিতে যাতনা দায়ক 
হয়, কিন্তু দিবসে, ও প্রাতঃকালে, বা! সন্ধ্যাকালে, উপস্থিত 
হয়, শয়ন কালীন কাশী হয়, সময়ে সময়ে নিঃশ্বাস প্রশ্বস বদ্ধ 
হইবার উপক্রম হয়, কিন্ত অণ্প পরিমাঁণে তিক্ত কাশ . উঠে, 
অপিচ যদ্দি বালকের উৎকাশী হইয়া স্বর ভঙ্গ, পিপাসা, গল! 
শুষ্ক ও সন্ধ্যার সময় জ্বর বোঁধ হয় তাহা হইলে। 
উষধ-__কা1মোমিলা, পুর্ন মাত্রা চাঁরি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


যদ্যপি কাশী, শীত কালে, বা যখন পুর্ব দিক' হইতে 
বায়ু বহে তজ্জন্য হয় এবং শুল্ক কাশী, স্বরতঙ্গ হয়, বা না৷ হয়, 
গুল। শুড়্‌ শুড় করে কিঞ্চিৎ আহার বা পান করিলে ও 
দ্বিতীয় প্রহর রাত্রিতে বৃদ্ধি বোধ হয়, বক্ষংস্থলের ভিতর কণ্টক 
বিদ্বের ন্যায় যাতনার সহিত মস্তকের উভ্তয় পার্তে অত্যন্ত 
মাথাধর! থাকে এবং দিব! রাত্রিতে কিঞ্চিৎ শুভ্র বা হরিদ্রা বর্ণ 
কাশ উঠে তাহা হইলে। 

উষধ-__ব্রায়ো নিয়া, পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


শুষ্ক অণ্প কাশী, সন্ধা!র প্রান্কালে এবং ছুই প্রহর 
রাত্রির পুর্ব বৃদ্ধি হয়, কাশী হইবার পুর্বে বক্ষংস্থলের ভিতর 
শুড়্‌ শুড়. করে, স্বরভঙ্গ থাকে, ঘনশ্বাস হয, প্রাতঃকালে চেতন 
হইলে কিঞ্চিৎ কাশী ও মুখ তিক্ত হয়, কুখন কখন বমন 
হয়, তলপেট বেদুনা করে, উরু দেশে যাতন বোধ হয়, কাশের 


€( ১২) 


: ৯৪ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


সহিত উজ্জল রক্ত মিশ্িত থাকে এবং পার্থ বেদনা হয় 
তাহা হইলে । | 

উষখ-__রম্‌-টকৃমিকোভেনডূন, পুর্ণমান্র। প্রাতঃ এবং সন্ধ্যাকালে 
: এক এক বার করিয়| দ্রিবেক | 
কফ জন্য কাশী, বিশেষতঃ রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, কাঁশিবার 
সময় মন্তকে এবং পকীশয়ে আঘাত বোধ হয়, কাশীর পর 
বমনেচ্ছা এবং বমিও হয়, শুষ্ক কাশী, কিন্বা অতিরিক্ত গাঁ 
কাশী, নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অবরোধের ন্যায় কফ দায়ক হয় ভাহ! 
হইলে। 

উষধ-__ইপিক্যাকুয়ানী; পুর্নমান্রা চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

উক্ত উষধ শিশুর পক্ষে বিশেষ উপক'রী। 

উক্ত প্রকার লক্ষণ সকলের উক্ত উবধের ছারা কিঞ্চিৎ 
লাঘব হইলে সম্পূর্ণ আরোগ্য করিবার নিমিত্ত 

ওঁষধ-_ক্যাল্কেরিয়া, পুর্বববচ।" 

যদ্যপি কফ জন্য কাশী হয় তাহার সহিত স্বরভঙ্গ, 
নাসিক দিয়া জলআব, কিন্বা অতিসার থাকে, অথব। শুদ্ক 
কাশী, গলায় বা বক্ষঃস্থলে উত্তেজন। হইয় উদ্ভব হয়, কথ! 
কহিতে বৃদ্ধি বোধ হয়, এবং শিশুর পক্ষে এ ৰূপ হইয় যদি 
নীসিক। দিয়া রক্ত পড়ে, বমন হয়, ও মাথাধরা .থাকে তাহ 


হইলে । : 
উষধ _মর্কিউরিয়স, অর্মত্র। প্রাতঃকাঁলে এবং সধ্ধ্যাকীলে এক 


এক বার করিয়। দিবেক। 

শুধ্ধ ম্বরতক্ষ বিশিষ্ট কফ্‌ং যাতনাতে প্রায় নিঃশ্বীস অবরোধ 
করে, এবং কাশিতে কাশিতে অবশেষে, চক্ষু দিয়া জল বরে, 
শরীরের কোন স্থান অনারৃত থাকিলে কাশী আক্রমণ করে, / 


সদৃশ ব্যবস্থা কিচিৎস| দীপিকা । ৯5 


বাজিতে বৃদ্ধি.হয়, কথা৷ কহিতে বা মন্তক ঘুরাইতে, অথবা 
শি্ডির উপর চড়িতে, কাশী আরন্ত হয়, এবং ম্বরতঙ্ক থাকে 
তাহা হইলে। 
উষধ--হেপার্‌১ পুর্ণম।ত্রা দিবসে তিন বার করিয়া দিবেক। 
বাু-প্রবাহক-প্রণালিতে শ্লেষ্ম।' জড়িত ও তাহাতে ভ্বালা 
বোধ হয়, সন্ধ্যার. সময় অথবা শয়ন করিলে কাশী হয়) এবং 


গন্ধকের ধুমার ন্যায় নিঃশ্বাস প্রশ্বীদ অবরোধ করে, লাসিকা, 


দিয়া কটু পাতলা শ্লেষ্মা নির্গত হয়, হাঁচি এবং সামানাভঃ 
স্ধাঙ্গে স্ব'ল! থাকে তাহা! হইলে, এবং শ্লেষ্ার সহিত রক্ত 
মিশিত থাকিলে ও বৃদ্ধ ব্যক্তিগণের এই উপসর্গে গল! হইতে 


কোষ]! ছাড়া কঠিন বোধ হইলে কিন্বা ফুস্‌ ফুস্‌ যন্ত্র শক্তিহীন 
বোধ হইলে । - 


উধধ-_মআর্সেনিকম) অর্ধম।ত। ছ্‌ই ঘণ্ট1 অন্তর দশ মাত্র! দিয় 
বদি কিঞিংৎ উপশম বে।ধ হয় পরে (এন্টিমোনিয়মূ_-টার্টোরিকম.) চারি 
ঘণ্ট1 অন্তর বাবার করিবেক। 


যদি প্রাচীন কাশীর সহিত স্বরভঙ্গ থাকে, গভীর কাশীর 
সময় পঞ্জরের মধ্যে এবং বক্ষঃস্থলের মধ্যে যাতনা! বোধ হয় 
হাসিলে বৃদ্ধি হয়, তিক্ত ফ্লোয[! উঠে, রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, ভুক্ত 
দ্রব্য বমন হুয়, নানক ব! মুখ দিয়া রক্ত পড়ে তাহা হইলে। 

উষধ-_ড্রেসেরা, পুর্ণমান্রা সন্ধার সময় এবং প্রীভঃকালে এক 
এক বার করিয়! এক সপ্তাহ পর্যন্ত দিবেক। 


শুদ্ধ কাশী দিবারাত্রে সঙ্গভাৰে কউ দীয়ক থাকে, গাঁ 


নিঃশ্বাস. টানিলে-বা আহার করিলে কাশী উঠে, বমন উদ্রেক 
হয়আপনি গ্রত্্াব হইয়া যায়, উদরে বক্ষঃস্থলে এবং মাজায় 
বেদনা বোধ হয় কিঞিৎ শ্বেতবর্ণ বা ঈষৎ হকষিদ্রাবর্ণ রন 


৯২ স্ুশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিকা । 


যুক্ত মিউ বা লবণব গ্লেন! উঠে কিঞ্িৎ স্বর বোধ থাকে 
তৎপক্ষে। 

উষধ-_স্ফর, পুর্ববব। 

গলার ভিতর পাখা থাকার ন্যায় শুড় শুড়, করিয়! 
র্লীত্রতে কিন্বা সন্ধ্যাকালে কাশী উঠে এবং গ্রাঢ় হরিড্রা বর্ণ 
কাশ নির্গত হয় তৎপক্ষে। 

ওঁষধ-_ক্যাজেকরিয়া পুর্ববৎ। ৃ 

শুষ্ক কাশী, গলার ভিতর শুড় গুড়, করিয়া, হাসিতে, কথা 
কহিতে বা পান করিতে উদ্ভূত হয় এবং বক্ষঃস্থলের ভিতর 
ছড়িয়া যাওয়ার ন্যায় যাতন! বোধ হয়, স্বরভঙ্গ, স্বর ও স্ৃত্যু 
আশঙ্কা.থাকে, রক্ত মিশিত শ্রেয়া এবং যঙ্মার ন্যার কাশ 
উঠে তৎ পক্ষে। মা 

উষধ--ফসৃফরস। 

আশু নিবারণের উপায় (মিস্রি বা বাবলার আঠা) মুখে 
রাখিয়। কাশীর সময় গল! ভিজাইবার নিমিত্তে চুসিবেক। 


পথা বাবস্থা । 


_ ষদ্যপি কাশীর সহিত ত্বর বা অজীর্ণ রোগ থাকে তাহা 
হইলে তৎকালে স্বর কালীন পথ্যের. ন্যায় পথ্য দিবে স্তর 
লক্ষণের ত্রাস হইলে সহঙ্গে পরিপাক হয় এমত দ্রব্য আহার 
করিবে, কোন উ্র দ্রব্য, ছুগ্ধ, ঘৃত, মাংসাদি, শাক, অল্প, মাস 
কলাইর, দাইল প্রভৃতি ভক্ষণ করিবেক 'না, স্লানে ৰা পানে, 
কেবল শীতল জল্ মাত্র ব্যবহার করিবে। 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিক1। ৯্ত 


শিশুর উতৎকাশী। 


লক্ষণ__এই রোগ্ন শিশু কালে প্রায় সকলকেই আক্রমণ 
করে, অনেকের পক্ষে ইহা! অম্পেতেই আরোগ্য হয় কিন্ত 
বতর বিষয়ে ইহা অত্যন্ত ক দায়ক হইয়া! মারাত্মক হই! 
উঠে, শিশুর নিংশ্বীস প্রশ্বাস কালীন শাই শুই শব্দ হইয়া» 
বুকে শ্লেক্স। একত্রিত হয়, পরেতে বমি হইয়া কিঞ্চিৎ কাল 
যাতনার লাঘব হয়। | 


প্রথম অবস্থার চিকিৎস1। 
যখন বালকের জ্বর লক্ষণ বিদ্যমান থাকে তত্কালে। 
উষধ-__-একোনাইট্‌, ছুইটী করিয়] ক্ষত্র বটিকা তিন ঘণ্টা অন্তর 
এক এক বার দিয়] জ্বর লক্ষণের লাঘব হইলে । 
যদ্দি তরল শ্লোক্স। সহজে উঠে তাহা হইলে । 
উষধ-__ডজ্কেমেরা, তিনটি ক্ষুদ্র বটিকা পরিমাণে ছয় ঘণ্টা অন্তর 
এবং অভি শিশু হইলে এক একটি বটিক চারি ঘন্টা অন্তর দিবেক | 


যদি সরল কাশী, অশ্রপাত, চস্ষুর ছুর্ববলতা, হীচি, কিঞ্চিৎ 
স্বরঙ্গ, বমন উদ্রেক এবং রাত্রিতে অতিসার থাকে তাহ। 
হইলে। 

উষধ--পেমটিলাঃ পুর্ববু | 


যদি শুষ্ক কাশী রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, আর যদ্দি বালকের 
গলরোগ থাকে তাহা হইলে। 
. গষধ--বেলাভৌনা, তিনটা ক্ষুত্র ্ষুত্র বাক! চারি" রা অন্তর এবং 
অতি শিশুর এতি একটা ক্ষুদ্র বটিক| এঁ রূপ | 


এপ. লক্ষণাক্রান্ত হহয়। অতি তরল কাশীখখাকে এবং 


৯৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


রাত্রিতে বৃদ্ধি হয় তৎ পক্ষে। 

ওষখ-__হেপার্‌ পুরণমাতা রাত্রিতে এবং প্রাতঃকাঁলে এক এক বর 
করিয়া। :. ০1 টিপি) সী 

যদি কাশীর সহিত ৰমন হয় এবং অর্ধ রাত্রি হইতে 
'প্রাঃকাল পর্য্যন্ত কাশী হয়, রোগীর মুখ নীলবর্ণ হয় এবং 
সুখ ও নাসিকা দিয়। রক্ত পড়ে তাহা হইলে। 

উষধ-_নক্র-বমিকা॥ অর্ধামাত্র] তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


যদি শেষোক্ত লক্ষণ অর্থাৎ রক্ত পড়া অধিক হয় তাহ! 
হইলে। 

উষধ-_আঁর্নিকা পুর্নমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদি নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অবরোধের ন্যায় হইয়া অত্যন্ত 


যাতন! বোধ হয় এবং রোগীর মুখ নীলবর্ণ হয় তাহ! হইলে। 
ওঁষধ-__ইপিক্যাকুয়ান! পুর্বাব | 


স্থিতীয় অবস্থার চিকিৎস]। 


যখন বালক অত্যন্ত হুর্বল হইয়। যায় এবং কপালে শীতল 
ঘর্ধম হয়, অত্যন্ত পিপাসা, আপনিই প্রত্ীব হওয়া, বমন; কিঞ্িঃৎ 
স্বর, নাড়ী ক্ষীণা, ছুর্ববলা, এবং দ্রুতগতি বিশিষ্ট থাকে 
তৎকালে। রি 

উবধ-__বেরাটুম্‌ ছুইটি ক্ষুদ্র বিক। প্রত্যেক বার কাঁশীর আক্রমণ 
হইবার পর, ছুই ঘণ্ট। 'অন্তর দিবেক। 

যখন পুর্ব্বোক্ত উ্বধ দিয়! অন্যান্য উপসর্গ নিবারিত 
হ্ইয়া কেবল বমনোদ্রেক মাত্র থাকে। 

উষধ৮-কাবো-বেজিটেবিলিন, পুর্ববব। 


সদশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীগিকা। ৯৫ 


যদ্যপি কাশী ও বমন, অত্যন্ত যাতনা দায়ক হয় এবং 
পূর্বোক্ত উষধ দিয় নিবারিত না৷ হয়, তাহ হইলে। 

ওউঁষধ-_-কোনিয়ম্‌ অর্ছমীত্রা! রাত্রি এবং প্রাঁতঃকাঁলে এক এক বার, 
করিয়া দিবেক। 

প্রত্যেক বার আক্রমণের পর রোগী জ্ঞান শুন্য হই! 
যায়, বক্ষঃস্থলের ভিতর সদত শ্লেক্সায় শাই শুই, করিতে থাকে 
তৎ পক্ষে। | 

উধধ-_কুগ্রম্‌ অর্মাত্র। অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দ্বিবেক | 

যদ্যপি বালকের কমি দোষ থাকে অথবা কাশীর সময় 
ধনু্টঙ্ক।রের ন্যায় শরীরে টান হয় তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__সিনা, পুর্ববু। 

যখন আহারের পর কাশিতে কাশিতে বমন হইয়া! ভুক্ত, 
দ্রব্য উঠিয়। যায় তৎকালে। 

' উঁষধ-ফেরম-মেটালিকম,» পুর্ণমাত্রা গ্রতোক বাঁর বমনের পর 

এক এক বার। 


তৃতীয় অবস্থার চিকিৎস]। 
এই রোগ যদ্যপি প্রাচীন বা বু দ্রিন স্থায়ী হয় তাহ 
হইলে, (সল্ফর) বা (সিপিয়া) উপধ্যপরি বা স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র ৰপে 
পুর্ণমাত্রায় প্রত্যহ প্রাতঃকালে খালিপেটে দিবেক। 





পথ্য ব্যবস্থা । 


যদ্যপি জ্বর বিদ্যমান, থাকে তাহী হইলে পতল! যবের 
মণ্ড, বা অন্নমণ্ড, ব্যবস্থ। করিবেক, এবং জ্বর লক্ষণ নিরা্কত. 


৯৬ সুখ বাবস্থা চিকিংস] দীপিকা । 


হইলে, লঘু-পাক দ্রব্য পথ্য দিবেক | ক্রমশঃ.বল বৃদ্ধি জন্য 
মাংসের.কথ ও দেওয়া যায়। | 
বক্ষঃস্থলে রক্ত বদ্ধ। 


লক্ষণ-_বক্ষঃস্থলে ভার বোধ কিম্বা চাপিয়া ধরা বোধ 
হয়, ও দপ্‌ দপ্‌ করে, হৃৎপিণ্ড থর. থর করিয়া কাপে, অস্থি- 
রতা, এবং কিঞ্চিৎ দীর্ঘ শ্বাসের সহিত, ক্টে নিঃশ্বাস প্রশ্বাস 
হয়। এই রোগ প্রায় যৌবনাবস্থার পুর্ব্বে বা তৎ কালের 
কিঞ্চিৎ পরকাল পর্যন্ত ও দেখ। যায়। 

' রোগের কারণ। পৈতৃক দোষ জন্য বা অত্যন্ত শীত বা 
উষ্ণতা শরীরে প্রবেশ, মাদক দ্রব্য ব্যবহার, তাঁঅকুট সেবন, 
দৌড়ান ব৷ নৃত্য করা, ইত্যাদি কারণ হইতে ও অতিরিক্ত 
শারীরিক পরিশ্রম উচ্ছৈঃস্বরে বাক্য কথন,বা গান করা, বা 
হঠাৎ ঘর্মের অবরোধ জন্য, নিশ্চেউ স্বভাব প্রযুক্ত, বা! রজস্থলা 
কালীন বা! অর্শঃ হইতে আাবের হঠাৎ নিবারণ জন্য হইয়া থাকে। 


চিকিৎস। | 


যখন অতিরিক্ত পিপাসা উষ্ণতা হৃৎকম্প এবং অত্যন্থ 

কাশী থাকে । 

উষধ_একোনা ইট, পূর্ণমাত্। আট ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

উক্ত উধ প্রয়োগের ঢুই দিবস পরে, যদি অত্যন্ত উষ্ণতা, 
বক্ষঃস্থলে যাতনা, পুৰঃ পুনঃ দীর্ঘ শ্বাস টানিতে ইচ্ছা থাকে, বা 
কাশের সহিত রক্ত মিশ্রিত হইয়! নির্গত হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_সর্কিউরিয়স,, ' পুর্ণমাত্র। বার ঘণ্টা. অন্তর এক এক বার 
দিবেক। , 


সছ্ুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিকা । নব 


জ্বর লক্ষণের কিঞ্চিৎ শান্তি হইলে বক্ষঃস্থলে দপ্‌দপ্‌ 
করা, হৎকম্প, রাত্রিতে কিঞিৎ কাশী, আন্তরিক উষ্ণতা, এবং” 


অতিরিক্ত পিপাসা থাকে তৎপক্ষে। 
গুঁধধ_বেলাভোন, পুর্ণমাত্রা আঁট ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার 


দিবেক। 

যদ্যপি এই রোগ, নিশ্চেষ্টত1 দোষ জন্য কিন্বা আভ্যাসিক 
মদ্যপান জন্য বা হঠাৎ অর্শঃ নিবারণ করাতে উপস্থিত হইয়া 
থাঁকে তাহা হইলে । রর 

ওঁষধ-_নক্ল-বমিকা, পুর্ণমাত্র। প্রত্যহ রাত্রিকীছল শয়ন সময়ে এক 
এক বার করিয়া সেবন করিবেক। 

যদ্যপি উক্ত উষধে, সম্পূর্ণ ৰপে আরোগ্য বোধ না হম 
তাহা হইলে । 

ওউঁষধ-__-ইপিক্যাকুয়ণীন৭১ পুর্ববৎ | 

.. বক্ষঃস্থলে নিঃশ্বাস অবরোধের ন্যায় যাতনা বোধ হয়, 

জ্ঞান শুন্যতা এবং রোগীর বর্ণ উজ্জল হয়, হৃৎপিণ্ড থরথর. 
করিয়া কম্পান্বিত হয়, তৎপন্ষে । 

উষধ-__অরম-মেটািকম.) অদ্বমাত্রা চাঁরি ঘণ্টা অন্তর এক এক 
বাঁর দিবেক। 

যদ্যপি বক্ষঃসহ্থলে রক্ত বদ্ধ হইয়া বহ উত্তাপ থাকে, 
প্রশ্বীসে কষ্ট বোধ হয়, 'ৃদয় খর. থর.করে, সন্ধ্যার পুর্ব 
রোগের লক্ষণের বৃদ্ধি হয়, যদ্দি স্ত্রী লোকের রজোবদ্ধী জন্য 
বা নাঁধারণতঃ অর্শহ হইতে আব বদ্ধ জন্য হয় তাহা হইলে । 

ওঁষধ--পকেসটিলণ১ পুর্নমাত্রা খালিপ্রেটে প্রতাহ' প্রাতঃকালে এক 
এক বাঁর করিয়া দিবেক। | 

.বক্ষঃশ্থছলের ভিতর গুরুতর ভার বোধ ও চর্মপয়া ধরা, 

(১৩) 


৯৮ সন্ৃশ যাষস্থ। চিকিৎস! দীপিকা । 


এবং কাশিলে বৃদ্ধি, শয়ন করিলে নিঃশ্বাস ফেলিতে কউ, আর 
ন্যদদি অর্শঃ নিবারণ জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়। থাকেঃ এবং 
(নক্স-বমিকা কিম্বা! পঙ্েসটিলা,) দ্বার] আরোগ্য না হয় তাহ! 
হইলে । ৃ 
উষধ মকর, ত্বিগুণমাত্রা গ্রভ্যহ খালিপেট্টে প্রাতঃকালে এক 
এক বার করিড়া পিবেক। 
যদি এই রোগ বহুকাল স্থায়ী হয়, এবং হাসিতে, কথা 
কছিতে, শীঘ্র হাটিতে, বক্ষঃস্থংল যাতনা বোধ হয়, ও' সদয় 
থর.থর্‌ ক'রঘ্ ক/পে এবং বক্ষঃস্থল হইতে গল! পর্যন্ত উত্তাপ 
বে।ধ হয় তাহা হইলে । 
উধধ-_ফসফঃন,, পূর্ণমাত্রী রাত্বিতে এবং প্রীতঃকাঁলে এক এক 
বার করিয়! দ্িবেক। 
পা ব্যবস্থ।। 
যে প্রকার কফ্‌, কাশীর বিষয়ে লিখিত হইয়াছে সেই ৰূপ, 
এবং যে কোন ক্রিয়! দ্বারা এই রোগ বৃদ্ধি করায় তাঁহ। বর্ন 
করিবেক, রোগী স্থির হইয়া সংযত ব্যবহারে চলিবে। 





রভ্দ বমন রোগ। 
এই রোগে অধিক কিম্বা অপ্প পরিমাণে শ্লেক্ার সহিত 
মিশ্রিত রক্ত, কাশিবার সময়ে উঠে | এই রোগ নান! প্রকার 
হইয়া থাকে, প্রথমণ্ডঃ শারীরিক বায়ু-রন্ধরে আচ্ছাদক-নুক্ষন- 
চর্মা হইতে রক্ত উদ্থিত হয়। দ্বিতীয়তঃ ফুস্ফুস্‌ যন্ত্রে 
বিকৃতি হইলে, এবং তৃতীয়তঃ এ যন্ত্রের -গহ্ৰরের রক্তস্থলী 
ক]টির। বঙ্গীর অবস্থায় উপস্থিত হইয়া] থাকে। যখন এই রোগ. 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস|, দীপিক]। ৯৯" 


বিজ্ঞীত কারণ হইতে উদ্ভূত জানা বায় ৩ৎ কালে রোগী উচ্চ 
কথা বল্লা, বা অধিক কাল পা ৰূপে বাক্য কথন, কোন ব্যক্তিকে 
আহ্বান করা, গন করা ফুংকার দ্বারা যন্ত্র বাদ্য করা, বাছ দ্বার 
অধিক পরুশ্রম করা, দৌড়ান, অথবা উপরে উঠা, অর্থাৎ যে 
কোন প্রকারে নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের অস্বিক্যতা হয় বা! বক্ষংস্থল 
ক্লান্ত হয় এতাদৃশ কর্মা এক কালীন বজ্ভন করিবেক। 

লক্ষণ-__এই রোগ, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে বাধা দায়ক না.হইয়া 
প্রকাশিত হয়, অথবা ইহার প্রকাশের পুর্বে শুষ্ক কাশী বক্ষঃস্থল, 
চাপিয়া ধরা, কম্প, হস্ত পদ।দির অগ্রভাগের 'শীতলতা, অত্যস্থ 
দৌর্ববল্য, এবং ন'ড়ীর উচ্চ গতি, পরেতে অত্যন্ত কষ্ট দায়ক 
কাশী, নাড়ী তীব্র গত বিশিক্টা, পরষ্কৃত রক্ত বমন, এবং'ষঙ্গমার 
ন্যায় লক্ষণ উপস্থিত হইলে বক্ষঃস্থলে বেদনা, ও প্রবল জ্বর 
উপস্থিত হয়। 

নিদান__তীত্র বীর্য মাদক দ্রব্য সেবন, অসাধারণ পরি- 
শ্রমের দ্বারা শরীরকে উত্ত।পিত করা, অত্যন্ত উঞ্ণ সেবন, শুবের 
যন্ত্র বাজান (অর্থাৎ কুকার দ্বারা যে যন্ত্র বাজাইতে হয়) 
কোন স্থান হইতে হঠাৎ পতন, কুস্‌ ফুস্‌ যন্ত্রে আঘাত, নাসি- 
কার দ্বারা কটু বাঙ্গের দ্রাণ গ্রহ? করা, কক কিন্বা' ক।শী, 
অত্যন্ত মনোবেগ, রজঃ বা অর্শং বা অন্য প্রকার আরবের 
অবরোধাদি। ] 





চিকিৎনা | 
যদ্যপি অত্যন্ত রক্ত উঠিতে গঁকে তা! হইলে বাহুর 
উপরিভাগে, (রোগী সহ্‌ করিতে পারে এমত করিয়া) এক খর. 
' ক্লুমাল কষিয়া বাধিয়া দিবেক, এবং সেই দিগের উরু দেশেও 


০০৪ সদবুশ ব্যবস্থ। চিকিৎস1 দীপিক] ॥ 


সেইৰপ বস্ত্র কাধিবেক, রক্ত বদ্ধ হইলে, রোগীকে হেলান 
দিয়! বসাইবেক এবং ক্রমশঃ বন্ধন খুলিয়া দিবেক, কোন প্রকার 
মানসিক অত্যাচার করিবেক না, আহারের পুর্বে নিদ্রা যাওয়া, 
এ রোগের পক্ষে উপকারক হয়। 

_ষদ্যপি স্ত্রীলোকেগ মাসিক রজঃআ্াব বা অর্শঃ দিয়া 
রক্তআব বন্ধ 'জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে, এবং 
সন্ধ্যার পুর্বে অথবা রাত্রিকালে কম্প বোধ হয়, ও গাঁট থান! 
থানা রক্ত উঠে, বক্ষঃস্থলের নিম যাতনা বোঁধ হয়, তাহা 
হইলে। 

ওঁষখ-_পল্সেটিলা» পুর্ণমাত্রা প্রাতঃ এবং সন্ধ্যাকালে এক সপ্তাহ 
পর্য্যন্ত দিবেক | 

তাহার চারি দিন পরে পুনর্ধবার উক্ত প্রকারে এক সঞ্চাহ 
পর্যন্ত চলিবেক উক্ত ওবধের এ ৰপ ছুই সপ্তাহ সম্পূর্ণ হইলে 
তাহার চারি দিবস পরে । 
| ওউঁষধ-_ককিউলস, সিপিয়া, ব| স্ফব ১ ক্রমাণুয়ে এ রূপে দিবেক। 

যদ্যপি গলার ভিতর শুড় শুড় করিয়া থানা থানা রক্ত 
উঠে, এবং পুনঃ পুনঃ দীর্ঘ শ্বান টানিতে ইচ্ছ! হয় তাহা হইলে। 

উষধ-_ ব্রায়ো নিক, পুর্ব । 

ষদ্যপি অর্শঃ দ্বারা আ্াব বদ্ধ হইয়া এই রোগ উৎপন্ন 
করায় কিন্বা কোন প্রকার হঠাৎ রিপু প্রবল হওয়াতে হইয়া 
থাকে এবং শুক্ককাশী, মাথাধরা, গলাতে অত্যন্ত শুড় শুড় 
কর! ইত্যাদি লক্ষণ বিদ্যমান থাকে ভাহা হইলে । 

ওষধ-_নক্র-বমিকা' পুর্ণমাত্রা সন্ধ্যা এবং প্রাতঃকালে, পঞ্সেটিলার 
বযবস্থীস্ছসারে দিবেক। 


যদ্যণি বাহ্‌ আঘাত দ্বারা কিন্বা বক্ষঃস্থলে অতিশয় 


সদুশ ব্যবস্থা! চিকিতস| দীপিক1। ১০ 


মুসা লাণিয়া ব৷ কোন ভারি বোঝা ভুলিতে বা শুষির খন্ত 
বাঙ্গাইতে এই রোগ উপস্থিত হয়, বক্ষঃস্থলের ভিতর স্বালা, 
পশ্চান্ভাগ্ে এবং ঘাঁড়েতে ছেচা ঘায়ের ন্যায় বেদনা বে'ধ হয়, 
এবং গাঢ় বৃর্ণ রক্ত, কিন্বা রক্তের দলা অতি কে নির্গত হয়, 
উত্তাপ এবং অত্যন্ত দৌর্বল্য থাকে তা হইলে । 

উঁষধ-__আর্ণিকা, এবং এসিডম্‌-সল ফরিকম্‌ , অন্ধম।ত্রা ছুই ঘণ্ট। 
অন্তর। প্রথমে আর্ণিক এ মাত্রায় দিয়! পরেতে দ্বিতীয় উষধ ছয় ঘণ্টা! 
পরে দিবেক। | 


ধর্ূপ অতান্ত কঠিন রোগের চিকিৎসা | 


যদ্াপি পুনঃ পুনঃ সময়ে সময়ে এই রোগ আক্রমণ 
করে এবং প্রত্যেক বার আক্রমণের পুর্বে কম্প, নাভীর তীব্র 
গৃতি, হৃদয় থর, থর.করিয়া কম্পন এবং বক্ষঃস্থলে জ্বলা বোধ 
হয়, মুখ রক্ত হীন দেখায়, শয়ন করিলে অস্থিরত। বোধ হয় 
তাহা হইলে । 

উষধ-_একো নাইট, অর্ধমাত্র। ছুই ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 

যখন আস্থিরতা এবং হ্ৃংপিণ্ডের থর থরানি পুর্বোক্ত 
উষধ ছয় দেওয়াতেও বৃদ্ধি বোধ হয়, অত্যন্ত অস্থিরতা ও ভ্বাল! 
থাকে; ততকালে। 

উষধ-_আর্সেনিকম.১ অর্ধমাত্রা প্রত্যেক ঘণ্টায় কিছ! উপরোক্ত 
উষধের সহিত পুর্নোক্ত মতে উপর্ধপরি রূপে দিবেক। 

যদ্যপি রক্ত বমন এক বার হইয়। গ্ুনর্ববার উপস্থিত হয় 
তাহা হইলে। 

ওষধ-_সফর: পুর্ণম[তর! ছয় ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


2৪২ সশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক।। 


রক্ত বমনের পরের চিকিৎস]। 

এই রোগ উপাস্থৃত হইয়। পরেতে কোন প্রকার ভয়নক 
রোগ উপস্থিত ন হয় তজ্জন্য। 

ওষধ-ফসফরঃস. পূমাত্রা রাত্রি এবং গ্রাতঃকালে এক সগু।হ 
পর্যান্ত সেবন করিয়! তাহার চারি দিন পরে সল্ফর, দ্বিগুণ মাত্র! প্রত্যহ 
প্রাতঃকাঁলে এক এক বার চারি দিবস পর্যন্ত | 

পথ্য ব্যবস্থা__শারীরিক এবং মানসিক হৃৈর্য্য রক্ষা করিবে 
অধিক কথা কহবে ন। এবং নিরামিব-ভোজী হইবেক কোন 
প্রকার উগ্র দ্রব্য ব্যবহার করিবে না। 


হাফ অর্থাৎ শ্বাসকাশ। 
নিঃশ্বাস ফেলিতে কষ্ট, রোগ সময়ে সময়ে উপস্থিত হয়, 
বক্ষঃস্থলে চাঁপয়। ধরে, কাশী হয়, এং গলা শ.ই শুই করে 
ইত্য।দি। প্রকার ভেদ-_প্রথমতঃ অপ্প অথবা কিছুমাত্র শ্লোস়্। 
থ।কে না, দ্বিতীয়তঃ অধিক শ্লোম্বা উঠে । 





চিকিৎসা । 


যখন এই রোগ তীব্র কপে তরুণাবস্থায় থাকে, আর যখন 
রোগী গাঢ় নিদ্রা হইতে নিঃশ্বান বন্ধ হওয়ার উপক্রম হইয়া 
জাগরিত হয়, অতি কষ্টে ঘন শ্বাস বহে এবং বক্ষঃস্থলের ভিতর 
শ'ই শুই করে এবং বদন শীতল ও পাওগুবর্ণ, নিঃশ্বাস প্রশ্বসের 
সময় গলার তিশুর ধুল। থাক! বোধ হয় তাহ! হইলে! 

উধধ-_ইপিক্যাকুয় না, পুর্নমাত্রা যদি আবশ্যক হয় তবে অর্ধ ঘণ্টা 
অন্তর» এক এক্ক বার কিছ অল্প কষ্ট দীয়ক হইলে এক কিনা 'ছুই ঘণ্টা. 


নুশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা। ১৩৩ 


আন্তর। পরেতে ভ্রমশঃ উপশম বোঁধ হইতে আরস্ত হইলে সময়ের ত্বদ্ধি 
করিয়া! দিবেক | ৃ 

যদ্যপি উক্ত উষধের ছুই মাত্রায় কিছু মাত্র উপশম বোধ 
ন1 হয়, এবং আসন্ন মৃত্যু উপস্থিত হওয়ার ন্যায় যাতনা হর 
অথ! কিক্চি্মাত্র শরীর চালিত হইলে যাতনা বৃদ্ধি হয়, বিশ্যেতঃ 
যণ্দ শরন করিলে এই রোগের আক্রমণ কাল' উপস্থিত হয় 
এবং বক্ষঃস্থলের ভিতর শশাই শুই করে তাহা হইলে । | 

উষধ-__আসের্নিকম. রোগের ভীব্রাবস্থা় অর্ধমাত্রা অর্থ ঘণ্ট! 
অন্তর অথব] কিপিং লাঘবাবস্থায় ছুই বা তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ)পি উক্ত উষধের ছুই তিন মাত্রার পর উপশম বোধ 
না হয় এবং রাত্রিতে অথবা প্রাতঃকালে নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের 
বাধ! উপস্থিত হয় পীীজরের নীচ যাতন। এবং দক্ষিণ পার্থ 
হেলন করিতে না পারা, পুনঃ পুনঃ কাশী, কথা কিলে কিনব 
কিঞ্চিৎ চ।পিলে রোগ বৃদ্ধি হয়| 

উঁষধ _ত্রায়োনিয়া) অর্ধ মাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর | 

যদ্যপি উক্ত উষধের দুই মাত্রায় উপশম বোধ না হয় এবং 
রাত্রিতে কাীবরোধের উপক্রম ও বঙ্গঃস্থলের নিমুভাগে কঠি- 
নতা৷ বোধ হয় এবং তাহার পুর্বে অস্ুখকর স্বপ্ন দর্শন হয়, আর 
যখন রোগের আক্রমণ কাল প্রাতঃকালে অথবা আহাবের পর 
উপস্থিত হয়, পেট এবং পাকস্থলী কবিয়া ধরে, পেট কাপে, 
হৃৎপিণ্ড থর. থর. করে এবং হেলান দিয়া থাকিলে অথব পুনঃ 
পুনঃ স্থান পরিবর্তন করিলে কিছু আরাম বোধ হয় তাহা হইলে, 

ওউষধ:_নক্র-বষিকা, স্বতন্ত্র ব। উপর্য পারি রূপে পুর্ববৎ [ 

যদি গলার ভিতর গন্ধকের ধুম লাগার ন্যায় নি-স্থা্স 

( পশ্থাসের বাধ! জন্মায়, বক্ষ-স্থল চাঁপিয়া ধরে এবং ফাম্ড়ায় ও 


১৪৪ সদুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দাঁপিক। 


ঘড়, ঘড় শব্দ হয়, অতিরিক্ত শ্লে্বা উঠে, রোগের আক্রমণ কাল 
. সন্ধ্যাকালে বা রাত্রিকালে উপস্থিত হয় তবে। 

ওঁষপ-_পহেসটিল1, রোগের তীব্রাবস্থায় পুর্ণ মাত্র। অর্ধ ঘণ্টা অন্তর 
এবং লাঘবাবস্থাঁয় দুই ব1] তিন ঘণ্ট| অন্তর এক এক বার দিবেক। 

যদ্দি রোগের আক্রমণ কাল রাত্রিতে হয়, গলার ভিতর 
স্টোযা একত্রিত হওয়া৷ বোধ হইয়া রোগ উপস্থিত হয়, প্রশ্বাস 
টানিতে সাই সাই করে, স্বচ্ছ কাচের ন্যায় শ্লেক্সা অতি কষ্টে 
উঠে, ঘাড়ে এবং মন্তকে বালিসের দ্বার। ঠেস, না দিলে নিঃশ্বাস 
প্রশ্বাসে অশক্ত হয় অতান্ত দৌর্ধল্য থাকে তাহা হইলে । 

ওষধ-__চায়ন! অর্থ মাত্রা পুর্বে ক্ত রূপে দিবেক। 

যদ্যপি পুর্ব্বোক্ত শুষধের তিন মাত্রায় উপকার বোধ না 
হয়, এবং ন।সিকা, কর্ণ, ও হস্ত পদের অগ্রভাগ শীতল হয় তাহা 
' হইলে। 
".... উষধ-__বেরাটুম, পুর্ণ মাতর। ছুই ঘণ্টা! অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি এই রোগ উগ্র স্বভাবান্থিত স্ত্রীলোকের হয় এবং 
রাত্রিতে শুষ্ক কাশী ও গোউর্রানীর ন্যায় প্রশ্বাস, যাহা কখন 
কখন অতি গভীর বা! ঘন অর্থাৎ শীন্র হয়, বায়ু-প্রবাহ্‌-প্রণালীর 
উপরিভ!গে ঠাসিয়া ধরা বোধ হয় তাহ! হইলে। 

উঁষধ--বেলাডেন। গ্রয়েখজন বশতঃ অর্ধ মাত্র। অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর 
অথবা অবস্থান্ুসারে, ছুই বা তিন ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 
ৃ শীতলতা জন্য ষদ্যপি রোগের আক্রমণ সময় উপস্থিত য় 

এবং তরল শেয্া উঠে, বক্ষস্থলের ভিতর ঘড় ঘড় করে ও 

নিশ্বাস প্রশ্বাসে.ক বোধ হয় তাহা হইলে | 

উষধ-ডল্কেমেরা, অর্ধ মাত্র! চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার 
দিবেক। 


স্বশ বাবস্থ1! চিকিৎস| দীপিকা ১০৪ 


প্রাচীন শ্বাস কাঁশ। 

এই রোগ প্রাচীন হইলে এবং যদ্যপি আর্র কাশ হয়; 
তাহা হইলে । 

ওউঁষধ-_-ফস্ফরসু, পুর্ণমাত্রা রাত্রিতে এবং প্রীতঃকালে এক সপ্তাহ 
পর্য্যন্ত ৷ | 

আরও সল্ফর, ক্যাচ্কেরিয়া, লাইকোপেধভিয়ম» ইহার 
অন্যতর যে কোন একটা'উঁষধ উক্তৰ্ধপে, ক্রমাণুয়ে ব্যবহার 
করিবে। 


পথা ব্যবস্থা । 


শ্বাস কাশের রোগী সর্বতোভাবে উষ্কবীর্য্য দ্রব্য, দধি, 
দুগ্ধ, শাক, অম্ভাদি এক কালে বর্জ্জন করিবে, কেবল সহজে 
পরিপাক হয়, এবং সামান্য ৰপে প্রস্তুত পাতল! দ্রব্য 
তাহাই ব্যবহার মাত্র করিবেক একবারে অধিক ভোজন 
করিবেক না । 


মক্ষ্ষা কাশ। 


এই.রোগ নানাবিধ দেখা যায়, কোন কোন ব্যক্তির এই 
রোগ উপস্থিত হইলে সহজে লক্ষণ দ্বারা জানিতে পারা যায়, 
এবং কাহারও কাহারও এমত লক্ষণ থাকে যে চিকিৎসকেও 
জানিতে পারেন্‌ না। 

ইহার প্রধমাবস্থায় গ্রলার ভিতর শুড় শুড়, করিয়া, 
কিঞ্চিৎ কাশী হয়, দৌর্ধ্বল্য, কিঞ্চিৎ নিঃশ্বাসের আন্পতা এবং 
(১৪) রর 


০৪৬ সদ্ুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


আহারাস্তে জ্বর বোধ, 'যদ্যপি শ্লেম্া উঠে তাহা স্বচ্ছ, এবং রক্ত 
-মিশ্রিত,ও বক্ষঃস্থলের কোন স্থানে ও ক্কন্ধ দেশে সদত বা 
কখন কখন যাতন! বোধ হয়। 

দ্বিতীয়াবস্থায়, পূর্বোক্ত লক্ষণ সকল বৃদ্ধি হয় অতান্ত 
দৌর্ধবল্য, রাত্রিতে ঘর্ধা, অরের বৃদ্ধি, ও পুঁজ মিশ্রিত কাশ উঠে, 
সেই কাশ জলে ফেলিলে ডুবিয়া যায়, এবং তাহার মধ্যে রক্ত 
মিশ্রিত থাকে, সময়ে সময়ে অধিক পরিমাণে রক্ত বমন হয় | 

ভৃতীয়াবস্থায়, অতিরিক্ত ঘন্ম জন্য ক্রমশই শরীর ছূর্বল 
হইতে থাকে, অধিক পরিমাণে গোলাক্ৃতি, ছাইয়ের বর্ণ, কাশ 
উঠে তাহ! জলে ফেলিলে ভুবিয়া যায়. প1 এবং গুল্ষ ফুলে, 
নিশ্বাসে এমত কষ্ট বোধ হয় যে, কণ্ঠীবরোধ হইবার উপক্রম 
হয়। 


চিকিৎসা | 


প্রথমতঃ একোনাইট., আর্সেনিকম., কার্কো বেজিটেবি- 
লিন, সল্ফর., ভল্কেমেরা, প্রথম ও দ্বিতীয়াবস্থায় উপকার 
করিবেক | তৃতীয়াবস্থায়, ক্যাল্কেরিয়া, কার্ধো৷ বেজিটেবিলিস্‌, 
চায়না, হেপারও মর্কিউরিয়স্-বাইবস্‌, ফস্ফরস্‌, উপকার 
করিবে। উক্ত উষধ সকল পুর্ণ মাত্রায় ছয় কিন্বা বার ঘণ্ট। 
অন্তর এক এক বার সেবন করিবেক | 


পথ্যব্যবস্থা 
শ্বাস কীশের ন্যায় 


সছশ ব্যবস্থ' চিকিৎন! দীপিকা । ১০৭ 


হৃদ্রোগ, অর্থাৎ হৃৎপিগু কল্পন ইত্যাদি 
নিদান__মনোরৃত্তির উত্তেজনা, তীব্রমদ্য পানাদি দ্বার! 
উৎপন্ন হয়। 


চিকিৎস)। 


যখন হৃৎপিও্ড অত্যন্ত থর. থর. করে, বক্ষঃস্থলের ভিতর 
অত্যন্ত যাতনা বোধহয়, হন্ত পদাদি ভার জ্ঞান হয়, বাম পার্খে 
ছেঁচ৷ ঘারের ন্যায় বেদনা বোধ হয়, শয়ন কালীন এবং শিঁড়িতে 
উঠিবার সময় বাম পার্শে অত্যন্ত যাতনা বোধ হয় তৎকালে। 

উষধ-_এক্দৌনা ইট, পূর্ণ মাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বার 
দিবেক | 

যদাপি বক্ষঃস্থলে ফিতা দিয়া কিয়া বান্ধার ন্যায় বোধ 
হয়, এবং নিঃশ্বাস প্রশ্বীস অসমান গতিতে চলে, শ্বাস প্রশ্ব'স 
খর্ব হয়, নাড়ীর গতি দ্রুত এবং নাড়ী মোট। বা অতি জুম্মন হয় 
তাহা হইলে । 

স্ীষধ _বেলাডোনা? পুর্ণ মাত্র। ৷ 

যদ্যপি প্রাতঃকালে এই রোগ আক্রমণের কাল নির্দিষি 
হয়, বমনেচ্ছ! থাকে, বক্ষঃস্থলে উত্তাপ ও জ্বালা বোধ হয়, ও 
অনিদ্রা হয়, তাহা হইলে।' 

ওঁষধ-__নক্ল-বমিকা, পুর্ণ মাত্রা রাত্রি এবং প্রীতঃকালে এক এক 
বার চারি দিবস পর্য্যন্ত, তাহার চারি দিবস পরে পুনর্বার এ উষখ এ 
মতে চালাইবে। 

পূর্বোক্ত উধধ সকল প্রয়োগের পর, সম্পূর্ণ আরোগ),. 
করিবার জন্য এবং ষদ্যপি এই রোগ শি'ড়িতে উঠিনে বৃদ্ধি হয়, 


ব্য সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস1 দীপিক। 


গা 


.মনেতে দুশ্চিন্তা ও ভয়ের উদয় হয়, অথবা ষদ্দি প্রাচীন হা 
'হঠাৎ আরোগ্য করাতে হইয়া থাকে তাহা হইলে। 

উষধ-_নকফর,+ অর্ধ মাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর এবং পরেতে পূর্ণমাত্র! 
প্রতাহ প্রাতঃকালে এক সপ্তাহ পর্য্যন্ত দিবেক। 


যদ্যপি বিরক্তি জনক কার্ধ্য ইতে হয় ** ক্যামোনিলা। 
ভয় হইতে বা আনন্দ হইতে হইলে ... বেরাট্মূ, কফি । 


হঠাৎ ভয় জন্য হইলে: "০. »*' ওপিয়ম, কিস্বা কফি। 
তিক্ত বাদাম রগড়াইয়া, 
যদাপি ছুশ্চিন্তা জন্য হয় *.* ট 1 হাই 
স্্রাণ লইবে। 


ষদ্যপি পেট ফীপাতে হয় ১১১ ১১৭ নক্্রবমিকা | 


এই রোগ হঠাৎ উপস্থিত হইলে কর্পুরের আরক পাচ 
ফোট। পরিমাণে অর্থ তোল! চিনির সহিত জলে মিশ্রিত করিয়। 
পাচ মিনিট অস্তর এক এক বার সেবন করিবেক | 

যদ্দি এই রোগের সহিত অজীর্ণ সম্বন্ধ থাকে তাহা হইলে, 
নক্স-বমিকা, পজ্সেটিলা, বা ব্রায়োনিয়ার, মধ্যে যে কোন একটী 
উঁবধ অর্থ মাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবে, যদ্দি রক্ত ক্ষয় জন্য 
এই রোগ উপস্থিত হয় তাহা হইলে। 

ওষধ-_চাঁয় না পূর্ণ মাত্রা! রাত্রি এবং প্রাতঃকাঁলে এক এক বার 
করিয়! দিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 
যদি এই রোগ অজীর্ণ জন্য হয় তাহা হইলে সহজে পরি- 
'পাক হয় এমত দ্রব্যমাত্র পথ্য দিবেক, যাবতীয় মাদক দ্রব্যাদি 
অথবা গরঞ& মসলা, যন্দার। রক্তের উষ্ণতা জন্মায় তাহা বর্জন 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস। দীপিকা। ১০৯ 


করিবেক। এবং যে কোন শারীরিক 'বা মানসিক অনিয়ম 
জন্য এই রোগ উৎপন্ন করায়, তাহা ত্যাগ করিবে, মৎস্য. 
মাংসাদি ভক্ষণ করিবে না। 


প্লীহা রোগ" 


প্লীহা বৃদ্ধি । 


লক্ষণ__বাম. পাশ্বের পঞ্জরের নীচে তীক্ষু, বাতনা বোধ, 
অত্যন্ত স্বর, প্লীহার বৃদ্ধি বা প্লীহা ফোলা |. যখন এই রোগ” 
অত্যন্ত বৃদ্ধি হয় রক্ত বমন হইয়। থাকে, শারীরিক দৌর্বল্য পাণ্ডু : 
বর্ণত্ব চক্ষুর শ্বেত ভাগে রক্ত হীনতা, হস্ত পদাদির অগ্র ভাগের : 
শীতলতা হইয়া থাকে । 


চিকিৎসা । 


প্রথমে জ্বর নিবারণের নিমিত্ে বা মধ্যে মধ্যে প্রয়োগ 


করিবার জন্য। 
গুষধ__-একো নাইট, যদ্যপি জ্বর তীব্র থাকে তাহা হইলে, অর্ধ 


মাত্র! ছুই ঘণ্ট। অন্তর অথব] লাঘবাবস্থায় পুর্ণ মাত্র! তিন বার প্রতোক 
চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক | 


ষদ্যপ্রি স্বর ছাড়িয়া সময়ে সময়ে আইসে আর রোগী রক্ত 

বমন, বা অতিসার দ্বার1 অত্যন্ত ছূর্বল হইয়! থাকে, আর যদি 

অতিরিক্ত কুইনাইন.বা সীমুলক্ষার সেবন জন্য হইয়া থাকে 
তাহা হইলে । 

ওউষধ-_-চায় মা, পুর্ণ মাত্র! গ্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে এক এক্‌ " 

( বার দিবেক। 'রোগের তীব্রতা থাকিলে ছয় ঘণ্ট| অন্তর এক এক ৰার। 


+১১০ সদ্ুশ বাবস্থ৷ চিকিৎস| দীপিকা! । 


ষদ্যপি রোগীর প্লীহার স্থানে, স্বালার ন্যায় যাতনা বোধ 
হয় এবং নাভিসুল দপ্‌ দপ্‌ করে জলবৎ কিন্বা রক্ত মিশ্রিত মল 
নিঃসৃত হয়, মলদ্বারে স্বালা বোধ হয়, অত্যন্ত ছুর্ববলতা এবং 
পায়ের পাতা, শোথঃ হইয়া ফোলে তাহা হইলে | 

্  উষধ-_আর্সেনিকম পুর্ববৎ যদ্দি পূর্বোক্ত ওঁষধের সহিত এই 

ওঁষধ উপর্যযযপরি' ব্যবস্থ| করা হয় তাহীহইলে উপরোক্ত উষধ ছুই মাত্র 
তদনস্তর এই উঁষধ ছুই মাত্র। এই রূপে চলিবেক | 

যখন বাম পার্খে পঞ্জরের নিম বেদনা বোধ হইয়! নিঃশ্বাস 
প্রশ্থাসে কষ্ট বোধ হয় এবং অতিরিক্ত পরিমাণে রক্ত বমন 
হয় তৎকালে। 

ওষধ-__আঁর্নিকা১ পুর্ণমাত্রা ছয় ঘণ্ট। অন্তর আর যদি আিকাত। 
হয়ঃ তিন ঘণন্ট। অন্তর । 

ষদ্যপি এই রোগের সহিত অজীর্ণতা, কোষ্ঠ বদ্ধতা, 
বিদ্যামান্‌ থাকে তাহা হইলে । 

গষধ-_নক্র-বমিকা, পূর্ণ মাত্র। শয়ন কালীন এক এক বার 
দিবেক | 

যখন প্রীহার দিকে কাম্ড়ায় বা খোচা দেওয়ার ন্যায় 
যাতন। বোধ হয় ও সেই যাতন! কিঞ্চিৎ অঙ্র চালনা করিলে 
রদ্ধি হয় কিন্বা পঞ্জরের নীচে, বাম পাশ্বে? নিয়ত কষিয়া ধরিয়া 
থাকে, এবং অজীর্ণতা ও কোষ্ঠ বদ্ধতা থাকে তাহা হইলে | 

উষধ-_ব্রায়োনিয়া পুর্বে ক্ত মতে সেবন করিবেক | 


,পধ্যবাবস্থা | 


ত্বরের প্রবলতাকালে যবের কথ বা অন্নের কাথ মাত্র 
দেওয়া কত্তৃব্য পরেতে ক্রমশঃ জ্বরের লাঘব হইলে, অন্ন, কীচা 


সদৃশ ব্যবস্থ| কিচিৎস| দীপিকা । ১১১ 


মুগ বা মন্থুরের, দাইল, ডুমুর, মান, বার্তাকু বা পটোলের , 
সামান্যমত প্রস্তুত করা তরকারি মাত্র পথ্য করিবেক 1 ভ্র্ট 
দ্রব্যাদি অর্ধাৎ মুড়ি প্রভৃতি এবং ঘৃত বা তৈজরের দ্বারা ভর্জিত 
দ্রব্যাদি, দি, ছুগ্ধ, ঘৃত, প্রভৃতি এককালীন বর্জন করিবে । 
গরম মসল! পেঁয়াজ, আদা, হিঙ্গ, লঙ্কামরিচ ইত্যাদিও কোন 
মতে ব্যবহাঁর করিবেক না, রোশীর প্রত্যহ প্রাতিঃকীলে, এবং 
সন্ধ্যাকালে অদ্প পরিমাণে পদ চালনাদি দ্বারা শ্রম কর! উচিত 
কিন্ত তাহ! কোন মতে অতিরিক্ত না হয়। 


প্রাচীন পীহা! বদ্ধি রোগ । 


এই রোগ প্রাচীন হইলে, ক্যাজ্কেরিয়া, বা সল্ফ্র, প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে দ্বিগুণ মাত্রা পরিমাণে সেবন করিবেক। 

আরও এই রোগের প্রাচীনাবস্থায়, লাইকোপোভিয়ম.; 
কার্ষো৷ বেজিটেবিলিস, প্র্যাটিনা, পুর্ববোক্তবৰূপে ব্যবহৃত ইয়া 
থাকে । 


অঙজীণ রোগ । 


লক্ষণ__ আহারে অনিচ্ছা, পেটে ভার বোধ, আহার 
করিলে যাতন! রৃদ্ধি, বমন বা বমনেচ্ছা, তিক্ত, অম্্ঃ বা কটু, 
জল্রৎ পদার্থ গলায় উঠা, পিহ্ৰা আরুক্তবর্প ও মধ্যস্থুলে 
পশমের ন্যায় পদার্থ দ্বারা আচ্ছাদিত, কখন কোষ্ঠ বদ্ধ এবং 
কখন অতিসার হয় ও কোঠ বদ্ধ কালীন, শুষ্ক কঠিন মল নিঃসৃত 
হয়, নাড়ী .তীব্র'গতি বিশিষ্টা, প্রআাব কটু এবং শুল্ক কাশী 
ইত্যাদি । 


১১২ সছুশ ব্যবস্থ! চিকিৎসা দীপিকা] । 


নিদান_-অধিক পরিমাণে বা পুনঃ পুনঃ উুঁষধ দ্বার! 
বিরেচন অর্থাৎ জোলাপ লওয়া, আহারের সময় অতিন্রম করা, 
অতি উষ্ণ বা! শীতল ভ্রব্য, কঠিন, তরল, ছুম্পাচ্য, অতি স্নেহযুক্ত 
অগ্ দ্রব্য, আহার বা পান করা। 


চিকিৎসা | 


যদি এই রোগের সহিত জ্বর এবং পিপাসা, পেট ভার, 
বমনেচ্ছা, পিত্ত বা শ্লেম্সা বমন এবং পাকস্থলী টানিয়া ধরার 
ন্যায় বৌধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_একোনা ইট আরক পূর্ণ মাত্র। তিন ঘণ্ট| অন্তর। 


যদ্যপি জিহ্ব। শুত্র স্লোক্স। দ্বারা আচ্ছাদিত থাকে, ক্ষুধা বোধ 
থাকেনা, কটু লালাবৎ পিত্ত ব৷ শ্লম্সা বা চর্ব্বিত দ্রব্য বমন হয়, 


ও পাকস্থলিতে কাম্ড়ান বোধ হয়, তবে। 
গুঁষধ _এন্টিমোনিয়ম ক্রুডম্‌ আরক পূর্ববু। 


চা 


দ্যপি রোগী ভ্রমশঃ দুর্বল হইতে থাকে এবং পার্ুবর্ণ 
হয়, আহারে অনিচ্ছা এবং পিত্ত বাতুক্ত দ্রব্য বমন করে, 
উদর চাপিলে ষাতন৷ বৃদ্ধি হয় তাহ! হইলে। 

উষধ-_মীর্সেনিকম্‌, পুর্ণমীত্রা পুর্ববৰ অধবা একোনাইটের সহিত 
উপর্য্পরিতাঁবে | 


যদ্যপি এই রোগ্নে, মস্তিক্কসন্বন্ধীয় রোগের সহিত জ্ঞান, 
শুন্যতা অথবা! প্রলাপ, থাকে তাহা! হইলে । 
7. উষধ-বেলাভোনা আরক তিন ঘণ্টা অন্তর পুর্ণমাত্রা স্বতন্ত্র বা 
একোনাইটের সহিত্‌ উপর্যযপরিভাঁবে দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা! ১১৩ 


সুখ শুঙ্ক, পিপাসা, জিহ্বা কটা ব1 শ্বেত, বর্ণ, অয়ে ইচ্ছা, 
আহারে অত্যন্ত ইচ্ছা! বা অনিচ্ছা, ভুক্ত দ্রব্য ও পানীয় বমন, 
পকীশয়ে বাতনা বোধ থাকে তবে। 
উষধ-_ব্রায়ৌনিয়।, আরক তিন বা চারি ঘণ্টা অন্তর পুণৃমাত্রা 
পরিমণণে দিবেক। 
ষদ্যপি ষরুতের.দক্ষিণ পাশ্বে এমত বেদন। থাকে যে রোগা 
তৎপার্খে শয়ন করিতে পারে না, গলাতে এবং সুখে তিক্ত বা 
অযু আম্বাদন বোধ হয়, পুনঃ পুনঃ উদ্গার, পিত্ত বমন, চক্ষুঃ ও 
চর্ম কামলা রোগ গ্রস্থের ন্যায় দেখ যায়, এবং পাকস্থলিতে 
অত্যন্ত বাতন৷ থাকে তাহা হইলে। 
উষধ-__মর্কিউরিয়স-সোজিউবিলিস্‌ গুঁড়া একগ্রেন, করিয়া চারি 
ঘণ্ট] অন্তর। 
যদি পাকস্থলী দপ. দপ. করে, মুখে তিক্ত বা অসম রস 
বোধ হয়, নিয়ত পিপাসা, কপালে, বিশেষতঃ ভ্রর উপর মাথা 
ধর! বোধ হয়, আর ও উত্তাপ বিশিষ্ট শরীরে যার্দ শীতল জল 
পান জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে তাহা হইলে । 
উষধ-নক্র-বমিকা, আরক (পৃর্ণমাত্রা) তিন? চাঁরি ঘণ্ট] অন্তর দিবেক। 
যখন অপরিপকৃ ভুক্তদ্্রব্, বা পি, বমন আরন্ত হয় 
এবং মুখ বিস্বাহু বোধ হয়, তকাঁলে। 
উষধ-সইপিক্যাকুয়ান, পুর্বাবথ | 
হস্ত পদাদির অগ্রভাগ শীতল, শক্তি হীনতা, পাঁওুবর্ণ মুখ, 
শীতল পানীয় দ্রব্যে অত্যন্ত ইচ্ছা, পিপাসা, বমনেচ্ছা, উদ্লীর, 
এবং সমুদয় শরীরে শীত বোধ হয়, কল্প হইয়া! পরেতে মচ্ছ। 
হয় তৎপক্ষে | 1 | 
উষধ- _বেরাট.ম ; পুর্ণমাত্রা ছুই তিন ঘণ্টা অন্তর | 
(১৫) 


১১৪ সচুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস] দীপিকা 


অজীর্ণ রোগের নৈদানিক চিকিৎসা! 


যদ্যপি ঘ্তাদি তোঞ্জন জন্য হইয়। থাকে ,. পক্সেটিলা, স্ফর। 
মাংসাদি ভক্ষণ জন্য হইলে ... আসে্নিকম. ১ কার্ষো বেজিটবিলিস। 
মুসা তক্ষণ দ্বার] হইলে ' ... কার্বো-বেজিটেবিজিস, 

নক্র-বমিকা, আর্সেনিকম 
(এবং কার্বো-বেজিটেবিলিষ্‌_। 
পোটআংদি সুর! পাঁনজনয .. আঁর্সেনিকম) কফি, নক্র-বমিক] | 
ব্রায়োনিয়া, আসেনিকম্‌ » কাজ্কেরিয়া, 


ব্রতী প্রভৃতি মদা সেবন দ্বার হইলে .. 


যদি দুগ্ধ পাঁন জন্য হয় ,. 1 


ও নক্ু-বমিক। | 
যদি পেঁয়াজ ভক্ষণ জন্য হয় ** থ্জা। 
আনু ভক্ষণ জনা হইলে »* এলমিন] | 


ব্রায়োনিয়াঃ ক্যাঁল্কেরিয়াঃ 
পত্সেটিল1 ও নক্র-বমিকা। 


শোক বা ছুখঃ হইতে হইলে ... ব্রায়োনিয়1, ক্যামোমিলা, নক্র-বমিকা 
রাবি জাগরণ জন্য হইলে বা অতিরিক্ত ॥ আর্ণিকাঃ ল্যাকিসিস্‌ ১ নক 
(পুস্তকাদি) পাঠ জনা হইলে ২. বমিকা বা সক্ফর. | 


নিশ্চে্ট স্বভাব জন্য হইলে ,. 1 


অমুপিত্ব রোগ। 


নাতিস্থলের মধ্যে কবিয়। ধরার ন্যায় যাতনা বোধ হইয়। 
পশ্চান্তাগ পর্ধ্যস্ত ব্যাপ্ত হয়, শরীরকে সম্মুখ দিকে নত 
করায়, উদ্গীর 'উঠে, বমনেচ্ছা, বা জলরৎ পাতলা অধিক 
“পরিমাণে বমন হয়। এবং তন্ারা উপশম বোধ হয়। এই 
রোগা স্ত্রী পুরুষ উভয় জাতির যৌবনাবস্থায় ঘটিয়। থাকে। 


সদৃশ ব্যবস্থা কিচিৎসা দীপিকা । ১১৫ 


লক্ষণ-_নাঁতিস্থলে এ প্রকার টানিয়া ধরা যাতনা হয় যে, 
পাকস্থলী পশ্চার্দিকে টানি লইতেছে বোধ হয়, দণ্ডায়মান্‌ হইলে : 
যাতন। বৃদ্ধি এবং শরীর সম্মখদিকে নোয়াইলে কিঞ্চিৎ উপ- 
শম বোধ হয়। 


চিকিৎস]। 
যদ্যপি উদ্বিতি জল ক্ষারব হয় এবং পাকস্থলিতে 
এ প্রকার যাতন! হয় যে তাহার কোন কার্য্যই করিতেছে না 
বোধ হয় তাহ! হইলে । ও 
ওঁষধ-_এলমিনা, পুর্ণ মাত্র। দিবসে তিন বাঁর করিয়া দিবেক। 
যদ্যপি উদ্থিত জল কিঞ্চিৎ মিউ স্থান যুক্ত হয়, পুনঃ 
পুনঃ বমনেচ্ছা থাকে কিন্তু ক্ষুধার কোন পরিবর্তন না হয় 
তাহা হইলে। 
_. ইষধ _মকিউরিয়স্‌-সোৌলিউবিলিস্‌) পুর্ববৎ। 
প্রকারান্তর অর্থাৎ শুল ব্যাধি। 
অতি অপ্প পরিমাণে কটু জল গলায় উঠে এবং তাহাতে 
অপরিপকৃ-ভুক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত থাকে, এবং ক্ষার-স্বাছু যুক্ত 
হয়, আর যখন ক্রমশঃ পাকস্থলিতে মোড়া দিয়। উদরস্থ দ্রব্য 
উঠাইবার.চেষ্টা করে তখন এ জল অমু হয়। এই রৌগ প্রায় 
আহারের তিন চারি ঘণ্টা পরে উপস্থিত হয় |. 
নিদান__-এই রোগ ভুক্ত-দ্রব্য-প্রবাহ-গ্রণালীর কোন প্রকার 
পীড়৷ জন্য উপস্থিত হুয় না, কেবল লামান্য কফ, শ্লোক্সাবমন। 
পাকস্থলী অন্প'টানা, এই কএক প্রকার পীড়া অধিককাল 
। থাকিলে ইহা' উৎপন্ন করায় । | 


১১৬ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


চিকিৎসা । 


' যখন পাকস্থলিতে পাথর থাকার ন্যায় চাপিয়৷ ধরা যাতনা? 
অত্যন্ত কঠিন বেদনা বোধ হয়, উদ্ধীর উঠে, এবং মুখ দিয়! 
গলশ্র ভিতর ত্বালার সহিত ঈষৎ-মিষ্ট জল উঠে, বমনেচ্ছা 
থাকে ততকালে। 

উষধ-_একোনা ইট, পূর্মাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


যদ্যপি এই রোগ বু দিন স্থায়ী হয় এবং পাকস্থলী হইতে 
গল! পর্য্যন্ত ভ্বলিয়া উঠে, পুনঃ পুনঃ বমন করিতে ইচ্ছা হয়, 
মুখ দিয়া জল উঠে, আরও বিশেষতঃ যদি রাত্রি জাগরণ জন্য 
কোমলম্বতাব৷ স্ত্রীলোকের এই পীড়া হয় তবে। 

উষধ-_কম্িকম » পুর্বরবহ | 

বদি বক্ষঃস্থলের নীচে খুঁড়িয়া ফেলা এবং সুত্র দ্বার। 
জড়ানের ন্যায় যাতন। বোধ হয়, সুখ বিশ্বাদ, তিক্ত হইয়া একপ 
জল উঠে, ক্ষুধ! হীনত হয়, এবং আহার করিলেই বমনেচ্ছা 
হয়, বিশেষতঃ এই রোগ বলবতী স্ত্রীলোকের হইলে। 

উষধ-_আঁর্ণিকা, পুর্বমাত্রা প্রত্যহ তিন বার করিয়! দিবেক। 


যখন এই রোগে উদরে অত্যন্ত স্বালা, চাপিলে অতিশয় 
বেদন।৷ বৌধ, মোড়া দেওয়া, টানিয়া ধরা, অত্যন্ত অস্থিরতা, 
হস্ত পদাদির অগ্রভাগ শীতল বোধ. হয়, নাড়ী ক্ষুদ্রা, বেগবতী 
এবং অসমান গতিবিশিফী। হর তৎকালে। 

ওঁষধ-_আসেনিরম্‌ পূর্ণমাত্রা চারি ঘণ্টা! অন্তর | 


পেট কথিরা ধরা, পাকস্থলিতে স্বালা বোধ, তুক্তদ্রব্য বমন 
লক্ষিত হইলে । 
ওঁধধ-ল্ক্যালেকেরিয়? পুর্বব। 


সন্ুশ ব্যবস্থা। চিকিৎসা দীপিক। ১১৭ 


যদ্যপি যৎকিঞ্চিৎ আহীর করিলেই পাকস্থলীর মধ্যে ক্ষত 
থাকার ন্যায় স্বাল! বোধ হয় তাহা হইলে | 

উষধ__মকিউরিয়স-সোলিউবিলিস পুর্ববাবৎ। 

গ্ললার নীচে, বক্ষংস্থলের মধ্যে, খুঁড়িয়া ফেলার ন্যায় 
যাতনা বোধ হয়, মুখ দিয়া লাল উঠে, ,তাহার সহিত অমু ও 
তিক্ত দ্রব্য মিশ্রিত থাকে, এবং পাকস্থলিতে পাথর দিয়া চাপার 
ন্যায় যাতনা বোধ হয়। 

উঁষধ-_নক্র-বমিকা, পুর্বববৎ। * 

যখন বাম পার্খের পশ্চান্দিকে চাপিয়! ধরার ন্যায় যাতনা 
বোধ হয়, এবং পাকস্থলিতে জ্বালা বোধ হইয়। মুখ দিয়। জল 
উঠে তত্কালে। | 

উষধ--সভ্ফর, পুর্ববু। 


পথ্যবাবস্থা | 

প্রথমতঃ গরম ছুগ্ধে খৈ দিয়া মিস্রির সহিত আহার 
করিবে আহারের অন্থযুন এক ঘণ্ট৷ পরে জল পান করিবেক। 
পানের পক্ষে হিম জলের পরিবর্তে ডাবের জল অধিক উপ- 
কারক । এবং এই ব্যবস্থামত তিন চারি দিবস চলিলে পরেতে 
হুগ্ধের সহিত সাগুদান! প্রভৃতি লঘু দ্রব্য মিস্‌্রি মিশ্রিত করিয়া, 
আহার করিলে, যদি সহ্য হয়, ভ্রমশঃ এ ৰূপে অন্ন গথ্য 
দিয়। পরেতে, স্বাভাবিক মতে লঘু আহীর দিবেক। দাইল 
মাত্রেই এ রোগের পক্ষে প্রায় অপকারী, অতএব তাহ! বর্জন 
করিবেক। 





* আমি এই ওঁষধ হ্ার। অনেকের বহু দিনের শুল ব্যাধি অরোগঠ করিয়াছি 


১১৮ সদ্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎস1 দীপিক]। 


কোষ্ঠ বদ্ধ। 
_ ভুক্ত-দ্রব্য-প্রবাহক-প্রণালীর কোন স্থানে মল বঙ্ধী হইলে 
তাহাকে কোষ্ঠ বন্ধ কছে। 

. নিদান_-প্রথমতঃ ক্ষুদ্র-অস্ত্রের শক্তিহীনতা জন্য মল, 
রৃহদন্ত্রে নীত হয় না। দ্বিতীয়তঃ ক্ষুত্র-অন্ত্র হইতে বৃহদস্ত্রেনীত 
হইয়া তাহার দৌর্ধল্য জন্য নির্গত হুইতে ন৷ পারায় কোষ্ঠ বন্ধ 
রৌগ উৎপন্ন করায় । 


চিকিশুসা | 


পুনঃ পুনঃ জোলাপ দ্বার৷ বিরেচন করান নিতান্ত অবিধেয় 
কারণ কোন এক প্রকার ব্যবস্থায় বু দ্দিন পধ্যস্ত এক মতে 
থাকিলে তাহা এক প্রকার স্বভাবসিদ্ধ হইয়। যায়। 

যদ্যপি দক্ষিণ পার্খের কুঁচকিতে ভার বোধ হয়, পা ফোলে, 
পেটে বেদনা বোধ হয়, এবং পেট ফাঁপা থাকে তাহাহইলে। 


ওষধ-_নক্র-বমিকা, পুর্ণমীত্র। প্রত্যহ তিন বার করিয়! সেবন 
করিবেক ! 


যদ্যপি পুর্বোক্ত উষধে আংশিক উপশম বোধ হয়, এবং 
এমত ভয়ানক লক্ষণ উপস্থিত হয় যে, পুনঃ পুনঃ কোন্ঠে বেগ 
হইয়া মল এককালীন নিঃসরণ ন! হইয়া কুঁচকিতে বেদনা বোধ 
হ্য় ও শীতল স্পর্শ হয়, তাহা। হইলে। 

ওঁষধ-_বেরাটুম পূর্বববৎ। 

যদ্যপি কোষ্ঠ বদ্ধ স্বাভাবিক না হয়, কিম্বা অলস স্বতাৰ 
জন্য উৎপন্ন হইয়া থাকে, বিশেষতঃ বৃদ্ধ লোকের অতিসারের 
সহিত যদি এই রোগ উপর্য্যপরি থাকে তাহা৷ হইলে । 

উষধ--ওপিয়ম ১ পুর্ণ মাত্র! ছয় ঘণ্টা, অন্তর দিবেক। 


সুশ বাবস্থ! চিকিৎসা দীপিক!। ১5৯ 


বদি এই রৌগ বহুকাল স্থারী হয়, এবং পুনঃ পুনঃ বৃথা 
কৌ্ঠের উপরোধ হয় কিন্বা অতি কষ্টে মল নিঃসরণ হয় এবং 
পেট কাম্ড়ায় তাহা হইলে । 

উষধ-_ লাই কোপোডিয়ম্‌, পুর্ণ মাত্রা বার ঘণ্ট। অন্তর দ্িবেক | 

যখন অত্যন্ত কোষ্টের বেগ হয় এবুং অণ্প পরিমাণে মল 
নিঃসরণ হয়, গুহ্য দ্বার চুলকায় উদ্গার উঠাইর্ধার জন্য বৃথা 
চেষ্টা, এবং পাকস্থলিতে কষ্ট বোধ হইয়া! তলপেটে ছর্বলতা 
বোধ হয় তৎকালে । 

ওষধ-_প্ল্যাটিনা পুর্বববৎ। 

ষদ্যপি অতি কষ্টে কঠিন শুল্ক ভগ্ন মল, নির্গত হয়, এবং 
কখন কখন তাহাতে রক্ত মিশ্রিত থাকে তাহা হইলে। 

উষধ _এলমিনা, পুর্ণ মাত্র! প্রত্যহ সন্ধা বা শয়ন কালে এক এক 
বাঁর দিবেক। ৃ 
যদ্যপি কোষ্ঠে বৃথা বেগ হয় এবং অতি কষ্টে কঠিন 
গুলির আকার মল নিঃসারিত হয়, এবং পেট কবিয়! ধরিয়া 
থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ__প্লমবম্‌* পুর্ণ মাত্রা বার ঘণ্টা অন্তর এক এক বার দিবেক। 

যাহার স্বাভাবিক কোষ্টবদ্ধ হয় বা অর্শঃরোগ থাকে 
এবং কঠিন গুলির ন্যায়. মনু নিঃসারিত হয় এবং পুনঃ পুনঃ 
কোন্ঠের বৃথা বেগ হয় তৎপক্ষে ।. 

ওউষখ__স্ফর্‌? ছিগুণমান্র! প্রত্যহ প্রাতঃকীলে 1% 


্*আমি এই ওষধ দ্বার! এমত এক ব্যক্তিকে আরোগ্য,করিয়াছি যে ভাহার 
প্রত্যহ রাত্রি শেষে পের্ট ফাপিত, প্রাভঃকাজে মলত্যাগ, জন্য চোষ্টত হইয়। 
কোন মতেই মল হইত লণ, কিন্ত উঠির। আলির! বসিলে ছুই তিন বার বাতকর্দঃ 
হইয়া আপনিই বনজ মধ্যে মল নিঃস্ত হইত কিন্তু বাতকর্ম্বের উপক্রম হুইলে,.. 
ষদ্যাপি বহির্েশে" বাইত তাহা হইলেও বছ্‌ চেষ্াঁয় কিছুই হইত না ৭ 


১২০ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা! । 


যদ্যপি কখন কোষ্ট বন্ধ এবং কখন অতিসার হয় তাহা 
হইলে। 

ওষধ-_এন্টিমোনিয়ম্‌ -ক্রুডম_ এবং ফস্‌ফরস পূর্ণ মান্জা বার ঘণ্টা 
অন্তর দিবেক। 

এই রোগ দ্যপি বৃদ্ধের হয় এবং পুর্ব লক্ষণ সমুদয় 
বিদ্যমান্‌ থাকে' তাহা হইলে | 

ওষধ-_ব্যারায়্‌ টা, দিগুণ-মাত্রা! প্রত্যহ প্রাতঃকালে এক এক বার 
করিয়। দিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা! । 


যে সকল দ্রব্য অনায়াসে পরিপাক করা যায় এবং ৰলকারক 
হয়, এমত দ্রব্য, সম্ভবমত পরিমাণে প্রত্যহ ঠিক এক সময়ে 
আহার করিবেক। আহাধ্য দ্রব্য সুন্দর ৰূপ চর্ব্িত ন। করিয়া 
গিলিবেক না, সন্ধ্যা এবং প্রাতঃকালে পরিপূর্ণ এক গ্লাস করিয়া 
শীতল জল পান করিবেক। রাত্রি জাগরণ করিবেক না, এবং 
প্রত্যুষে গাত্রোান করিবেক। 


অর্শঃ | 


অর্শ: ছুই প্রকার, অন্তর এবং বাহ্য। মল নি:সরণের 
প্রণ'লির অভ্যন্তরের ষে বলি হয় তাহা, এবং বহির্ভাগে যাহ! 
হয়, সেই বলি হইতে রক্ত আ্রাব হয়, কখন কখন আমও নি:সা- 
রিত হয়, অস্তর্বলি হইতে প্রায় রক্ত আ্ীৰ এবং বহির্বলি 
হইতেও রক্ত আরাব হয়। সেই ভ্রাব অল্প কয়েক ফোটা 
হইতে অর্থ সের পর্য্যন্ত ও হইয়। থাকে । 


সন্বশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিকা ] ১২১ 


নিদান_এই রোগ পিভতাধিক্য ধাতুতে প্রায় হইয়া থাকে 
এবং যাহারা, উত্তম ৰপে আহার ব্যবহার করে, ও অলস 
(অর্থাৎ) কোন কর্মাই করে ন1 তাহাদের হয়, আর পৈতৃক দোষ 
ইনার একটা প্রধান কারণ, যদি মনে চিন্তা থাকে তাহাতে 
এবং পুন: পুন: উষধ দ্বারা বিরেচন করানতে, গুহাদ্বারে "কৃমি 
থাকাতে, অথবা কোষ্ঠ বদ্ধ জন্য ও হইয়া থারো। এই রোগ 
প্রায় মধ্যমাবস্থায় ব! বৃদ্ধীবস্থায় হইয়া থাকে । 


চিকিৎস!। 


এই রোগে অস্ত্র দ্বারা বলিচ্ছেদন করা, (নাইটিক্‌ এসিডের 
দ্বারা) দগ্ধ কর! অত্যন্ত বিপদজনক, কারণ উক্ত প্রকারে বলি 
নষ্ট করিলে যতবার নষ্ট হইবেক ততবার তাহা হইতে অধিক 
যাতনার সহিত উপস্থিত হইবেক। 

যদ্যপি বলি ফুলিয়া থাকে ও তাহাতে উত্তাপ ও বাল 
বোধ হয় এবং রক্ত অথব। আম নির্গত হয়, আর গুহ্য দ্বার দিয়া 
উষ্ণ জল নি:হৃত হুওয়ার ন্যায় বোধ হয় তাহা হইলে । 

স্ষধ-_-একো নাইট, পুর্ণ মাত্র। তিন ঘণ্ট| অন্তর দিবেক। 

বলি ফুলিয়া-বদি তাহাতে জ্বাল! হর, এবং দগ্ধ শ্চীর দ্বারা 
বিদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা! বোধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ-শআর্সেনিকম.+ (রূপ) পুর্বব্থ। 

যদ্পিএ ৰপ হইয়৷ পেট কষিয়' ধরে, গুহা দ্বারের 
উপরে ভার বোধ হয়, মাথা ধর! থাকে, ও ২গুহ্যদ্বারে জ্বালা 
থাকে তাহা হইজে। 

ওঁষধ _-নক্র-বমিকা, পুর্ববহ | 

(১৬) 


১২২ সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


যদ্যপি রোগী সবল হয়, গুহ্যদ্ব।র হইতে বিন! বেগে থান] 
.থান! রক্ত আরাব হয় এবং বলি থাকে, ও পশ্চান্ভাগে ছেঁচির। 
যাওয়ার ন্যার বোধ হয় তাহ! হইলে। 

উষধ-_সল্ফর.) পুর্ববৎ | 

ধদ্যপি প্রত্যেক বার মল নি:সরণের পর সামান্যত: কম্প 
বোধ হয়, অতি কষ্টে, অত্যপ্প পরিমাণে মল নি:সারিত হয়, 
এবং তৎকালে রক্ত ও আব হয় তাহা হইলে। 

উষধ-_ প্রা টিনা, পুর্ণ মাত্র! চারি ঘণ্টা! অন্তর এক এক বার করিয়! 
দিবেক। 


যদ্যপি বলি দিয়! প্রত্যেক বার রক্ত এবং আম নি:সারিত 
হয়, এবং তাহার পর অত্যন্ত কাম্ড়ানি, বলিতে যাতনা, বলি 
দপ. দপ. করে, চুলকায়, এবং জ্বাল! করে, নাসিকা দির! রক্ত 
আব হয়, পশ্চান্ভাগে কুঁচংকিতে এবং হস্ত পদাদিতে, বাতের 
ন্যায় যাতন। বোধহয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_এন্টিমে নিয়গ্‌ ক্রুডমূ, পূর্বাবৎ। 

পুর্বেবাস্ত উবধ দ্বারা, রক্ত বন্ধ হইলে, বলি নাশ করি- 
বার নিমিত্ত | 

ইষধ-_ক্যামোমিলা, * পূর্বোক্ত প্রকারে । 


পথ্য ব্যবস্থী।' 


এই রোগের চিকিৎসা কালীন কোন প্রকার মাদক দ্রব্য, 
বা গরম মস্লাদি দ্বার! প্রস্তুত বা অত্যন্ত ঘৃতাঁদি সিক্ত দ্রব্য 
* এই ইঁধধ পিভু দোষ জন্য অর্শের বিশেষ উপকারক। এই ওষখের সহিত 


সল্ফর্‌্$ উপর্ধতপর়ি রপোবশেষ উপকারক» আমি সম্প্রতি ইহ দ্বারা দুই ব্যক্তিকে 
সর্ববভোভাবে।ভণরে।গ্য করিয়াছি। 


সুখ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা | ১২৩ 


এক কালীন বর্ঞিত করিবেক। নিশ্চিন্ত হইয় ব্িয়। থাকা 
অথবা অত্যন্ত কোমল আসন. ব্যবহার করাতে রোগের বৃদ্ধি 
হয়, অতএব তাহা কর্তব্য নহে । 


হারীষ। 
মল-ছারের ভিতরের সুঙ্ম-চর্মা কোষ্ঠের বেগের সময়-নির্গত 
হয়, এরং তাহ! রৃদ্ধাঙ্গষ্ঠে তৈল দিয়া তদ্বারা অন্তরস্থ করিতে 
হুয় তাহাকে হারীষ কহে। 


চিকিৎসব। 

যদ্যপি এই রৌগ কোমল স্বভাবীন্বিত ব্যক্তির হয় এবং 
তাহার সহিত কোষ্ঠবদ্ধতা থাকে তাহা হইলে । 

উঁষধ-_ইঞ্সেশিয়া, পূর্ণমাত্র! বাঁর ঘণ্টা অন্তর। 

যদ্যপি এই রোগ উগ্র স্বতান্বিতব্যক্তি যিনি সর্ধবদা উত্তম, 
আহারাদ করেন তাহার হয়, এবং কোষ্ঠের বদ্ধতা থাকে তাহা 
হইলে । 

গুধধ-_নক্র-বমিক.১ পুর্ব । 

যদি এই রোগ শিশুর হয়, এবং পেট ফুলা, ও কোষ্ঠের 
অত্যন্ত বেগ থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_র্কিউরিয়স্, অর্দমাত্র। এতাহ এক এক বার করিয়। দিবেক। 


এই রোগ সর্বতোতাবে আরোগ্য করিতে অসাধারণ, 
উষধ-_সূল্ফর,, দ্বিগুণমা তর প্রত্যহ প্রাতৃঃকালে এক এক বার করিয়!। 
আরও ক্যাঞ্কেরিয়া, লাইকোপোডিয়ম্, সিপিয়া, প্রম্বম্‌ং, 
আর্সেনিকম্ঃ-সল্করের পর এ ৰূপে দিলে উপকার হয়। 


১৯৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


যকত! 

যকৃতের জড়তা ৷ 
লক্ষণ-_-কোষ্ঠবঞ্ধতা, মলের সহিত অত্যণপ মাত্র পিস্ত 
মিশ্রিত থাকে, উদরস্ফীততা প্রভৃতি অজীর্ণের লক্ষণ প্রকাশিত 
হয়, শরীরের উপর মাটিয় বর্ণ দেখা যায়, প্রত্রাব ঘোলা এবং 
পরেতে জনমিয়া যায়, প্রাতঃকালে মুখ তিক্ত হয়, পিপাস! 
থাকে কখন উত্তীপ ও কখন শীত বোধ হয়, নাড়ী কঠিনা, 

এবং যকতের দিকে পূর্ণতা বোধ হয়। 


চিকিৎসা | 

যখন যরুতের উপর স্পর্শ করিলে যাতনা বোধ হয় রোগীর 
জিহ্বার উপর আচ্ছাদিত এবং মলিন দেখ যাঁয়, উদ্ণার উঠে, 
উদর স্ফীত হয়, পাণুবর্ণ.ব। কর্দমের ন্যায় মল নির্গত হয় 
তৎকালে। 

উষধ __মর্কিউরিয়স-সোলিউবিলিস্‌, পুর্ণমাত্র প্রত্যহ তিন বার 
করিয়]। 

অজীর্ণতা, উদ্বারাধ্যীন, কোষ্ঠবন্ধ, বমনেচ্ছা এবং বমি 
হয়, কিন্বা। দক্ষিণ পার্খে টানিয়া ধর। ইত্যাদি লক্ষণ থাকে 
তাহ! হইলে । 

উষধ- ট্যারেক্কেকম. + পুর্ণমাত্র। দিবসে তিন, চারি, বার করিয়]। 

এই রোগের পরমোপকারক | 

উষধ--পডোকাই লম. অমিশ্র আরক, পুর্ববব্।। 

এই. রোগে আক্রান্ত হইলে রোগী প্রত্যহ অশ্বারোহণে 
ৰা পদ ব্রজে বা নৌকা যানে ভ্রমণ ও শারীরিক পরিশ্রম 
করিবেক 1 | 
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তরুণ যকৃত বৃদ্ধি । 

লক্ষণ-_-দক্ষিণ দিকের পঞ্জরের নীচে কবিয়া ধরে, বা 
জ্বালার ন্যায় যাতনা! বোধ হয়, এবং সেই যাতনা বক্ষণস্থলের 
অস্থি, দক্ষিণ দিকের ঘাড়ের পাশ্বে? এবং দক্ষিণ চরণ পর্য্য্ত 
ও ব্যাঞ্চ হয়, দক্ষিণ দিকের হস্তের জড়ূতা বোধ হয়, এবং সেই 
যাতন! নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের সহিত বৃদ্ধি হয় ও গুক্ষ-কাশী এবং 
জ্বর বিদ্যমান, থাকে, কোষ্ঠ বন্ধ, এবং মলের অস্বাভাবিক বর্ণ 
হয়, এইৰপ হইলে রোগী কেবল বাম পাশ্বে ভিন্ন শয়ন 
করিতে পারে না। যদ্যপি য্কতের অভ্যন্তর দ্রিকে ফোলে, 
তাহা হইলে অনেক য'তনার অপ্পতা হয়, এবং কেবল কবিয়! 
ধরা বোধ হয়, চস্ষুঃ হরিদ্ব বর্ণ হয় এবং কখন কখন সম্পুর্ণ 
কামলা উপস্থিত হয়, প্রআ্াব রক্তবর্ণ হয়, মল কঠিন অথব! 
শুভর বা কটা বর্ণ হয়, মুখে তিক্ত রস বোধ হয়। 


চিকিৎসা । 


যখন এই রোগে অত্যন্ত জ্বর প্রবল থাকে এবং যরুতের 
দিকে অসহা যাতন! বোধ হয়, রোগীকে অস্থির করে ততকালে। 

উষ্ধ-একোনাইট.* অর্ধামা ত্র ছুই বা তিন ঘণ্ট! অন্তর এক এক 
বার করিয়া! দিবেক । 

যদ্যপি অতিশয় পিপাস। থাকে রাত্রিতে অনিদ্রা এবং 
অস্থিরত। হয়, তাহা হইলে। ৃ 

ওঁষধ- বেলাডোনা অর্ধম।ত্র। পুর্বববচ। 

যদ্যপি. উক্ত উষধের ছারা উপশম বোধ ন1 হয়, তাহা 
হইলে তাহার ছয়“ঘণ্টার পর ওষধ, মর্কিউরিয়স, এবং যদ্যপি 
যক্কৎ ফুলিয়? তাহাতে অত্যন্ত যাতনা বোধ হয়, ও*ত্বর লক্ষণ 
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থাকে চর্ম পীতবর্ণ হয়, তাহ! হইলে 'এই উষধ ল্যাকিসিস্‌ 
নীমক গুষধের সহিত উপর্ষমপরি ৰূপে পুর্ব্বোক্ত মতে দিবে। 

যদ্যপি যকৃতের সামান্য প্রদাহ মাত্র উপস্থিত হয়, পাক- 
স্থলা উ।নিয়৷ ধরে, পঞ্রের নিম রজ্জু দ্বারা কষিয়৷ ধরার 
ন্যার বোধ হয়, চর্ম পীতবর্ণ, মুখে তিক্ত স্বাদ্‌থাকে, বিশেষতঃ 
যদি উক্ত লক্ষণ সকল, রাগ দ্বেষাদি জন? হ্ঠাৎ উপস্থিত হইয়া 
থকে তালা হইলে । 

উষধ-__কণাঁমোমিলা পুর্ণমাত্র! ছয় ঘন্টা অন্তর এক এক বাঁরদিবেক। 

যদ্যপি যক্কতের দিকে বিদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ 
হয় এবং দপ্‌ দপ্‌ করে, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের অপ্পতা এবং কোষ্ঠ 
বন্ধথাকে ও যক্কুৎ রূদ্ধি ও কঠিন হয়, এবং রোগী যদ্ধি পিত্তা- 
ধিক্য ধাতু বিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে । 

গঁষধ-_নক্রু-বমিকা, প্র্ণনাত্র। তিন ঘণ্ট1 অন্তর এক এক বর করিয়া 
দিবেক । 

পুর্ববোক্ত উষধের দ্বারা কিঞ্িৎ উপশম হইয়া, যদি কিছু 
অবশিষ্ট থাকে তাহা হইলে সর্বতোভাবে আরোগ্য করিবার 
নিমিত্ব। 

উষধ-__সল্ফর্‌» পর্নমাত্রী। বাঁর ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর। এই রূপে 
চাঁয় না দিলেও যথেষ্ট উপকীর বোধ হয়। 


যকৃতের স্ফোটক।. 


যদ্যপি ষরুতে ন্ফোটক হইয়। পাকে, এবং পুঁজ হয় 
তাহা হইলে। ' 
' উঁষধ_-সাইলিশিয়1, অথবা সফর; পুর্ণমীত্রা'তিন, বাঁ চারি ঘণ্ট! 
অন্তর দিবেক,। 
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এবং যদ্যপি পাকিয়! উদরের ভিতরে পাকস্থলীর দিকে, 
মুখ হইবার উপক্রম হয়, তাহা হইলে, কোন বিজ্ঞ অস্ত্র 
চিকিৎসাবিৎ ডাক্তারের দ্বারা কাটাইবে। 





প্রাচীন যকৃৎ রোগ, 
লক্ষণ__এই রোগ প্রাচীন হইলে, পুর্কেক্তি তরুণ বস্থায় 
ষে সকল লক্ষণ থাকে সেই সমস্ত লঞ্চণ কিঞ্িৎ সাম্যভাবে 
বিদ্যমান্‌ থাকে, বিশেষতঃ শীর্ণতা, এবং বল ক্ষয় হয়, ও কাশী 
হইয়া শ্লেয়া উঠে, এবং কখন কখন য্কৎ নিয়ত বা সময়ে সময়ে 
বৃদ্ধি হয়, প্রস্তাব রক্তবর্ণ, চর্ম, এবং চস্কুঃ কিঞ্চিৎ হরিদ্রাক্ত, 
এবং জ্বর বোধ থাকে, নাড়ী ভ্রুতও অসমান গতি বিশিষ্টা হয় , 
এই রোগে নক্স-বমি কা” ব্রায়োনিয়া, আর্সেনিকম, সম্ফর 
সিপিয়া, এবং বিশেষতঃ ক্যাল্কেরিয়া, ইহার অন্যতর একটা . 
উষধ পুর্ণমাত্রায় প্রত্যহ প্রাত: এবং সন্ধ্যাকালে, এক সপ্তাহ 
পধ্যন্থ সেবন করিবে । কিছু উপশম বোধ হইলে, শেষ 
মাত্রার চারি দিবস পরে, পুনর্বার এ ৰপে আরন্ত করিবেক। 
পথ্য ব্যবস্থা__ প্রাচীন জ্বরের ন্যায়। 


কামলা রোগ । 
এই .রোগেতে চর্দাদি হরিদ্রা বা ঈষৎ পীতবর্ণ হইয়া 
থাকে, প্রথমতঃ চক্ষুতে দেখ। যায়, এবং পরেতে সমুদয় শরীরে 
ব্যাপ্ত হয়, কঠিন এবং ঈষৎ শ্বেতবর্ণ 'সল নিওসারিত হয়, 
প্রস্তাব আরক্তবর্ণ হয়, অজীর্ণ এবুং কখন" কখন যরুতের 
“দিকে বেদনা বোধ হয়, এই রোগ অত্যন্ত গুবল হইলে ঘর্্মাদিও, 
হরিদ্রাবর্ণ হয়| 
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নিদান__ইহার প্রধান কারণ যকৃতের পীড়া, অপাচ্য 
ৰিষবৎ দ্রব্য ব্যবহার, কফ লাগা, অত্যন্ত মানসিক পরিশ্রম, 
বলবান. বিরেচক উঁষধ সেবন, অথবা কোষ্ঠাবরোধ বল। যাইতে 
পারে; আরও বহু দিন পর্য্যন্ত নিশ্চেষ্ট হুইয়৷ থাক! মদ্যাদি 
পানে আশক্তি এবং পুনঃ পুনঃ তেদক উষধ ব্যবহার কর। ও 
ইহার প্রধান কারণ। 


চিকিৎসা । 


এই রোগের চিকিৎসাতে যদ্যপি রোগী পুর্বে অধিক 
পার! ব্যবহার না করিয়া থাকে, তাহা হইলে বিশেষ উপকারক, 

উঁষধ-__মর্কিউরিয়স_১ পুর্ণমাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর এবং অন্মশ্র আরক 
পডোফাইলম.+ এ রূপে পুর্নমাত্রীয় ব্যবহার করিলে বিশেষ উপকার 
দায়ক হয়। 

যদ্যপি রোগী অধিক পরিমাণে পারা সেবন করিয়া থাকে 
অথবা। কোন প্রকার অতিরিক্ত শারীরিক পরিশ্রম জন্য ব 
অজীর্ণ জন্য এই রোগ উৎপন্ন লক্ষিত হুয়, এবং কখন রোগের 
লক্ষণ দেখা ষায় ও কখন থাকে না ব। সময়ে সময়ে উপস্থিত 


হয়, এমত হইলে। . 
উষধ- চাঁয় না, পুর্ণমাত্র। প্রত্যেক ঘণ্টায় প্রথমতঃ এক এক বার, 
এই রূপ চারি, পীচ বার প্রয়োগের পর ছুই ঘণ্টা অন্তর। 


যদ্যপ কোন 'রিপুর প্রবলতা। জন্য বা অতিরিক্ত মনো: 
বেগ জন্য হয় তাহা হইলে । 

; উষধ-_ক্যামোমিলা, পুর্ণমাত্। চারি ঘণ্টা অন্তর ছ়দাৰ। দিয়? 
'পরেতে আট ঘণ্টা অন্তর দিবে । 
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ষদ্যপি কেবল মনোবেগ জন্য হয় এবং কখন কৌ্ঠাবরোধ 
ও কখন অভিসার হয় অথবা নিশ্চেষ্টতা বা অতিরিক্ত পাঠ 
বা মদ্যপান জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়! থাকে তাহা হইলে। 

উঁষধ-_-নক্র-বমিকা), পুর্ব । 

এই রোগ অধিক দিন স্থায়ী হইলে সল্ফর, হেপার, 
এসিডম.নাইটি.কম., বা ল্যাকিসিস্‌ দ্বিগুণমার্ধা। সন্ধ্যা. এবং 
প্রাত:কালে ব্যবহার করিবেক। 

পথ্য ব্যবস্থা-_প্রাঈীন জ্বর চিকিৎসার ন্যায় । 

আমশুল । £ 

লক্ষণ__-শরীবের অভান্তরস্থ যন্ত্রের মধ্যে বিশেষত: নাভি- 
স্থলে অত্যন্ত কামড়ায়, পেট কবিয় ধরে, কখন কখন বমি, 
এবং কোষ্ঠাঁবরোধ বা অতিসার হয় | এই যাতনা চাঁপিলে বৃদ্ধি 
হয়, ইহা! অধিক কাল স্থায়ী হইলে ইহাতে অন্য প্রকার মহৎ 
রোগ উৎপন্ন কর।ইবার সম্ভব অতএব ইহাকে শীঘ্র দমন 
কর। কর্তব্য 

নিদান-__অম্ুত গুরুপাক দ্রব্য, গুড় ইত্যাদি মিউ দ্রব্য, 
অধিক পরিমাণে ভক্ষণ করা, চরণ 'আর্র থাকাতে কফ্‌ লাগা, 
শীতল পাণীয় উষ্ণ করিয়া পান করা কোষ্ঠাবরোধ, কৃমি 
ইত্যাদি। . 

চিকিৎসা । _ 


যদ্যপি, মার্জার উপর দিকে কবিয়া ধরে আর এমত, 
অত্যন্ত তীব্র কঠিন যাতনা পেটে বোধ হয় যে, রোগীকে সমস্ত 
হিতে হ 
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শরীর নোৌওয়াইতে হয়, পেট ফাপা, মাথ! ধরা এবং কোষ্ঠ বন্ধ 
থাকে তাহা হইলে। 


উষধ--নক্রু-বদিকা5 দ্বিগুণমা ত্র তীব্র যাঁতনীয়, এবং সামীনা যাত- 
নাঁয় পুর্বমাত্র। এক এক বার ছুই ঘণ্টা অন্তর রিবেক। 


যদি এই "রোগ স্ত্রীলোকের রজন্বলা কালীন হয়, এবং 
মাজার উপরে ও পেট কষিয়৷ ধরে আর নাতিস্থল দিপ্‌ দিপু 
করে, বসিয়া থাকিলে এবং সন্ধ্যাকালে বৃদ্ধি বোধ হয়, ও 
গমনাগমন করিলে কিঞ্চিং শান্তি বোধ হয়, পেট ফ্লপ ও 
অতিসার থাকে, ও মুখ পাগুবর্ণ হয় তাহা হইলে। 
ওঁষধ-__পতেসটিল?ঃ পূর্ববব। 


ষদ্যপি এই রোগের সহিত স্বর বোধ থাকে এবং মুত্র 
স্থলিতে কামড়ানের ন্যায় যাতন! বোধ হয়, অত্যন্ত অস্থির] 
থাকে, পুনঃ পুনঃ প্রস্তাবের বেগ হয়, তাহা হইলে | 

সউঁফধ--একো নাইট,» পুর্নমাত্র' তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


পেটের মধ্যে ছুরি বিশ্বা'র ন্যায় যাতনা বোধ কখন কখন, 
উদর শুন্য বোধ হয়, অত্যন্ত অস্থিরতা থাকে বিশেষতঃ রাগ 
হইতে এই রোগ উৎপন্ন হইলে। 


উষধ--কলোসিস্থিস,+ অর্দমীত্রা পরিমাণে ছুই ঘণ্ট? অন্তর দিবেক। 


বখন নাভির উপরে গদি থাকার ন্যায় বোধ হয়, কামড়ী- 
নির যাতনা! এমত থাকে যে সেই স্থান চাপিলে কিছু উপশম 
বোধ হয়, গমনাগমনে হৃদ্ধি হয়, উদরস্থ সমূদর যন্ত্র টানিয়া 
নিস নামান বোধ হয়, পশ্চান্ভাগে ত্বালার ন্যায়.য।তনা হয়, 
অন্ত্রের নীচে, (কতকগুলিন চির উপর অস্ত্র নিহিত থাকার 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক[। ১৩১ 


ন্যায়) যাতনা বোধ হয়, আরও জলবৎ 'কিন্বা! পু'জের ন্যায় 
মল নিঃসারিত হয় তৎপক্ষে । 

উষধ__বেলাডোন1, অর্থমাত্রা! অর্ধ ঘণ্টা অন্তর, এবং কিঞ্চিৎ 
উপশম বোধ হইছে এক ঘন্ট। অন্তর দিবেক । | 

উক্ত শঁষধে যদ্যপি আংশিক উপশ্রম বোধ হইয়া থাঁকে, 
এবং পেট টিপিলে কঠিন বোধ হয়, আন্তরিক/ মোড়া দেওয়! 
যাতনা, অত্যন্ত মাথা ধরা, রমন এবং রোদনাদি লক্ষণ বিদ্যমান 
থাকে তাহা হইলে । : 

উষধ-হায়োসায়েমস, ুর্বববৎ | 

যদাপি এই রোগ পাকস্থলীর বিকার জন্য উৎপন্ন হয়, 
এবং তাঁহার সহিত বমনেচ্ছা, বমন এবং অতিস্াঁর, অত্যন্ত 
কাম্ড়ানি, মাথা ধরা, মুখ পাণ্জু বর্ণ ও চক্ষুর চতুষ্পার্শণে নীল- 
বর্ণ চিহ্ন থাকে, এবং সবুজ বর্ণ বা হরিদ্রান্ত মল নিঃসৃত হয়, 
তাহা হইলে । | 

উষধ-__আসেনিকম.০ অধ্ধমান্্র অর্ধঘণ্ট। অন্তর এবং কিঞ্চিৎ 
উপশম বে€ধ হইলে এক ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


পর্থাবাবস্থা | 
এই রোগে অজীর্ণ রোগের পথ্যব্যবস্থান্ুসারে পথ্য করি- 
বেক ষদ্যণি দুগ্ধ, কিম্বা শীতল দ্রব্য, যাতনা বৃদ্ধি করে, তাহ 
এককালীন ব্্িত করিবেক। 


অতিসার। » , 
লক্ষণ-__অন্ত্র' হইতে জলবৎ মল অধিক পরিমাণে নিঃসা- 
রিত হইলে তাহাকে অভিসার কছে। 


১৩১ সছ্বশ ব্যবস্থ। কিচিৎস| দীপিকা । 


নিদান-_অস্তরু অপাচ্য দ্রব্য তোজন, ঘর্তের হঠাৎ অবরোধ, 
*ময়ের.হঠাৎ পরিবর্তন, অধিক কাল পধ্্যস্ত বিরেচক-উষধ 
ব্যবহার করণ, অতিভোজন, বা কুভোজন, এবং ভোজনের 
অতিরিক্ত কালে অপ্রয়োজনীয় দ্রব্য ভোজন ইত্যাদি। 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি অতিসারের সহিত পেট কাম্ড়ীনি থাকে, বিশেষতঃ 
নাভিতে তাদশ যাতনা বোধ হয়ঃ এবং জলবৎ পিচ্ছিল, ও হরিদ্র। 
বা ঈষৎ সবুজ বর্ণ মল, অধিক পরিমাণে রাত্রিতে নিঃসারিত 
হয়, ক্ষুধা হীনতা এবং অতিশয় পিপাসা, পাণুবর্ণত্ব ও দৌর্ধবল্য 
থাকে তাহা হইলে । 
|] উঁষধ-_ডল্কেমেরা১ অদ্ীমাত্র! প্রত্যেক বার নিঃসরণের পর এক 
এক বার করিয়া | 


যদ্যপি পুর্বোক্ত লক্ষণ সকল বিদ্যমান থাকে এবং উক্ত 
উবধে কোন উপকার বোধ না হয়,» ও কিঞ্চিৎ আহার ব! 
পানের পর অতিশয় বৃদ্ধি হয়, মল আপনি নিঃসৃত হয়, ও 
তাহাতে ভুক্ত দ্রব্য মিশ্রিত থাকে, কিন্বা ছুপ্ধ পানেতে এই 
রোগ উপস্থিত হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_ব্রায়ে নিয়া, পুর্ধবৎ 1 


এই রোগের তর্ুণাবস্থায় বদ্যপি পৃর্ববোক্ত উষধের দ্বারা 
ছয় ঘণ্টার পরে সম্পূর্ণ আরোগয বোধ না হয়, কিন্বা কিঞ্চিৎ 
উপশম বোধ হয়, আরও ষদ্যপি পাকস্থলীর দোষ জন্য এই 
রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে, ক্ষুধা শ্ন্যতা, জিহ্বা শুভবর্ণ পদার্থে 


সদ্ভুশ ব্যবস্থ!। চিকিৎস! দীপিক1। ১৩৩ 


আচ্ছাদিত, বমনেচ্ছা, উক্দীরর বা,” কখম কোষ্ঠাবরোধ কখন 
অতিসার হয় তাহা হইলে। 

ওউষধ-_এপ্টিমোনিয়ম-ক্রুডষ, পুর্ণমাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর এক 
এক বার করিয়। দিবেক। | 

যদ্যপি অজীর্ণ জন্য, বিশেষতঃ ফল, বাঁ মূল তক্ষণে 'অতি- 
সার হয়, অধিক পরিমাণে মল নিঃস্থত হয়%/ কিঞ্চিৎ যাতন। 
থাকে, বা কিঞ্চিৎ মাত্র আহার করিলেই পুনর্বার হয়, জলবৎ 
অপকৃতুক্তদ্রব্য মিশ্রিত কটাবর্ণ, (বিশেষতঃ রাত্রিতে) অধিক 
অপরিমীণে মল নির্গত হয়, পিপাসা, এবং অত্যন্ত দৌর্ববল্য . 
থাকে তাহা হইলে । ৃ 

উষধ--চায় নণ, প্রত্যেক বার বিরেচনের পর অর্ধ মাত্রা পরিমাণে 
দিবেক। 

যদ্যপি মল নিঃসরণ কালীন যাতনা না থাকে, কিন্তু 
পশ্চান্ভা্ে যাতন! বোধ হয়, রাত্রিতে কিম্বা আহার বা পানের 
পর, উদর ভঙ্গ. হয়, ক্ষুধা না থাকে, কখন বা অতিরিক্ত ক্ষুধা 
হয়, পেট ফীঁপে, এবং কাম্ড়ায়, চক্ষুর দৃষ্টির ত্রাস হয়, আর 
যদ্যপি মলের সহিত, অপকৃ-ভুক্ত-দ্রব্য নিঃসৃত হয়, তাহা হইলে। 

উ্ধ-_ফেরম স্বতন্ত্র বা পূর্বোক্ত উষধের সহিত উপর্যপরি 
রূপে পুর্ব দিবেক। 


যদ্যপি মল জলবৎ পিত্ব মিশ্রিত, সবুজ বা পীতবর্ণ বা 
পিচ্ছিল হয়, এবং পাকস্থলী ভার বৌধু হয়, পেট কামড়ায়. 
এবং কঠিন বোধ হয়, মুখে তিক্ত আস্বাদন থুকেও পিত্ব বমন 
হয় তাহা'হইলে। 

উষধ--ক্যামোমিলা অর্ধমাত্র। প্রত্যেক বার বিরেচনের পর | . 

বদ্যপি' ভু দ্রব্য নুচর্ধিবিত না হওয়াতে এই*রোগ উপ- 


১৩৪ সন্শ ব্যরস্থ1 চিকিৎস। দীপিক1। 


স্থিত হইয়! থাকে, এবং বমননেচ্ছা, বমন, ছূর্ববলতা৷ থাকে, ও 
বন পাগ্জবর্ণ হয়, বিশেষতঃ এই রোগ শিশুর হইলে। 
উষধ-_ইপিক্যাকুয়ানাঃ পুর্ণমাত্রা প্রত্তেক বার বিরেচনের পর । 
পুর্ববোস্ত গুযধে কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে, যদ্যপি 
আহারের দোষে অর্থাৎ অধিক পরিমাণে অযু ফল, বা গুরু- 
পাক দ্রব্য ভোজন করিলে হইয়। থাকে বিশেষতঃ যদ্যপি 
প্রত্যেক বারের মূল, বর্ণে বিভিন্ন হয় তাহা হইলে । 
ওউঁষধ--পরেসটিলা, পুর্ববব | 
যদ্যপি জলবৎ পিচ্ছিল, ফৌপ্ড়া বিশিষ্ট পিত্ত মিশ্রিত 
বা ঈষৎ সরুজবর্ণ, বা রক্ত মিশ্রিত মল নির্গত হয়, এবং বিরে- 
চন কালীন জ্বালা বোধ হয়, ও হারীষ নির্গত হয়, শীত বোধ, 
কম্প, শীতল ঘর্ম, দৌর্ধবল্য থাকে, এবং মলের সহিত অপকৃ- 
ভুক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত থাকে তাহা হইলে | 
ওউঁষধ-_.মর্কিউরিয়স-করোসাইবস্‌+ অর্ধমা ত্র! পূর্বববৎ | 


প্রত্যেক বার অন্প পরিমাণে পিচ্ছিল এবং রক্ত মিশ্রিত 

মল অত্যন্ত বেগের সহিত নির্গত হয়, অতিশয় দৌর্বল্য থাকে, 
নাতিস্থলে অত্যন্ত কাস্ড়ায়, কোষ্ঠাবরোধ, এবং অভিসার 
উপর্য,পরি হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_নক্রু-বমিকা, পুর্ণমাত্রা, চারি ঘণ্টা অন্তর এক এক বার 
করিয়া! দিবেক। 

, অতিশয় পেট কাম্ড়ানির সহিত, যদি হাত পা কামড়ায়, 
এবং পুর্ববোক্ত মত অতিসার হর তাহা! হুইলে। 

ওউষধ--লোসিস্থিস পূর্ণসীত্র। প্রত্যেক ঘণ্টায় (ষে পর্য্স্ত পেট 
কাম্ডীনি থাকে) এক এফ বার করিয়া এবং পরেতে তিন ঘণ্টা অন্তর এক 
এক বার করি দিবেক। 


সছৃশ বাবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । ১৩৫ 


আহারের দোষে অর্থাৎ অমু, ফল, শীতল পানীয়, ইত্যাদি 


ব্যবহারে যদি উৎপন্ন হয়, এবং অত্যন্ত পেট কাম্ড়ামির স্থিত 

জলবৎ পিচ্ছিল ঈষৎ সবুজ বর্ণ ছূর্গন্ধ যুক্ত মল, ত্বালার সহিত 

নির্গত হয়, অতিশয় পিপাসা দৌর্বল্য ও ক্ষীণতা থাকে, রাত্রিতে 

বা আহারের পর রোগ বুদ্ধি হয় তাহা হইলে | 
উষধ-_আপেনিকম,, অর্ধমাত্রা প্রত্যেক অর্থ বর্ধ এক ঘণ্টা! অস্তর। 
এই উবধ শিশুর পক্ষে বিশেষ উপকারী । 


যদ্যপি পুর্ব্বোস্ত ওঁষধের, তিন, চারি, মাত্রা সেবনের 
পর, কিছু উপশম বোধ না হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি, সাময়িক 
দৌষে হইয়া থাকে তাহা হইলে। ৃ 

উষখ-_বেরাটিম্‌, পূর্ববৎ স্বতন্ত্র রূপে অথবা পূর্বেন্ত ওঁষধের 
সহিত উপর্যপরি প্রকারে দিবেক | 


যদ্পি এই রোগ ভয় হইতে, বা উত্তীপ কালীন শীতি' 


জন্য হয় তাহা হইলে । 

ইউষধ-_ওপিয়ম্‌+ অদ্ধীমাত্। প্রত্যেক বার বিরেচনের পর এক এক্ক 
বার করিয়! দিবেক | 

যদ্যপি অতিসার বহুকাল স্থায়ী হয়, এবং বিশেষতঃ 
রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, আরও যদ্যপি, ছু্ধ অসহ্য হয় তাঁহা হইলে, 
এবং যুবকদিগের অর্শঃ. থাকিলে, বা শিশুর পক্ষে। 

উষধ --সকফর্‌। অর্দমাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর করিয়' 
দিবেক। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত উষধে, আরোগ্য বোধ না হয়, এবং 
কিঞ্চিৎ উপশম হইয়া থাকে, তাহা হইলে । 

উধধ-ক্যালেকেরিয়া, পুর্বাবৎ 


যদ্যপি এই রোগ বস্থকাল অবস্থিত হয়, এবং মলের 


১৩৬ সদৃশ ব্যবস্থ| চিকিৎসা দীপিক]। 


সহিত, অপকৃ-ভূক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত থাকে, তাহা। হইলে, এবং 
য্দীপি সময়ে সময়ে আপনি বিরেচন হয় তাহ। হইলে। 

ওঁষধ-_-এনিডম্‌ ফস্ফরিক ম্‌ পুর্ণমাত্রী আট ঘণ্ট, অন্তর । 

যদ্যপি এই রোগ পুনঃ পুনঃ বিরেচক উঁষধ সেবন জন্য 
উৎপন্ন হইয় থাঁকে তাহ: হইলে । 

উষধ__হেপাঁ »এসিভম্নীইটি.কম্‌ ১ কাঁরেণ-বেজিটেবিলিস্‌ » ইহার 
অন্যতর একটী উষধ, পুর্ণমাত্রা বার ঘণ্টা অন্তর এক সপ্তাহ পর্য্যস্ত, 
সেবন করিয়া পুনর্ধার ছয় দিন পরে এ রূপ, ক্রমশঃ এই বাবস্থান্থসারে 
চালাইবেক। মর্করি সেবনের দোঁষ জন্য হইলে, এই ওঁষধ বিশেষ 
বিখেয়। 

যদ/পি ম্যাগ্নেশিয়া, (সল্ট) অধিক পরিমাণে ব্যবহার 
করাতে অতিসার হইয়া থাকে তাহা হইলে । 

ওষধ-_পজ্সেটিলা, পুর্ব 

যদ্যপি (রুবার্ব) অতিরিক্ত পরিমাণে ব্যবহার করাতে, 


এই রোগ উৎপন্ন হইয়। থাকে তাহ! হইলে। 
ওঁষধ-_-পল্সেটিলা, ক্যামোমিলাঃ কলোসিস্তিস্‌, ন্-বমিকা? ইহার 
অনাতর একটী ওঁষধ উক্ত প্রকারে সেবন করিবেক। 


পথ্যব্যবস্থা। 


যখন এই রোগের প্রবলতা থাকে, তৎকালে সহজে 
পরিপাক হয়, এমত পেয় দ্রব্য পথ্য করিবেক, যদ্পি রোগীর 
দুগ্ধ সহ্য হয়, তাহা হইলে"(কঞ্চিৎ পরিমাণে, দেওয়া যাইতে 
পারে, সাগুদানা, অরোরুট বা আতপ চাউলের মণ্ড, এবং 
ব্যবহার্য হইলে, মাংসের কাঁথ এক এক বারে অন্প পরি- 


সন্ুশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক1। ১৩৭ 


দাণে ব্যবহার করিবেক। রোগের ভীবত্রতার কিঞ্চিৎ ত্রাস. 


হইলে, স্বর চিকিৎসার ন্যায় ক্রমশঃ এক বেলা করিয়া অন্ন পথ্য 
দিবেক, উদ্ভিজ্জ পদার্থ, বিশেষতঃ গোল আলু; প্রভৃতি এক 
কালীন নিষেধ, কাচা ফল বা অল্ম, বা কটুভ্রব্য মাত্র সর্ব্বতো 
ভাবে বঙ্জন করিবেক, মাংস, বা মৎস্ভতের কৌলের সহিত অন্ন 
বিধেয়, বায়ু পরিবর্তন করা এরোগের পক্ষে বিগষ উপকারী । 


আমাশয় । 


লক্ষণ__পুনঃ পুনঃ কোষ্ঠের বেগ, প্রত্যেক বার মল ত্যাগ 
কালীন মৌচড়ীনি, উদরে যাতনা, অণ্প বা অধিক পরিমাণে 
সন্ধার প্রাকৃকালে জ্বর বোধ, এবং কেবল আম? বা কেবল 


রক্ত, অথবা উভয় মিশ্রিত বিরেচন হয়। এই আমাশয় শ্বেত. 


ও রক্ত ভেদেতে ছুই প্রকার । অর্থাৎ প্রথমতঃ ক্ষুধা বিহীনতা! 
কোন্ঠাবরোধ, পেট ফীপা, বমনেচ্ছা, ইত্যাদি থাকিয়া পরেতে 
চর্ট্দের উষ্ণতা, নাড়ীর তীব্রগতি, পেটে বেদনা, এবং বিরে- 
চনের বৃদ্ধি আরম্ত হয়, পরেতে কেবল আম মাত্র নির্গত হয়, 
তখন তাহীকে শ্বেত আমাশয় কহে। এবং পরেতে তৎ পরি- 
বর্তে রক্ত নির্গত হয়, তাহাকে রক্তামাশয় কহে। বখন জ্বর বিদ্য- 
মান্‌ থাকে, তখন পুনঃ পুনঃ বিরেচন হয় | যদ্যপি এই 
রোগকে উপযুক্ত সময়ে দমন করা ন1 হয়; তাঁহা হইলে অন্ত্র- 
নালের মধ্যে ঘা হইয়াবা সুক্ষত্বক গলিয় ক্রমশঃ রোগীকে 
অবসন্ন করে। যদ্যপি যাতনা সকল হঠাৎ, নিৰৃত্তি হইয়া' 
"যায় এবং হস্ত পর্দাদির অগ্রভাগ শীতল হয়, ও নাড়ী অতি. 
ক্ষীণ হয়, তাই হইলে অসাধ্য লক্ষণ বিবেচনা করিবেক | 1 
(১৮) 


১৩৮ সন্বুশ ব্যবস্থ] চিকিৎস| দীপিক]। 


নিদীন-ভিজ। বা শোতা মৃর্তিকীতে শয়ন করা, পোলাও 
জ্রভৃতি 'নীনীবিধ উত্তম খাদ্য অতিরিক্ত পরিমাঁণে ভোজন করা, 
অতিরিক্ত পানদৌষ, (মদ্য .পানাদি) জলীয় ফল, তরবুজ, 
লেবু, শশা, প্রভৃতি এবং 'ঘপকু অমু ফল, ভক্ষণ করা, কোষ্ঠা- 
বদ্ধত। বা কমি দোষ, অন্যাধ্যৰপে অর্শ: দমন করা ইহার 
কারণ বল! যাইত পারে । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি রোগের প্রারস্ত কালে অতিরিক্ত জ্বর বোধ থাকে, 
এবং নাঁড়ী দ্রুত গতি বিশিষ্টা, চর্ম শুক্ষ এবং উষ্ণ থাঁকে, পেট 
কাম্ড়ীয়, মৌচড়াঁনির সহিত পুনঃ পুনঃ অত্যপ্প পরিমাণে 
নিঃসৃত হয়, এবং ঘাড়ে ও মাথায় বাতের বেদনার ন্যায় বৌধ 
হয়, পিপাসা থাকে তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__একোনাইট, পুর্ণমাত্রী অবস্থা বিবেচনায় ছুই বা চারি ঘণ্ট। 
অন্তর এক এক বাঁর করিয়া! দিবেক। 

অত্যন্ত ছুর্ববলতা থাঁকে, টান ৪ রক্ত মিলিত দুর্গন্ধ মল 
নির্গত হয়, তলপেটে অত্যন্ত জ্বালাঁর ন্যাঁয় যাঁতন! থাকে, প্রজার 
অবরোধ বা আপনি প্রজ্রীৰ নিঃসরণ হওয়া, মল দ্বারে এবং 
অভ্যন্তরে ভ্বাল৷ করে, হব ফাটা, শুদ্ক, ও ৃষ্বর্ণ ভিক্কাঃ 
অত্যন্ত পিপাসা, পিত্ত ব৷ শ্লেক্া বমন, বা! উকি, অত্যন্ত ছুশ্শন্তা। 
এবং অস্থিরতা প্রলাপ বা বোধ শুন্যতা, পাগু ধ, নাড়ী অতি 
ক্ষীণ! হইলে |" 

' উষধ--আর্সেনিকম্‌ঠ দ্বিগুণ মাত্রা ছুই শষণ্টা অন্তর রিথিৎৎ উপশম 

বোধ হওয়া পর্ধান্ত, এবং পয়েতে ক্রমশঃ অধিক কাল অন্তর দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। ১৩৯ 


ধদ্যপি মুখ রক্তবর্ণ এবং উষ্ণ হয়, রোগ্ন আংশিক বা 
সম্পূর্ণ প্রবল ৰূপ ধারণ করে, জিহবা ঈবৎ শ্বেতবর্ণ, ও তাহার 
পণর্খ শুঞ্কবৎ, পেটের মধ্যে কাঁম্ড়ীনির ন্যায় ঘাঁতনা, পুনঃ 
পুনঃ কোষ্ঠের বেগ, এবং বৃথা উদ্বেগ, অত্যণ্প পরিমাণে 
আমরক্ত নিঃসরণ হওয়া, গুহ দ্বারে অত্যন্ত বেগ, অতিশয় পিত্ত 
বমন, সন্ধ্যাকাীলে জ্বর বোধ, অতিশয় শিপ্গীসা এবং নিদ্রা 
শুন্যতা থাকিলে। 

ওঁষধ-_বেলাডোন!, পুর্ণ মাত্রা গুর্বববহ | 

যদ্যপি উদরের মধ্যে এমত টানিয়া ধর! যতন! বৌধ হয় 
যে রোগী হেঁট হইয়া থাঁকিতে বাধ্য হয়, অত্যন্থ অস্থিরতা, 
পুন পুনত বিরেচন, প্রথমতঃ ঈষৎ পীতবর্ণ, পরেতে রক্ত 
মিশ্রিত জলব আম নির্গত হয়, প্রত্যেক বার বিরেচনের পর 
যাঁতন। থাঁকে না, এবং কিঞ্চিৎ আভার করিবামীত্র পুনর্ববার 
যাঁতনা উপস্থিত হয়, তলপেটে ভার থাকে, তাহা হইলে। 

ইষধ-__কলোনিস্থিস্‌, পুর্ণমা ত্র! রোগের তীব্রাবস্থায় প্রত্যেক ঘণ্টায় 
এবহ পরেতে অবস্থ[ন্তর হইলে ক্রমশঃ অধিক কাঁল অন্তর দ্িবেক | 

যদ্যপি কেবল রক্ত বা আম মিশ্রিত রক্ত নিঃসারিত হয় 
ও তাহার সচিত সুগম চর্ষোর ন্যায় পদার্থ মিশ্রিত থাকে, অধিক 
পরিমাণে আম এবং অণ্প ভাগ রক্ত, বা রক্তের ভাগ অধিক, 
আমের ভাগ 'অপ্পর্কস্বা ফেবল স্বচ্ছ আম নির্গত হয়, তল পেটে 
টানিয়া ধরে, বেগের সহিত হারীষ নির্গত হয়ঃ এবং শ্বলবৎ 
বেদনা বোধ হয় তাহা হইলে । | 

ওষপ- কুল চক্ষম+ পুর্ব 

যদ্যপি মুত্র-স্থলীতে বেগ বোধ হয়, পুনঃ পুনঃ প্রস্রাবের 
বেগ হয়, অত্যপ্প মাত্র অতি কষ্টে প্রজাব হয়, রক্ত বা আম 


১৪০ স্ুশ বাবন্থ। চিকিৎস। দীপিকা । 


মিশ্রিত রক্ত নিঃসরণ কালীন উদরে স্বালাবৎ যাতনা বোধ হয়, 
অত্যন্ত প্রবল জ্বর থাকে, মুখ শুল্ক, পিপাসা, অস্থিরতা ও 
নাড়ী কঠিন। এবং ক্ষুদ্র হয় তাহ! হইলে। 

উষধ-_ক্যান্থারাই ভিস্‌, পুর্ববব। 

রক্ত মিশ্রিত আম, বা কেবল আম, পুনঃ পুনঃ অতিশয় 
বেগের সহিত এক বারে অত্যপ্প মাত্র নিংহত হয়, কিন্বা! যৎ 
কালীন শুলবৎ যাতনা! নিবারিত হইয়া, কেবল চাঁপিয়৷ ধরার 
ন্যায় যাতনা অবশিষ্ট থাকে, সায়ং কালীন জ্বর বোধ, পিপাসা, 
মূত্রস্থলী কষিয়৷ ধরা, তলপেটে টানিয়া ধরা, মানসিক উদ্ধে্গনা 
থাকিলে, 

স্রষধ-__ক্যাপ্নিকম ১ পূর্ব | 

ভুর্ন্ধ যুক্ত বিরেচন, অত্যন্ত দৌর্ধবল্য, আর যদ্যপি গুহা- 
দ্বারে মল ত্যাগের পর জ্বাল! বোধ হয়, আন্তরিক ত্বাল।র ন্যায় 
রোগীর যাতনা থাকে এবং শরীরের উপরে শীতল বোধ হয়, 
তাহা হইলে । 

উষধ__কাকৌ-বেজিটেবিলিস্‌ » পূর্বববৎ এবং ইহাতে আরোগ্য বোধ 
না হইলে, চায় ন1, উক্ত রূপে দ্িবেক। 

যদটপি আহারে নিতান্ত অনিচ্ছা! থাকে, বমন, এবং বম- 
নেচ্ছা হয়, কপালে মাথা ধর। বোধ হয়, অত্যন্ত মল ত্যাগের 
বেগ বোধ হয়, এবং যদ্যপি হস্ত পদাদ্দির, কাম্ড়ানি থাকে 
ও রোগের কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে দৌর্ববল্য থাকে তাহ! 
হইলে। 

উবধ-_ইপিক্যাকুয়ানা, পুর্ববৎ | 

ষদ্যপি পুনঃ পুনঃ রক্ত মিশ্রিত আম, অপ্প পরিমাণে 
নিঃুত হয়,কিন্বা ঈষৎ সবুজবর্ণ, দলারক্ত মিশ্রিত হইয়া অত্যন্ত 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দীপিক1 । ১৪১ 


পেট কাম্ডানির সহিত ও অসহা বেগের সহিত আম নির্গত 
অথবা কেবল রক্তআ্াব হয়, আরও যদি অতিশয় হুর্ন্ষ পি 
মিশ্রিত আম নিঃসৃত হয়, পাকস্থলীতে কষ্ট বৌধ হয়! পুনঃ 
পুনঃ বমন হয় এবং পেটের ভিতর অতিরিক্ত ৰূপে শ্বলবৎ 
বেদন। বোধ হয় তাহা হইলে। 

ওউঁষধ-__মকি উরিয়স্-করেশসাইবস্‌+ পুর্ণমীত্রা এমিবন্থা বিবেচনায়, 
এক ঘণ্টা অন্তর এবং পরেতে কিঞ্িৎ উপশম হইলে ছুই বা ভিন ঘণ্টা 
অন্তর দিবেক। 


পেটের ভিতর ছিন্ন করার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, মধ্যে 
মধ্যে কিঞ্চিৎ শাস্তি বৌধ মাত্র, অত্যন্ত কৌোঁষ্ঠের বেগ, জ্বীলা, 
এবং কীচা মাংস খণ্ডের ন্যায় রক্ত মিশ্রিত আম নির্গত হয়, 
রুখন কখন নিবিড় সবুজবর্ণ আম, রক্ত মিশ্রিত থাকে, প্রত্যেক 
বার বিরেচনের পর এবং পুর্বেব বেগ থাকে, অথবা বিরেচনের 
পর অধিক বেগ হয়, নিশ্চেষ্ট থাকিলে কিঞ্চিৎ শীস্তি এবং 
গমনাগমনে বৃদ্ধি বৌধ হয় বিশেষতঃ রাত্রিতে বৃদ্ধ হইলে । 

উষধ-_মর্কিউরিয়স্‌-সোৌলিউবিলিস্‌ , পুর্ব 

কঠিন মল খণ্ডের সহিত রক্ত মিশ্রাত হইয়া, পুনঃ পুনঃ 
অপ্প প্ররিমাণে আম নির্গত হয়, অত্যন্ত কোন্ঠে বেগ থাকে, 
নাভিস্থলের চতুষ্পাশ্থে' কাটিয়া ফেলার ন্যায় যাঁতন1 বোধ 
হয়, অত্যন্ত উত্তাপ, অতিশয় পিপাঁসা এবং বিরেচনের পর 
গুসদ্বারের অভ্যস্রে টানিয়! ধরার ন্যায় যাতনা, প্রস্রাব বন্ধ 
এবং বৃথা প্রআ্াবের বেগ ও রাত্রি শেষে এবং প্রাতঃকাঁলে 
রোগের হৃদ্ধি'হইলে। 

উষধ-_-নক্রু-বমিকা, দ্বিগুণমাত্র। অবস্থা বিনা এক ৰা ছুই ঘণ্টা 
অন্তর এবং হ্রালাবস্থায় পুর্ণ মাত্র। এ রূপে। 


১৪২ সছুশ বাবস্থা! কিচিতস| দীপিকা। 


পীতবর্ণ আম, রক্ত মিশ্রিত হইয়া তলপেটে যাঁতন'র 
সহিত পুনঃ পুনঃ অপ্প পরিমাণে, নির্গত হয়, নাভিস্থলে জড়া- 
ইয়া! ধরা এবং ছিন্ন করার ন্যায় ষাতনা বোধ হয়» পুনঃ পুনঃ 
শীত বৌধ, এবং রাক্জিতে রোগের বৃদ্ধি হইলে। 
উষধ-._.পভ্সটিল!, পুর্ণ মাত্র প্রত্যেক ঘণ্টায্স বা ছুই ঘণ্টা অন্তর 
দিবেক | ডু 
অত্যন্ত দৌর্ধবল্য এবং বেগের . সহিত রক্ত মিশিত আম, 
অথবা রক্তের ন্য.য় আম কিঞ্চিৎ পরিমাণে, নির্গত হয়, এবং 
পুনর্বার নির্গত হইবে এমত বৌধ হয়, অসাধারণ জ্বর বৌধ, 
রাত্রিতে ঘর্মা ও শরীরে কম্প হইলে । 
ওঁষধ-_ _পিটেশলিয়ম্‌, পূর্ণমাত্রা ছুই ঘণ্টা অন্তর কিঞ্চিৎ উপশম 
হইলে তিন বাঁ চারি ঘণ্ট। অন্তর দ্রিবেক | 
_.. যদ্যপি মল দ্বারে অত্যন্ত বেগ থাকে অথচ কিছুই নির্গত 
হয় ন1 বা কিঞ্চিৎ মাত্র রক্ত মিশ্রিত আম নির্গত হয়, এবং 
অধিক কাল বেগ দিয়া কিঞ্চিৎ মাত্র আম নির্গত হয়, বা 
কিছুই নির্গত হয় না, নিয়ত পিপাসা, অতিশয় উত্তাপ, এবং 
নাঁড়ীর গতি অসমাঁন থাকিলে । 
গঁষধ-__এসিভম্‌ -নাইটি,কম্‌, পুর্ণমাত্রা ছুই ঘণ্টা অন্তর পুর্ব | 
যদ্যপি কেবল রক্ত মাত্র নির্গত হয়, অন্ত্র মধ্যে এবং 
পাকস্থলীতে নিয়ত ছেদন করার ন্যায় যাতনা! বোধ হয়, উদ্গার 
উঠে, জ্বর বোধ থাকে, মল ত্যাগ কালীন গুগ্দ্বার জ্বাল! করে 
এবং পরেতে শ্লব্যাতন। থাকে তাহ! হইলে । 
উষধ-_প্রম. রম পুর্ববব । 
যখন আমাশয় কালীন যন্ত্র কাধ্যের ত্রীস অবস্থা প্রাপ্ত 
হয়, অর্থ।ৎবিকাঁর চিহ্ন লক্ষিত হয়, রোগী অত্যন্ত ভুর্ববল হয়, 


স্ুশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক। ১৪৩ 


রাত্রিকালে আপনিই (কোন যাতনা ব্যতিরেকে) আম নির্গত 
হুইয়! যায়, প্রআঁবের অধারণতা, নাঁসিক' দ্বার দিয়া রক্ত আব, 


সন্ধ্যাকালে শীত বোধের পর উষ্ণতা, অতিশয় পিপাসা থাকিলে । 

ওঁষধ_রস্‌ -টকৃসিকোভেনড্রনুঃ পুর্ব | 

যদ্যপি অন্যান্য উবধে কিঞ্চিন্মীত্র উপশম বোধ হুইয়! 
তদবস্থায় থাকে, এবং রোগ প্রাচীনাবস্থা গু হয়, অত্যন্ত 
শুলবৎ যাতনা থাকে, অতিরিক্ত বেগের সহিত রক্ত মিশিত 
আম নির্গত হয়, কিন্বা কেবল আম নির্গত হুইবার পুর্ব্বে তল. 
পেটে ছেদনের যাতন। হয়, বিশেষত: যে রোগীর অর্শ: থাকে 
তৎপক্ষে । 

উষধ-__সভ্ফর দশটাক্ষুদ্র বটিকা অর্ধ ছটাক জলের সহিত এক 
ক]লীন €েবন করিবেক। 
_. যদ্যপি জলবৎ মলের অংশ, আমের সহিত নির্গত হয়, 
বমন ও অসাধারণ দুর্বলতা, পা কাম্ড়ায়, প্রত্রাব বন্ধ হয়, 
শীতল ঘন্ম নিগত হয়, দিন অপেক্ষা রাত্রিতে অধিক বার 
বিরেচন হয়ঃ এবং প্রত্যেক বার বিরেচনের পর শুলবৎ যাতন! 
বোধ হয়, তাহ হইলে । 

উষধ_-বেরণট,ম + অর্মত্রা প্রত্যেক ঘণ্ট।য়, কিঞ্চিৎ উপশম বোধ 
হইলে ভ্রমশও অধিক কাল অন্তর দ্িবেক। 

আমাশয় রোগ হঠাৎ অন্যাধ্য উপায় দ্বারা দমন করা 
হইলে তাহার । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি কোঁন উধধ দ্বারা হঠাৎ আমাশয় নিবারিত হইয়! 
অত্যন্ত যাতনা, নিঃশ্বাস গ্রশ্থাসে কউ, বমনেচ্ছা, ' উকি, পেট 


১৪৪ সম্ুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিকা । 


কবিয়া ধরা, মল এবং মুত্রের অবরোধ, মুখ, জিহ্বা, হস্ত, পদা- 
ধিম্স অগ্রভাগ শীতল, শরীরের নানা স্থানে খেঁচনি, ও তাহা 
বাকা বা কোন প্রকার ক্রিয়া দ্বার! বৃদ্ধি হয়, এবং যদ্যপি 
প্রদাহ বিশিষ্$ কোন গ্রকার লক্ষণ উপস্থিত থাকে তাহা হইলে। 
ওঁষধ-_একোনাইট) অর্ধনীত্রা ছুই ঘন্টা অন্তর, এবং ক্ঞিওহ 
উপশম হইলে তিন বা চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 
যদ্যপি অঙ্গগ্রহ বা শীতল ঘন্্ গবল হয় তাহা হইলে । 
ওঁষধ-.কুণ্রম) অর্মাত্রা পূর্ববব। 
যদ্যপি অস্ত্র মধ্যে কোন প্রকার প্রদাহ বিশিষ্ট শলব 
যাতনা! বোধ হয় তাহা হইলে। 
ওঁধধ-_বেলাঁভোনা, পুর্ববব। 
যদ্যপি শুলবৎ অত্যন্ত যাতন1! থাকিয়া পেট কবিয়া ধরে 
তাহা হইলে। 
ওষধ__-কলোসিস্থিস্‌, পুর্বববৎ প্রত্যেক ঘণ্টায় । 
ষদ্যপি হন্ত পদাদ্দির অগ্রভাগ শীতল হয় এবং উকি হয় 
ও ন] হয়, অথবা শীতল নিঃশ্বাস বহে তাহা হইলে । 
ওউঁষধ-_কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌_» অর্দমমাত্রা অর্জ ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


পথ্যবাবস্থ। | 


. যবের কীথ বা যবের মণ্ড এবং সহজে পরিপাক হয় এমত 
দ্রব্য ব্যবস্থা করিবেক, বিশেষতঃ অত্যন্ত ছুর্ধবলীবস্থায় মাংসের 
কাথ এক এক বারে অণ্প পরিমাণে দ্িবেক | এতস্ডিন্ন উদ্ভিজ্জ 
কল মুলাদি, কষ্টেতে পরিপাক হয়, এমত' দ্রব্য, অসম, শাক 
প্রভৃতি এবং মাদক দ্রব্যাদি এক কালীন বর্জন করিবেক। এই 


সদৃশ ব্যবস্থ! চিকিৎসা "দীপিকা । ১৪৫ 


রোগ শিশুর হইলে পেট্টের উপরে এক খানি অণ্প পরিসর 
ফাঁনেল জড়াইয়া দিবেক। 


ও ভদ বমি অর্থাৎ ওলাউঠ1। 

লক্ষণ__বমনেচ্ছা, বমন, তগুল' ধোঁওয়া জলের ন্যায় 
বিরেচন। প্রথমতঃ হঠাৎ বমনেচ্ছা, পেট কৰিয়। ধরা-আ'রস্ত 
হইয়া, পরেতে অতিসার এবং বমন আ'রন্ত হয়, ভ্রমশঃ শরীর, 
বিশেষতঃ হস্ত পদাদির অগ্রভাগ, শীতল হয়, ঘনশ্বাস, অত্যন্ত 
ভূষণ, পা কাম্ড়ান এবং কখন কখন হাতও কাম্ড়ায়, উদরের 
মাংসপেশী টানিয়! ধরা, চক্ষু বসিয়। যায়, নাড়ী ক্ষীণা, কখন 
কখন কদাচিৎ বোধ হয়, পাতলা জলবৎ দুগ্ধ বা! পিত্ত বিশিষ্ট 
বিরেচন, কৃষ্ণবর্ণ পিত্ত বমন, অস্থিরতা ইত্যাঁদি। 

নিদান_কমি, অখাদ্য, অপরিপাচ্য দ্রব্য, ফল, বা অপকৃ 
উদ্ভিজ্জ দ্রব্য ভঙ্গণ, সময়ের পরিবর্তন, জলীয় প্রদেশে বাস 
বা জলীয় সময়, হঠাৎ শীতল-স্পর্শ দ্বারা ঘর্মের অবরোধ, 
অতিরিক্ত পরিশ্রম, এবং অতিরিক্ত শ্রান্তি, অত্যন্ত উত্বীপিত 
সময়ে অতি শীতল পানীয় দ্রব্য ব্যবহার, এবং বালকের দস্ত 
উঠিবার'নময়, বা স্ত্রীলোকের গর্ভ সময়ের জন্য ও হইয়া থাকে । 


আতিস।রিক ভেদ। 


লক্ষণ__প্রথমতঃ অপকৃ-ভূক্ত-ভ্ব্য, "নির্গত হয়, কিঞ্চিৎ 
পরে হরিদ্রাক্ত কটাশিয়। বর্ণ, বা ্ল্বৎ তেদ' হয়, এবং অস্প 
ঘটিকা বা কিয়দ্দিৰস পরে, বব বা চ1উলের কুথের ন্যায় নির্গত 
হয় চরণে' দুর্বলতা বোধ, মোচড়ানি, গিহ্বা ণরিষ্কৃত, বা 
(১৯) পু 


১৪৬ সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


ঈষৎ আচ্ছাদিত, এবং কখন কখন, এমত আঠাল বোধ হয়: 
ফেৌঁতাহার উপর অঙ্গলি দিলে বদ্ধ হয়, প্রত্যেক বার, ভেদের 
'পুর্ষে পেট ডাকিয়া এবং চালিত হইয়া ভেদ হয়, সেই ডাক 
কখন কখন, বায়ু নিঃসরণের শব্দের ন্যায়, বা কথন কখন 
জলের গতির শন্দের ন্যায় বোধ হয়, রোগীর ম্বুখ নীলবর্ণ 
দেখায়। হস্ত, জিহ্বা শীতল স্পর্শ হয়, শিরার বল ত্রাস হয়, 
এবং নাড়ী ছুব্বল হয়, আরও কিয়ৎ. কাল পর্যন্ত চিকিৎসিভ 
না৷ হইলে পরেতে বমি হয়, এবং অন্যান্য লক্ষণ সকল বৃদ্ধি 
হইয়া ক্রমশ: বিকার প্রাপ্ত হইয়া মৃত্যু হয়। 


আতিসারিক ভেদের চিকিৎস।। 


প্রথমতঃ পরিষ্কৃত কপুরের আরক পাঁচ ফোট। করিয়া 
অর্দতোল পরিমাণ চিনির সহিত প্রত্যেক বার ভেদের পর 
এক এক বার (তিনবা চারি মাত্রা, পর্যন্ত) দিবেক এবং 
রোগীকে কল গ্রভৃতি মোটা পশমের বস্ত্র দ্বার! আর্ত করিয়! 
রাখিবেক। ষদ্যপি জ্বর আসিয়৷ ঘর্মা হয়, শীঘ্র আরোগ্য 
হইবে । 

আর যদ্যপি উক্ত প্রকারে শীঘ্র উপশম বোঁধ'না হয়, 
জিহ্বার উপর আঠার ন্যায় বোধ, হয়, এৰং বাহুর উর্ধ ব। 
অধঃ ব। কজায়, বা হস্তে খ্েচনি আরম্ত-হয় তাহা হইলে । 

ওুঁধধ-এসিডম্‌ -মসফরিকম্‌* ৩০ পুর্ন মাত্রা প্রত্যেক বার বমন ব| 
বিরেচনের পর দিনে । 


স্শ ব্যবস্থা! চিকিংস1 দীপক] | 5৪৭ 


ভেদ বা বমনের'পর।" 
যদ্যপি ভেদ কালীন, বমনেচ্ছা, এবং শুলবৎ যাঁতনা থাকে, 
এবং জিহ্বার উপর, শ্বেত বা! কটাবর্ণ হয় তাহা 5ইলে। 


গষধ-__ফসফরস্‌, পূর্বাবৎ | 


যদ্যপি জিহ্বার উপর, হরির হয়, এবং, কষ্টের সহিত 
অতিসার হয়, তাফা, হইলে । ১8 এর টি, ৯৫ না 
উষধ-_বেরাটিম, ১২ পুরনমাত্বা এতোক রা ভেদের পর, এক এ 
বার করিয়। দিবেক | 5 17 ৮ | 
উক্ত সমন্ত উষধ, রোগের তীব্রতা সময়ে, উক্ত প্রকারে, 
দিবেক এবং কিঞ্চিৎ সাম্য হইলে, দ্বিতীয় বার বমন বা বির" 


চনের পর দিবেক। 


রসাশ্রিত ভেদ। 

লক্ষণ__এই প্রকার ভেদে, পুন: পুন: ব। নিয়তই, বমন 
হয়, এবং অন্যান্য, প্রকার ভেদের লক্ষণ ও থাকে, প্রথমতঃ 
পাকস্থলীর মধ্যে যে ভুক্ত দ্রব্য ব! পীত দ্রব্য থাকে, তাহ। 
উঠ্ঠিরা পড়ে, উঠ্ঠিবার পুর্বে, উকি ন। হইয়া এক কালীন হঠাৎ, 
ঝেঁকের সহিত উঠে, কখন কখন বমনের পূর্বের বমনেচ্ছ। হয়, 
রোগ আরন্ত কালীন প্রায় অতিসার থাঁকে না, অথবা এক কি 
দুই বার ভেদ হর, ও প্রস্রাবের অদ্পত। হয়, এই প্রকার ভেদ 
প্রায়, অতিশয় তয়ানক হয়.না, উদ্ভিজ্জ দ্রধ্য বা গুরুপাক দ্রব্য, 
ভোজন জন্য পেট কাঁপিয়া ইহা! উপস্থিত হয়।' 


১৪৮ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস1 দীপিকা । 


রসাশ্রিত ভেদের চিকিতসা। 

এই রোগ প্রথমতঃ আরন্ত হইলে। 

উষধ-__কর্ূুরের আরক, এক কোটা করিরা, কিঞ্চিৎ পরিষ্কৃত 
চিনির মহিত পাঁচ মিনিট অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি শীভ্র উপশম বোধ না হ্য়, তাহা হইলে। 

ওঁষধ__বেরাট্‌ম্‌, ১২ পুর্ণমীত্র| প্রতেক বার বমনের পর দ্িবেক 
এবং পরেতে, আবশ্যক হইলে, (ইপিক্য।কুয়ান) এ মতে দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ছুই ওধধ প্রয়োগের পর, বমন বন্ধ হইয়া 
অন্যান্য লক্ষণ সকল বিদ্যমান্‌ থাকে, এবং পাকস্থলীতে ভার 
বোধ, ও অস্ত্র মধ্যে এবং মস্তকে যাতন। থাকে, তাহ। হইলে । 

ওঁষধ-_নক্র-বমিক|১ ৩০ উক্ত প্রকারে দিবেক । 


যদ্যপি এই রোগ রাগ হইতে উৎপন্ন হয় তাহ! হইলে। 

ওউঁষধ-__কানমোমিল।, ১২ এ রূপে । 

পর্ব্বোক্ত ওুঁবধ সকল প্রয়োগের পরেতেও যদি আরোগ্য 
বোধ ন। হয়, তাহা হইলে পুনর্ধবার (বেরাটুম্‌ বা লক্ষণানুসারে 
অন্যান্য উষধ দিবেক 1) 


অঙ্গগ্রহ বিশিষ্ট ভেদ। 
লক্ষণ_এই ভেদঅঙ্গ গ্রহ, বা" খেঁচনি ছার! লক্ষিত 
হয়, তাহার বিশেষ লক্ষণ এই যে হস্তের এবং চরণের অঙ্ষ,- 
লিতে, খেঁচনি, বা খিল ধরে, প। কাম্ড়ায়, চরণে এবং হস্তের 
মাংসপেশী সকল টানিতে থাকে, এবং এ ৰূপ খেঁচনি, বাহুতে, 
উরুদেশে, এবং কখন কখন কেবল বক্ষঃস্থলে, ঘাড়ে চোয়ালে, 
হয়, এই লক্ষণ উপস্থিত হওয়ার পুর্বে বমন হয়, সাধারণতঃ 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস দীপিক|। ১৪১৯ 


আতিসাঁর বা বমন কিছুমাত্র থাকে নাঁ, পেট কঠিন হইয়! ফুলিয় 
উঠে, দন্ত চাপিয়া থাকে, ও কড়ু মড়্‌ করে, শ্বীস রৌধ হুও- 
য়ার উপক্রম হয়, অতি কষ্টে গিলিতে পারে; এবং এই সকল 
লক্ষণ হঠাৎ অন্তর্থিত হয় তৎকালে, রোগী কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ করে কিন্তু পুনর্ববর পুর্বববৎ আনিয়া উপস্থিত হয়। 

/ 


' চিকিৎসা । 


প্রথমত: কপপুরের আরক পুর্বের ন্যায় কিঞ্চিৎ চিনির 
সহিত এক ফোট। করিয়! পাঁচ মিনিট অন্তর দিবেক, অথবা 
তীব্র হইলে ছুই ফে।টা করিয়া ছুই বা তিন মিনিট .অস্থর, 
উক্ত গুধধ দ্বারা অঙ্গ গ্রহ নিবারণের পর পুনর্ধার না হয়, 
অথব৷ প্রথমতঃ নিবারণ জন্য । 

উ্ষধ-_কুপ্রমূ+ পুর্মাত্র! অর্ধ বা এক ঘণ্টা অন্তর দিবেক, আবশ্যক 
হইলে (বেরাটম্») ১২ এ রূপে দ্িবেক। 


শুষ্ক ভেদ।. 


লগ্*ণ-_এই প্রকার রোগে বমন বাঁ অভিসার শু 
থাকে না, শরীরের বলের সামান্যত: ত্রীস না করিয়। ইহার 
প্রথম উদ্যমে, শরীরের কোন স্থান বিশেষে, অঙ্গ,লির অগ্র ভাগে 
কুষ্ণবর্ণ লক্ষিত হয় এই রোগের প্রবলাবস্থা! উপস্থিত হইলে 
হঠাৎ শরীরের শক্তি নাশ হইয়। যায়, প্রআাব বদ্ধ হয়, জিহ্বা 
নীল বা ঈষৎ ক্ুষ্চবর্ণ হয়, চক্ষুঃ শিবনেত্রব্থ অর্থ নিমীলিত 
ছুইয়া, স্থির হইা“থাকে, সমুদয় শরীর শীতল, আঠাল, ঘর্নে 
আর্ত হল” জ্বর এবং নাড়ী, বোধ থাকে না । 


১০ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিক|। 


চিকিৎসা । 

অন্যান্য প্রকারের ন্যয় এ প্রকারেও প্রথমতঃ 

গুঁষধ-_কপুর্রের আরক দিবেক কিন্ত ইহা এক ব1 ছুই ফে।ট। 
করিয়। প্রত্যেক বর পাঁচ নিনিট্‌ অন্তর দেওয়) কর্তব্য এবং পরেতে 
ওঁষধ বেরাট,ম্‌+ অর্ধ ব| এক বা দেড় ঘণ্ট। অন্তর পুর্নমাত্রায় দিবেক। 

যদ্যপি অঙ্ক ৩'হ এবং বমন সম্পূর্ণৰপে নিবারিত 

থাকিয়া, রোগী শীতল, নীলবর্ণ, ও নাড়ী শুন্য হইয়া থাকে, 
অর্থাৎ ঘোরতর বিকা'রগ্রস্ত হইয়া থাকে তাহা হইলে । 

উষধ-__কার্কো.বেজিটেবিলিস্‌, পূর্ণ মাত্রায় পুর্ব রূপে দিবেক। 

এই উষধ প্রয়োগে ষদ্যপি নাড়ী বোধ হয়, এবং পুনর্ধবার 
অঙ্গগ্রহ, বমন, বা তেদ আরম্ত হর, তাহা হইলেপরেতে লক্ষণ 
নুসারে বেরা টুম্‌, কুপ্রম, বা অন্যতর ওষধ দিবেক। 


প্রথর ভেদ। 

লক্মণ_-এই প্রকারে পুর্বোক্ত প্রকার সকলের চিহ্নিত 
লক্ষণ উপস্থিত হয়, এবং নিবারিত না৷ হইলে, ঘোরতর বিকার 
গ্রস্ত হইয়া মৃত্যু উপস্থিত হয়। এই রোগে রোগী মস্তকে 
ভার বোধ করে, বা মুচ্ছিত হয়, বক্ষঃস্থলে ক্লেশ থাকে 
হস্ত পদাদি বল হীন হইয়া যাঁয়, এবং পরেতে শরীরের উত্তাপ, 
নাড়ী ক্ষীণা ও বেগবতী হয়ঃ বমনেচ্ছা উকি ব বমন হয়, 
জলবৎ বা পিত্ত তেদ হয়, প্রআঁব অবরোধ, জিহ্বা শীতল, 
স্বরের বিকৃতি, বদন হরিদ্রীক্তবর্ণ, চক্ষুর চতুষ্পাশ্ব শীলব্ণ 
রেখার দ্বারা ঘেরা, শক্তি হীনতা, অঙ্গগ্রহ, প্রথমতঃ টরণে পরে 
হস্তে, একং ক্রমশঃ বাহ্ছু ও উরুতে বৌধ হয় চরণাদি 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 5৫১ 


শঁতল হয়, চক্ষুঃ বসিয়া! যায়, পরেতে অতিসার ও অক্রগ্রহাদি 
কিছুই থাকে না, ঘোরতর বিকার প্রাপগ্র হয়, শীতল ঘর্ম হস, 
নাড়ী বসিয়া যাঁওয়। ইত্যাদি হইয়া থাকে । 


ূ চিকিতসা । 
যদি রোগী বলবাঁন্‌ হয়, তাঁহা হইলে, প্রথমতঃ | 
উষধ _ বেরাটম+১২ পু মাত্রা পূর্ধ প্রকারে তিন বার দরিয়া 
বেরাটুম্‌১ ৩০ এ রুপে দিবেক। 
যদ্যপি এই প্রকার ব। অন্য প্রকার ভেদ রোগে অস্ত্র 
মধো অত্যন্ত জ্বলা ও শলবৎ বেদনা, অতিশয় দৌর্বলা, ব| 


অস্থিরতা থাকে তাহ। হইলে। 
উষধ--অ।সেনিকম, উল্ত রূপে উক্ত প্রকারে সময়ান্তরে দিবেক। 


আন্িক রসাভ্িিত তেদ রোগ। 


লক্ষণ--এই রোগে প্রথমত: ভুক্ত-দ্রব্য বমন হয়, এবং 
মল নি:সারিত হয়, পরেতে ভ্রমশঃ পাতলা হইয়া! জলবৎ 
ও শেষে চাউল ধে.ওয়া জলের ন্যায় নির্গত হয়, যদ্যপিও 
এই প্রক,রে উদ্ধ বম্ন, এবং অধো-নিঃসারণ বিশেষ লক্ষণ, 
কিন্ত পরেতে অঙ্গগ্রহ, শরীর, অতিশয় শীহুল, নীলবর্ণত্ব, নাড়ী 
হীন হইয়া সম্পূর্ণ বিকার প্রাপ্ত্যনন্তর অত্যপ্প সময়ের মধ্যে 
প্রাণ বিস্কেগ হয়|. 


১৫২ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


চিকিৎসা [ 


এই প্রকারের প্রথমে, কপুরের আরক, এক ফোটা 
করিয়। পচ মিনিট অন্তর দিলে প্রায় আরোগ্য হয় | 

যদ্যপি অতিরিক্ত পরিমাণে জলবৎ ভেদ হয় তাহা হইলে। 

ওষধ-_বেরাটুম্‌ ১: প্রথমতঃ পুর্ণমাত্র! তিন চারি বার এক ঘণ্ট! 
অন্তর দিয়! পরেজে বেরাটম ৩০ এরূপে দিবেক। 


আঁমাশয়াশ্রিত ভেদ রোগ। 


লক্ষণ_-এই প্রকারে প্রথমতঃ তলপেটে বেদনার সহিত 
ভেদ আরত্ত হয়, অধিক পরিমাণে জলবৎ বিরেচন, পরেতে 
তগ্ুল ধৌত জলের ন্যায় হুইয়া থাকে, কিছু কাল পরে, পরি- 
মাণে অপ্প হয় এবং ভেদের সহিত আম মিশ্রিত হইয়! নির্গত 
হয়, পরেতে তাহা রক্ত যুক্ত হয়, এই রোগ য্দ কিছু দিন 
স্থায়ী হয়, তাঁহা হইলে, তগু,ল ধৌত জলের পরিবর্তে রক্ত 
মিশ্রত আম বা কেবল রক্ত নির্গত হয়, ইহার দ্বিতীয়াবস্থায় 
বা রোগ উপস্থিত হইবার পুর্বে প1কাম্ডানি থাকে । 


চিকিৎসা। 


এই রোগে র্িশেষতঃ বালকের ভেদ হইলে, কদ|চই 
কপুরের আরক ব্যবস্থা করিবেক নাঃ যদি বর্তব্য হয় তাহ 
হইলে এক ফোটার চতুর্থাংশ মাত্র পোনের মিনিউ, বা অর্ধ 
'ঘণ্টা অন্তর ব্যবস্থা করিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ১৫৩ 


পরেতে বেরারম., ১২ বা ৩০ পুর্ণমাত্র! প্রত্যেক বার 
ভেদের পর এক এক বার করিয়। দিয় ক্রমশঃ ভেদের অপ্পত। 
হইলে। 
উষধ-_মর্কি উরিয়স্-বাইবস্‌, ১২ প্রথমতঃ পুর্ণমীত্রীয় এক ব! 
ছুই ঘণ্টা অন্তর দিয়া! পরেতে মর্কি উরিয়স -বাঁইবস , ৩০ এ রূপে দিবেক, 
পরেতে আম চিত দুর হইলে । উষধ সত্ফর্‌.. ৩০ এ রূপ 

যদ্যপি তৎকালে প্রদাহ বিশিষ্ট জ্বর বিদ্যমান থাকে 
তাহ। হইলে উক্ত শুষধ দেওয়ার পুর্ব্বে ছুই তিন মাত্র। একো।- 
নাইট্‌ দিবেক! 


ভেদ রোগের অবস্থীস্তরের বিশেষ চিকিৎস। | 


এই রোগে চারি অবস্থা ঘটিয়া থাকে প্রথমত: আক্রমণ, 
দ্বিতীয়তঃ সম্পুর্ণ প্রকাশ, তৃতীয়তঃ বিকার, চতুর্থতঃ প্রাতিক্ৃতি। 

প্রথমাবস্থায় অর্থাৎ যে সময়ে জলব ঈষৎ শ্বেতবর্ণ ভেদ 
হয়, কিন্তু তাহ। অধিক পরিমাণে হয় না, কখন কখন বমনেচ্ছা 
থাকে, পাত্ল। মল সংযুক্ত বিরেচন হয়, কিম্বা অপ্প পরি- 
মাণে অতিসাঁর বাছুই এক বার বমন হয়, তৎকালে, প্রধান 
উষধ কপুরের আরক, ফস্ফরস্‌, এসিভম্ফস্ফরিকম্‌্ এবং 
বেরাট্ম২। ্‌ 
দ্বিতীক্ব-অবস্থায় যখন পুনঃ পুনঃ অধিক পরিমাণে চাউল 
ধোওয়া! জলের ন্যায় ভেদ হয়, কিম্বা এ ওকার বমন হয়, বা 
হস্ত পদাদিতে খেঁচনি থাকে বাজিহ্ৰা শীতল বা শরীরের কোন 
কোন অং রুষ্কবর্ণ হয়, অথবা চক্ষুর চতুর্দিকে নীলবর্ণ হয়, 
বমন- অথঝ! উদরে মোচ্ড়ানি এবং জলব ভেদ হয়, অথবা 

(২০) | 


১৫৪ সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


বমন ও বিরেচন তুল্যতাৰপে থাকে জলবৎ ভেদ হয়, 
আমের সহিত রক্ত মিশ্রিত থাকে, এবং এই অবস্থার শেষে 
আরোগ্য বা বিকার প্রাগড হয়, এমত সময়ে প্রধান শুঁষধ কপ 
রের আরক বেরাট্ম্‌, কুপ্রম, ফস্-ফরস্‌ এসিডম্ফস্ফরি কম্‌ 
এবং আর্সেনিকম. | , 

তৃতীয় অবস্থায় নাভী বোধ হয় না, চর্ম, শীতল, নীলবর্ণ 
এবং জড় জড় হয়, স্বর বসিয়। যায়, প্রআজাব এবং অন্যান্য 
মলাদি এক কালীন বদ্ধ, চক্ষু, বসিয়া যাওয়া ও উপরে তোলা, 
অথবা স্থির হইয়া এক দৃফটে থাকা, এই অবস্থা ছুই ঘণ্টা হইতে 
ছুই দিবস পর্য্যন্ত থাকে, ইহার পরিশেষে স্ৃত্যু বা আরোগ্য 
বা কোন প্রকার প্রদাহ বিশিষ্ট বা অন্যতর রোগ উৎপন্ন হয়, 
যদাপি এই অবস্থার পর কিঞ্চিৎ নাড়ীর বোধ, উষ্ণতা এবং 
.বমন ও বিরেচন পুনর্ববার আরম্ত হয় তাহা হইলে শুভ চিহ্ন 
জাঁন। যাঁয়, কিন্তু ইহার পরেও পুনর্ববার মৃত্যুর আশঙ্কা হইতে 
পারে, এই অবস্থার প্রধান উবধ, কুপ্রম্, আর্সেনিকম্‌, কার্বো- 
বেজিটেবিলিস্‌, এবং সিকেল্‌ | আর যদ্যপি বিকারকাল 
কেবল আংশিক মাত্র হয়, অর্থাৎ বিকারের চিষ্বের পর পুন- 
ব্বার ভেদ বমনাদি আরম্ভ হয়, তৎকালে উষধ, কপুরের 
. আরক এবং বেরাট্ম্‌, এই সকল উষধ ব্যবহারের পক্ষে ওলা- 
উঠার চিকিৎসা বিষয়ে যেৰপ মাত্র! এবং সময় পুর্বে কথিত 
হইয়াছে তদনুসারে দিতে হইবেক। 

চতুর্থ অবস্থার প্রদাহ বা ভ্বর উপস্থিত হুর, এই সময়ে সদুশ- 
ব্যবস্থানুসারে, চিকিৎস্বিত হইলে, অন্য কোন উপসর্গ থাকে 
নাঃ কেবল কখন কখন প্রআব বন্ধ থাকে; এই ঠালে দ্বিতীয় 
অবস্থার ন্যায় লক্ষণ সকল উপস্থিত হইলে সেই বস্থার উষধ 


সছুশ ব্যবস্থী৷ চিকিৎসা দপিক|। ১৫৫ 


সকলের দ্বারা চিকিৎস! করিতে হইবেক, আর যদ্যপি প্রআ্ীব, 
করিতে অত্যন্ত কউ হয়, তাহা হইলে উষধ ক্যান্থ্যারিস্‌ ৩০ 
পুর্ণমাত্রায় এক বা ছুই ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 
জবর থাক অবস্থার বা আন্তরিক অন্য কোন প্রকার গ্রদা- 
হের অবস্থার, উষধ, একোনাইট্‌, এক ঘ্নণ্ট। অস্তর ুর্ণমাত্রায় 
দিয়া পরেতে উপস্থিত লক্ষণানুসারে উর ব্যবস্লা করিবেক। 
যদ্যপি মস্তিষ্ক আক্রান্ত হইয়! থাকে তাহা হইলে ... বেলাঁভোন]। 
ব্রায়োনিয়াঃ এবং অবস্থা 
বিবেচনায় রসংরেভিক্যান্স। 
নক্র-বমিকা? এবং 
ত্রায়োৌনিয়। | 
মূত্রস্থলী 'আক্রান্ত। ক্যান্থ্যারিম, আর ইহ! আন্ত্রের শেষ ভাঁগে 
, হইলে ০, এ এবং জ্বাল। থাকিলেও ব্যবহার কর] যায়| 
চতুর্থ অবস্থার প্রধান উষধ সর্বোৎকৃষ্ট ... ,. 'রস-রেডিক্যাম্স। 
যদ্দি অত্যন্ত দৌর্বপ্য থাকে, তাহ! হইলে ... *. চায় ন1| 
সর্বতোভাবে রোগীকে আরোগ্য করিতে শেষ উষধ 
সম্কর, পুর্ণমাত্রা দীর্ঘ কাল অর্থাৎ আট বা বার ঘণ্টা অস্তর এক 
এক বার. করিয়। প্রত্যহ সেবন করিবেক। 


ফুদ্‌-ফুস. যন্ত্র আক্রান্ত হইলে .., 1 


পাকস্থলী অথবা আন্তরিক যন্ত্র আক্রত্ত হইলে ... 1 


তেদ:রোগ্ের লক্ষণান্ুসারে চিকিৎসা | 
, প্রআব। 
কপুর্টরের আরক, ক্যাস্থ্যারিস্‌, 


প্রআজাঁব এককালীন বদ্ধ হইলে রা 
৫ বেরাটুম | 
প্রআাব ঝুধি হইয়া রথ! বেগ খাঁকিলে «৭ ক্যান্থ্যারিস্‌ ধ 


১৫৬ সন্ভশ'ব্যবস্থা চিকিৎসা! দীপিকা । 


কার্কো-বেজিটেবিলিস্, কুগ্রম্‌ঃ 
সিকেল,। 
গ্রাবের অল্পতা হইলে ... কুপ্রম্‌, বেরাটম্‌ | 


স্বর। 


স্বর কর্কশ হইলে ... দকার্বো-বেজিটেবিলিস্‌* কুপ্রম্‌ঃ বেরাটম. 
সম্পূর্ণ স্বর বদ্ধী হইলে ,.. কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌+ কুপ্রম,। 


প্রত্ব অল্প পরিমাণে হইলে.*, 1 


বক্ষঃস্থল ! 

বক্ষঃস্থলে যাঁতন! থাকিলে... আর্সেনিকম্‌ 5 বেরাঁট,ম.1 

নিঃশ্বীস শীতল বহিলে ... কাঁর্কো-বেজিটেবিলিস্‌ »আসে্নিকম্‌. 
বক্ষঃস্থল চাঁপিয়! থাকিলে ... কুপ্রম১ এবং বেরাটুম.। 

সাই কিউট, কুপ্রম, সিকেল 5 


বক্ষঃস্থলে কাঁমড়ীনী থাকিলে ,. 
বেরাটম.। 


বক্ষঃস্থলের মাংসপেশিতে খেঁচনি 
থাকিয়)। নিয়ত বমন হয় ও চক্ষু 
উপরে তোলা থাকে । 5 
কার্বো-বেজিট্বেলিস্‌ঃ 
কুপ্রমূ, আর্সেনিকম্‌ | 


কপূর্ণরের আঁরক, সাই কিউটাঃ 


নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের কউ বোধ হইলে ,. 


খেচনি ব। খিল লাগা ! 
যদি বাছতে খেঁচনি থাকে ,* *, এসিডম্‌ -ফসফরিকম॥ সিকেল। 
হস্তে হইলে ,., ,,* *, ০, এসিডম-ফসফরিকম্‌2 সিকেল.. 
কবায় হলে ** *, *** এসিডম-ফস.ফরিকুম্ধ। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিক্রিৎস) ধীপিকা। ১৫৭ 


অঙ্গলিতে হইলে ,, ,. .. দিকেল,+ বেরাঁটম + আর্ণিক]। 
চরণ শীতল হইলে ... ,. ,.একোনাইট্‌, ফস্‌ফরস্‌; বেরাট,ম”। 


4 
উরুদেশে হইলে *, ** ,. কপুংরের আরক, বেরাট্ম.। 
মাজায় হইলে ,, ,, ,* ০৮ কলোসিস্থ১ ফস.ফরস,। 
রর 
পায়ের ভিমে হইলে ... .. কণপুণরের আরক, কুপ্রম ও বেরাট্ম | 


যদি তাহার সহিত হি (2 ফসফরস, 


জ্বাল! থাঁকে কঞ্চুুরের জারক। ১ 
পায়ের পাতায় থাকিলে :.. ,, কপুর্টরের আঁরক, সফর. 
গুভ্ফে থাকিলে ,. ** ১, ১১ কাল্কেরিয়াঃ সল্ফর,। 


পায়ের অঙ্গলিতে থাকিলে .. দিকেল.১ সল্ফঘ, ক্যাল্কেরিয়া | 


নাড়ী। 


কার্ক(-বেজিটেবিলিস,১ নক্রু" 
দ্যপি নাড়ী ক্ষীণা ও বেগবতী হয় 1 বলিস, নক্ক' 
বমিকা, রস-রেডিক্যান্স। 
নাঁড়ী ক্ষীণ! এবং মৃছু হয় .. .. ** কপূর্রের আরকঃ বেরাঁটম 
রস৩রেভিক্যোন্স, বেরাঁট.ম.১ সিকেল.5 


নাড়ী কদাচিৎ পাঁওয়। খা এমিডম -ফস ফরিকম। 


নানাবিধ মিশ্র লক্ষণান্ুযায়ী চিকিৎসা 


আন্তরিক জ্বাল, শিরো-লুষ্ঠন, মৃ 
আঁশঙ্ক! থাকিলে ... ... 
পকাশয়ে ও তলপেটে জ্বালা .., আসের্দনিকম_ কপূর্রের আরক । 
মস্তিষ্ক এবং তলপেটের পীড়া ... বেলঃডোন!। ণ 
বিকার কলীন অতিসারাদি) আর্সেনিকম_১ কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌; 
কিছু থাকে না *, কুপ্রম,। 


তুযুর 
& ূ আসে নিকম. | 


১৫৮ সদৃশ ঝঃবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


ভেদ না হইতেই প্রথমে বিকার ... কপুর্ণরের আরক বেরাটম | 
সাঁমান/তঃ সর্বত্র খেঁচনি ... কণ্ুর্ুরের আরক, কুগ্রম.১ বেরাঁটুম_ 


পথ্য ব্যবস্থা । 


এই রোগ অতি /ঃয়ানক, অতএব ইহার প্রবলত! সময়ে 
কেবল অর্ধ তোল! পরিমাণে এক এক বারে শীতল জল মাত্র 
দিবেক, এবং পরেতে রোগের কিঞ্চিৎ উপশম হইলে, যবের 
কাথ ব৷ আতপ চাউলের কীথ, উপযুক্ত বোধ হইলে, বল রক্ষার 
জন্য তাহাতে মাংসের কাথ মিশিত করিয়া পথ্য দিবেক। কোন 
প্রকারে খাদ্য দ্রব্য দ্বারা পাকস্থলীকে ভারাক্রান্ত করিবে না, 
রোগের বিরতি হইলে উত্তম সুপকৃ অন্ন কেবল মতস্তের ঝোলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া ক্রমশঃ পথ্য দ্িবেক। পরেতে ক্রমে 
ক্রমে আহারের পরিমাণ বৃদ্ধি করিয়৷ দিবেক, অর্থাৎ ক্রমশঃ 
দেশীয় প্রচলিত ব্যবহার অনুসারে প্রস্তুত তরকারি আনি 
ব্যবস্থা করিবেক। উত্তম ৰপে আরোগ্য হওয়ার পরে অন্ততঃ 
আট দশ দিন অপেক্ষা করিয়া কাঁচ! ডাল ব্যবহার করিবেক, 
দাইলের আবশ্যক হইলে প্রথমতঃ মনু, অরহর, বা মাস- 
কলাইয়ের পরিষ্কৃত কীচা দাইল ব্যবহার করিবেক | এই 
পীড়াতে কোন প্রকারে বাহিক কপুরাদি ব্যবহার করিবেক না, 
অর্থাৎ কপুরের সহিত অন্য দ্রব্য মিশ্রিত করিয়া কোন মতেই 
অঙ্গের কোন স্থানে প্রয়োগ করা বিধেয় নহে ।” 


নদুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা টপিকা | ১৫৯ 


ভেদবমির পরেতে যে উপসর্গ উপস্থিত হয় তাহার ব্যবস্থা 
ন্ 
চিকিৎসা 


যদ্যপি, তেদ বমন উপশম হওয়ার 'পর, উদর মধ্যে, 
ফাপিয়া মোড়! দেয়, শ্বলবৎ যাতনা থাকে, এবং অতিসার,বিদ্য- 
মান্‌ থাকে; তাহা হইলে । / 

উষধ-__কার্কো-বেজিটেবিলস্‌_১ পুর্ণমাত্র' . এক“ব। ছুই ঘণ্টঃ অন্তর, 
এবং পরেতে কিছু উপশম বৌধ হইলে, ছয় বা আট ঘন্ট। অন্তর। 

রোগের প্রশ্থর অবস্থার কিঞ্চিৎ লাঘব হইলে, যদ্যপি 
জলবৎ বিরেচন হয়, এবং অস্ত্র মধ্যে যাতনা বোধ হয়, নাভি 
স্থলে তার ৰৌধ হয়, পেট ডাঁকে, এবং জল পান করার.কিপ্চিঃৎ 
পরে বমনের উদ্রেক হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ_-ফস্ফরস্‌, পুর্ণমাত্র। তিন ঘণ্ট1 অন্তর | 

যদ্যপি জিহ্বা আঠাল থাকে, এবং মুখ বিবর্ণ হয়, ও 
জলবৎ বা আঠাল মল নির্গত হয়, অথবা তাহার বর্ণ ঈষৎ 
সবুজ হয়, এবং প্রআ্াৰ সমভাবে ন1 হয় তাহা হইলে । 

উঁষধ__এসিডম-ফস্‌ফরিকম + অর্দমাত্র ছুই ঘণ্ট। অন্তর। 

ভুক্ত-দ্রব্য-প্রবাহ-প্রণালী মধ্যে যদি ভুর্ববলতা থাকে, এবং 
নিয়ত 'তরল মল অথব। যাহাদিগের অর্শ ব! কোন প্রকার 
চন্ম রোগ থাকে, এমত অবস্থায় সর্বতোভাবে আরোগ্য করি- 


বার নিমিত্ত । 
উষখ-__নলফর্‌, পুর্ণমান্রা প্রথমতঃ ছয় ঘণ্টা অন্তর, এবং কিছু 


উপশম হইলে পরেতে দ্বিগুণমা ত্র।, প্রত্যহ প্রাতঃকালে দিবেক। 
প মুত্র স্থলীতে, অত্যন্ত দ্বালা থাকে, এবং বেগের 


সহিত অস্থ্যপ্প পরিমাণে পাতলা মল বিরেচিত হয় তাহ হইপে' 
উষর্গ-ক্যাস্থ্যারাইভিস + পুর্ণমাত্। দুই ঘণ্টা অন্তর 


৪ 


১৬০ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


' ষদ্যপি বিকার লক্ষণবোৌধ হয় এবং প্রলাপাদি থাকে 

তাহা হইলে। 

ওঁষধ-__রস-টক্রি কোডেনুভ্ডুন্‌, এবং ব্রায়োনিয়া» পুর্ণমাত্র। ছুই 
ঘণ্টা অন্তর উপর্যুপরি রূপে দিবেক। 

যদ্যপি রোগী নি্পন্দভাবে থাকে, এবং প্রলাপ বাক্য 
কহিতে থাকে ও মুখ রক্বর্ণ দেখায় তাহা হইলে । 

ওঘধ-হায়োসায়েসস্, ওপিয়মূ, এবং ল্যাঁকিসিস, পুর্ণমাত্র? 
তিন ঘণ্ট| অন্তর, ক্রমশঃ অর্থাৎ প্রথমোক্ত গুঁষধের দুই তিন মাত্রায় 
কিছু উপশম বোধ না হইলে, পরেতে দ্বিতীয় এবং তৃতীয় উষধ এ 
রূপে দিবেক। 

যদ্যপি এই অবস্থায় চর্ম্দের উষ্ণতা, মাঁথা ধরা, নাড়ীর 
তীত্র গতি, কর্ণেতে অতিরিক্ত শব্দ বোধ, জিহ্বা শুষ্ক, এদং 
প্রজ্াব অত্যন্ত কটু হয়, তাহ! হইলে। 

ওবধ-_একোনাইট,, পূর্ণমাত্র। তিন ঘন্টা অন্তর । 





পথা ব্যবস্থা । 


আহার্ধ্য ভ্ব্য পুর্ববৎ বিশেষত: রোগীকে, পশম বা তুলার 
দ্বারা নির্মিত শষ্যায়, (শয্যা উত্তাপ দ্বারা গরম করিয়া, তাহার 
উপর) শয়ন করাইবে, গরম জল বোতলে পুরিয়া সেই বোতল 
পায়ের তলে ধরা এবং তগ্ত ফ্ক্যানেল, শরীরের অন্যান্য অংশে 
দেওয়া বিশেষ উপকারক, অপিচ একখাঁনি চাদর, গরম জলে 
ভিজাইয়া তাহার দ্বাত্লা রোগীকে আচ্ছাদন করিয়া পরেতে 
কম্বলের দ্বারা জড়াইর়া! রাখিলেও বিশেষ উপকার বোধ হইবে। 
খ্রীরের যে স্থানে, অঙ্গগ্রহ থাকে সেই সেই স্থান পশ্ 

স্মিত, বস্ত্র বার ডল। কখন কখন কর্তব্য | 


সদৃশ ব্যবস্থা ণিকিংসা দীপিকা । ১৬১ 


ঘখন এই রোগ, কোন স্থান বিশেষে, সময় বিশেষে প্রবল 
ৰপে সকলকে আক্রমণ করিতে গ্রাকফে, তখন ইহা উপস্থিত না 
হয়, তজ্জন্য প্রত্যহ পাঁচ ফোটা করিয়া কপুরের আরক 
কিঞ্চিৎ চিনির সহিত সেবন করিবেক। 


শোথঃ। এ 
শারীরিক কোন আর্ত গন্বর রে রা ফোন যন্ত্রাবরক- 
সু্গন-চর্দম মধ্যে জল একত্রিত হইলে তাহাকে শোথঃ কহে, এই 
রোগ প্রায়, অতিসা'র বা অন্য প্রকাঁর রোগাদির আনুসঙ্কিক, 
হইয়া থাকে অতএব যে রোগেতে এই রোগ উৎপন্ন করায়, 
তদনুষায়ী ইহার চিকিৎস। করা কর্তৃবা | 





বক্ষঃস্থলের শোথঃ। 
চিকিৎস1 | 


যদ্যপি, নিঃশ্বীস প্রশ্বাসে কষ্ট হয়, এবং ঘনংশ্বাস হয় ও 
হাসিতে, বা! চলিতে, বা উপরে উঠিতে, অত্যন্ত পীড়া বোধ হয়, 
এবং রাত্রিতে, শ্বাস রোধ হওয়ার ন্যয় যাতন। উপস্থিত হয়, 
ও অত্যন্ত দৌর্বল্য থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_আর্সেনিকম্‌, পুর্মাত্র: বার ঘণ্টা অন্তর এক সপ্ত।হ যাবৎ 
দিবেক। | 

যদ্দি ফৌঁলার সহিত 'হীপানি বোধ হয়, নিংশ্বীস প্রশ্বীসের 
সময় বক্ষঃস্থল' চাপিয়া ধরে, কথ। কহিবার সময় ঘনঃশ্বাস হয় 
এবং বক্ষঃস্থলে চাপন ও দুর্বলতা বোধ হয়, তাহা হইলে । 

উ্ধ-_কার্কো-বেজিটেরিলিস। ুর্ণমাতা, আক্রমণ কালীন ছুই 
ঘণ্টা অন্তর, বং সামানযতঃ চিকিৎসার জন্য প্রাঁতঃ 'ও সন্ধ্যাকালে. 
এক এক বার করয়] দ্রিবেক। 

(২১) 


১৬২ সচ্ুশ ব বস্থা। কিচিৎস! দীপিক1। 


যদ্যপি রাত্রিতে অথবা প্রাতঃকালের সময় নিংশ্বীস 
প্রশ্থীসে কউ বোধ হয়, দক্ষিণ পার্খে শয়ন করিতে অশক্ত 
হয়, এবং সমস্ত বক্ষঃস্থলে” চাপিয়া ধরে ও কোন প্রকার কর্ম 
করিতে বা কথা কহিতে, ব৷ রাত্রিকালে শয়ন সময়ে, নিশ্বাস 
প্রশ্বীসে কউ বৌধ হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_ফেবমত পর্ণমাত্র। রাত্রি এবং প্রাতঃকালে, প্রত্যহ এক 
এক্ষ বার এক সপ্তাহ পর্যন্ত দিয়! শেষ মাত্রার চারি দিবস পরে এ রূপে 
পুনর্বার চলাইবে | 

যদ্যপি এই রোগ, কোন প্রকার গুখর রেশখ জন্য হয়, এবং 
যদ্যপি ইহ দুর্বল অবস্থায় ক্রমশঃ প্রকাশ হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ__সফর+ দ্িগুণমাত্রা প্রত্যহ প্রীতঃকাঁলে এক এক বার 
করিয়।। 

উদরীয় শোথঃ বা জলোদরী। 

এই রোগ উপস্থিত হইবার পুর্বে রাত্রিতে অস্থিরতা, 
নিয়ত পিপাসা, পরিপাকশক্তি এবং ক্ষুধার অণ্পতা, জিহ্ব! 
মলিন, ন্যুনাধিক জ্বর বোধ, নিয়ত বমনেচ্ছা, বা কখন কখন 
বমন, প্রত্রীবের অণ্পতা, কোষ্ঠাবরোধ, ব! উদরের জুক়্তা, য্ক- 
তের দিকে, এবং পশ্চান্ভাগে ও কটিতে যাতনা বোধ থাকে, 
অনন্তর, ত্রমশঃ উদর বৃদ্ধি হইতে থাকে। উদরী পনীক্ষ! 
কালীন উদরের এক পার্খেহস্ত রাখিয়া অপর পাঁশ্খে কর দ্বারা 
আঘাত করিলে, জলের ধাক্কার ন্যায় বোধ হয়, এই রোগে রোগী, 
যখন ক্রমশঃ ভূর্বল হইয়। যায়, প্রআঁবের অহপতা হয়, এবং 
যদ্যপি নাড়ী ক্ষীণা ও অসমাঁন গতি বিশিষ্ট হর্দ ও শরীরের 
স্থানে স্থানে রক্তের নায় চিহ্ন দেখা যায় স্বরঃ বিদ্যমান থাকে, 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীর্থিকা। ১৬৩ 


কাশী ও নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কউ হয়, রক্তআব এবং অত্যপ্প , 
পরিমাণে ছূর্ন্ধ প্রশ্রীব হয় তাহা হইলে অসাধ্য লক্ষণ 'জান 
বায়। 


চিকিৎস। 

যখন এই রোগে জ্বর বিদ্যমান্থাকে এবং হ হঠাৎ শোথঃ ঃ বৃদ্ধির 
তরুণাবস্থা উপস্থিত হয়, তৎকালে অন্য চিকিৎসার পুর্বে । 

উষধ-_'একোনাইটও পুর্ণমীত্রী আবশ্যক হইলে ছুই ঘণ্ট1 অন্তর 
দ্রিবেক। রর 

এই রোগে বা অন্য কোন প্রকার শোথে পুর্বকবোক্ত উষ. 
ধের পর বিশেষ উপকারী, এবং যদ্যপি অত্যন্ত স্বর, অতিশয় 
দুর্বলতা নিশ্েউভা, প্রআজীব, এক কালীন বন্ধ, বা অত্যণ্প 
পরিমীণে হয়, এবং আঠাল ও পাতল! মল নির্গত হয়, তাহা 
হইলে ও অতিশয় পিপাসা থাকিলে । 

.উষধ--হিজেবৌরসূ, পুর্ণমাত্রা চাঁরি ঘণ্টা অন্তর, রোগের প্রবল 
অবস্থায় এবং পরেতে ক্রমশঃ অধ্থিক কাঁল পরে দিবেক। : 

যদ উক্ত উষধের শেষ মাত্রীর ছয় ঘণ্টা পরে উপশম 
বোঁধ ন৷ হুয়, কিম্বা কিঞ্চিম্মাত্র উপশম বোধ হয়, তাহা হইলে, 
এবং যখন রোগ বৃদ্ধি হইয়। ভ্রমশঃ রোগীকে ভুর্বল করিতে 
থাকে কিন্বা -চিকিৎস! আ'রস্তের পূর্বে যদি রোগ, অধিক কাল 
হইয়া থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_আর্সেনিকম্‌+ অর্থ মাত্রা রোগের ভীব্রাবস্থায় অর্দঘন্টা 
অন্তর বা অত্িয়ু প্রয়োজন হইলে ৫। ১০৭ ১৫ বা ২০ মিনিট, অন্তর 
দিবেক, পরেতে আরোগ্য লক্ষণ উপস্থিত হইলে ক্রমশঃ অধিক কাল' 
অন্তর করিয়া! দিবেক ৷ 


১৬৪ সৃশ বাবস্থা চিকিৎস! দীপিকা] । 


, ষদ্যপি যত, ্ীং ধা শারীরিক অন্য কোন যন্ত্রের ী 
জন্য এই রোগ উপস্থিত হয়, এবং অত্যন্ত দৌর্ববল্য ও কিঞ্চিৎ 
উৎকাশী থাকে. আরও যদ্যপি শরীরের অত্যন্ত উত্তীপ, এবং 
প্রবল পিপাসা থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_মর্কিউররিয়স্‌, পুর্বব। 

যদ্যপি এই রোগ, অতিরিক্ত শোণিত ক্ষয় জন্য, অথবা 
যরুৎ, শ্লীহাদির দোষ জন্য হয়, এবং অণ্পকষ্টজনক শুল্ক 
কাশী থাকে, চর্ম পাঁগ্,বর্ণ হয়, নাঁড়ী সুক্ষমা দুর্ববলা এবং 
মৃদুগতি বিশিষ্ট হয়, পুনঃ পুনঃ বৃথা প্রস্রাবের বেগ হয়, তাহা 
হইলে । 

উষধ-_চায় না, রোগের প্রাথর অবস্থায় পূর্ণমীত্রা তিন ঘণ্ট। অন্তর 
এবং কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে, পরেতে প্রত্যহ প্রাতঃ এবং সন্ধা - 
কালে এক এক বাঁর করিয়া । এ 

উক্ত উষধের শেষ মাত্রার ছয় ঘণ্টা পরে যদ্যপি তদ্ারা 
কিঞ্ছি্ীত্র লাঘব বোধ হয়, ঝা, না হয় এবং রোগীর চর্শা পাণ্ড,- 
বর্ণ হয়, ও শোথঃ বিশিষ্ট স্থান সকলে বিদ্ধ করার ন্যায় যাতনা 
বৌধ হয় তাঁহা হইলে । 

উষধ-_ফেরম+ পূর্ণঘাত্র। চারি ঘণ্ট অন্তর, এই রূপ তিন বারের 
পর ভ্রমশঃ ছয় বা আট ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


পথ্যব্যবস্থ] ৷ 
পুরাতন গরমের কুটা, শুষ্ক মানথণ্ড পিশিয়া অর্ধেক জল 
এবং অর্ধেক ছুদ্ধে মিশ্রিত করিয়া পাঁক.করতঃ কিঞিৎ মিস্‌. 
রির সহিত পথ্য করিবে এবং শশক, সেজারু, বা হরিণ, মাংস 


সৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস] চীপিক|। ১৬৫ 


ও জিওল (শিক্ষি) ও মাগুর মৎস্য । উদ্ভিজ্জ দ্রব্য মধ্যে 
করলা, মূলা, সজিনার ভীঁটা, পিভিংশাঁক, এতভিন্ন আর কিছু 
ব্যবহার করিবেক না। আরও কুকুট, ভাই ও ময়ূর, কচ্ছপ 
মাংসও কিঞ্চিৎ পরিমাণে দেওয়! বাইতে পারে। 


88 ০ 
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ভি রোগে গ্রন্থি সমুদয়ে বেদনা! বোৌধ হয়, প্রদাহ 
বিশিষ্ট, তরুণ বা প্রাচীন শীতল-স্পর্শ ফোল। থাঁকে, এবং অগ্নি 
মান্দ্য হয়। এই রোগের পুর্বে অগ্নি মান্দ্য হইয়া কাঞ্চিতত্বর 
বৌধ হয়, পায়ের শিরা সকল ফোলে এবং গ্রন্থি সকলে জড়তা 
ৰা কাম্ড়ীনি থাকে । যখন প্রথম আক্রমণ কাল উপস্থিত 
হয়, (প্রায় রাত্রিকীলেই ) তখন পায়ের, হাতের, যোড় ছাঁড়িয়! 
যাওয়া, এবং স্বাল। বা মতিশয় দগ্ধের ন্যায় “আক্রান্ত স্থানে” 
যাতনা বোধ হয়্। তাহার কিছু কাল পরে, সেই সকল যাঁতন! 
অন্তর্থিত হয়, এবং আক্রান্ত স্থান লাল হইয়। ফুলিয়। থাকে। 
নিদান--এই রোগ কোন কোন ব্যক্তির পৈতৃক দোষ জন্য 
হয়, তন্ভিন্ন নিমু লিখিত কারণ হইতেও উৎপান্ন হইয়া থাকে। 
নিশ্চে্উতা, মদ্যাদি পান, বিশেষতঃ পোর্টওয়াইন্‌ প্রতৃতি অধিক 
পরিমাণে ব্যবহার, মনোবেগ, অত্যন্ত প্রাঠাঙ্গিতে নিমগ্নতা, 
পরিষ্কৃত বায়ু সেবনার্ধে বহির্গমন না করা এবং বলকারক ওষধ 
ও পুনঃ পুনঃ জোলাপাদি ব্যবহার কর!। 


1১৬৬ সদ্বুশ বাবা! চিকিৎসা দীপিকা । 


চিকিৎসা। 


বদ্যপি রোগী বিলক্ষণ মোট! হয় এবং প্রদাহ বিশিউ 
'স্বর থাকে, নাঁড়ী কঠিনা ও বেগবতী হয়, এবং যদ্যপি বাহিক 
উত্তাপ থাকে, ও ফুলিয়৷ লাল হয়, তাহা হইলে। 
ওঁষধ-_একোনাইট্‌। অর্জমাত্র ছুই তিন ঘণ্টা অন্তর রোগের প্রথর 
অবস্থায়, এবং জবর-লক্ষণের কঞ্চিত, ত্রাস হইলে, পরেতে চারি, ছয় ঘণ্টা 
অন্তর দিবেক ] | 
যদ্যপি ধাতন। এক স্থান হইতে অন্য স্থানে বোধ হয়, এবং 
সন্ধ্যার সময় বা শয়ন কালীন বৃদ্ধি হয়, ও আক্রান্ত স্থান 
জড়বৎ বৌধ হয়ঃ এবং বিশেষতঃ যদি অগ্নি মান্দ্য থাকে তাহা 
হইলে ।' 
উষধ- _পজ্সটিলা, রোগের ভীব্রাবস্থায় পুর্ণমীত্র! চারি ঘণ্ট1 অন্তর 
এবং ভ্রাসাবস্থা হইলে রীত্রি এবং প্রাতঃকালে এক এক বার করিয়া! এক 
সপ্তাহ পর্য্যন্ত । 
যদ্যপি পীড়িত স্থান খোল থাকিলে যাঁতন। বৃদ্ধি হয়, 
এৰং বন্ত্রীবরণের দ্বারা উষ্ণ থাকিলে যাতনা'র লাঘব বোধ হয়, ও 
রোন্দী যদি ছুর্ববল, মগ্ন এবং ক্লীন্তিযুক্ত হয়, তাঁহা! হইলে। 
ওউষধ__আর্সেনিকম্‌  পূর্ণমীত্রা তিন ঘণ্ট। অন্তর এবং পরেতে পূর্ব 
বহ ছয় ঘণ্টা অন্তর | 
যদ্যপি যাতনা! রাত্রিতে বৃদ্ধি হয় এবং অস্থিরতার সহিত 
পুনঃ পুনঃ হস্ত পদাদির অগ্রভাগ রাখিবার স্থান পরিবর্তিত 
করিতে চেষ্টা হয়, পাণবর্ণ, এবং অত্যন্ত চিন্তাযুক্ত অবয়ব 
দেখা যায়, তাহা হইলে । * 
0 উষখ-_ফেরম,১ পুর্ণমীত্রা চারি খণ্ট। অন্তর । এই উবখ রস্‌-্টক্রি- 
ফ্ৌোেনও ডূনের“সহিত উপর্ধমাপরি দিবেক । 


সদৃশ ব্যবস্থ! চিকিৎস| দীপিকা । ১৬৭ 


যদ্যপি উক্ত প্রকার উঁধধদ্ধয় প্রয়োগের পর উপকার 
বোধ না হয়, এবং স্পর্শ করিলে, বা চাপিলে, যাতনা .বৌধ.হয়,' 
তাহা হইলে। 

উষধ-_চাঁয় না) ফেরমের ব্যবস্থামুসারে দিবেক। 

যদ্যপি প্রাতঃকালে যাঁতন! বৃদ্ধি হয়, এবং মাংসপেশীতে 
দপ্‌ দপ্‌ করা ও কাম্ড়ান এবং জড়ত! বৌধ হয়, পাকস্থলীর 
বিরতি থাকে, আরও. যদি কো্ঠাবরোৰ “এবং অর্শঃ থাকে, 
কিম্বা আতিসারিক ধাতু হয়, ও যদ্যপি মদ্যাদিতে রোগী আশক্ত 
হয়, তাহা হইলে। 

উষখ-_নক্কু-বমিকী, রোগের প্রবলতা৷ সময়ে রা তিনঘণ্টা 
অন্তর এবং পরেতে লাঘবাবস্থায় ছয়ঘণ্ট। অন্তর। এই ওঁষধ একোনাই- 
টের সহিত উপর্ধ,পরি দিলে বিশেষ উপকার বোধ হয়। 

যদি কিঞ্িঙাত্র গতিতে, এবং রাত্রিতে যাতন। বৃদ্ধি হয়, 
শীতবোধ ও কল্প, ঘর্ম কিন্বা স্বর বিদ্যমাঁন্‌ থাকে, অথবা 
অজীর্ণতা থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_ব্রায়োনিয়া, নক্র-বমিকার ন্যায় দিবেক। 


প্রাচীন গ্রন্থিবাঁতের চিকিৎস]। 


যদ্যপি এই রোগ প্রাচীন হয় ও মধ্যে মধ্যে প্রখর ৰপ 
ধারণ করে তাহা হইলে এবং সর্বতোভাবে আরোগ্য করিবার 
নিমিত্তে। 

উষধ-_-আর্ণিকা) স্যীবাইনা, এই উভয়ের অনাতর একটী ওষধ পুর্ণ 
মাত্রায় চারি ঘণ্ট|.অন্তর “রোগের গ্রথরা বন্থীয়” দিবেক। পরেতে .ছুই 
দিবস অন্তর। | 


৯৬৮ সৃশ ষ্যরস্থ। চিকিৎসা! দীপিকণ। 


বদ্যপি সর্ধবভোতবে আরোগ্য করিবার প্রয়োজন হয়, 
ভাছা হইলে। 

উষধ--_সল্ফর.১ ক্য।জ্কেরিয়া। হেপীর. ইহার মধ্যে যে কৌন একটী 
গষধ প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে দ্বিগুণ মাত্ায় দশ দিন পর্য্যন্ত ৰাবহার করিয়া 
তাহার এক সপ্তাহের পরে অপর উষপ্ন উক্ত মতে বাবহণর করিবেক। 

গ্রন্থিবীত, সদত এক স্থান হইতে ষদ্যপি অন্য স্থীনে উপ- 
স্থিত হয় তাঁহ। হইত ! 

উষধ-_পজ্সটিল1, সফর * আর্নিকা। প্রমূ বস, ইহার অনাতর একটা 
ওঁষধ পুর্ণ মাত্রায় প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রীতঃকালে এক সপ্তাহ পর্যন্ত 
ব্যবহার করিয়! তাঁহার চারি দিন পরে আবশাক হইলে প্ুনর্বার পুর্বাবু 
ব্যবহার করিবেক, অথব। উক্ত উঁষধের মধ্যে অন্যতর একটী ওউঁষধ উক্ত 
মতে ব্যবহার আরস্ত করিবেক । 


গ্রন্থি-ব।তে গ্রন্থি বৃদ্ধির চিকিৎসা । 


যদ্যপি গ্রন্থিবাত হইয়া গ্রন্থি বৃদ্ধি হয় তাহ! হইলে। 

গষখ-_ক্ণাল্কেরিয়া, সিপিয়।) লাঁইকোপোডিয়ম্‌, গ্রযাফাইটিস্‌ 5 
অরম্‌ ক্ট্ণফিসেশ্রিয়1, ইহার মখো অনাতর একটী গ্ষধ দ্বিগুণ মাত্রায় 
প্রত্যহ প্রীতঃকালেঃ অথবা পুর্ণমীন্ব। প্রতাহ রাত্রি এবং প্রাতঃকালে, এক 
এক বাঁর করিয়া, সেবন করিবেক। 

হস্ত পদাদির গ্রন্থি, বাত রোগ জন্য ছোট হইলে।, 

ওউঁষধ-_সকফর ১ ক্টিকমূ, ব্রায়োনিয়া, রস-টক্রিকোডেগু,ন্‌* বা 
সাইলিশিয়?, ইহার অন্যতর একটী উষধ প্রত্যহ প্রীতঃকালে দ্িওুণ- 
মাত্রায় সেবন কৃরিবেক। 


সদ্বুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা] দীপিক1। ১৬৯ 


চরণের গ্রান্থি বাঁত। 
্রস্থি বাত যদি কেবল চরণে ধরে তাহা হইলে । 
ওষধ _আর্থিকা, স্যাঁধাইনা, ব্রায়োনিয়।ঃ ককিউলস,, লাইকো- 
পোৌঁভিয়ম্‌ঃ এবং সফর, ইহাঁর অন্তর একটী গুঁষধধ পুর্কোস্ত মতে 
ব্যবহার করিবেক। 
উক্ত কোন একটি উষধের দ্বারা কু ওপশম বোধ হইলে 


সম্পূর্ণ ৰপে আরোগ্য হইবার নিমিত্ত । 
ওঁষধ__সলফর , পুর্বাবৎ ব্যবহার করিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 


এই রোগে লযু দ্রব্য সহজে পরিপাক হয় এমত পথ্য 
করিবেক, এবং তাহীও সহজ অবস্থা অপেক্ষা এক এক বারে 
অপ্প পরিমাণে আহার করিবেক। কিন্ত ষদি রোগীর উত্তম 
ৰপে আহীর কর! বহুকালের অভ্যাস থাকে তাহা হইলে 
হঠাৎ এক কালীন তাঁহীর হ্রাস করিবে না, প্রত্যহ কিয়ৎ পরি- 
মীঁণে, নিয়মিত ৰপে শারীরিক পরিশ্রম করা এবং এক সময়ে 
আহার নিদ্রাদি করা বিধেয়। যদাপি এই রোগ প্রাচীন হয়, তাহা! 
হইলে এক কালীন আমিষ দ্রব্য বর্জ্ৰন করিয়। কেবল উদ্ভিজ্জ 
ব্য মাত্র ব্যবহার করিবেক। 


বাত রোগ । 
এই রোগ ছুই প্রকার হইয়া থাকে, অর্থাৎ তরুণ বা তীব্র, 
এবং প্রাচীন. 
(২২) 


১৭৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক|। 


সামান্য লক্ষণ-_-শীরীরিক-চুক্ষতত্বকে ব। মাংস পেশীতে 
যাতনা বৌধ হয় ও তন্নিকটস্থ স্থান ফুলিয়া কিঞ্চিৎ লাল এবং 
উত্তীপ বিশিউ হয়। 


তীব্র বাত রোগের লক্ষণ । 

প্রথমতঃ অস্থিরতার পর জ্বর বোধ হয়, কখন শীত ও কখন 
উত্তীপ, পিপাসা, হস্ত পদাঁদি শীতল, কোষ্ঠীবরৌধ, নাঁড়ী বেগ- 
বতী হয়, তদস্তর রূহত-গ্রন্থি সকলে যাঁতনা হইয়া, এক স্থান 
ত্যাগ করিয়া, অন্য স্থানে যাতনা বোধ হয়, ও পুর্বে স্থানে, 
রক্তবর্ণ ফুলা, এবং ফোমলতা৷ থাকে, ও ছূর্ববলতা হয়। 

প্রাচীন বাতের লক্ষণ । 

যে স্থানে যাতনা হয়, সেখানে প্রায় ফুল! দেখ! যায় না, 
কখন কখন আক্রান্ত স্থান জড়ব্ৎ বোধ হয়, কিঞ্চিৎ জর বোধ 
হয়, কিম্বা এক কালীন স্বর থাকে না। 

নিদান--অত্যন্ত গ্রীক্স-প্রধান দেশে, বা সৌতা৷ বা শীতল 
স্থানে, সদত বাস ইত্যাদি । | 


চিকিৎসা । 
যদি অত্যন্ত স্বর, উত্তাপ, পিপাসা, গণগ্দেশ রক্তবর্ণ, এবং 
আক্রান্ত স্থান সকলে ছিংডিয়া ফেলার ন্যায় যাতনা, রাত্রিতে 
রৃদ্ধি হয়, আক্রান্ত স্থান রক্তবর্ণ বা ফুলিয়া চিক্‌ চিক্‌ করে, 
স্পর্শ করিলে যাতনা বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে । 
. গবধ--একোনাইট্‌; অর্দমাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর । এই উষধ 
অন্যান্য উধধর সহিত উপর্যপরি দিলেও বিশেষ উপকার হয়। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। |. . ১৭৩ 


উক্ত উবধ প্রয়োগের পুর্ধ্রে বা পরে, যদ”১ ১. 
পদাদ্ির গ্রন্থি সকলের কিঞ্চিৎ ফুলা থাকে, এবং. টানা 
ছেঁড়ার ন্যায় ষাতনা বোধ হয়, আক্রান্ত স্থানের উপর কোন 
প্রকারে, উত্তীপ দিলে ভাল থাকে, শীতল বস্তু লাগিলে 
এবং বসিয়া থাকিলে বৃদ্ধি, চলিলে শান্তি বোধ হয়, স্বর থাকে, 
অতিরিক্ত মাথাধরা, অস্থিরতা, অনিদ্রা, অন্ষুধ1, অথবা অস্ে 
রুচি, অতিশয় পিপাসা, এবং কোষ্ঠ বদ্ধ থাকে তাহা হইলে । 

ওষধ-__সন্ফর, সর্ববিধায় পুর্ব্বব | 

ষদ্যপি রাত্রিতে এবং গমনাগমনে অতিরিক্ত ভ্বালার ন্যায় 
বা শুলবৎ ষাতন। হয়» আক্রান্ত স্থান অতিশয় ফুলিয়া লাল হয়, 
এবং চিক্‌চিকৃ করে, স্বর বিদ্যমান্‌ থাকে, মস্তকে রক্তবদ্ধী হইয়! 
শিরা সকল দপ্‌ দপ্‌ করে, মুখ রক্তবর্ণ হয়, চর্ন্দ উষ্ণ, পিপাসা, 
বেগবতী নাঁড়ী এবং অনিদ্রা থাকে, তাহা হইলে। ৃ 

উষধ-__বেলাডোনা ভীব্রাবস্থায় পূর্ণমাত্রা এবং তন্ডিন্ন অবস্থায় 
অর্ধমাত্র। সর্বতোভাবে পুর্বববু। 

যদ্যপি আক্রান্ত স্থানে, ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতন। 
থাকিয়া সেই স্থান জড়বৎ বোধ হয়, কিঞ্চিৎ জ্বর থাকে, অত্যন্ত 
অস্থিরতা, মস্তকে ঘর্মা হয়, রাত্রিতে যাতন। বৃদ্ধি, স্থীন পরি- 
বর্তনে বা শয্যায় বসিয়া! থাকিলে, কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হয়, 
মাঁড়িতে ক! হস্ত পদাদ্দিতে, বাতের যাতনা বোধ হয়, তাহা 
হইলে । 

ওষধ-_ক্যামোমিল!, অর্থমা ত্র! ছয় ঘণ্ট1 অন্তর 

বদ্যপি. আক্রান্ত স্থানে জড়তা, *বা টানিয়া ধরা, ও মাংস 
পেশী সকলে কাঁম্ড়ানের ন্যায় ধাতনা বোধ হয়, গ্রস্থিতে, সুল- 
শরীরের পশ্চান্ভাগে, বক্ষঃস্থলে, এবং কটিদেশে, অস্ত্যন্ত- যাতনা 


হর সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


খাধ হয়, অজীর্ণতা, কোষ্ঠবন্ধ থাকে, ঘাড়ের মাংসপেশীতে 

টান বোধ হয় এবং রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, তাহা হইজে। 

ওষধ-_নক্র-বমিকা, পুর্ণমাত্র। দিব! এবং রাত্রিতে এক এক বার, 
এই উঁষধের পরে ক্রমেতে ককিউলস্‌, এবং ইগ্নেশিয়া উক্ত প্রকারে 
দিবেক ] 

যদ্যপি হস্ত পদাদিতে ফুল! থাকে ব৷ স্বালার সহিত লাল 
হয়, কিন্বা পায়ের ইইখান্্ট ফুলিয়! লাল হয়, চর্ম শুষ্ক থাকে, ব1 
অতিশয় ঘর্ম হয়, রাত্রিতে শয়ন করিলে যাতন! বৃদ্ধি হয় এবং 
হস্ত পদাদি শীতল, বা জড়বৎ ছুর্বধল হইয়া যাঁয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_ডলেকেমের।, অর্ধমাত্র| বাঁর ঘণ্ট| অন্তর দ্রিবেক। 

উক্ত উষধের চারি মাত্রার পর ষদ্যপি উপশম বোধ না 
হয় এবং প্রাতঃকালে রোগের বৃদ্ধি বোধ হয়, ও আক্রান্ত স্থান 
কাপিয় ফুলিয়া উঠে, বিশেষতঃ যদি হাড়ের ভিতর বা! গ্রন্থিতে, 
যাতন। বৌঁধ হয় ও অতিশয় ঘন্মণ হইয়।ও যাঁতনার লাঘব না 
হয়, পুনঃ পুনঃ শীত ও আন্তরিক উত্তাপ বোধ হয়, তাহা 
হইলে। 

ওউঁষধ-_মর্কি উরিয়স্‌, পুর্ব । 

উত্ত উষধে উপকার বোধ না হইলে পরেতে। 

উুঁষধধ-__লাকিসিস্‌? উক্ত প্রকারে দ্রিবেক। 

যদ্যপি আক্রান্ত স্থান জড়বৎ বোধ হর, এবং শীতল বায়ু 
লাগিলে কিঞ্চিৎ শাস্তি হয়, ও সন্ধ্যাকাঁলে বা রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, 
স্বর বোধ থাকে; অত্যন্ত শীত বোধ, এবং অস্থিতে যাতনা বোধ 
হয়, তাহা হইলে। 

উষধ-_-পতেসটিল1, অর্ধীমাত্র। বর ঘণ্ট। অন্তর । 

এই ৰপ চারি দিবসের পর যদ্যপি কিঞ্চিৎ শাস্তি বোধ 


সদ্শ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক1। ১৭৩ 


হয় এবং অস্থি হইতে মাংস ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতনা, 
বসিয়া থাকিলে বৃদ্ধি, এবং শরীর সঞ্চালনে শাস্তি কোধ হয়, 
আক্রান্ত গ্রন্থি ফুলিয় রক্ত বর্ণ হইয়া চিক্‌ চিকুকরে, ও সঞ্চা- 
লিত করিতে উদ্যত হইলে বৃদ্ধি হয়, এবং সঞ্চালন করিতে 
ক্ষান্ত না হইলে কিঞ্চিৎ শাস্তি হয়, বিশেষত: যদ্যপি এই রোগ 
সংক্রান্ত স্বর অত্যন্ত প্রবল হয়, ও যদি জলে. তিজাতে. উৎপন্ন 
হইয়া থাকে তাহা হইলে । 

উষধ-রস-টক্লিকোডেওুন। পুর্ববৎ স্বতন্ত্র বা পরেদটিলার সহিত 
উপর্ধম্পরি রূপে দিবেক। রর 

যদ্যপি পূর্বোক্ত উষধঘয় প্রয়োগের পর কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ হয়, তাহা হইলে, তাহার শেষ মাত্রার চব্বিশ ঘণ্টার পরে 
যদ্যপি বাতের যাতনা! এক স্থান হইতে অন্য স্থানে যায়, এবং 
সেই খান হইতেও অন্যত্র গমন করে, তাহা হইলে। 

ওউষধ--_ক্যাম্‌ফর্‌১ (পরিষ্কৃত আঁরক) এক ফোটা পরিমাণে 
পরিষ্কুত চিনির সহিত ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক মাত্র করিয়া সেবন 
করিবেক। 


যদ্যপি ছিভিয়া৷ ফেলার ন্যায়, বা চ্ছেদন করার ন্যায় ব। 
স্বালাবৎ যাতন! হয়, এবং অতিশয় অস্থিরতা, অনিদ্রতা, ও 
পিপাসা থাকে, হস্ত পদাদির অগ্রভাগে যাতনা বোধ ও বেদন। 
চাঁলিয়। বেড়ায়, বিশেষতঃ যদ্যপি বক্ষঃস্থলে আক্রমণ করে ও 
ঘন্ম হইলে যাতনার নিরৃত্তি হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_ আর্সেনিকম. অর্দা মাত্র! চারি ঘট অন্তর এক এক বার 
করিয়! দিবেক । 

যদ্যপি পুর্বোক্ত কোন উষধ প্রয়োগে রোগের কিঞ্চিৎ 
লাঘব হইয়া.এক ভাবে থাকে, অথবা যে ধাতুতে*এই রোগ 


১৭৪ স্ৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস। দীপিকা | 


পুনঃ পুনঃ আক্রমণ করে ভাহ! সম্পূর্ণ ৰপে নিবারণ করিবার 
নিশিত্ত।" 

উষধ--সরফরু॥ ছ্বিগুণমাত্র! প্রতাহ প্রাতঃকালে, এক এক বা'র 
করিয়! দশ দিবস পর্য্স্ত। এই অন্থুসারে চলিয়া এক সপ্তাহ পরে 
পুনর্বার এ রূপে চলিবেক। 

যখন বেলাভোনা, ব্রায়োনিয়া, এবং রস্‌ টক্স্কোডেন্‌- 
ভন. দিয়! কোন শ্রক্কীর উপকার বোধ না হয় তৎকালে । 

ওষধ-_হেপার এবং ল্যাঁকিলিস, পুর্বমীতর। করিয়। ক্রমাণুয়ে ছয় 
ঘণ্টা অন্তর দিবেক |. 

উক্ত উ্ধদ্বয় প্রয়ৌগের পর গ্রন্থিতে যদ্যপি কিছু জড়তা 
থাকে 'ভাহ! হইলে । 

উষধ--কলো ত্িন্ব.* পুর্ণমাত্রা' বার ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর করিয়া! 
দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত প্রকারে সর্বতোভাবে আরোগ্য না হয় 
তাহা। হইলে। র 

উষধ-__নক্রু-বমিকা, ককিউলস., এবং ইগ্সেশিয়ার মধ্যে যে কোন 
একটীপ্টষধ উক্ত প্রকারে দিবেক। 


প্রাচীন বাত রোগ । 
যদ্যপি বাত রোগ বন্থকাল স্থায়ী হয়, তাহ! হইলে, প্রথ- 
মত: উষধ সফর দ্বিগুণমাত্রা! প্রত্যহ প্রাতঃকালে এক এক 
বার করিয়৷ দশ দিবস পথ্যস্ত সেবন করিয়া তাহার এক সপ্তাহ 
পরে আবশ্যক হইলে পুনর্বার এ ৰপে ব্যবহার করিবেক। 


* আমি এই ওবধঘরের ছারা তিন ব€সর পর্য্যস্ত চলৎ্শক্তিবিহীন, এক 
ব্যক্তিকে জার্পোগ্য করিম়্াছি। 


সছশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ১৭৫ 


উক্ত উধ উক্ত ব্যবস্থা মতে ছুই বার চালাইয়া! পরেতে, 
এবং ষষ্যপি সময়ের পরিবর্তন জন্য পুনর্ববার রোগ উপস্থিত 
হয়, তাহা হইলে। 
ওষধ-_ক্যাজ্কেরিয়, পুর্ব । ৃ 
অথবা কার্ো-বেজিটেবিলিস্‌, হেপার্‌, লাইকোপোভিয়ম্‌ 
ব৷ ল্যাকিসিস্‌ উক্ত-প্রকারে ব্যবহার করিণব। 


প্যাবাবস্থী। 

এই রোগে যখন ত্বর বিদ্যমান্‌ থাকে, তৎকালে ত্বর- 
চিকিৎসার পথ্যের ন্যায়, পথ্য ব্যবস্থা করিবেক, বিশেষতঃ স্বর 
হউক বা, না হউক, যে রোগী এই রোগে পুনঃ পুনঃ আক্রাস্ত 
হয়, তাহার পক্ষে পরিমিত আহার করা কর্তব্য। শীক, অস্ুঃ 
কলাইর ভাল, দধি ইত্যাদি শ্লেয়। বৃদ্ধি কারক দ্রব্য এককালীন 
বর্জন করিবে। আরও এই রোগের স্বহিত প্রায় অজীর্ণতা সহচর 
থাকে, অতএব অজীর্ণ রোগের ব্যবস্থীনুযায়ী চলা নিতান্ত 
বিধেয়। 


মাজার বেদনা! । 


লক্ষণ__এই পীড়াতে মীজায় সময়ে সময়ে, ব। নিয়ত 
বাতের ন্যায় বেদন। থাকে, এবং অতিশয় প্রবল জ্বর ও বিদ্য- 
মান্‌ থাকে।, 

স্বর বদ্যপি অত্যন্ত প্রবল থাকে তাহা হইলে। 

উষধ-_একো নাইট, পূর্ণনাত! ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


১৭৬ সদৃশ বাবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা) 


স্বর লক্ষণের বিরতি হইলে, যদ্যপি পশ্চান্ভাগে কাম্ড়ীন 
বা খেচনির ন্যায় এমত যাতনা বোধহয়, যে রোগীকে ছেট 
হইয়া চলিতে হয়, ও যৎকিঞ্চিৎ গতি ব! শীতল বায়ুতে বৃদ্ধি 
হয়, এবং যদ্যপি শীত বোধ থাকে তাহ! হইলে। 

উষধ-_ব্রায়োনিয়া, পুর্ণমীত্রা বার ঘণ্টা! অন্তর ছুই দিবস দিয়া 
যদ্যপি তাহাতে উপৃশম বোধ ন| হয়, তাঁহার এক দিবস পরে, গুনর্বার 
এঁ রূপে ছুই দিবস দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত উষধে শান্তি বোধ না হয়, কিন্বা ছেঁচা ঘায়ের 
বা অতিরিক্ত পরিশ্রমের ন্যায়, মাজাতে যাতনা বোধ হয়, ও 
গতিতে, রাত্রিকালে, শয়ন সময়ে, পার্শ-পরিবর্তনে, অত্যন্ত 
যাতন। বৃদ্ধি হয়, এবং অতিশয় দুর্বলত। ও কোষ্ঠিবদ্ধতা থাকে, 
তাহা হইলে। 


উষধ-_নক্ল-বমিকাঁ পুর্ণমাত্রায় রোগের তীব্র অবস্থায় ছয় ঘণ্টা 
অন্তর, নতুব! বাঁর ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


যদ্যপি বসিয়া! থাকার সময় যাঁতন বৃদ্ধি হয়, এবং পশ্চা- 
ভাগে ও মাজাতে টানিয়! ধরার ন্যায়, বা কাঁম্ড়ীন, বা ছেঁচা 
ঘা, বা মোচ্ড়ানের ন্যায়, যাতনা! বোধ হয়, কিম্বা! যদি রোগ 
অধিককাল স্থায়ী হয়, তাহা হইলে। 

ওউঁষধ-_রস-টক্রিকোডেগু,ন * পুর্বববু। 

যদ্যপি কিঞ্চিৎ প্রদাহ থাকে, ও যাতনা! মাজ্সাতে গাঢ় 
বপে নিবিষ্ট থাকে, এবং মাজায় চিবানের ন্যায় যাতনা, বা 
জড়ত1 বোধ হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_বেলাভোনা, পুর্ণমাত্র ছয় ঘণ্টা অন্তর দ্িবেক। 


যদ্যপি ষাঁতনা রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, এবং রোগীকে অস্থির 
করে তাহা হইলে । 
| উবধ-_সর্কি উরিয়স,, পর্ণমাত বার ঘণ্ট| অন্তর ।.' 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিতসা] দীপিকা! | . ১৭৭ 


আমি স্বয়ং অনেকের মাঁজাঁর বেদনা (যাহাতে বহু কাল 
হইতে উঠতে, বসিতে, কষ্ট বোধ হইত) কেবল সল্কর, ধের 
দ্বারা আরোগ্য করিয়াছি । 


পথ্য বাবস্থা] । 


বাত রোগের ন্যায় । 





পক্ষাঘাত । 


এই রোগ, নাড়ীর এবং নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের গতির বিষমতা 
করিয়া বা, না করিয়। হঠাৎ বা ক্রমশ: জ্ঞানের, বোধের এবং 
গতিশক্তির লোপ করে । ] 

লক্ষণ__-এই রোগে, রোগী হঠাৎ মৃত্তিকণতে পতিত হয় ও 
তৎক্ষণাৎ তাহার ইন্দ্রিয় শক্তি এবং গ্রতিশক্তি অন্তহিত হয়। 
হস্তপদাদি নিশ্চল কিম্বা শরীরের এক দিক্‌ সঙ্কোচিত এবং 
অপর দিক্‌ শক্তিহীন হয়। কোন কোন প্রকারে, একটা হস্ত- 
বা একটী পদমাত্র পড়িয়া যায়, বাক্-শক্তি থাকে না, কিন্বা 
অত্যঞ্প অম্পন্ট মৃদু বাক্য কনে, মুখে ফেণ উঠে, নিশ্বাস 
প্রশ্থাস মৃছু হইয়া নাক. ডাকিতে আরন্ত হয়। অন্য প্রকারে 
রোগীর এক দিক্‌ মাত্র পতিত হইয়া যায়, এবং পাগুবর্ণ 
দেখায়, অণ্প ক্ষণ পরে চেতন হয়, আন্তরিক জন থাকে কিন্ত 
কথা বলিতে পারে না। যদ্যপি আরোগ্য লক্ষণ উপস্থিত 
হয় তাহা হইলে রোগী ক্রমশঃ চেতন প্রাপ্ত হইয়া! নিকটস্থ 
লোককে চিনিতে পারে এবং কথা* কহিতে,, উত্তর দিতে, 
কিস্বা কথা কহিবাঁর শক্তি না থাকিলে ইসারা দ্বারা জানাইতে 
ইচ্ছ। করে। .কিন্ত যদ্যপি নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে ভ্রমশ*ই অধিক 

(২৩) 


১৭৮ সন্ুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক1। 


কষ্ট হইতে থাকে মুখ নীলবর্ণ হইয়া শীতল ভূতে ঘর্দদ নির্ত 
ও গিলিতে মকাকষ্ট বোধ হয়, চক্ষুঃ আচ্ছন্ন হইয়া আইসে, এবং 
অজানতঃ মল নিঃসরণ হয়, তাহা হইলে অসাধ্য লক্ষণ জান! 
যায়। 

নিদান_-এই রোগ, প্রায় বৃদ্ধীবস্থায় ঘটিয়া থাকে এবং 
আজীর্ণ বা হৃদয়ের কোন রোগ হইতে অথবা অতি ভোজন, বা 
পাঁন, মনোবেগ, রক্তের গতির অবরোধ, বহুকাল পর্য্যন্ত মাথা 
নৌয়াইয়। থাকা, গাঢ় ৰূপে পুন্তক পাঠ, মস্তকে আঘাত, সিদ্ধি, 
গীজা, প্রভৃতি ব্যবহার করা, অতিরিক্ত বমন বা অতিশয় স্ুর্য্যের 
কিরণ লাগা, হঠাৎ রক্তক্ষয়, ইত্যাদি হইতে উৎপন্ন হয়। 


চিকিৎস।। 


যদ)পি মন্তকে রক্ত সঞ্চয় জন্য হয়, নাড়ী দ্রুতগামিনী, 
মুখ রক্তবর্ণ, ঘাঁড়ের এবং স্কন্ধের ধমনী সকল দপ্‌ দপ্‌ করে 
তাহা হইলে । 

উষধ-একো নাইট» পুর্ণমাত্র। অবস্থা। বিবেচনায় ছুই ব| চারি 
ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত শঁবধে, মন্তকে রোগ সঞ্চয়ের লক্ষণ দুর না 
করে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ--বেলাভোনা, এরূপ । 


যদ্যপি রোগী, নিশ্চেউ হয় অর্থাৎ কোন কর্ম না করে 
অথব1 অত্যন্ত মদ্যপায়ী ত্রা উত্তম আহারে নিয়ত.রত হয়, তাহ! 
হইলে। 
উষধ--নক্র-বমিনা পুর্ণমাত্রা চারি বা ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


সছুশ বাবস্থ। চিকিৎস। দীপিক]। ১৭৯ 


যদযপি রোগী কৌমল স্বভাান্বত অথব৷ স্ত্রী লোক হয়, 
তাহা হইলে। 

গুঁষধ-_-পভ্মেটিলা, পুর্ববৎ | 

যদ্যপি মস্তকে ভার বোধ হয় এবং মাথ। ঘুরে ও কপালে 
অত্যন্ত চাঁপিয়! ধরা বোধ হয়, কর্ণের ভিতর নানাবিধ শব্দ হয়, 
অনিদ্রা থাকে, আর দিবসে পুনঃ পুনঃ ঢুলানি-আইসে, মুখ 
রক্তবর্ণ হয়, কোষ্ঠ বদ্ধ থাকে, নাড়ী পুর্ণ কিন্ত সৃছ্গতি বিশি্। 
হয়, তাহা হইলে। 

উবধ--ওপিয়ম্‌  অর্দমাত্রা, ছুই ঘণ্টা। অন্তর. 

যদ্যপি মন্তিক্ষে গাঢ় যাতন। থাকে বা মন্তকের বামপাশ্থে 
কাম্ড়ানের ন্যায় যাতনা থাকে, মুখ পাগু)বর্ণ গ্রন্থি সকল জড়- 
বৎ হয়, তাহ! হইলে। 

ওউঁষধ-__ল্যাঁকিনিস্‌, পুর্বব | 

যদ্যপি এই রোগ কোন বাহ আঘাত জন্য বা মাংস- 
পেশীর অতিরিক্ত উদ্যাম জন্য উপস্থিত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ--আর্ণিকা, এবং একোনাইট্‌ু, ও বেলাডোন1, ক্রমশঃ ব1 
উপর্যণপরি রূপে পুর্ববব বাবহার করিবেক। 

যদ্যপি এই রোগ শীস্্ আহার করার জন্য উৎপন্ন হয় 
তাহা হইলে । 

উষধ--ইপিক্যাকুয়ানী, এবং পকেলটিলা, পুর্বাবৎ উপর্ধ7পরি রূপে 
"হার করিধেক | | 


পথাব্যবস্থ।। 
যখন রোগী পিপাসা থাক! জানায়, তখন তাঁহাকে শীতল 
জল বা যব বা,চাউলের কথ এক এক বারে অর্থ ছটাক পরি: 


১৮০ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিকা । 


মাণে দিবে। পরে ক্রমশঃ আরোগ্য লক্ষণ উপস্থিত হইলে, 
লঘু আহার সহ্য করাইবে। যখন রোগী এই রোগে আক্রান্ত 
হয় তখন তাহাকে একটী শীতল কুঠরিতে রক্ষা করিবে, রোগীর 
মন্তক উঠাইয়া এমত অবস্থায় রাখিবে, যে কোনমতে মস্তকে 
রক্ত সঞ্চয় হইতে না পারে। পরিধেয় বস্ত্রাদি টিলা করিয়। 
দিবে, পা ঝুলাইয়া রাখিবে। পায়ের পাতা দলিয়া এবং গরম 
জল, বোতলে পুঁরিয়া, বা তদ্দারা ফ্্যানেল, ভিজাইয়! গাত্রের 
উপর দিয়া গরম করিবেক। 


নানাবিধ রোগের চিকিৎসা | 


মনো বেগ, ও উন্মাদ লক্ষণ! 


এই রোগ্ন, ভয়, কামাদি রিপু, বা রাগ, এবং অতিশয় 
দুঃখ, ইত্যাদি কারণ হইতে উৎপন্ন হয়। 


চিকিহস। 


যদ্যপি হঠাৎ চম্কিয়া উঠিয়া, বা সামান্য ভয়, বা অতিশয় 
ভয়ানক ব্যাপার হইতে এই রোগ উৎপন্ন হয়, এবং তজ্জন্য মুচ্ছা, 
অতিনিদ্রা, ও আপনিই মল নিঃসরণ হয়, তাহা হইলে। 

উষধ--ওপিয়ম্‌, পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

এই উষধ; একোনাইট্‌, নামক উবখের সহিত উক্ত মাত্রায় 
এবং সময় অন্তরে উপধ্যপরি ৰপে দিলে বিশেষ উপকার হয়, 
(বিশেষতঃ ষদ্যপি তৎকালে জ্বর লক্ষণ বিদ্যমান থাকে)। 

যদ্যাপ কোন কারণবশতঃ চম্কিয়া, মনের মধ্যে নানা- 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ১৮১ 


প্রকার আনন্দ জনক তাবের উদয় হয়, অত্যন্ত উৎসাহ বৃদ্ধি 
হয়, কম্প ও মুষ্ছ্ পর্যন্তও হয়, তাঁহা হইলে । 

উষধ__কফি, পূর্ণম।ত্র প্রয়োজন বশতঃ এক ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি প্রথমত: ভয় হইয়া! পরেতে বিরক্তি উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে। 

উষধ-__একোনা ইট, পুর্ধৎ। 

যদ্যাপি ভয়ের পর বিষগ্নতা, বা অত্যন্ত ছুঃখ বৌধ হয়, 
তাহা হইলে। 

ওউঁষধ-_ ইগ্সেশিয়া, পুর্বৰৎ | 

যদ্যপি শিশু ভয় পাইয়া, সময়ে সময়ে, চীৎকার করিয়া 
উঠে ও কম্পান্বি 5 হয়, বা হস্তপদীদি সঙ্কৌোচিত করে, তাহা 
হইলে। 

ওষধ-_-ওপিয়ম্‌* অর্দমাত্রা! পরিমাণে, প্রত্যেক ঘণ্টায় দিবেক |. 

যদ্যপি মনের মধ্যে আন্তরিক ভুঃখের সহিত ঘৃণা থাকে, 
অর্থ।ৎ প্রণয় বিচ্ছেদ জন্য বা অর্থ ক্ষয় জন্য সর্বদা মনো মধ্যে 
দুঃখ বৌধ হয়, তাহা হইলে। 

ওউষযধ-__ইগ্রেশিয়া | 

ষদ্যপি কোন ব্যক্তির প্রতি মনঃ সমর্পণ করিয়া, তাহার 
প্রণয় হইতে নৈরাশ জন্য ছুংখ উপস্থিত হওয়াতে হয়, তাহা 
হইলে । | 

উষধ-__ইগ্নেশিয়া, প্রথমতঃ পূর্ণমানা বার ঘণ্ট| অন্তর এক এক 
মাত্রা এক সপ্তাহ পর্য্যন্ত দিয়া পরেতে আবশ্যক হইলে, এসিডম্‌ ফস ফ- 
রিকদ্‌, উদ্ভ কূপে | বিশেষতঃ যদি রোশ্ী স্থির ও, মৌনী হয়, অথবা 
তাহার কিঞ্িংৎ জ্বর 'বৌধ থাকে তাহা হইলে শেষোক্ত ওষধ বিশেষ 
উপকারী। 


১৮২ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস দীপিকা । 


যদ্যপি রোগী ঈর্ধা বা দ্বেষযুক্ত হয়, সর্ববদ! বিবাদ, করে ব! 
প্রলাপ বাক্য কহে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_হায়োসায়েমস, পুর্ণমাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বার। 

যদ্যপি রোগী অতিরিক্ত অসংলগ্ন বাক্য কহে, এবং 
এক বিষয় বলিতে বলিতে অন্য বিষয় উপস্থিত করে, তাহা 
হইলে । 

উঁষধূ-_ল্যাঁকিসিস্‌+ পুর্ণমাত্রা, ছয় ঘণ্টা, অন্তর | * 


পধ্যব্যবস্থা। | 


যদ্যপি মনোবেগ উপস্থিত হইয়া, তাহার সহিত জ্বর 
বিদ্যমান থাকে, তাহা হইলে জ্বর নিবারণ কাল পর্যন্ত, জ্বর 
কালীন পথ্যের ন্যায় পথ্য ব্যবস্থা করিবেক, আর যদ্যপি এই 
রোগের সহিত অজীর্ণতা থাকে তাহা হুইলে, অজীর্ণ রোগের 
ন্যায় পথ্য ব্যবস্থা করিবেক। 


ক্ষিপ্ত জন্ত দংশন । 

কুকুর, বা শৃগীল, বা অন্য কোন ক্ষিগু-জন্ত-দংশন জন্য 
প্রথমতঃ এই সকল লক্ষণ ঘটিয়৷ থাকে, যথা সামান্যতঃ অন্ুখ 
বোধ, ছুশ্চিন্তা, নিদ্রার অণ্পতা, চক্ষুঃ ফুলিয়। আলোক অসন্থ 
কর্ণের ভিতর নানাবিধ শব্দ বোধ পাঁগুবর্ত্ব ও মধ্যে 
মধ্যে শীত বোধ ঘণশ্বীস, নাড়ী, বেগবতী, কুক্ষনা॥ এবং 
বিষম গতি বিশিষ্ট, ক্ষুধার হানি, ইত্যাদি লক্ষণ, আঘাত-প্রাপ্ড 
স্থান শুষ্ক হইয়া, যাওয়ার ' পর হয়। দ্বিতীয়াবস্থায়, সেই ঘ'. 


এ তামি এ শুঁষধের দ্বার। একটি উন্মতা। জীীলোককে জার্োগ; করিরাছি। 


সদৃশ ব্যবস্থ| চিকিৎসা দীপিক|। ১৮৩ 


যাহা পূর্বে আরাম হওয়া বোধ হইয়াছিল, তাহা” ফুলিয়া উঠে, 
কিঞ্চিৎ বেদনা ও উত্তাপ বোধ হয়, কখন কখন চুল্কায়, এবং 
পরেতে, পার্খ-ফীপিয়া মাংস উচ্চ হইয়া ঘা, প্রকাশিত হয়, 
তাহা হইতে দুর্গন্ধ রস নির্গত হইতে ধাকে, অপিচ, ছুশ্িন্তা 
ক্রমশঃ বৃদ্ধি হইতে থাকে, রোগী সময়ে সময়ে চমূকিয়া উঠে, 
দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাগ করে, এবং একাকী থাকিতে ভাল বাসে, 
নাড়ী বিষম গতি বিশিষ্টা, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কউ বোধ, চর্না 
শীতল এবং শুষ্ক হয়, তদনস্তর হিন্কা, শুলবৎ বেদনা উপস্থিত 
হয়। রোগী, ইতন্ততঃ চক্ষুঃ বিস্ষারিত করিয়া দৃষ্টি করিতে থাকে, 
গিলিতে গলায় কট বোধ হয়, বিশেষতঃ কোন প্রকার দ্রব- 
দ্রব্য গলাধঃকরণ সময়ে, নিতান্ত বাধ! দায়ক হয়। ভুতীয়া- 
বস্থায়, অপ্প দিন পরে, এক বিন্দুমাত্র দ্রবদ্রব্য গলাধঃকরণে 
শক্তি থাঁকে না, এবং অতিশয় পিপাসা সত্বেও কোন প্রকার দ্রব- 
দ্রব্য বিশেষতঃ জল, ওষ্ঠের নিকটে লইয়া! যাইতেই রোগী চম্কিয়া 
উঠে, এমন কি জল দৃ্ঠিমাত্রেই, বা এক পাত্র হইতে অন্য 
পাত্রে ঢালিবাঁর সময় তাহার শব্দ শুনিবা মাত্রেই দুশ্চিন্তা, 
ও অনুুখ বোধ, হইয়া পাগলের ন্যায় হয়, ইহার কিয়ৎকাল পরে 
পিত্ব বমন উপস্থিত হয়, অনন্তর অতিশয় স্বর, অতি পিপাসা, 
জিহ্বার শুষ্কতা, স্বরভঙ্গ এবং প্রলাপ বা পাগ্লামি উপস্থিত 
হইয়া নিকটস্থ যাহা পায় তাহাই কাম্ড়ীইতে ইচ্ছা করে, 
এইৰূপ সময়ে সময়ে, পুনঃ পুন: উপসর্গ উপস্থিত হইয়া পরি- 
শেষে মৃত্যু হয়। 


চিকিৎসা । 
কোন ব্যক্তিকে ক্ষিপ্ত জন্ততে কাম্ড়াইলে, তৎক্ষণাৎ 


ছুইটা লোহার মোটা শিক বাঁ তাদৃশ কোন পদার্থ, প্রস্থলিত 


১৮৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক|। 


অগ্মিতে উত্তপ্ত করিয়া ঘায়ের উপর তৈল, বা থুথু দিয়া তাহার 
উপর ছুই, তিন, অক্গ,লি উপর হইতে একটী লোহার শিকের 
তাৎদিবেক ও সেটী শীতল হইতে২, অপরটী উঠাইয়৷ সেই ৰপে 
উত্তাপ দিবেক, কিন্তু ঘ হইতে তাপ দেওয়ার কালীন যাহ! 
কিছু নির্গত হয়, তৎক্ষণাৎ যুছিয়া দিবেক। এইৰপ ব্যবস্থা ঘা 
শুষ্ক হওয়৷ কাল পর্য্যন্ত প্রত্যহ চালাইবে। যদ্যপি ইহার সাত 
দিন পরে কিঞ্চি জ্বর বৌধ হইয়া রোগীর জিহ্বার নীচে একটা 
কৃষ্ণবর্ণ দাগ দেখা! যায়, তাহ! হইলে সেই স্থানে অজ্ত্র করিতে 
হইবেক, কিন্ত তৎকালে রোগী কোন মতে চিকিৎসকের হস্ত 
কাম্ড়াইতে না পারে এমত বিশেষ উপায় স্থির করিবেক, 
কারণ তাহা হইলে চিকিৎসক এ রোগে আক্রান্ত হইবেক। 
অস্ত্র কার্য্যের পর জলের সহিত লবণ মিশ্রিত করিয়। রোগীর 
সুখ ধোওয়াইৰে । এই রোগে আক্রান্ত কালীন রোগী, নিয়ো- 
জিত স্বীয় কার্য্যে সর্বদ! ব্যাপৃত থাকিবেক, কোন মতে রোগের 
কারণ যাহাতে মনে উদয় ন। হয়, এমত চেষ্টা করিবেক, এবং 
নিমু লিখিত মতে শঁধধ সেবন করিবেক । 

ওঁষধ-_বেলাভে।ন1, পুর্ণনীত্র। প্রত্যহ বাঁর ঘণ্ট। অন্তর ছুই দিবস 
পর্য্যন্ত) তাহার তিন দিবস পর পুনর্ধার এঁরূপে পাঁচ দিবস পর্যন্ত 
দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত উষধ প্রয়োগের পর. রোগের লক্ষণ, প্রথম 
যে ৰূপ উক্ত হইয়াছে সেই ভাবে থাকে তাহ! হইলে । 

উঁষধ-_ল্যাকিনিস , পূর্ণমাঁতর প্রত্যহ তিন বাঁর করিয়া, আরও এই 
ওঁষধ রোগের প্রাদুর্ভাব কালীন পুর্ণমাত্রায় তিন ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


যদাপি উক্ত উষধে" উপকার বোধ না হয় এবং রোগী 
সর্বদ। নিদ্রিত থাকিতে ইচ্ছা করে, গলার ভিতর শুষ্ক ও স্বালা 
করে কিনব! অত্যস্থ স্বালার সহিত সুখে ব। গলায় ফোড়ার ন্যায় 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা! । ১৮৫ 


ন্যায় শ্লেম্! একত্রিত হয়, পুনঃ পুনঃ জলপাঁন করিতে ইচ্ছ। 
করে; কিন্তু জল দিলে, তৎক্ষণাৎ হস্ত দ্বারা ঠেলিয়া ফেলে, 
গিলিবার সময়, গলা বদ্ধগ্রায় বোধ হয়, চক্ষুর পুত্তলিকা স্থির 
হুইয়! থাকে, অত্যন্ত ভয় বোধ, সর্বদা থুথু দিতে, কামূড়াইতে, 
বা ছিঁড়িয়। কেলিতে ইচ্ছ! করে, পলাঁয়নে উদ্যত হয়, নিয়ত 
ঘুরিয়া পড়ে, মুখ দিয়া ফেণা উঠে, তাছা হইলে । 

উষধ--বেলাডে।ন1, এ্রতেক বার আক্রমণ কাল উপস্থিত হইবার 
পুর্বের পুর্ণ মীত্রায় দিবেক। 

যদ্যপি আক্রমণ কাঁল, অতিশয় গাঁড় এবং বহুকাল স্থায়ী 
হয়, কাম্ডাইতে তাদৃশ ইচ্ছা থাকে না, দ্রেব-দ্রব্যে ভয় থাকে, 
নর্বদা থুথু কেলে, রোগে আক্রান্ত হইলে, তৎকালে জ্ঞান শূন্য 
হয়, আরও মুখ দিয়া ফেণা উঠে, অত্যন্ত ভীরু হয়, গৃহ হইতে 
পলায়ন করিতে ইচ্ছা করে, মনুষ্য জাতির নিকট থাঁকিতে ভাল 
বাসে না, জন্ততে কাঁষূড়াইবে বলিয়া ভয় করে, নিদ্রাকাঁলীন 
চমৃকিয়া উঠে, এব ভয়ানক স্বপ্নদর্শন করে তাহা হইলে। 

ওষধ-_হায়ে।সায়েমস্, পুর্বববু। 

কোন উজ্জ্বল পদার্থে দৃষ্টিপাত করিলে, রোগের আক্রমণ 
কাঁল উপস্থিত হয়, অত্যন্ত পিপাসা, মুখ এবং গল! শুদ্ষ, কিন্তু 
দ্রেবদ্রেব্য মাত্রেই ভয়, মুখে ফেণা উঠে, পাগলের ন্যায় নৃত্যাদি 
করিতে থাঁকে, কখন কখন গাঁন করে, হস্ত করেঃ এবং কখন 
কখন দীর্ঘ নিশ্বাস ইত্যাদি ত্যাগ করিয়া ছুঃখ প্রকাশ করে,রোগের 
আক্রমণ কাঁলে অস্থির হয়, হঠাৎ চীৎকার করিয়া উঠে, চমৃকিয়া 
উঠিয়া নান[ব্ধ অঙ্গ ভঙ্গি করে, এবৎ সমস্ত বন্তুই কাম্ড়াইতে 
বা দত্ত দ্বারা ছিড়িয়। ফেলিতে ইচ্ছা করে, তাহা হইলে । 

উযধ-_কউটামে|নিয়ম, পুর্ব । 

( ২৪ ) 


১৮৬ সদৃশ ব্যবস্থ|! চিকিতসা দীপিক। 


ষদ্যপি গলার ভিতর এবং মুখের ভিতর অত্যন্ত জ্বাল 
ও শুদ্ধ থাকে এবং তাঁছা খিলিবাঁর সময় বৃদ্ধি হয়, কখন কখন 
অত্যন্ত রাগীন্ধ হয় এব গলা বা পেট কিঞ্চিৎ চাঁপিলে ও 
জল দেখিলেই রোগের আক্রমণ কাল উপস্থিত হয়, চক্ষু রক্ত- 
বর্ণ, এব উল্্বল রূপ ধারণ করে, তাহা হইলে। 

উষধ-_ক্যান্থ্যারাইডিস্‌, পূর্মমাত্র। প্রত্োক বার রোগের আক্রমণ 
কাল উপস্থিত হইবার পুর্বে 





সর্পদৎশন ! 
চিকিৎস।। 

প্রথমতঃ সর্পে দংশন করিলে, যে প্রকার উত্তাপ দেওয়ার 
ব্যবস্থা পূর্ববপ্রকরণে করা হুইয়াছে, তদনুলারে, যে পর্য্যন্ত রোগী 
কম্পান্বিত ন! হয়, অথব1 এক ঘন্টা কাল পর্যন্ত এ রূপে তাত 
দিবেক। যদ্যপি তাহাতেও ক্রমশঃ বিষ জন্য লক্ষণ বর্ধিত হইতে 
থাকে, এবৎ ঘায়ের স্থান হইতে উর্ঘা দিকে হৃৎপিণ্ড, যাতনা 
বৃদ্ধি হইয়া উঠে, কিন্বা যদ্যপি ঘ! ঈষৎ নীলবর্ণ হয়, বা ফোলে, 
এবং রোগী বমন করে ও অবসন্ন হইয়া পড়ে, তাহা হইলে । 

উষধ-_আর্সেনিকম,, চীরিটী করিয়? বটিক! অর্জ ঘণ্টা ব1 বিশ 
মিনিট, অন্তর এক এক বার দিবেক, কিন্ত যদ্যপি ছুই: ঘণ্টা! পরে, কোন 
উপকার বোঁধ ন। হয়, তাহ! হইলে উষধ বেলাডোন'। পুর্বরবৎ দিবেক | 

সর্প দংশনের প্রথম বিকার নিবারিত হইয়া, ষদ্যপি অন্য 
কোন প্রকার শীরীরিক হানি উপস্থিত হয়, তাহা হইলে। 

উষধ __মর্কি উরিয়ম্‌১ বা এমিভম্‌ -কস্‌ফরিকম, পূর্ণমীত্রা প্রতাহ 
প্রীতঃকালে আট দিবস পর্য, স্ত দিবেকঃ তাহার ছয় দিবস পরে, আবশ্যক 
হই ল পুঃর্ব।র ক্রমশঃ পুর্ব দ্বেক | 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । ১৮৭ 


দিষ চিকিৎসা । 


যদ্যপি কেহ কোন প্রকাঁরে বিষ ভক্ষণ করে তখন তাহাকে 
বমন দ্বারা উঠাইয়া কল ব1 প্রতিবিরোধী *উষধ সেবন দ্বারা 
বিষের শক্তিও হাঁস করা কর্তব্য, তার পর তজ্জন্য যে কোন 
রোগ হইবার সস্তব তাহা নিবারণ করা প্রয়োজনীয় । শীঘ্র 
বমন করাইবাঁর নিণিত্ত ঈষত্ভুষচ জল অধিক পরিমাণে পান 
করাইয়া গলা'র ভিতর করুতরের পাখ' দ্বারা সুড়ু জুড়ি দিবেক 


ইহাতে যদি বমন না হয় তাহ! হইলে কিঞিৎ নম্য বা রাইএর | 


গুঁড়া লরণের সহিত মিশ্রিত করিয়া জিহ্বার" উপর দিয়া এক 
গ্লাস গরম জল এক দমে পাঁন করাইবেক। ইছাঁতেই বমন হইয় 
বিষের তেজের অনেক লাঘব করিবেক। ্ 
যদ্যপি কেহ ধাতু ঘটিত বিষ ইচ্ছ। পুর্ব্বক বা! দৈবাঁৎ ভক্ষণ 
করিয়া থাকে তাহা হইলে অধিক পরিমাণে সাবানের জল 
অথবা এক তোলা বা দেড় তোলা পরিগাণে, কার্বোনেট্-অব- 
ম্যাগ্নেশিয় * এক পোওয়া জলের সহিত অথবা৷ এ পরিমাণে 


ফুলখড়ি এক পৌওয়া জলের সহিত অথবা আট হইতে দশ 


রতি পধ্যন্ত, সোডা» 1 এক গ্রীন জলের লহিত প্রত্যেক বার 
বমনের প্র বা যত বার যাতনা উপস্থিত হয় তৎকালে, এক 
এক বাঁর পাঁন করাইবেক। ্‌ 

যদ্যপি. বমন না হয় তাহা হইলে ডিস্বের শ্বেত-তাঁগ জলের 
সহিত চিনি দিয়া, অথবা অধিক পরিমাণে ছুপ্ধ পান করা- 
ইবেক। 


* এক প্রকার ডার্তরি (এলোপেখি) মতের ওষধ। 
শ এক একার ডাক্তরি ওষধ বিশেষ । 


1 
1 
ৃ 


১৮৮ সদশব্যবস্থা! চিকিতন! দীপিব1। 


বিষ ভক্ষণের তীব্র অবস্থার কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে 
পাঁ্ষম্থলীকে সমভাবে রাখিবার নিমিত। 

উষধ-__ইপিক্যাকুয়ানা, পূর্নমাত্র।য় ছুই ঘণ্ট। অন্তর চাঁরি বাঁর 
দিয়! পরেতে ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

উক্ত ওষধের শেষ মাত্রার ১২ ঘণ্টা পরে যদ্যপি বমনেচ্ছ। 
বমন, উত্তীপ বা শরীরের শীতলতা। এবং শক্তিহীনতা থাঁকে 
তাহা হইলে । 


উঁষধ _-বেরাঁটুম্‌, পুর্ব । 


উক্ত ওঁষধের পর যদ্যপি রাত্রিতে অস্থিরতা প্রবল থাকে 
তাহা হইলে । 

শষধ__চাঁয়ন। পুর্ণমত্রা রাত্রি এবং প্রাতঃকালে এতাহ এক এক 
ৰাঁর। 

যদ্যপি দিবমে বিশেষতঃ নিদ্রার পর উপসর্গ বৃদ্ধি হয় ও 
কোষ্ঠবদ্ধ থাকে বা পিচ্ছিল পাতলা মল নিঃসৃত হয় তবে । 

উঁষধ-__নক্রু-বমিকাঁঃ পু্ব। 





উদ্ভিজ্জবিষ ভক্ষণের চিকি হসা | 

যদ্যপি কেহ উদ্ভিজ্জ বিষ ভক্ষণ করিয়া থাঁকে তাহ! হইলে 
তাহাকে তৎক্ষণাৎ বমন করাঁইবে অথবা যদ্যপি বমন করান 
অসাধ্য বোঁধ হুয় তাহা হইলে, কপুরের আরক নাঁসিকা দ্বারা 
টানাইবেক। রোশীকে সর্বদা চালিত করিবেক এবং সদত 
অন্যমনস্ক রাখিবেক'। মস্তকের উপর এবং ঘাঁড়ের লতায় 
বঙ্ষঃস্থলে ও পশ্চান্তাগে শ্লীতল জলের দ্বারাঁয় পুনঃ পুনঃ আঘাত 
করিবেক, এতদ্বারা নিদ্রিত ছইবেক অথবা-যদি পুর্বে ছুলিয়া 
পড়িয়া থাকে তাহা হইলে চেতন হুইবে | 


সদশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । ১৮৯ 


উদ্ভিজ্জ বিষ তক্ষণের পর অথবা তামাকু বা আফিঙজ 
ভক্ষণের পর উক্ত প্রকার চিকিৎমাতে কিছু উপশম কোঁধ 
হইলে পরে। 

ওউষখ-_ইপিক্যকুয়ানা, পুর্ণশাত্রা ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 

কিন্তু ষদ্যপি উক্ত ওঁষধ লেবনের চাঁরি বারের পর রোগের 
লক্ষণের উপশম বোঁধ না হয় তাহা হইলে শেষ বারের ছয় ঘণ্টা 
পরে। 

উঁধধ __বেল[ডোঁন।, নক্র-বমিকা, ব। মর্কি উরিয়স্‌ এই ওধধন্রয়ের 
মধ্যে যে কোন একটী পূর্ণমাত্রায় প্রাতঃকাঁলে এবং রাত্রিতে এক এক বার 
দিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থ।। 


এই রোগে মাসের ক্কাথ ঘ্বত ছুপ্ধাদি বল-কাঁরক দ্রব্য 
অন্ন বা রুটার সহিত ব্যবস্থা করিবে । 


মদ্য পান। 


যদ্যপি কোন ব্যক্তি অতিরিক্ত মদ্যপাঁন জন্য নেশায় 
অভিভূত হুয় এবং তাহাকে শীঘ্র চেতন করার প্রয়োজন হয় 
তাহা। হইলে* তাহার উপর শীতল জল কলস পরিমাঁণে উচ্চ 
স্থান হুইতে এরূপে চালিবে যে তাহাতে তাহার মস্তকে আঘাত 
লাগে। তাহার পর অথবা যখন মদ্যুপান করিয়া পর দিবস 
প্রীতঃ্কালে শরীর ভার বোঁধ হয়, চক্ষুতে আলোক সহা হয় 
না, বমনেচ্ছ) হয়, নাঁভিস্থলে যাতনা বোঁধ, স্বরভব্গ, হস্তেতে 


১৯০ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক|। 


উত্তাপ, শরীরে আলম্ক ও শীত বোঁধ, অথবা কখন কখন ননিকা! 
দিয়া রক্ত আব হয় তাহা হইলে। 

উষধ__নক্র-বমিক! বা কার্ব!-বেজিটেবিলিস্‌, পুর্নমাত্রায় ছুই বা 
চ।রি ঘণ্টা অন্তর ব্যবহার করিবে। 

যদ্যপি মাথা ধরা থাকে, মস্তক মধ্যে শলাঁকা বিদ্ধা থাকার 
ন্যায় যাতনাঃ কিন্বা এক পার্থ মাত্র মাথা ধরিয়া থাকে, 
গ্মনাগমনেঃ কোঁন বিষয় চিন্তা করিবার সময়ঃ এবং মাথা 
নোৌওয়াইতে, যাতন। বৃদ্ধি ছয় বমন এবং উকি হয়। বেগের 
সহিত পিচ্ছিল মল নিঃসৃত হয়, অত্যন্ত মাথা ঘোরে, চক্ষু রক্ত- 
বর্ণ হয় কাশী থাকে, তাহা হুইলে। 

উঁষধ-__নক্র-বমিক) পুর্ববহু | 

যদ্যপি মাথ! ধরিয়া দপ্‌ দপ্‌ করে চক্ষুর উপর চাপিয়া 
ধরা বোঁধ হয় বমনেচ্ছা! থাঁকে, নিদ্রা হইতে জাঁগরিত হইলে 
বিশেবতঃ বৈকাঁলে বা শ্রীয়ের সময়ে এ সকল যাতনা বৃদ্ধি 
বোধ হয়ঃ তাহ! হুইলে ] 

উষধ-__কার্বে।-বেজিটেবিলিস্‌, পুর্ববব | 

অতিরিক্ত মদ্যের নেশীয় অত্যন্ত অভিভ্ুত হইলে যদ্যপি 
তৎক্ষণাৎ নেশ। ছাঁড়াইবার প্রয়োজন হয়, তাহ হইলে । 

উষধ-_লডেনম্‌ * ৫ ফোঁট! এক প্লাস জলের সহিত পান করিলে 
তৎক্ষণাৎ পুর্বাবস্থা প্রাপ্ত হইবেক। 

মদ্যাদির দ্বারা নেশা করিয়া শরীরের বিকৃতি করা কোন 
মতে বিধেয় নহে এই জন্যই আমাদিগের প্রাচীন মুনিগণ 
এতৎ প্রদেশে মদ্যপান এককালীন নিষেধ করিয়াছেন। মদ্য 


* এক গ্রাকর এলপোধি মতের গঁষধ। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস] দীপিকা । ১৯১ 


পান, তন্রপ “সদৃশ ব্যবস্থা” মতে নিতীন্ত নিষিদ্ধ অতএব এ 
মতে চিকিৎসাকালীন রোগীর (অত্যাস থাঁকিলে) মদ্যপান ত্যাগ 
করা উচিত। কিন্তু বহু দিনের অভ্যাস এক কালীন ত্যাগ 
করিতে হইলে অতিশয় কষ্ট বোঁধ হয়, তজ্জন্য যদ্যপি কেহ 
মদ্যপান ত্যাগ করিতে স্থির প্রতিজ্ঞ হয়, তাহার ক নিবার- 
ণের জন্য । 

উষধ-___সল্ষর_ প্রতাহ প্রাতঃকালে দ্বিগুণমীত্রায় সাত দিবস পর্য্যন্ত 
মেবন করিবেক | 

যদ্যপি পানেচ্ছার অপ্পতা হইয়া পুনর্বার পূর্ব পানের 
ইচ্ছা উপস্থিত হয়, তাহা হইলে । 

উঁষধ-_নক্র-বমিকা উক্তরূপে প্রত্যহ সন্ধার সময় এক এক বার 
সেবন করিবেক। 

যদ্যপি ছুই তিন দিবস পরে পাঁনেচ্ছা পুনর্ধবার বলবতী 
হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ__সলফর,; প্রত্যহ প্রাতঃকালে এক এক বার সাত দিবস 
পর্ব-স্ত। 

যদ্যপি উক্ত ওষধ, ফলদায়ক ন! হুয় তাহা হইলে । 


ওঁধধ__আর্সেনিকম,। বা নক্রু-বমিকা, পুর্ণনাত্রা গ্রতাহ গ্রাতঃকাঁলে 
বা উপর্যপরিরূপে দিবেক | 


কুইনাইন, দোষ জন্য রোগের চিকিৎসা । 
আফ্রিম্ব এবং পারার (মর্করি *ইত্যাদি), ন্যায় কুইনাইন্‌ 
শরীরে প্রবিষ হইলে শরীরকে জীর্ণ করিয়া এমত্‌ সকল রোগ 
উৎপন্ন করেঃ'যে তাহার চিকিৎসার উপাঁয় থাকে না' ৷ যদ্যপিও 


১৯২ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস| দীপিকা । 


রোগী, স্বৃত্যু হইতে রক্ষা পাঁয় তাহা হইলেও বহুকাল পর্য্স্ত 
ইহার ফলতোথ করে। মর্করি, অপেক্ষা ইহাকে শরীর হইতে 
দূর করা! অতীব কঠিন, ইহাকে শরীর হইতে অপসারিত করি- 
বার নিমিত্ত ধৈর্্যতা আবশ্যক । এই ওষধ শরীর হইতে দূর 
করণের প্রধান । 

উঁষধ _ইপিক্যাকুয়াঁন, পুর্ণমাত্র বাঁর ঘণ্টা অন্তর ত্রমশঃ সেবন 
করিবেক। 

যদ্যপি কুইনাইনের দৌষ জন্য, বাঁতজ ছুর্র্বলতাঃ অস্থি 
মধ্যে যাতনা বোঁধ হয়, এব ব্যায়ামকালে, কথা কহিতে, নাক 
ঝাড়িতে, বা উচ্চ শব্দ শ্রবণে যাতনা বৃদ্ধি বোধ ছয়, তাহ! 
হুইলে। 

উষধ--আনিকা, পুর্ণমাত্রা ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 

যদ্যপি শরীর শীতল, ও শরীরে শীতল ঘর্্ম হয়, কোষ্ঠী- 
বরোধ বা অতিসাঁর বিদ্যমান্‌ থাকে তাহা! হইলে । 

ওঁষধ-_বেরাট.ম্‌+ পুর্জাবৎ | 

যদ্যপি কুইনাইন্‌ জন্য কামূল! হয়, তাহ। হইলে । 

উষধ __মর্কি উর্িয়ম্‌ -বাইবস্‌ অথব1 বেলীভোনা; পুর্ব্ববু। 

যদ্যপি মুখেতে উত্তাপ বোধ ও মস্তকে রক্তবদ্ধ বোধ হয়, 
ম্তকে, বদনে? এবৎ দত্তে যাতন! বোধ থাঁকে, তাহা হইলে। 

ওউঁষধ-_বেলাডোন। পুর্ব । 

যদ্যপি এঁ জন্য কর্ণের বেদন৷ হয়, তাহা হুইলে। 

উঁষধ-__পক্জেটিল, পুর্নমাত্রা চারিঘণ্টা অন্তর | 

যদ্যপি কুইনাইন্‌ 'দৌষ জন্য পাদশোথঃ হয় অর্থাৎ পা 
ফোঁলে তাহা হইলে । 


উষধ--ফেরম্‌) পুর্ণমীত্র! প্রত্যহ রাত্রিতে এক বার করিয়!। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা! দীপিকা । ১৯৩ 


যদ্যপি এ জন্য পায়ের ঘ1 হয়” শোঁথঃ অপ্প কাশী. এব 
ঘণ শ্বাস হয়, তাহা হইলে । 
উষধ-_আসেনিকম্‌) পূর্মাত্রা বার ঘণ্টা অন্তর । 
যদ্যপি একস্বরী সময়ে কুইনাইন্‌ দেওয়াতে নবজ্বুর অপেক্ষা 
অধিক কষ্ট দায়ক, প্রাচীন একজ্রী এতাদৃশ হয়, যে তাহা! দর 
করা কঠিন হুইয়। উঠে, তাহা হইলে । 
ওঁষধ _-ইপিক্যাঁকুয়া'ন), পুর্নমাত্র। গ্রতাহ চারি বাঁর করিয়। দিবেক। 
যদ্যপি কুইনাইনের দ্বার! নবজ্বুর দমন হুইয়া পরেতে কর্ণ- 
শুল, দন্তশূলঃ শিরঃশৃল এবং হস্ত পদাদিতে বেদনা বোঁধ 


ছয়, তাহ! হইলে 1 
উঁষধ-_-পকেসটিলা, পূর্নমাত্রা অবস্থা বিবেচনায় চারি বা ছয় ঘণ্টা 
অন্তর। 


যদ্যপি উক্ত ওঁষধে আরোগ্য বোঁধ না হয় তাহা হইলে । . 
উষধ-__ক্যাল্কেরিয়?, পুর্ব দিবেক। 


পারা দোষ জনা রাগ 


পাঁরা (অর্থাৎ মর্করি) নানাবিধ রূপে শরীরে প্রবিষ্ট হইলে 
বিরেচনের ' দ্বারা কোঁন মতেই দূর করা যাঁয় না । কারণ ইহা 
শরীরে প্রবিষ্ট হওয়া মাত্রেই সমস্ত শরীরের রস ভাগে, এব 
অস্থি পর্য্যন্ত নিবিষ্ট হুইয়া থাকে, তজ্জন্য আদিম রোগ অপেক্ষা 


* আমি এই 'উষপ দ্বার! অনেকের কুইন।ইন, দোষ জন্য দুর, সন্দতোভাবে 
আরোগ্য করিয়াছি । 


(২৫) 


5৯৪ হা ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। 


রকি বার ক্রমশঃ শরীর নষ্ট হইলে, তাহাকে আরোগ্য করা 
(কঠিন হইয়া উঠে, অতএব তাদৃশ রোগে অধিক কাল চিকিৎ- 
সার প্রয়োজন । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি পারা দৌষ জন্য নিম্ন লিখিত লক্ষণ লক্ষিত হয় 
অর্থাৎ রাত্রিতে মাথাধরা, ডুল উঠিয়া যাওয়া, চক্ষু লীল হওয়া 
এব ফুলাঃ নীসিকা চীপিলে বেদনা বোঁধ হওয়া, মুখের চতু- 
দিকে ফু্ুড়ি নির্ঠত হওয়া» গলার ভিতর শ্লেয়া জমা, অদত 
সুখ দিয়া রস নির্গত হওয়া, মাটিতে ঘা থাকা, জিহ্বার নীচের 
গুঠলি ফোলা, গিলিবার সময় যাতনা বৌঁধ, কাশী, কুচ্কিতে 
বা বগলে ফোড়া হুইয়া পাকা, কিন্বা বক্ষস্থলে ছোট ছোট 
ফোঁড়া উঠা, পাতলা মল হওয়া, বিশেষতঃ বাতের ন্যাঁয় অঞ্জুলি 
ও হস্ত ও জান্থুর উপর প্রদাহ বিশিষ$ ফোল', শরীরে কোন 
প্রকার ঘা হইলে? বা কোন স্থান আঁচড়াইলে, তাহাতে পুঁজ 
হইয়া বিস্তৃতি হওয়া, হস্ত পদাঁদির চর্ম ফাটিয়া যাওয়া, অপ্পে- 
তেই ঘা দিয়া রক্ত পড়া» রাত্রিতে জ্বালা এবং দপ্‌.দপ্‌ করা 
অপিচ জ্বর বিদ্যমান্‌ থাকা। উক্ত লক্ষণ সকলের মধ্যে কোঁন 
কোঁন প্রকার লক্ষণ বিদ্যমান থাকিলে । 

উষধ-_হেপানও ৩ গুঁড়া পুর্ণমীত্র। বার ঘণ্টা অন্তর এক এক বার। 

যদ্যপি পারা দৌষ জন্য মুখ এবং গল] ও জিহ্বার নীচের 
গুঠলি ফোলে এব বধির হয়, তাহ! হইলে । 

উষধ-_হেপার. এবং বেলাঁভোঁনা পুর্ব উপর্ধগ্পরি বা স্বস্্ত্ 
ভাবে দিবেক। 


সদৃশ বাবস্থা! চিকিৎসা! দীপিক1। ১৯৫ 


যদ্যপি উক্ত ষধে অবস্থার কিছু পরিবর্তন না হয়, তাহা 
হুইলে। 

উষধ__্টাফিমেগ্রিয়১ পূর্ণম।ত্র! পুর্ব | 

যদ্যপি রাত্রিতে যাতনা বৃদ্ধি হয়, অত্যন্ত হূর্ববলতা থাকে 
ও যদ্যপি রোগী অতিরিক্ত বিরেচন এবং লাল নিঃসরণ জন্য 
ছূর্বল হইয়া থাকে তাহা হইলে । 

উষধ__চাঁয়ন, পুর্বববু। 

ইহা৷ এক সপ্তাহ পধ্যন্ত সেবনের পর যদ্দি উপকার বোঁধ 
না হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌+ উদ্ত রূপে দিবেক। 

প্রাগুক্ত কোন ওঁষধ মেবনের পর যদ্যপি অস্থি মধ্যে 
যাতনা এবং বাতের ন্যায় ফোলা থাকে তাহা হইলে । 


উষধ__ডল্কেমেরণ) এবং পরেতে এমিডম -ফস ফরিকম ১ পুর্বাবু | 


যদ্যপি পারা দৌষ জন্য অস্থি কোলে তাহা হইলে 
প্রথমতঃ। 
গুঁষধ _এসিডমশফসফরিকগ। এবং ট্যাফিসেশ্রিয়া পুর্ববৎ। 


যদ্যপি উক্ত ছুই ওঁষধের দ্বারা আরোগ্য বোধ না হয় তাহা 
হুইলে। 

উঁষধ _ক্যা করিয়া, পুর্নমাত্রা ছুই তিন ঘণ্ট। অন্তর তিন দিবস 
“পর্যান্ত দিবেক'। 

পূর্বোক্ত কোন ওঁষধ অনেক বার ব্যবহার করিয়া ষদ্যপি 
সর্বতৌভাবে, রোগের লক্ষণ অস্তর্হিত,না হয় তাহা হইলে। 

ওষধ--সন্ফর + পুর্ণমাত্রা প্রত্যহ তিন বার করিয়া এক সগ্তহ 
পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবেক। পরেতে ক্যাল্কেরিয়া, এ রূপে ।* 


১৯৬ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক]। 


যদ্যপি কোন ব্যক্তি অধিক পাঁর1 সেবন করিয়া পরেতে 
গন্ধক ব্যবহার করিয়া থাকে তাহা হইলে। 

উষধ-_ঘর্ক উরিয়স -বাঁইবস+ বেলাঁডোন, বাঁ পক্সটিল1, পূর্ণ- 
মাত্র প্রত্যহ তিন বাঁর করিয়া সেবন করিবেক। 

যদ্যপি কোন ব্যক্তি অধিক পরিমাণে মর্করি অর্থাৎ 

(পারা) ব্যবহার করিয়া পরেতে গন্ধক ব্যবহার না করিয়া থাকে, 
এব লক্ষণীন্থুযায়ী হেপারের নিভান্ত প্রয়োজন বোঁধ না হয় 
তাহা হুইলে। 

ওঁষধ --সন্ফর* পূর্ণমাত্রা প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রীতঃকাঁলে এক এক 
বার করিয়া দিবেক | 


মযাগ্লেশিয়। বা এপ্সমূ, স্টঃ ববহার জন্য রোগের চিকিৎস|। 


যদি কোন ব্যক্তির উক্ত কোন প্রকার জোলাপ ব্যবহার 
করিয়া! তজ্জন্য নিদ্রা না৷ হয় তাহা হইলে । 
'উষধ-__কফি, পুরা ত্রা শয়নের পুর্বে প্রত্যহ এক বার করিয়] 
মেবন করিবেক। 
যদ্যপি তজ্জন্য উদরে অত্যন্ত যাতনা বোধ হয়, তাহা 
হইলে। 
উষধ_কামে।মিল', পুর্ণমাত্র। ছুই বাঁ চারি ঘণ্টা অন্তর এক একবার। 
কোষ্ঠ বদ্ধ থাকিলে বা বিরেচন হইলেও যদি উদর অত্যন্ত 
. দৃষিত থাকে তাহা! হইলে । ] 
উধধ--কলো সিন্ক, পৃর্নাবহ | 
যদ্যপি চব্বিশ ঘণ্টার মধ্যে মিমির ও মল নিঃসৃত না 
হুয় তাহা হইলে । 
উষধ*_নক্র-বমিকা, পুর্নমা ত্র ছুই তিন ঘণ্টণ অন্তব। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিক|। ১৯৭ 


যদি রোগীর অতিশয় যাতনা থাকে এবং জ্বরের সহিত 


অত্যন্ত জ্বালা থাকে, তাহা হইলে । 
উষধ-__আঁর্সেনিকম্ন পূর্ণমাত্রায় অবস্থাস্থসারে, তিন হইতে ছয় 
ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিরের | 


যদ্যপি পাতল! মল, বিরেচিত হইতে থাঁকে তাহা হইলে । 
গুধধ___পল্সেটিলা। পুর্ববব। 


হুল বিশিষ্ট কীটাদ্ির আঘাত বা দংশন । 
বিচ্ছ বা কীক্ড়াবিছা, বৃশ্চিক, ভীমরুল, ভ্রমর, বোল্তা, 
মৌমাছি, ও ডঁশ, মসা ছার্পোকা, মাকড়ূশী, প্রভৃতির কামড় 
বা আঘাঁত যদ্যপিও কদাচিৎ মারাত্বক নয়, তথাচ যখন কোন 
কোন স্থান বিশেষ আক্রমণ করে তৎকালে আশু অত্যন্ত পীড়া- 
দায়কহয়। 


চিকিৎসা! 

প্রথমতঃ উক্ত প্রকার কীট বা পতঙ্গে দংশন করিলে 
তৎক্ষণাৎ সেই স্থান শীতল জল দিয়া ধৌত করিবে, এবং 
কপ্ূরের স্বাণ লইবে। ষদ্যপি তজ্জাতীয় জীব. তৎকাঁলে ধরা 
যায় তাহা! হইলে তাহাকে দলিয়া ঘায়ের উপর দিবে। যদ্যপি 
সহ হয় তাহা হইলে: দ্ট স্থান অগ্নির উত্ভীপে কিয়ৎকাল 
ধরিলে তৎক্ষণাৎ যাতনার নিরতি হইবে । হুল ফুটিয়া! 
থাঁকিলে ঘায়ের উপর থুগ্ু দিয়! নখ বা সোন্না দ্বারা যত্তু পূর্ব্বক 
উঠাইবে এবং তদনস্তর করের স্রাণ লইয়৷ পরে। 

উষধ-_আর্ণিকা, (মিশ্র আরক) সেই ঘায়ের উপর ছুই, তিন, বার 


লাগাইলে আরেগা হইবেক, এবং আর্ণিকা, বটিকা পৃরুমাত্র! অবস্থা 
বিবেচনায় ছুই, তিন ঘণ্টা! অন্তর সেবন করাইবে। 


১১৮ সছৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দ'পিকা। 


.... ধদ্যপি উত্ত ওষধ দ্বারা ফুল! এবং জ্বর নিবারিত না হয় 
ও কপূরের স্বাণ লইলেও উপশম বোধ না হয়, তাহা হইলে । 
উষধ-__একোনাইট,, পুর্ণমাত্র। পুর্ববৎ অথব! আর্ণিশার সহিত 
উপর্ধযপরি রূপে দিবেক। 


যদ্যপি উক্ত ওষধদ্বয় সেবনের পর ফুলা থাকে তাহা! 


উষধ__বেলাভোনা, পূর্ণনাত্র, অর্ধ ঘণ্ট। অন্তব | 


যদ্যপি পুর্ব্বোক্ত ওঁষধ প্রয়োগের পর উপশম বোধ না 
হয় তাহা হইলে। 

ওষধ -_মর্কি উরিয়স-বাইবস, পুর্কবৎ কিন্ত ক্রমশঃ বৌঁগের 
যাঁতঃ1 এবং চিহ্বের লাঘব বোধ হইলে সময় অধিক করিয়] দ্িবেক। 


আঘাত। 


দৈবাৎ কোন স্থানে পতিত হুইয়া আঘাত লাগিলে 
প্রথমতঃ । 

ওঁষধ-_আরর্নিক।১ পূর্ণমীত্র। ছয় ঘণ্ট। অন্তর চীরি দিবস পর্যন্ত 
সেবন করিবেক। এবং আর্নিকা (অমিশ্র আরক) ১০ ফোটা পরিমাণে 
অর্ঘ ছটাক জলে মিশ্রিত করির1 তদ্বারাঁ ৩। ৪| বাঁর করিয়া! ধৌত 
করিবে। ৃ 

যদ্যপি পাদ বিক্ষেপ কালীন ভ্রমবশতঃ পতিত হইয়া 
তজ্জন্য মাথা ধরে তাহা! হইলে। 

উষধ-_বেলাভোনা, পূর্ণমাত্রা পূর্ববৎ। 


উক্ত প্রকার অবস্থায় ককিউলম্‌, এসিডমৃ-ফস্ফরিকম্‌, ও 
পূর্বোক্ত প্রকারে দেওয়া যায়। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । . ১৯৯ 


যদ্যপি পতন জন্য হস্ত পদাদিতে বেদনা বোঁধ হয়, তাহা 
হইলে। 

ওঁষধ-_-পরেমটিল1, অথবা ব্রাষোণিয়া, পুর্মাত্র। প্রতাহ প্রীতঃ- 
ক!লে এবং সন্ধা]কালে। 

যদ্টপি ভয় জন্য পতিত হইয়া উক্ত প্রকার বেদনাদি 
ঘটিয়া থাকে তাহা, হইলে । 

উষধ-_-ওপিয়ম ১ পুর্বাব | 

যদ্যপি পতন জন্য মুগ্ছা হয় তাহা হুইলে প্রথমতঃ, 

উধধ _একোন।ইট, পুঁ্দবৎ কিন্তু পুনঃ পুনঃ মুচ্ছঠ উপস্থিত 
হইলে প্রতোক বার মুচ্ছণার পর অর্ধমাত্র। পরিমাণে দিবেক। 

যদ্যপি পতন জন্য অস্থিরতা প্রবল হয় তাহা হইলে । 

উঁষধ-_-কফি, পূর্ণমাত্রা প্রাতঃ এবং সপ্ধাকালে এক এন্ধ বার 
করিয়! দিবেক | 


মৌচ্ডাঁনি বাঁ মচ্কিয়া যাওর়]। 


কোন স্থান কোন প্রকার কারণবশতঃ ঘদ্যপি মচ্কিয়! 
যায় ও সেই স্থান ফুলিয়া ল'ল হইয়া থাকে অথবা রক্ত জমিয়া 
'কাল-শিরা পড়িয়া থাকে তাহা হইলে |; 
ওউঁষধ-_আর্ণিক, অমিশ্র আরক) ত্রিশ ফোঁটা পরিমাণে এক ছটাক 
জলে মিশ্রিত করিয়। প্রত্যহ তিন বার করিয়া তন্্ারা ধৌত করিবেক | 
যদ্যপি রক্ত জমিয়া না থাকে, এব, রে প্রকারে 
হি ৯৮ ৮৮. রি ১০ এমা 
যাতনা থাঁকে তাহ হইলে । পিস ০: ১.0 তেল! 
উষধ-রষ্‌ ন-টক্রিকোঁডেগুন (অমির আরক) পুর্ববহ বাবহার 


করিবেক এই উঁষধ 'বাহ প্রয়োগকালীন প্রত্যহ এক এক আত্রা সেবনও 
করিবেক । 


২৯০ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


উক্ত ওঁষধ ব্যবস্থারের পর যদ্যপি গীড়িত স্থান বলহীন 
বা আড়ু্ট হইয়া থাকে এবৎ চালনা করিতে অত্যন্ত যাতনা 
বোধ হয়, তাহা! হইলে । 
ওউষধ-_ব্রায়োনিয়)) সল.ফর, ক্যাল্কেরিয়1, পুর্ণমাত্রা প্রত্যহ 
প্রাতঃক।লে। এক এক ওঁষধ ক্রমশঃ চাঁরি দিবস করিয়া ত্রঘাথয়ে সেবন 
করিবেক | 
যদ্যপি উপরোক্ত লক্ষণ নকল উক্ত প্রকারে অন্তর্থিত না 
হয় এবং যাতনাদি অধিক কাঁল স্থায়ী হয় তাহা হইলে দশ 
মিনিট পরে। 
ওঁষধ-__সিপিয়া, পুর্ণমাত্রা প্রতাহ প্রীতঃ এবং সন্ধাকীলে আট দিবস 
পর্যান্ত সেবন করিয়া পরেছে কষ্টিকম, উক্ত প্রকারে ব্যবহার করিবেক | 
যদ্যপি বাহ্িক যাঁতনার সহিত উত্তাপ ও রক্তবর্ণত্ব দেখা 
যায় এবৎ তাহার সহিত জ্বর ও অস্ফিরতা৷ থাকে তাহা হইলে। 
ওঁষধ-__একোনাইট্‌, পুর্ণমাত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বর করিয়? 
সেবন করিবেক | কিন্তু এ ওষখ ব্যবহার কালীন অন্য কোন প্রকার 
উঁষধ সেবন করিবেক না। 


ক্ষত 


ক্ষত অর্থাৎ ঘ! ছয় প্রকার, এক কাটা ঘা, অর্থাৎ কোন 
তীক্ষু অস্ত্র বারা চ্ছেদন করিয়া যে ঘা হয়। ছুই ছেঁড়া ঘা, 
অর্থাৎ অস্ত্রাদি দ্বার! ছিন্ন না হুইয়! কোন প্রকার গুরুতর টানে 
সাদি ছিঁড়িয়া যে ঘাঁছয়। তিন ছ্যাচা ঘা, কোন প্রকার 
গুরুতর বন্ত-আঘাত দ্বারা যে ঘা ছয়। চারি খোঁচা ঘা, কোন 
তীক্ষ অস্ত্রের অগ্রভাগ দ্বারা খোঁচা লাগিয়া যে ঘা হয়। পাঁচ, 
গুলির ঘাঁ।- ছয়, জন্তুর দস্ত-নখাদি দ্বারা যে ঘা হয়। 


দটুশ ব্যবস্থা! চিকিংস! দীপিকা | 


-কাটব' ঘায়ের চিকিৎসা1 


প্রথমতঃ রক্তবদ্ধ করিবার নিমিত বস্ত্র খণ্ডের দ্বার আহত 
স্থান কীধিয়া অতি শীতল জল ব1 বরফ দিয়া ভিজাইবে, যত 
বাঁর শুদ্ধ হইবে তত বাঁর পুনঃ পুনঃ ভিজাইয়! দিবেক। . এব 
আর্ণিকা অথব। ক্যালেগ্ডিউলাট অমিশ্র আরক পূর্বোক্ত প্রকারে 
প্রস্তৎ করিয়া তদ্দারা ভিজীইবেক। ক্ষত আরোগ্য হইবার 
পূর্ব্ব যদ্যপি তাহা হইতে অতিরিক্ত পুঁজ নির্গত হইতে থাকে, 
তাহ! হইলে আর্ণিকা অপেক্ষা ক্যালেপ্ডিউলা' অধিক উপকারক, 
তন্ত্রপ পুঁজ না হইলে ক্যালেত্ডিউলা অপেক্ষা আর্ণিকা অধিক 
উপকারক। কেবল যখন আর্ণিকাঁ, দ্বারা ক্ষত, ফুলিতে আরস্ত 
হয় তৎকালে দেওয়। কর্তব্য নছে। 

যদ্যপি ক্ষত পাকিয়া পুঁজ হইতে আস্ত হয় তাহা হইলে 
প্রথমতঃ | | 

উঁষধ-__আর্ণিক) পুর্নমত্রা বাঁর ঘণ্ট। অন্তর সেবন করিবেক। 

যদ্যপি রোগী বলবাঁন্‌ এবং দৃঢকাঁয় হুয়, ও অত্যন্ত প্রবল 
জবর বিদ্যমীন্‌ থাকে তাহা হইলে। 

ওঁষধ__-একেনাইট্‌, অর্ধমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর আর্ণিকাঁর সহিত 
ত্রমান্বয়ে বাবহাঁর করিবেক। 


' ছিন্নক্ষত অর্থাৎ ছেঁড়া ঘয়ের চিকিৎসা । 
এই প্রকার ঘাঁয়ে প্রথমতঃ একখানি বস্ত্র খণ্ড গদির ন্যায় 
করিয়। ঘাঁয়ের, উপর দিয়! পুনঃ পুনঃ শীতল জলের দ্বারা ভিজা 
ইবে। এবং যদ্যপি পাঁকিতে আঁরস্ত হয় তাহ! হইলে নিম্ন 
লিখিত মতে ওষধ সেবন করিবে | 
£ ২৬ ) 


২০২ সদ্ুশ বাবস্থা চিকিৎস। দীপিকা 


যদ্যপি বাহ চিকিৎলা দ্বারা ক্ষত শুদ্ধ হইবার উপক্রম 
না দেখ! যায়, যাতনা অধিক প্রবল হয়, ও অতিরিক্ত পুঁজ 
নির্ঘত হইতে থাকেঃ তৎকালে উক্ত প্রকারে জল দেওয়া বন্ধ 
করিয়া । 

উধ-_ক্যামোমিলা, পুমাত্7 গ্রতাহ গ্রাতিঃ এবং সন্ধ্যাকালে 
এক এচ বার করিফা তি. দিথস পথান্ম দেপয করিবেক। 

যদপি উক্ত উধে বিশে উপকার বোঁধ না হয় তাহ! 
হইলে উল্ত ওষ্‌বে শেষ মাত্রার চব্বিশ ঘন্ট। পরে। 

হযপুলজেগ বু পুর | 

যদ্যপি উ ঘধে আরোগা বোধ না হয় তাহা হইলে । 
নেশিত |ঃ পুন 
যদ্যপি উক্ত গুধপের দ্বার! ম্পুর্ণ আরোগ্য বোধ না হয় 


শখপ সফর উল্ত উপর সহিত পুর্বোন্তর্ূপে উপর্যঘাপরি 
প্রতোক্ক চতুর্থ দিবমে আবস্য করিবেক | 


ছু ঘায়ের টিকিস্া। 

প্রথমতঃ শীতল জল দ্বার৷ পূর্বেধাস্ত মতে তিন ঘণ্টা 
পর্য্যস্ত ভিজাইবেক তাহার পর ষদ্যপি অতিরিক্ত রক্ত নির্গত 
হুইতে থাকে তাহা হইলে, আঁর্ণিকার অযিশ্র আরক এক 
ফেটায় দশ ফোটা জলের গরিদাণে মিশ্রিত করিয়া প্রস্তুত 
জলের দ্বারা আহত স্থান ধৌত করাইকে। 

এই প্রকার ঘাঁয়ের প্রথমাবস্থায় ব! পরে। 

ওধধ-_ভীর্ণিকাঃ পু্নাত্র। ১২ ঘণ্টা অন্তর সেবন করিবেক। 


সছুশ বাবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । ২৭৩ 


খা ঘাঁয়ের ডিনিহ্া। 

এই প্রকার ঘাঁয়ে গ্রথমতঃ বস্ত্র খণ্ড দ্বারা কিয়া" বাঁধিয়া 
তাহার উপর কেবল শীতল জল বা আর্ণিকৃর অমিশ্রী আরক 
(প্রাগুক্তরূপে) জলে মিশ্রিত করিয়! দিবেক। 

যদ্যপি এই প্রকার ক্ষত. হইব মাত্র তি লাগে 'তাছ। 
হইলে, এবৎ তজ্জন্য কৌন প্রকার ভয়ানক লক্ষণ উপস্থিত ন। 
হয়, তন্রিমিতে। | 

উষপধ _আর্নিকণা, পুর্ণনান্র। অর্ঘণ্ট। অন্তর দিখেক | 

যদ্যপি জবর লক্ষণ অত্যন্ত প্রবল হুয় তাহ। হইলে । : 

উুষধ-_একো নাইট গুথমাত্রা পুলবন স্বভত্র বা আংরিকা? সহি 
উপর্য,াপরিরূপে দিবেক। 

যদ্যপি বাহে অত্যন্ত কোলা থাঁকে তাহা হইলে । 

উষধ--ক্যামে।দিল।, বা বেলাভোন।, আংবমাত্রা ছু ঘণ্টা অষ্ঠুর 
দিবেক | ইহার মধ্যে এথন রফধঃ য্দাপি মহা যাতন। থাক 
তংকালে বিশেষ উপহীর5 

যদ্যপি এতাদুশ ক্ষত মধ্যে পুঁজ হইতে আরম্ত হয় এবং 
আরোগ্য লক্ষণ দেখা যাঁয় তাঁহ' হইলে। 

উষধ--পগ্রধমতঃ স।ইলিলিযা হজ পর দক্উিরিরল ১ পুন- 
মাত্রায় ভ্রমশঃ ছয় ঘন্ট। অন্তর পিবেকঃ বি5 এথঞআন্ডি ১বধের আট 
মাত্রার পর বার ঘণ্টা অন্তর দ্বিতর উষন আন্ত করিবে 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধের দ্বারা আরোগ্য বোঁধ ন। হয় 
অথবা আংশিক উপশম বোঁধ হয় তারা হইলে শেখোক্ত 
ওষধের ছয় মাত্রার শেষে বার ঘন্টা পরে, এবং যদ্যপি ক্ষত 
হইতে ভূর্ন্ধ পুঁজ নির্ঘত হইতে থাকে"তাঁহ। হইলে । 

ওষধ _নলফর $ পুর্ণম।ত্রা এতাহ রাতি এব: প্র।ত)কালে এক এক 
ধার করিয়া দিবেক। রর 


২০৪ সন্ৃশ ব্যবস্থী চিকিৎসা দীপিক1! 


গুলির ঘাঁয়ের চিকিৎসা । 


শরীরে গুলি প্রবিষ্ট হইলে তাহা যত্বের সহিত উদ্ধার 
করিবেক। যদ্যপি তাহা! সহজে নির্গত করা ছুঃসাধ্য বোঁধ 
হুয় তাহ! হইলে তাহাকে পাঁকাইয়! নির্গত করিতে হুইবেক। 
অতএব প্রথমতঃ বস্ত্র খণ্ড অথবা মসিন৷ দ্বারা গদি প্রস্তত 
করিয়া ঘায়ের উপর বীধিয়া, জল দিয়া পুনঃ পুনঃ ভিজাঁইবে 
অথবা আর্ণিকার অমিশ্র আরকের বিশ ফোঁটা এক ছটাঁক জল 
পরিমাণে মিশ্রিত করিয়া প্রস্তুত জলের দ্বারা ভিজাইবে। 

যদ্যপি ক্ষত নিতান্ত পাকাইয়া অস্তরস্থ পদার্থ নির্গত 
করিবার প্রয়োজন হয় তাহা হইলে । 

উষধ_-সাইলিশিয়া, এবং পরেতে হেপাঁর, ও সনফর পুর্ণমাত্রা 
ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

ষষ্ঠ প্রকার ঘায়ের চিকিৎস' পূর্বেই লিখিত হইয়াছে । 


পথ্য বাবস্থা | 


জ্বর বিদ্যমান কালে জ্বরের ব্যবস্থার ন্যায় পথ্যদিবে এব 
পরেতে লঘু আহার ব্যবস্থা করিবে | রোগী স্থির হুইয়! 
থাকিবে । কোন মতে অঙ্গ চালন! ইত্যাদি (ষদ্দার! যাঁতন। বা 
ঘায়ের বৃদ্ধি হয় এতাদৃশ ক্রিয়া) কদীচই করিবে না। ঘায়ে 
পুঁজ হইলে মম্য, অস্র+ মিষ্ট দ্রব্যাদি, হুপ্ধ, এবং স্বৃত পর্য্যন্ত 
বর্জন করিবেক । কোন প্রকার নেশা বাঁ উৎসাহের কার্য 
করিবেক না যাহাতে শৌণিত উষ্ণ করে, তাদৃশ কর্মে মনে! 
নিবেশ করা বিধেয় নহে, রোগীর বল রাখিবার জন্য কিয়ৎ 
পরিমাণে মাংসের কাথ দেওয়! যাইতে পারে । .. 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২০৫ 


চন্ম রোগ ! 
রক্তকুষ্ঠ | . 

লক্ষণ_-শরীরের কোন স্থানে প্রথমে উত্ভীপ হুইয়! বিদ্ধার 
ন্যায় যাতনা আরস্ত হয়, পরেতে আক্রান্ত স্থান রক্তবর্ণ হইয়া 
ফুলিয়া উঠে । কিয়ৎকাঁল পরে জ্বালা এবৎ ছিড়িয়া ফেলার 
ন্যায় যাতনা বোধ হয়, অঙ্গুলি দ্বারা চাঁপিলে ক্ষণমাত্র রক্তবর্ণত্ 
দূর হইয়া অঙ্গুলি তুলিলে পুনর্ব্বারপূর্ববরূপ ধারণ করে, এবং 
জ্বর লক্ষণ বিদ্যমান থাঁকে। অনিদ্রা শু্ষ জিহ্বা বমনেচ্ছ।, 
পাকস্থলী চীপিয়! ধরাঃ এবং মাঁথাধরা ও থাকে । অপ্প দিবস 
মধ্যে আক্রান্ত স্থান রক্তবর্ণের পরিবর্তে গীতবর্ণ হয়, এৰ' রোগ 
বদনে আক্রমণ করিলে ভয়ানক রূপে ধারণ করে। 

নিদান__অগ্নিমান্দ্য, প্রবল মনৌবেশ বিশেষতঃ স্ত্রীলো- 
কের রজন্বল1 কালীন অনেকেরই এই রোগ দেখা যায়। 


চিকিংসা। 


যখন এই রোগ উপস্থিত হইয়া প্রথমতঃ প্রবল জ্বর থাকে 
অথবা চর্ম উত্তপ্ত ও শু থাকে তৎকালে অথবা অন্য সময়ে। 

উষধ--একোনাইট্, অর্দমাত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর ক্রমশঃ নাড়ী 
শীতল ভাব ধাঁরণ কর! পর্য্যন্ত দিবেক | 

যদ্যপি রক্ত বর্ণ, সুর্য কিরণের ন্যায়, চতুর্দিগে ব্যাপ্ত হয়, 
এব উত্ভাপের সহিত অত্যন্ত জ্বালা থাকে॥ আক্রান্ত স্থান 
শরীর চালিত করিলে অতিশয় যাতনা বোঁধ হয়, অত্যন্ত মাথা 
ধরা? তৃষ্ণঃ অস্থিরতা, নিদ্রার অপ্পতা, প্রলাপ তস্ত্া ইত্যাদি 


১০৬ সদ্বশ ব্যবস্থা] চিক্ষিৎস। দীপিক1। 


থাকে, এবৎ মাংসপেশী সকল সঙ্কোচিত হইতে থাকে, তাহ 
হইলে । 

উষধ__দেল।ডডোনা, অর্মত্রা রোগের তীব্রাবস্থায় তিন ঘণ্টা 
আন্তব অথবা ছয় ভইতে বার ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। কিছু দিন এই ১ষধ 
বাবহ[র করিলে এই বোগে শান্তি হইবে । 

যদ্যপি আক্রান্ত স্থানের বর্ণ অতিরিক্ত লাল না হইয়া 
ঈষৎ রক্ত-বর্পণের সহিত নীল-বর্ণ হয় এবৎ পীড়া এক স্থানে 
অন্তত হইয়া অপর স্থানে প্রকাশিত হয়। বিশেষতঃ যদ্যপি 
কর্ণের বহির্ভীগে বা অভ্যন্তরে ফোক্ষার ন্যায় হইয়া পীড়া প্রকা- 
শিত হয়, তাহা হইলে । 

উষ্ধ-_পন্তেসটিল1, পুর্ণমাত্র। প্রতাহ প্র 1তি এবং জন্ধাক্ীলে এক 
এক বার । 

যদ্যাপি রক্তকণ্ড পাকিয়া তাহাতে পুঁজ হয় তাহা হইলে । 

ষপ _সন্ফর » আসে পনিকমত এই উভয় উধের অনাতর এনা 


প্ুর্মাত্রার প্রা প্রাঃ এবং সন্ধ্যাকাঁলে এক এক নার করিয়! দ্িবেস' ' 


পথ্য ব্যবস্থা । 


এই রোগে যখন জ্বর বিদ্যমান থাকে তৎকাঁলে জ্বর 
কালীন পথ্য ব্যবস্থার ন্যায়, এবৎ জ্বর লক্ষণের লাঘব হইলে 
লঘু আহার দিবেক, কিন্তু যদ্যপি এই রোগে আক্রান্ত হইয়। 
ক্রমশঃ বিকার লক্ষণ উপস্থিত হইয়া নাড়ী বসিয়া যাইবাঁর 
উপক্রম হয়, তৎকালে বন্লুকারক দ্রব্য অর্থাৎ মাংসের কাথের 
সহিত কিধ্ৎ পরিমাণে এপর্ট নামক মদ্য জল মিশ্রিত করিয়া 
অত্যপ্প পারমাঁণে পুমঃ পুন দিবেক | এই রোগে আক্রান্ত 


সদৃশ বাবস্থা চিকিত্সা দীপিকা । ১০৭ 


হইলে এবং আরোগ্য হওয়ার লক্ষণ উপস্থিত হইলেও কোন 
মতে যাহাতে শীতল সেবা করা ন৷ হয় তাঁহা করিবেক। 


ক্ফোঁটিক অর্থাৎ ফৌডা 


লক্ষণ__ গেল অথবা অপণ্ডাকৃতি হইয়। চরের উপর ক্রমশঃ 
প্রদাহের সহিত ফুলিয়া উঠে এব পরেতে পাকিয়া প্রথমতঃ 
রক্ত মিশিিত পুঁজ নির্গত হয়, এবং কঠিন পুঁজের দাঁন। (বিচি) 
নির্ঠত হইলে শুখাইয়া যায়, কিন্তু পরেতে কিছু কাঁল পর্যন্ত 
কঠিন গুঠাল হইয়া থাকে। 

নিদান-কোন কোন ব্যক্তির স্বভাঁবতঃই হুইয়।. থাকে, 
আরও ফুল্কানি কা অন্য কোন প্রকার চর্মরোগ শেষ হইলে 
অথবা জুরের পর হইয়া থাঁকে। | 


চিকিৎস।। 


প্রথমতঃ কোড উঠিলে এক খানি পাতলা বস্ত্ুখণ্ড ছুই পাট 
করিয়া তাহা জলের দ্বারা ভিজাইয়! কোড়ার উপর রাখিয়া 
তাহার উপর আর এক খানি শুদ্ধ বস্ত্র দিয়! ঢাকিযা দিবেক, 
এবং যত বাঁর শুখাইবে .ততবার পুনঃ পুন ভিজাইয়া দিবে । 
যখন অত্যন্ত গ্রদাহ বিশিষ্ট হইয়া যাতনার সহিত ফুলিয়া উঠে 
তখন মসিনা বাঁটিয়। গরম করিয়া! ফোড়ার উপুর পোলটিস্‌ দিবে । 

যদ্যপি এই রোগ পুনঃ পুনঃ উপস্থিত হয়, এবং অত্যন্ত 
যাতন। দেয়, তাহা হইলে । 


ই্ষধ-_আরর্মিক|, এবং সফর, পুমাত্রায় এতাভ 'প্রাতঃ এবং 
রজি:ত উপর্যঘপরি সেবন করিবে । 


২০৮ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


.. যদ্যপি ফোড়া অত্যন্ত প্রদাহ বিশিষ্ট দেখা যায়, এবং 
তাহার সহিত অতিশয় জ্বর ও অস্থিরতা থাকে তাহা হইলে। 

গষধ-_-একো নাইট, অর্ধমত্রা ছয় ঘণ্টা! অন্তর (জ্বর লক্ষণ নিবারণ 
হওয়। পথ্যান্ত)। 

ষদ্যপি ফোড়া ফুলিয়া অগ্নিবৎ বা রক্তবর্ণ দেখায়, কিন্বা 
হস্ত পদাঁদির অগ্রভাগ উঠিয়! তাহার সহিত কুচ্কি ও বগলের 
নীচে গুঠলি সকল ফুলিয়া বেদনা বোধ হয়, ও পিপাসা, মাথাঁ- 
ধরা, শরীরে উত্তাপ ইত্যাদি থাকে তাহা হইলে। 


গুধধ--বেলাডোন)১ পুর্ণমীত্রা প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকাঁলে। 

যদ্যপি উক্ত ওষধের দ্বার! অন্যান্য লক্ষণ নিরাক্ৃত হুইয়া 
কেবল ফুল! মাত্র থাকে, এবং পূর্বেবাক্ত ওষধে দমন করিতে 
না পারে তাহা হইলে । 

উঁষধ__মর্কিউরিয়স্‌+ পুর্ববহ | এই ওঁষধ গুর্কেক্ত উষধের শেষ 
মাত্রার চব্বিশ ঘণ্ট! পরে আরস্ত হইবেক। | 

ফোঁড়ার ভিতর পুঁজ হইলে তাহা উপরে উঠাইয়া৷ আনিবার 
নিমিভভ। 

উষধ-_হেপার্‌, পুর্ণমীত্র। ছয় ব1 আট ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


পথ্য ব্যবস্থী। 
জ্বর বিদ্যমান থাকার সময় জবর কালীন ব্যবস্থার ন্যায়, 
এবং তাহার পর লঞ্চুদুআহার করিবেক আমিষ তক্ষণ করিবেক 
না, মদ্যাদি বা! অন্য প্রকার মাঁদক দ্রেব্য বর্জর্মিত করিবেক, শীতল 
জলে আ্রীন, ওব£ শীতল “জল পাঁন দ্বারা বিশেষ উপকার হয়, 
প্রত্যহ নিয়মিত কালে আহার ও শয়নাদি করা,.এবৎ নিয়মিত 
রূপে বহির্দ্দেশে ব্যয়াম করা বিধেয় | 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা! । ২০৯ 


রক্তবর্ণ ব্রথ। 

লক্ষণ__এই ব্রণ বা, স্ফোটিক, অনেকাঁৎশে সামান্য কোঁড়ার 
ন্যায় হয়, কিন্তু ইহা অত্যন্ত কাঠিন বৃহ্দাকার বিশিষ্ট হয়, এবং 
প্রদীহ বিশিষ্ট ফুল! থাকে, উপরে চিক্‌চিক্‌ করে, ও মধ্যস্থলে 
লাল বর্ণ কা ঈষৎ নীলবর্ণ বা! কৃষ্ণবর্ণ দাগ দেখা যাঁয় বিশেষতঃ 
ইহার মধ্যে বিচি থাকে না যদ্যপি ইহাঁকে প্রথমতঃ দমন না করা 
যায় তাহা হইলে চতুর্দিগ্নে মুখ হইয়া পুঁজ পড়িতে থাকে শেষে 
উপরে শুক্ষ চামড়া পড়িয়। অভ্যন্তরে গভীর গর্তের ন্যায় ঘা দেখা 
যাঁয়, এই রোগ উপস্থিত হইলে মাথাধরা, পিপাসা, জিহ্বা মলিন, 
আহারে অনিচ্ছা, অস্থিরতা, অনিদ্রা প্রভৃতি উপসর্গসকল 
উপস্থিত হয়, ষদ্যপি ঘ! সামান্য হয়, এবং সুন্দর রূপ চিধিতনিত 
হয়, তাহ হইলে ক্রমশঃ উপসর্থ দূর হইতে থাকে, কিন্তু যদ্যপি 
অধিক দূর পর্যন্ত মাংস গলিয়া যায়, তাহা হইলে বিকার লক্ষণ 
উপস্থিত হইয়া রোগী পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হয়, এই রোগ, স্থান বিশেষে 
অথবা ঘাঁড়ে হইলে ঘাঁড়মাগুরা, পৃষ্ঠে হইলে, পৃষ্ঠাথাত বা 
পৃষ্ঠব্রণ, উরু দেশে হুইলে উরু-্তত্ত প্রভৃতি আখ্যা হ্য়। 





চিকিৎসা । 

এই রোগে অন্যান্য উপসর্থ না হইয়া যদ্যপি কেবল অতি- 
শয় যাতনা এবং কষিয়া। ধরা! থাকে তাহা হইলে ফোঁড়ার উপর 
ঢেরার ন্যায় রুরিয়া অস্ত্র ধারা ছেদন করিয়া এক খানি বস্ত্র খণ্ড 
ছুই তিন পাট করিয়া তাহার উপর রাখিয়া শীতল জলের দ্বারা 
পুনঃ পুনঃ ভিজাইবে। 

এই রোগ উপস্থিত হইলে প্রথমতঃ 

উঁবধ-_সাইলিশিরা পরর্ণমাত্র। প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এক এক বাঁর 
করিয়। সেবন করিবেক। , 


( ২৭ ) 


২১০ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিক1। 


যদ্যপি ফোঁড়া ঈষৎ নীলবর্ণ হয়, এবং শীঘ্র বিস্তৃত হইবার 
উপক্রম দেখা যায়, তৎকালে। 
ওউঁষধ-__ল্যাকিসিস্‌; পুর্ণমাত্রী চাঁরি ঘণ্টা অন্তর তিন মাত্রা দিয়! 
পরেতে প্রাভঃকালে এবং রজনীতে এক এক বার করিয়। দিবেক। 
 ষদ্যপি মাংস গলিয়া যাইবার উপক্রম হয় এবং রোনী 
' অত্যন্ত হুল হুইয়া পড়ে, নাঁড়ী বেগ্ববতী হয়, আর যদ্যপি এই 
রোগ সংক্রমণ জন্য হইয়া থাকে, তাহ হইলে । 
উষধ-_আর্সেনিকম্‌ ১ অগ্থমাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 
যদ্যপি উক্ত ওষধে সর্বতোঁভাবে আরোগ্য বোধ না হয় 
তাহা হইলে । 
'গষধ-_চাঁয় না, রস উক্রি-কোৌডেগুন, বা সাইলিশিয়! ইহার মধ্যে 
যে কোন একটী উষধ পুর্ণমাত্রায় রাত্রি এবং প্রাতঃকালে এক এক বার 
করিয়া! দ্রিবেক। " 


পথ্য ব্যবস্থা! । 
এই রোগের সামান্যাবস্থায় লঘু আহার করিবেক কিন্তু 
যখন ঘা গলিয়! বিস্তৃত হইতে থাকে, তখন বলকারক পথ্য 
দেওয়া নিতীস্তভ বিখেয়, যদ্যপি রোগী অত্যন্ত হূর্ববল হইয়া! যায়, 
তাহা হইলে তাহাকে অত্যপ্প পরিমাণে, পোর্ট নামক মদ্য পুনঃ 
পুনঃ দেওয়া আবশ্যক । | 


কণু, অর্থাৎ চুলকনা। 
লক্ষণ চর্মের উরে ক্ষত কু কুড়ি উঠে তাহার 
উপরিভাগ স্বচ্ছ এবৎ তা হইতে জলের ন্যায় ক্লেদ নির্খত হয় 
ও তাহার' মধ্যে এক প্রকার অতি ক্ষুদ্রে কীট .থাকে। এই 


সদ্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা 1 ২১১ 


রদ মুখ ভিন্ন সর্বাক্গে বিশেষতঃ করদয়ে, অঙ্গুলির অভ্যন্তরে, 
এবং ফোড়ের স্থানে হয়, নিয়ত অসহা রূপে ডুল্কাঁয়। ইহার 
সহিত জ্বর বিদ্যমান থাকেনা । 


চিকিৎসা । 


এেই রোগে জামান্যতঃ আন্তরিক এব বাহ্িক চিকিৎসার 
প্রধান। 

ওষধ-__সক্ফর্‌ দ্বিগুণমা্র! প্রভাহ প্রাতঃকালে দশ দিন পর্ধান্ত 
মেবন করিবেক তাহার সাঁত দিন পরে পুনর্ধার এঁ রূপে আরম্ত করিবেক। 
অনি আরক বিষ. ফোঁটা এক ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়] তদ্ৰার' এক 
খানি বস্ত্র খণ্ড ভিজাইয়! আক্রান্ত স্থান সকলে রাত্রি এবং প্রাতঃকালে 
সময়ে সময়ে দিবেক, রোগের সামান্যাবস্থায় গুষধ সেবন না করিয়! 
কেবল বাহক প্রয়োগ দ্বারা আরোগ্য হইতে পাঁরে। ও 


বিশেষ চিকিৎস।। 


যদাপি চুজ্কন! দিয় রক্ত পড়ে ...মর্কি উরিয়স $ সফর. | 
2:7৮. শু্ক হয়, ,কডিকম্‌$ জ্যাকিসিস্‌, সিপিয়া, সহফর.। 
2 2 মলিন পঁজ পড়ে..*.কম্িকম্‌ ১ সিপিয়া সলফর,। 


| কার্বে-বেজিটেবিলিস 
95 55. জলবৎ আব হয় ৬৩৪ 
কুফিকম, সল্ফর.। 


চুল্কনা বস্তি অর্থাৎ তলপেটে হুইলে..*ন্যাটুম৩মিউরিএটিকম. 
১. চরণে হইলে,, ** ** এফিডম-কস.ফরিকম.। 
»১. পায়ের পাতায় হইলে ,. এ 
এই সকল.উষধ দ্িগুণমাত্রায় এপরতাহ প্রাতঃকালে সের্বন করিবেক। 


২১২ মদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিক| | 


পাচড়া। 
লক্ষণ-_-এই রোগ প্রথমতঃ চুল্কনা হুইয়া পরেতে পাঁকিয়া 
পাঁচ্ড়া রূপে পরিণত হয়, ফুল্কনা এবং পাচ্'ড়া উভয়ই সৎক্রা- 
মক রোগ । 


চিকিৎসা । 
এই রোগে আক্রান্ত হইলে রোশীকে, একটা বৃহৎ গাম 
লাঁয় গরম জল ঢালিয়। তাহাতে প্রত্যহ এক ঘণ্টা করিয়! 
বসাইবে, এরেবং সল্ফর, বা মর্কিউরিয়স্‌ দ্বিগুণ মাত্রায় প্রত্যহ 
প্রাতঃক্লালে সেবন করাইবেক। 


পথা ব্যবস্থা 


এই রোগে আক্রান্ত ব্যক্তি মৎস্তঃ ছুগ্ধ মিষ্টান্ন এবং 
মদ্যাঁদি এক কালীন বর্জর্ধন করিবেক, প্রত্যহ উষ্ণ জলে নাঁবা- 
নের দ্বারা শরীর পরিষ্কার করিয়া আসান ও পরিষ্কৃত পরিচ্ছদ 
পরিধান, পরিষ্কৃত স্থানে বাঁস করিবেক এবং তাদৃশ রোগে 
আক্রান্ত ব্যক্তির সহিত এককালীন সহুবাঁস পরিত্যাগ করিবেক। 


দদ্রু (দাউদ) । 
লক্ষণ-_-এই রোগ নানা প্রকার হইয়া থাকে, সাধান্যতঃ 


লক্ষণ এই ফে,চর্ের উপর চুল্কাইয়া ক্ষুদ্র বা বৃহৎ চক্রাকার 
হয়, চতুষ্পার্থ্বে উন্নত ও মধ্যস্থান সমান থাকে। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২১৩ 


চিকিংসা। 


যদাপি দদ্রু দিয়) রক্ত পড়ে. ,ডজ্কেমেরা লাইকোপোভিয়ম, । 
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কটা বর্ণ হয়, ,ভল্বকেমের । এ 
আর্সেনিকম॥ কোনিয়ম.2 
জ্বাল] করে *, ১ . 
1 মর্কি উর্িয়স্‌ সফর । 
প্রাচীন হয়, ,কোনিয়ম্‌, ল্যাকিসিস্‌, সল ফর. 
ফাট। ফাটা হয়, ,লাইকোপোভিয়ম.। 
শুষ্ক হয়, ,ডজ্কেমেরা, ফস্‌ফরস্‌, সল.ফর্‌১ বেরাটুম | 
ঈষৎ কটা বর্ণ হয়...নল ফর,। 
দিয়! জলব রস কাল্কেরিয়], কষ্টিকম ১ 
নির্গত হয়, , গ্র্যাফাটিস্‌, সলফর'। 
চক্ষুতে ৰ চক্ষুর পাতায় হয়... ব্র।য়োনিয়া। 
কর্ণে হয় -****০*০০০০***সিপিয়া | 
ব্যারায়টা, ল্যাঁকিসিস্‌5 
উদ 1 নাটমশমিউরিএটিকম.। 
গালে হয়...কফিকম.» মর্কি উরিয়স.। 
দাঁড়িতে হয়...সাইলিশিয়1। 
মুখে হইয়। ভিতর নীলবর্ণ হয়...জিঙ্কম, 
লিঙ্গে হয়...ডজ্কেমেরা, পিট্লিয়ম। 
উরু ও বস্তির মধ্যস্থানে (কাচদ্রাদ.)...পিটেলিয়ম। 
বক্ষঃস্থলে ও স্তনের বেঁটে , ,কক্টিকঘূ, ডল্কেমেরা। 
মাজার উপর, পৃষ্ট দেশে, ,লাইক্রোপোডিয়ম. সিপিয়]। 
ঘাঁড়ে, .লাইকোপোডভিয়ম,* পিট্োলিয়ম,১ সিপিয়]। 


. বাহুতে হয়...মর্কি উরিয়স $ ফসকরসও। 


হস্তে হয়,*.ডক্ষকেমের1, ই পিক্যাকুয়ান1, জিম, । 


'হস্তের অঙ্গলিতে,.*গ্র্যাফাইটিস,, এসিভম না ইটি.কম১। 


২১৪ সছুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


৯ উরুদেশে...গ্যাফাইটিম,, মর্কি উরিয়স.। 
'»১ "৯ !জাঙ্থতে-..আর্সেনিকমও ন্যাটুম২-মিউরিএটিকম.| 
৮ 55. চরণে-**গ্র্যাফাই টিন, ল্যাকিসিস, | 
| ন্যাট,ম২মিউরিএটিকম. 
55. 3% গুভ্েফে গগুড়মুড়1),. 
পিট্োোলিয়ম্‌। 


» ১ পায়ের অঙ্গুলিতে******এলম.। 

এেই সকল ওধধ লক্ষণীন্যায়ী বিবেচনা পূর্বক পুর্ণ মাত্রায় 
বার ঘণ্টা অন্তর অথব! দ্বিগুণ মাত্রায় প্রত্যহ প্রাতঃ্কালে, 
সেবন করিবেক, এবং যখন যে ওষধ নেবন করিবেক সেই 
ওঁধধের চারিটা বটিক! পরিমাঁণে এক ছটাঁক জলে ফেলিয়া 
প্রস্তুত 'জলেরদ্ারা প্রত্যহ ছুই বাঁর করিয়া আক্রান্ত স্থান ধৌত 
করিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 

এই রোগীক্রান্ত রোশী লঘু আহার করিবেক, যে কোন 
দ্বেব্য শোণিত উষ্ণ করে তাহা এবং মতন্ঠাদি ত্যাগ করিবেক, 
লবণ পাকের দ্রব্য বর্ধন করিলে এই রোগে বিশেষ উপকার 
হয়, প্রত্যহ সাবানের দ্বারা অঙ্গ পরিক্ষার করিয়া শীতল জলে 
স্নান পরিষ্কৃত শধ্যায় শয়ন ও পরিক্কৃত বস্ত্রাদি পরিধান করিবেক, 
নিয়মিত রূপে ভ্রমণাদি ঘারা ব্যায়াম কর্তব্য । 

পোড়া বাঁ ঝলশান ঘা। 

অগ্নি ব1. অগ্নি দ্বারা উত্তপ্ত কোন পদার্থ, চর্ম্বের উপর 
সংলগ্ন হইলে বা উষ্ণ জলাদি বা তৈল স্বতাঁদি পতিত হুইলে 
চর্মের সেই স্থান দগ্ধ হয়, তাহ! তিন প্রকার । 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎন। দীপিক1। ২১৫ 


প্রথমত ষদ্দারা কেবল চর্ম্বের উপর প্রদাহ মাত্র হয়ঃ কন 
ফোঁক্ধ। উঠে অথব। উঠে না। 

দ্বিতীয়তঃ চর্ের শক্তিহীন করে, চর্ম উঠিয়। যায় এবৎ, 
নিকটস্থ স্থান অথবা চর্ষের নিম্নে পাঁকিয়া উঠে । 

তৃতীয়তঃ, দগ্ধ স্থানের শক্তি এরূপ লোপ হইয়! যায় যে 
এ্রেক কালীন শুক্ব চর্ম থাকিয়া নিম্বে ঘা হুইয়। যায়। 

যদ্যপি অবস্থা বা বয়এক্রম অথবা স্থান বিশেষে, দছনের 
পরিমাণ অতিরিক্ত হয় তাহ! হইলে কিয়ৎকালের মধ্যে রোগী 
বিকার লক্ষণাক্রাস্ত হুইয়। কাল প্রাপ্ত হয়। 


বাহক চিকিতসা। 
কোন স্থান সামান্য দগ্ধ হইলে, ছুই মিনিট্‌ পর্ধ্স্ত পুন- 
ব্বার উত্তাপে ধারণ করিবেক। 
যদ্যপি অধিক পরিমাণে দগ্ধ হইয়। থাকে তাহা! হইলে। 


উষধ-__-আর্নিকা “অমিশ্র জারকণ” ছয় গুণ জলে মিশ্রিত করিয়া 
দগ্বস্থীন, তন্দার) দশ মিনিট, পর্য্যন্ত ধৌত করিবেক | 


ফোঁ্। নিবারণ জন্য শীতল জল দগ্ধ স্থানের উপর দে- 
য়ার পূর্বে 

উষধ _ক্যাস্থ্যারাইভিস্‌, (অমিশর আরক) ছুই ফোটা পরিষাণে 
প্রত্যেক এক তোলা জলে মিশ্রিত করিয়৷ তন্্বার এক খানি বস্ত্রথণ্ড 
ভিজ্ঞাইয়! দগ্ধ স্থান বাদ্দিয়া দিবে। শুষ্ক হইলে পুনর্ধার ভিন্রাইয়া 
দিবে এই রূপে বার ঘণ্টা পর্যন্ত রাখিবে। 


যদ্যপি দগ্ধ হওয়ার পর এক ঘণ্ট! পর্ধ্যস্ত অন্য কোন 
প্রকার ওঁধধ না দেওয়া হইয়| থাকে তাহা! হইলে । 

ওঁষধ-_.কর্টিকম৩ আরক তিন ফোঁটা পরিমচণ প্রতোক তোলা 
জলে মিশ্রিত করিয়। এক খানি বস্ত্রখণ্ড- ভিজাইয়| দগ্ধ স্থখানের উপর 
শিক যত বার শুষ্ক হইবেক তৎক্ষণাৎ পুনর্বার তিজাইয়া ড্রিবেক। 


২১৬ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিতস| দীপিক]। 


ষদ্যপি দগ্ধ স্থানের উপর চর্ম শুখাইয়া নীচে ঘা বোঁধ 
হয়, এমত ভয়ানক স্থলে | 

উষধ-_ক্যালেগ্ডিউল1 (অমিশ্র আরক), পূর্বোক্ত প্রকারে অর্থাৎ 
গ্রতোক তোল। জলে ছুই ফোটা করিয়! মিসাইয়1 এক খানি বস্ত্র খণ্ড 
িজাইয়! আহত স্থখানে দিবেক। 

যদ।'পি অত্যন্ত দগ্ধ হইয়া! থাকে তাহা হুইলে সেই স্থানের 
উপর তুলা অথব1 ময়দা বিছাইয়৷ দিবেক এবং তাহা পরিক্ষার 
করিবার সময় ঘাঁয়ের উপর পোল্টিস্‌ দিবেক। 


আভ্ন্তরিক চিকিৎসা । 


যদ্যপি দহন অতি সামান্য হয়, এবং উপরের চর্ম মাত্র 
কিঞ্চিৎ দগ্ধ হইয়া! থাঁকে, তাহা হইলে। 

ইউঁষধ-__আর্ণিক, পুর্নমাত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর সেবন করিবে। 

যদ্যপি অতিরিক্ত জ্বালা বোঁধ হয় এবং ক্রমশই কষ্ট- 
দায়ক হইয়। উঠে তাহা হইলে । 

উষধ-_কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌, পুর্বাবৎ | 

উক্ত ওঁষধ তিন চারি মাত্রা দিয়। যদ্যপি যাতনার লাঘব 
না হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ _কফি; পুর্ববহ। 

যদ্যপি জ্বর বিদ্যমান থাকে এব নাড়ী অতিশয় বেগ- 
বতী হয়, তাহা হইলে 1 


ওষধ-_.একো নাইট» অূর্ধম।ত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক।। ২১৭ 


গুরুতর অবস্থীর টিকিৎসা। 


বদ্যপি অতিশয় দগ্ধ জন্য রোগী বিকার প্রাপ্ত হইয়া 
অত্যন্ত ছুর্বল হয় নাড়ী প্রায় বসিয়! যায়, শীত বোধ এবৎ কম্প 
ইত্যাদিও থাকে, ও যদ্যপি তাহার সহিত মনোমধ্যে ভয়ের 
উদয় হয়, তাহা হুইলে। 

উষধ-__-ওপিয়ম্‌) পুর্ণমাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যখন আরোগ্য হইবার লক্ষণ উপস্থিত হয় কিন্তু জ্বর বিদ্য- 

মান্‌ থাকে তৎকালে। 

ওঁষধধ_-একোন1ইট্‌, পূর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর পুনঃ ২ দিবেক | 

ষদ্যপি মগ্াবস্থা হইতে পূর্বোক্ত ওষধের দ্বারা, ক্রমশঃ 
বল প্রাপ্তির লক্ষণ না দেখ' ষাঁয় এবং অতিশয় ঘা বৃদ্ধি হওয়া 
বোঁধ হয়, তাহ হুইলে। 

শুঁষধ-_-আর্সেনিকম্‌ অর্ধমীত্র। ছুই ঘণ্ট। অন্তর । 


পথাব্যবস্থা। ৷ 


প্রথমতঃ যদি অতিরিক্ত দগ্ধ হুইয়া। থাঁকে এবৎ জ্বর বিদ্য- 
'মান্‌ থাঁকে, তৎকালে এক এক বারে অণ্প পরিমাণে লঘু 
আহার দিবেক এবং পরেতে বলকারক দ্রব্য অর্থাৎ মাসের 
কাথ, অপ্প. মারিমাণে পোর্ট নামক মদ্যের সহিত দিবেক, কিন্তু 
শেষোক্ত ব্যবস্থা রোগীর মৃত্যু আশঙ্কা হইলে মাত্র। মহস্, 
ছুপ্ধ, এবং যাহাতে শরীরের কদর্ধ্য রদ জন্মায় তাঁদৃশ দ্রব্যাদি 
এক কালীন 'বডিজ্ত করিবেক। 


শ্পপপপপাস্পি্ 


(২৮) 


৯১৮ সদৃশ ব্যবস্থ|] চিকিৎস। দীপিকা 


সাধারণ আত । 


অস্ত্র দ্বারা চ্ছেদন, ছ্যাচা, দহুন বা স্ফোটক হইতে বহুকাল 
স্থায়ী ক্ষত, উৎপন্ন হইতে পারে এবং ইহা নিশ্চেষ্উট অর্থাৎ 
অলস স্বভাব ব্যক্তিদ্িগের কিন্বা যাহারা অন্যাধ্য রূপে আহার 
ব্যবহারাঁদি করে তাহাদিগের শরীরে স্বভাবতঃ হয়। 

যদ্যপি শেষোক্ত কারণ জন্য হয় তাহা হইলে, প্রথমতঃ 
্ষত্র ফুদ্ুড়ি উঠিয়া, উততাপবিশিষ্ট, ও রক্তবর্ণ হইয়া ফুলিয়া, 
পরেতে ফাটিলে চর্মের ভিতর গর্ভ দেখ! যাঁয়, এই রূপে নানা 
বিধ পূর্ববরূপ উপস্থিত হুইয়া পরেতে ক্ষত হয়। 


চিকিৎসা 

যখন ক্ষত ঈষৎ নীলবর্ণ বা! রক্তবর্ণ দেখা যায় এবহ স্পর্শ 
মাত্রেই রক্তপাত হয়, ও পাতলা পুঁজ, রক্ত-মিশ্বিত হইয়া 
নির্ঘত হয়, কিনারা অসমান এবৎ কঠিন থাকে ও অত্যন্ত জ্বালা 
বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওউঁষধ-_আসেনিকম ১ পুর্ণমীত্র। গত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকাঁলে 
এক সপ্তাহ পর্যান্ত দিয় তাহার চারি দিন পরে পুনর্ধার এ রূপে আরস্ত 
করিবেক। 

উক্ত প্রকার লক্ষণ থাকিয়া বিশেষতঃ যদ্যপি ক্ষত হইতে 
ছূর্গন্ধ পুঁজ নির্থত হয়, এব জন্ধ্যার সময় ও রাত্রিতে জ্বালা 
বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে। 

উষধ-__কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌ * পুর্বববৎ স্বতন্্রূপে, অথবা পুর্কোস্ 
রূপে উক্ত ঁষধের সহিত উপর্ধ,াপরি প্রকারে দিবেক। 


যদ্যপি ক্ষত বৃহৎ হয় অথবা শীপ্র বিস্তৃত হইবার উপক্রম 
দেখা যায়, বা তাহার চতুষ্পার্্ে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ঘা” বা ফু্ুড়ি থাকে 


সদৃশব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । ২১৯ 


রিশেষতঃ যদ্যপি অতিরিক্ত কোঁপা এবং চতুপ্পার্্বে বিবর্ণ হয়, 
তাহা হইলে । 

ওউঁষধ-__ল্য।কিসিস্‌, পৃক্ববৎ। 

যদি ক্ষত হইতে পাতলা হুর্মন্ধ পুঁজ নির্থত হয় তাহা 
হুইলে। | 

ওঁষধ-__মকি“উরিয়স১, পুর্বব্ধ। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধে ঘ1 পুরিয়া আমিবার লক্ষণ না 
দেখা যায়, তাহা হইলে । 


উঁষধ--সল.ফর. বা সাইলিশিয়া, পুর্বা প্রকারে স্বতন্ত্র স্বতব্্র রূপে 
অথবা উপর্ধযপরি প্রকারে দিবেক। 


বাহক চিকিৎসা । 


ঘাঁয়ের উপরে কেবল শীতল জল অর্থবা যখন যে ওঁষধ 
ব্যবহার করা হয় সেই ওষধের পূর্ণমাত্রা এক ছটাক জলে 
মিশ্রিত করিয়া, বস্ত্র খণ্ড দিয়! ক্ষত আর্ত করিয়া উক্ত জলের 
দ্বার ভিজাইবেক। 


লক্ষণ বিশেষে চিকিৎসা । 
যদাপি ক্ষত মধ্যে কাঁমুড়ানি থাকে, ,গ্র্যাফাইটিস$ সাইলিশিয়া 
| আর্সেনিকম ১ ইপিক্যাকুয়ানা, 
». ১১ কাল হইয়া যায়, 1 ল্যাবিসিল, সাইলিশিয় । 
*আর্সেনিকমঃ কোনিয়ম 
হেগার। সাইলিশিয়া ! 
»১ 9) গর্ধের ন্যায় হয়, ,সাইলিশিয়া সল্ফর, 


9. » হইতে রক্ত পাত হয়, . 1 
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সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিকা । 


অরম.১ কোঁনিয়ম. ১ হেপার 
ঈষৎ নীলবণ হয়, | | 





ল্যাকিনিস, । 

( আসে নিকম» মক উরিয়স- 
। পজেসটিলণ, সাইলিশিয়)। 
ক্যানোমিল1,১ হেপাঁর১ 


অত্যন্ত জ্বাল করে, . 


প্রাচীন এবং অপকারী হয়... 
ল্য।কিসিস_ঃ সলুফর্‌ | 


ল্যাকিসিস্‌ ১ মর্কি উরিয়স্‌, 
রর এসিভমৃনাইটি.কম্‌ । 
ল্যাকিসিস্‌+ মর্কি উরিয়স্‌, 


গভীর সম... 


মলিন এবং বিবর্ণ হয়... 
| এসিডমৃ-নাইটিকম 


আর্সেনিকম » লাইকোঁপোভিয় ম, 
সাইলিশিয়?, ফ্টাফিসেগ্রিয়া 


কষ্টিকম, কাল কেরিয়1, 


ছুর্গন্ধ যুক্ত হয়... ৃ 


নালী হয় (ভিতরে 

শুরী থাকে)..*.*, ূ কোনিয়ম্, সাইলিশিয়1, 

আর্সেনিকম, ল্যাকিসিল ১ 

মর্কিউরিয়স্‌ঃ সিপিয়৭ । 

আে/নিকমূ, ল্যাকিসিস্‌; মর্কিউরিয়স ১ 
সিপিয়। 

একোনা ইউ; আর্দেনিকমঃ 


চওড়ী ও বিস্তৃত হয়* * 1 


কঠিন হয়, . | 


ক্যামোমিলী5 হেপার। 
| ক্ডিকমূ, চায় রস -টক্রিকোডেগ্ডুব? 
7 | 1 সাইলিশিয়', হেপার্‌। 
কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌ ১ 


য।তন। বিশিষ্ট হয়, , ৃ 
সু গ্রাফাইটিনং সাইলিশিয়। 
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সদ্ূশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিক! । ২২১ 


হইতে মাংস উচ্চ) . আর্সেনিকমূও ক্যামোৌমিলা, 
হইয়? হি পিট্োোলিয়য়ঃ সফর 1 
'আর্সেনিকম, কোনিয়মূ, 
হইতে পঁঁজ নির্গত হয়, , ৃ , 
৮ মর্কিউরিয়সও সাইল্লিশিয়)। 
স্থান বিশেষে হইলে তাহার চিকিৎসা । 


যদ্যপি ক্ষত মস্তকে-হয়...আর্সেনিকম্‌ | 


ডিস্ক 
স্ঞি 


পাঁয়ের অঙ্গুলিতে«, 


[.. আর্সেনিকমূ, ক্যাল্‌কেরিয়া, 
হু ক * ইউফেশিয়া১ হেপার,। 
বদনে হয়...আর্সেনিকম্‌, ব্রায়োনিয়! কোনিয়মূ | 
কাল্‌কেরিয়?, লাইকোপোডিয়য্‌, 
নক্র-বমিকাঁ, ন্যাটমৃ"্মিউরিএটিকম 
তাঁলুতে...অরম, ল্যাকিসিস্‌১। 
জিহ্বার নীচের গুঠলিতে১...লাইকোপে)ভিয়মূ। 
মাট়িতে...ক্যাল্কেরিয়! মর্কি উরিয়স্‌ | 
পিহ্বাতে, .ডিজিটেলিস_। 
গলার ভিতর, ,ল্যাঁকিসিস্‌ এসিডমৃ-নাইটিকম্‌.। 
তলপেটে...আসেনিকম, | 
বক্ষঃস্থলে এবং স্তনে, ,হেপার১ ফস্ফরস্‌, সাইলিশিয়।। 
পৃষ্ঠদেশে এবং ঘাড়ে, ,লাকিসিস.। 
বাছতে...ল্যাকিসিস,। 


মুখের তিতর হয়, , 


) হস্তে-..সাইলিশিয়] | 


পায়ের পাতায়, .ইপিক্যাকুয়ান1ঃ সফর. | 
গুজ্ফ, ,আর্সেনিকমূ, সিপিয়া, সাইলিশিয়া। 


পায়ের তলায়. আর্সেনিক সিপিয়]। 


1 আর্সেনিকম, গ্র্যাফাইটিস, 
পিট্রোলিয়ম্‌। 


২২২ সবশ ব্যবস্থা চিকিৎন। দীপিক।। 


ৃ বেলাডো না» লাঁকিনিস, 
৮৮22 গুঠলি মাত্রে, , এ 
মকি উরিয়সূ_» সাইলিশিয়] | 


স্থান বিশেষে নালী ঘা হইলে তাঁহার চিকিৎস|। 
সামান্যতঃ নালী মাত্রে, ,ক্যাল্কেরিয়? কষ্টিকম্‌, পভেসটিল]। 
যদ্যপি মাটিতে হয়, ,কর্টিকম, ন্যাট,ম-মিউরিএটিকম.। 
মলদ্বারের উপর . ,কম্টিকম_, থুজা, কোনিয়ম | 
বক্ষঃস্থলে এবং স্তনের বৌটে. .ফস.ফরস্‌, সাইলিশিয়1। 
উক্ত সমস্ত ওষধ প্রীতঃকালে দ্বিগুণ মাত্রীয় অথব! পূর্ণ 
মাত্রী় প্রত্যহ প্রাতঃ এবং অন্ধ্যাকালে নেবন করিবেক । 


আঙ,ল হারা, ব| জ্বর|। 


অঙ্গুলির অগ্রতাগে অত্যন্ত যাতনার সহিত ফুলিয়া উত্তাপ 
বিশিষ ফোঁড়া হয়, ছুই এক দিবসের মধ্যে পাঁকিয়া পরেতে 
ফাঁটিলে যাঁতন! দূর হর, এেই রোগ কোন কোন ব্যক্তির তাদৃশ 
ধাতু জন্য পুনঃ পুনঃ উপস্থিত হইয়া থাকে। 





চিকিৎসা । 


এই রোগ প্রথমতঃ উপস্থিত হইলে বৃদ্ধি হইতে না দেও- 
য়ার জন্য। . 

ওষধ-_সনুফর, পূর্ণমাত্রা বার ঘণ্টা অন্তর। 

যদ্যপি উক্ত প্রকারে আরোগ্য না হইয়া! ক্রমশঃ বৃদ্ধি 
হইতে থাকে, এব হদ্যপি অত্যন্ত যাঁতন! থাকিয়া দপ্‌ দপ্‌ 
করে, তাহা হুইলে। ' 

উধ-_মর্কিউরিয়স্‌ , অর্ামাত্রা চারি ঘণ্ট। অগ্তর, চারি, পাচ মাত্রা 
পর্য্যন্ত দিয়া পরেতে, হেপার. উক্ত রূপে তিন ঘণ্ট। অন্তর, দিবেক | 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিকা । ২২৩ 


যদ্যপি জ্বর বিদ্যমান থাঁকে; অর্থাৎ, নাঁড়ী বেগবতী, 

পিপামাঃ এবৎ অসম্থ যাতন! হয়, তাহা হইলে । 

উঁষধ._-একোনন1ইট্‌» অর্ধমীত্রা। তিন ঘণ্ট1 অন্তর (ভ্বর লক্ষণ নিবা- 
রিত হওয়1 পর্ধান্ত) | 

যদ্যপি পাঁকিয়! পুঁজ হইয়! অঞ্গলির অস্থি পর্য্যস্ত আক্রমণ 
করে, তাহা হইলে ।, 

উষধ__সাইলিশিয়1, এবং সল্ফর্‌ঃ উপর্যমপরিরূপে পূর্ণমাত্া ছয় 
ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি আক্রান্ত স্থান গাঁড় রক্তবর্ণ বা, ঈষৎ নীলবর্ণ হয় 
এবং অতিশয় যাতনা থাঁকে, তাহ হইলে । 

উষধ__ল্াবকিসিস; অর্দমাত্র। তিন ঘন্ট। অন্তর । 

যদ্যপি আক্রান্ত স্থান কৃষ্ণবর্ণ হইয়। অতিশয় জলা করে, 
তাহ হুইলে। 

ওঁষধ__আঁসেনিকম্‌+ অর্ধমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর | 

উক্ত ওঁষধের চারি মাত্রার পর হদ্যপি কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-__কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌) পর্বত, আর্সেনিকমের সহিত উপ- 
ধ্যাপরি রূপে দিবেক। 

যদ্যপি জ্বর না থাকিয়। অত্যন্ত যাতনার সহিত কেবল 
প্রদাহ মাত্র প্রবল থাঁকে, তাহা হইলে। 


উষধ__রসূ. -টক্রিকোভডেণ্ডুন ১ পূর্শনা ত্রা তিন্‌ ঘণ্টা অন্তর | 

যাহার এই রোগ পুনঃ পুনঃ উপস্থিত হয়, তাহার পক্ষে 
প্রত্যহ প্রাতঃকালে দ্বিগুণ মাত্রায়, সল্ফর, এবং সাইলিশিয়া 
মেবন করা কর্তব্য । 


২২৪ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিকা। 


বাহ্যিক চিকিৎসা । 


উক্ত প্রকার রোগ উপস্থিত হুইলে, আক্রান্ত স্থান বঙ্ত 
খণ্ডের দ্বারা আরত করিয়! ঈষৎ উষ্ণ জল দ্বারা! ভিজাইবে। 


পথ্য ব্যবস্থা 1 
জ্বর বিদ্যমান্‌ থাঁকাঁর মসয় জবর কালীন পথ্যের ব্যবস্থান্- 
সারে চলিবেক+ এবং পরেতে লঘু আহার করিবেক, শাঁক, অল্প, 
হুপ্ধ, মৎস্য ইত্যাদি বর্জন করিবেক। 


স্ত্রীলোকের চিকিৎস। 

পুরুষাপেক্ষা স্ীলোকের অধিক রোগ হুইয়। থাকে অতএব 
তাহার চিকিৎসা প্রকরণ স্বতন্ত্র রূপে লেখা যাইতেছে 

স্ত্রীলোকের আর্তব নন্বন্ধীয় রোগ তিন প্রকার। 
প্রথম.আর্তব রোধ । দ্বিতীয় ক্টীর্ত্ব। তৃতীয় আর্ত 
বাতিশয্য। ও 

প্রথম অর্থাৎ আর্তবরোধ ছুই প্রকার। প্রথম, নিয়মিত 
সময়ে রজোযোগ না হওয়া | দ্বিতীয়তঃ বৰদ্ধাবস্থার পুর্বে 
(চল্লিশ হুইতে পঞ্চাশৎ বৎসর বয়ক্রমের সময় মধ্যে) এক- 
কালীন রজঃবদ্ধ হওয়া । অথবা রজস্বলা কালীন কোন প্রকার 
শারীরিক ব! মানমিক বেদনা জন্য অথবা কোন ভয়ানক পীড়া 


সদৃশ ব্যবস্থী। চিকিৎসা দীপিক|| ২২৫ 


আর্তবরোধের চিকিৎসা । 


যদ্যপি শিরা মধ্যে রক্ত চলাচলের প্রবলতা। হয় এবংমস্তকে 
রক্তবদ্ধ হইয়! মাঁথাধরা, ও মাধাঘোরা, অলস, বদনের উজ্ঞ্ব- 
লতা, মাজায় ভার বোধ এবং কোঁষ্ঠাবরোধ হয়, তাহা হইলে । 

উষধ__একোনাইট্‌, অর্মাত্র! চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধ প্রয়োগের পর উক্ত লক্ষণ সকলের 
মধ্যে কিয়ৎ পরিষাঁণে লাঘব বোঁধ হয় এব বক্ষস্ছলের পারে 
টানিয়। ধরিয়া থাকে; পুনঃ পুনঃ মাথাঘোরে, তাহা। হইলে । 

গুষধ-_-বেলাভোনা, ৩০ প্রথমতঃ এই উষধ উক্ত প্রকারে, পরেতে 
ব্রায়োনিয়। ৩৯ এ রূপে দ্রিবেক | 

উক্ত প্রকার আর্তবরৌধ রোগে, নক্ন-রমিকা, ওপিয়ম্‌, 
প্রযাটিনা, ক্যামোমিলা, সিপিয়া, সল্ফর্‌ প্রভৃতি ওষধ উক্ত 
প্রকারে ব্যবহৃত হইয়। থাকে । | 


যদ্যপি শারীরিক যন্ত্রের ছূর্ববলতা। জন্য এই রোগ উপস্থিত 
হয়, অথচ স্ত্রী-চিন্ব সমুদয় প্রকাশিত হইয়া থাকে, তাহা হুইলে। 

ওঁষধ__পলেসাটিপ1১ কড্টিকম্‌) গ্র্যাফাইটিস্‌) চায়না) নক্রু-বমিকা, 
কুপ্রম্। নাট ম্মমিউরিএটিকম, ল্যাকিসিস্‌ অথব1 সফর, পুর্বোস্ত প্রকারে 
সেবন করিলে আরোগ্য হইবেক। 

ষদ্যপি কৌন কীরণ বশতঃ প্রথমতঃ রজোযোগ হইয়া 
পরেতে এক. কালীন বদ্ধ হইয়া যায়, এবং তাহার সহিত অণ্প 
বা অধিক পরিমাণে জ্বর, মাথাধরা, পিপাসা, চর্ষের উত্তাপ, 
প্রভৃতি নান! প্রকার উপসর্থ অর্থাৎ বাঁক্রোধ ্রতৃতি ও হয়, 
তাহা হইলে 

ওষধ--ডল্কেমেরা; পক্েটিল1, ইগ্নেশিয়া, ব্রায়োনিয়া, অথবা 
ওপিয়ম্‌, পূর্ণমান্র। অবস্থ1 বিবেচনায়, তিন ব1 ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

/ ১৯ 


৮ 


২২৬ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


যদ্যপি কোন প্রকারে শীতল লাগিয়। হয়। 

উুঁষধ-_-পেসটিল।। 

হুঠাৎ ভয় বা মনোবেগ জন্য হইলে। 

উষধ-_একোনাইট্) ব। লাইকোপোভিয়ম.। 

রিপুর প্রবলতা৷ জন্য হইলে ] 

উষধ-_ব্রায়োনিয়া। কাামোৌমিলী, অথবা কলোনিস্থ। 

অতিরিক্ত আনন্দ জন্য হইলে। 

উষধ-_-কফি; বা ওপিয়ম.। 

এই সকল ওঁষধ লক্ষণীন্মযাঁয়ী অবস্থা বিবেচনায় পূর্ণ, বা 
অর্দমাত্রীয় তিন ব ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


শী 


প্রদ্ধর। 


এই রোগ প্রায় বালিকাবস্থায়, বিশেষতঃ রজোদর্শনের 
উপযুক্ত কালে রজোঃযোগ না হইলে ঘটিয়া থাকে, এবং 
তৎকাঁলে, চিকিৎসিত না৷ হইলে, অথবা গর্ভের পূর্বেও উপ- 
স্থিত হইয়া থাকে | 
নিদান-_ছুর্ববলাবস্থায় পুনঃ পুনঃ উৎসাহ, অতিরিক্ত তেজ- 
্ষর দ্রব্যাদি ভোজন, পুনঃ পুনঃ গর্ভ ধারণ, গর্ভপাত, অতিরিক্ত 
শোণিত আব, অথবা অর্শঃ জন্য পীড়া ইত্যাদি হইতে এই 
রোগ উৎপন্ন হুইয়! থাকে । 
চিকিৎস]। 
সামান্য অবস্থায়, ক্যাল্কেরিয়া, পক্সেটিলা, নিপিয়?, মল্ফর | 
ার্ির অবস্থায় এবং এই রোগ| এলমূ, ন্যাটুম-মিউরিএটিকম্‌, 
প্রাচীন হইলে .....১,.১,.,,, ফসফরস১ সহফর। জিন্কাম্‌। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক| । ২২৭ 


যদাপি হরিদ্র] বর্ণ রা একোঁনাইট্‌। এলমিনণ, নক্র-বমিকা, 


52 


ঠ 


25 


সিপিয়া সত্ফর,। 

কটা! বর্ণ হয়, ,এসিভমনাইটি,কম.। 

শবুজ বর্ণ হয়, ,কাবৌ-বেজিটেবিলিস্‌, পত্সেটিলা, সিপিয়1। 
অন্টিয়! গন্ধ বিশিষ্ট হয়. .চায় না, নক্র-বমিকা, সিপিয়া 


এন্টিমোনিয়ম-ক্রুডম্‌” ক্যামোমিলা, 

জলবৎ হয়, , 
] সিপিয়, সাইলিশিয়! । 

লাসেনিকম, কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌, 

গা য় ৬৬ 
হর [ পজ্সটিল1, সিপিয়]। 

ৰ কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌, পভ্মটিলা, 
ছুপ্ধের ন্যায় হয়, . 
০ সিপিক্সা। 


পঁজময় হয়, ,চায়ংআ, মর্কিউরিয়স্‌, স্যাবাঁয় না, সিপিয়]। 

ব্রায়োনিয়াঃ এসিভম২নাইটি.কমঃ 

পল্সেটিল১ জিস্কম., নক্রু-বমিকা । | 

রক্ত মিশ্রিত হয় আজ বিকট মতা জাছিরাতে। 
রর ॥ ভিয়ম, এসিডমস্নাইটি.কম.। 


শ্লেক্সার ন্যায় হয়, . 





ক্যান্থ্যারিস্‌, আসেনিকম.১৯ 
এবং পল্সেটিলা 
ক্যাল্কেরিয়া, চায়না, 
রঃ এরি জে ৃ স্যাবায় না, সিপিয়া। 
আসের্নিকমও কামোমিলা, চায় নাঃ 
ইপ্সেশিয়। । 


আবের সহিত জ্বাল৷ থাকে, , 1 


ক্ষয়কারী হয়, , | 


এই সকল ওধধ লক্ষণানুযাী পূর্ণ মাত্রায় তিন বা চারি 


ঘণ্টা অন্তর অবস্থা বিবেচনায় দিবেক। 


২২৮ সদৃশ ব্যবস্থ! চিকিৎস1 দীগিক] | 


কষ্টার্তব | 


এই রোঁগে রোখিণীর রজন্বল৷ কালীন বস্তিতে অর্থাৎ 
'তলপেটে বা পশ্চন্ভাগে যাতনা বোধ হয়, রোগিণী শয্যার 
উপর গড়াইতে থাঁকে, এবং বমনেচ্ছা, ক্ষুধার অপ্পতা, অতি- 
সার, ও শীতবোধ প্রভৃতি নানাবিধ উপসর্গ উপস্থিত হইয়া 
থাকে। 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি মাথাঁধরা, নাতিস্থলে, চিম্টি দেওয়ার ন্যায় যাতনা 
বস্তিতে খেঁচনি, প্রসব বেদনার ন্যায় যাতনা, আহারে অনিচ্ছা, 
মুত্রস্থলীতে টানিয়া ধরা, এবং পুনঃ পুনঃ প্রত্ীবের বেগের 
সহিত অধিক পরিমাণে রক্ততআ্রীব হয়, তাহ! হইলে । 

উষধ__কফি; পুর্ণমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি বক্ষঃস্থল ফুলিয়া উঠে, প্রসব বেদনার ন্যায় অসহ্য 
যাতনা বোধ হয়, ও উপাস্থির উভয় পার্খে রজঃআঁবের সময় 
ছেদনের ন্যায় যাতনা বোঁধ হয়ঃ অতিরিক্ত বা দল! দল! রক্ত 
নির্ধত হয়, এবং উদর ভঙ্গ উপসর্গ থাকে, তাহা হইলে । 

ওবধ-__ক্যামোমিল? গুর্ববৎ। 

অত্যপ্প পরিমাণে পাতল! রজঃ আব হয়, পশ্চাঞ্ভাঞ্ে 
অতিশয় যাতনা থাঁকে, শীত বৌধ, শৃলবৎ বেদনা, রজন্বলা হই- 
বার পুর্ব্বে কোষ্ঠীবরোঁধ, এবং পরেভে অতিসার, অস্ত্র মধ্যে 
মৌচ্ড়ানিঃ ও জ্ালার ন্যায় যাতনা বোধ, আহারের পর পেট 
কষিয়া ধরে; বমনেচ্ছা, মুখদিয়া জল উঠে, এবহ মাথাধরা থাকিলে। 

ওষধ-_ গ্রাফাইটিস্‌_ পুর্ববৎ। . 


সদৃশ ব্যবন্থা। চিকিৎস] দীপিক| | ২২৯ 


যদ্যপি নিয়মিত কালের পুর্ব্বে অত্যপ্প অথব৷ অতিরিক্ত 
পরিমাণে রজঃ অব হইয়া অধিক কাঁল থাকে, বস্তিতে এব 
পৃষ্ঠদেশে যাতনা বোধ হয়, শীত বোধ, হস্ত পদাঁদি শীতল, 
বক্ষঃস্থল টাঁনিয়া এবং চাঁপিয়! ধরা, কোষ্ঠাবরোধ' মাথাধরা, ও 
পৃশ্চাদ্ভাগে এবং হস্ত পদাঁদিতে, মুচড়িয়া! যাওয়ার ন্যায় যাতন! 
বোধ, অল্প উদগার উঠে এবৎ বমন হয়, চক্ষুর চতুষ্পার্থঃ নীলবর্ণ 
দেখা যায়, তাহা হইলে । 

উঁষধ_ফসফরস, পূর্বাবৎ । 

যদ্যপি নিয়মিত কাল অতীত হইয়া! তু হয়, ও ক্রব্ঃবর্ণ 
থান! থাঁনা রক্ত নির্গত হয়, অথবা পারুবর্ণ রজঃআাব হয়, বস্তি 
মধ্যে মোচড়ানি, যুত্রস্থলীতে এবং মলদ্বারে বেগ বোঁধ, মাথা- 
ঘোঁরা বমনেচ্ছা» কম্প, অশ্র্পাতি এবং রোথিণী অত্যন্ত জান! 
ও চিন্তান্বিতা হয়, তাহা হুইলে। 

ওঁষধ-___পল্সেটিলা পূর্ব । 

যদ্যপি নিয়মিত কালের_ পুর্ব অত্যপ্প পরিমাণে রজঃ 
নির্থত হয়, জরায়ু মধ্যে শূলবৎ বেদনার সহিত নিযে ভার বোধ, 
রজোনিঃসরণের পুর্বে অতিশয় প্রবল যাতনা বা তজ্জন্য 
মুঙ্ছা, সমস্ত শরীরে কম্প, যোনি মধ্যে জ্বালা বোধ হয় এব, 
পুনঃ পুনঃ টাঁনিয়। ধরে, মাঁজায় ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাঁতনা 
বোধ হয়, তজ্জন্য নিদ্রোর ব্যাঘাছু হয়, কখন কখন উত্তাপ বোঁধ, 
পিপাসা, মাথাধরাঃ দস্তশূলঃ প্রদরঃ ও কোন্ঠবন্ধ হয় এবং 
যোনি হইতে নাভিস্থল পর্য্যন্ত টানিয়া ধরে, তাহা! হইলে । 

ওষধ--সিপিয় পুর্ব্ববচ । 

যদ্যপি নিয়মিত সময়ের পূর্বে অধিক পরিমাণে গাড় ও 
কৃষ্তবর্ণ রজঃ নির্গত হয়, এবং তৎকালে যোনি মধ্যে জ্বাল! 


২৩০ সৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা! দীপিকা । 


এবং মাজাঁয় অত্যন্ত শুলবৎ যাতনা বোধ, কখন কখন অণ্প 
 পরিমাণে-রজঃ নির্িত ও কোষ্ঠাবরোধ হয়, তাহা হইলে । 


উঁষধ-__সভ্ফর, পুর্বববু। 

যদ্যপি জরায়ু ৃদ্ধিঃ বা নির্গত হয়, আর্তব নির্খমের পুর্বে 
পশ্চান্ভাগ্ধে, উরুদেশে, পায়ের ডিমে, গর্ভ যন্ত্রণার ন্যায় যাতনা, 
উদরের নিম্নে ভার বোঁধ, হস্ত পদীদির অগ্রভাগ শীতল এব, 
বদন ফীঁপা বোধ হয়, তাছা' হইলে । 

ওঁষধ-_বেলাডোন! পূর্ববৎ। 

যদ্যপি রজস্বল] কালীন, মস্তকে রক্তবদ্ধ, কাশী, নাসিক 
ঘার দিয়া রক্তআব হয় এবং প্রদর থাকে, তাহ হইলে । 

উষধ-_ ব্রায়োনিয়। পুর্ব । 


যদ্যপি রোখিণী অতি কোমল! অথবা কর্কশ। হয়ঃ এবং 
রজস্বলা কালীন পুনঃ পুনঃ অতিরিক্ত পরিমাণে রজঃ নির্গত 
হয়, মাথা নৌয়াইবাঁর অময় মাথাধোরে, মস্তকে উত্তাপ বোঁধ, 
এব দস্তশুল হয়, যন্ত্র মধ্যে জ্বাল! এবং কামৃড়ানির ন্যায় যাতনা 
বোঁধ, বিশেষতঃ যদ্যপি রৌগিণী বিলক্ষণ স্থুলাঙ্গী হয়, তাহ 
হুইলে। 

উষধ-_ক্যাল্কেরিয়! পুর্ববব। 

যদ্যপি আর্ভব অত্যপ্প পরিমাণে নির্থত হয় ও তাহা 
ঘোরাল বর্ণ, অথচ জরায়ু মধ্যে ছেদনবৎ বা শুলবৎ যাতনা 
বোধ থাকে, ৃৎপিও ধস্‌ ধস্‌ করে, ভূর্র্বলতা জন্য যুঙ্ছা। পর্য্যস্তও 
হয়, অথবা জরায়ুর মোচ্ডানি, পেট চাপিলে বা হেট হইয়া 
থাকিলে কিঞ্চিৎ যাতনার অল্পতী হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-্ইগ্সেশিয়া পুর্বববচ। 


সশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা | ২৩১ 


যদ্যপি রোখিণী কোপনস্বভাঁবা হয় এবং জরায়ু মধ্যে 
মোড়া দিয়া» উপযুক্ত সময়ের অধিক পুর্ব্বে অত্যপ্প পরিমাণে 
থানা থাঁনা রক্ত নির্ধত হয়, যোনি মধ্যে অগ্নির জ্বালার ন্যা্স 
উত্তাপ থাকে; প্রাতঃকালে খতুকাঁল উপস্থিত হইলে মুর্ছিতা৷ 
হয় এবং রজোনির্ঘমের পৃর্ব্বে তলপেটে মোড়া দিয়া চালিত 
হুইতে থাঁকে, হস্তদ্বয় শীতল, ও কোষ্ঠাবরোধ থাকে, পুনঃ পুনঃ 
প্র্রাব ত্যাগের ইচ্ছা! হয়, এবং রজন্বলা কালীন ঈষৎ হরিদ্রা 
বর্ণ গ্রদর সম্ভৃত দ্রব আব হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_নক্লু-বমিকা, পুর্বববগু। 

যদ্যপি আর্তব অধিক পরিমাঁণে নির্গত হয়, এবং তৎ- 
কালে তলপেটে, পশ্চান্ভাঞে এবং উরুদেশে, গর্ভ যাঁতনার ন্যায় 
যাতনা হয়, আর্তব ঘোরাল বর্ণ হইয়! তাহার সহিত খণ্ড খণ্ড 
জম] রক্ত থাকে, ও যদ্যপি কোষ্ঠ বদ্ধ থাকিয়। পুনঃ পুনঃ প্রআাব, 
হয়, অস্থিরতা ও ক্ষুধা থাকে এবৎ অশ্র্পাত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-প্রযাটিনাঃ পুর্ববব | 

যদ্যপি আর্ততব পুনঃ পুনঃ নির্গত হইয়া অধিক কাল স্থায়ী 
হয়, ছিন্ন করার ন্যায় শুলবৎ যাতনা থাকে, হস্ত পদাদির 
অগ্রভাগ শীতল এব শীতল ধর্ম নির্ঘত হয়, অত্যন্ত দৌর্বল্য 


ও নাড়ী ুন্ষনা হয়, তাহা হইলে 
গষধধ-__মিকেল,১ পুর্ববচ | 


আর্তবাতিশযা | 
নিয়মিত মালিক সময়ের মধ্যে, বা প্রসব হওয়ার পর, যদ্যপি 
পুনঃ পু্ঃ 'অথবা! অতিশয় রজঃ আব হয়, তাহাকে আর্তবাঁতি- 
শষ্য বলা যায়, এই প্রকার রোগের সহিত প্রায় প্রদর, আন্- 
সঙ্গী থাকে! 


২৩২ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা! দীপিক1। 


চিকিৎস] । 


ষদ্যপি আর্ততব, উজ্জ্বল রক্তবর্ণের সহিত ঈষৎ ঘোরাল 
বর্ণ মিভ্িত হয়, পুনঃ পুনঃ জরায়ু নির্গত হওয়ার ন্যায় যোনি 
মধ্যে চাঁপন বোধ, পশ্চান্ভাগে, ভগ্ন হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ 
হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_বেলাভোন1১ পুর্নমাত্র। চারি ঘণ্ট। আন্তর 

যদ্যপি আর্তব ঘোঁরাঁল ঈষৎ কুষ্ণবর্ণ, এব জমা দেখায়, ও 
হুড়ু হুড় করিয়া নির্গত হয়, জরায়ু মধ্যে প্রসব বেদনার ন্যায় 
যাতনা! বোঁধ, পুনঃ পুনঃ প্রআ্বাব ত্যাগের ইচ্ছা» উরু দেশে এবং 
চরণে, টাঁনিয়া ধরা, বা ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতনা বোধ, মধ্যে 
মধ্যে মুচ্ছা হয়, বদন পাণ্বর্ণ, হস্তপদাদির অগ্রতাগ্ন শীতল, 
ও পিপাসা থাঁকে, তাহা হুইলে । 

ওউষধ-__ক্যামোমিলা, পুর্বাব | 

যদ্যপি আর্তব কুষ্ঞবর্ণ এবং থাঁনা থান! হইয়া» নির্দিষ্ট 
সময়ে নির্ঠত হয়, তলপেটে টানিয়া ধরা ও জরায়ু মধ্যেঃ 
চাঁপনের ন্যায় যাতনা বোধ হয়” অথবা! অতিরিক্ত শোণিত 
নির্ঘত জন্য মস্তকে ভার বোঁধ থাকে, মাথা ঘোরা, ও আবল্য, 
সর্বাঙ্গ শীতল এেবৎ নীলবর্ণ হয়, তাহা হইলে । | 

উষখ __চাঁয় নী, পূর্বববৎ কিন্তু এই উষধ আক্রমণকাল অভীত হইলে 
দিবেক। 

যদ্যপি রজঃ উজ্জ্বল রক্তবর্ণ হয়, ও অধিক পরিমাণে নির্ধত 
হয় রোগিণী প্রলাপ বাক্য কহিতে থাকে, কখন কখন হস্ত, 
বাপদ চষৃকিয়!*উঠে, কখন কখন হাস্ত করে, প্রশ্রীব করিতে 
অতিশয় কষ্ট বোঁধ, কখন কখন সুঙ্ছা। হয়, অস্থিরতা থাকে, 
শরীর অত্যন্ত উত্তাপ-বিশিষ্ট হুইয়া শিরা সকল ফুলিয়া উঠে, 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস দীপিকা । ২৩৩ 


ন্ড়ী স্কুল ও বেগ্রবতী, চক্ষুতে অপরিষ্কৃত দৃ়্িং ও অন্যান্য 
ইন্দ্রিয়ের বোধের অপ্পতা৷ হয়, তাহা হইলে । 
উষধ-__হায়োসায়েমস-১ পুর্বববগু। 
. এই ওষধ প্রতআাবের দ্বার দিয় রক্তআঁবের পক্ষে বিশেষ 
উপকারক। 
যদ্যপি আর্তবু কখন জলবৎ ও কখন কৃষ্ণবর্ণ, এব থানা 
থাঁন৷ হয়, তলপেটে এব ঝুঁচকিতে প্রসব-বেদনার ন্যায় যাতনা 
বোঁধ, বদন রক্তবর্ণও উন্ভ, নাড়ী স্থুলা, এবং কঠিনা হয়, তাহ! 
হুইলে। 
ওঁষধ--ফেরম. রব | 
যদ্যপি রজঃ থানা থাঁন। হুইয়া (রক্ত দলার ন্যায়), নির্ঘত 
হয়, ও জরায়ু মধ্যে প্রসব-বেদনার ন্যায় যাতনা বৌধ হয়, তাহা 
হুইলে । : 
উষধ-_ইগ্নেশিয়), পূর্কাবু। 
যদ্যপি রোগ্বিণী অহঙ্কার বিশিষ্ট এবং কোপন-স্বভাব। 
হয়, ঘোরাল, ঘন, রজঃ নির্গত হয়, পশ্চান্ভাণ হইতে ঝুঁচ্‌কি 
পর্য্যন্ত অত্যন্ত যাতনা বোঁধ থাকে, তাহা হইলে । 
উষধ-_প্ল্যাঁটিন৭, পূর্ববব্চ। 
যদ্যপি রোগিণী হুরর্বলা হইয়া ক্রমশঃ ক্ষীণা হইতে থাকে, 
ও নিয়মিত .সময়ে অতিরিক্ত আর্তব নির্গত হয়, হস্ত-পদাদির 
অগ্রভাগ শীতল, বদন পাঁওুবর্ণ, নাড়ী ক্ষীণা, ও যদ্যপি রোশিণী 
সংশয়ান্বিতা হয়, তাহা হইলে 
উষধ-স্মিকেল ও পুর্বববঙ্চ। 
যদ্যপি পশ্চান্ভাগে, জরারুতে, প্রসব বেদনার দ্যায় যাতনা 
'বোঁধ হুইয়া, 'থাঁনা থাঁনা ঘোরাল কুষ্ণবর্ণ রজঃ, অথবা বিরেচন 
(৩০ ) সি 


২৩৪ সদ্রশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক। । 


বা প্রআাবের সময়ে উজ্জ্বল বর্ণ রক্ত নির্গত হয়, অথবা যদাপি 
রোগিণীর পুনঃ পুনঃ গর্ভপাত হুইয়া থাকে, তাহা হইলে। 
উষধ-_স্যাবাইনািপুর্াবৎ । 

'যদ্যপি নিয়মিত সময়ের অধিক পুর্বে অধিক পরিমাণে 
রজঃ নির্ধত হয় ও অতিসাঁর থাকে, কিন্বা বিশেষতঃ যদ্যপি 
কাণ্‌ তো ভৌ! করে, নাসিকার দ্বার দিয়া রক্তত্বীব হয়, সমুদয় 
হস্ত পদাদিতে বেদনা এব পিপাসা, অত্যন্ত প্রবল থাঁকে, তাহ। 
হইলে । 


ওউঁষধ__বেরাঁট ম, পুর্ববৎ। *% 


পথ্য ব্যবস্থা । 

উক্ত কোন প্রকার সময় জন্য উপসর্গ উপস্থিত হইলে, 
বলকারক অথচ সামান্য রূপে প্রস্তুত লঘু আহার দ্রিবেক, 
ভর্জির্জিত এবং ভর দ্রব্যাদি; অর্থাৎ মিঠাই, পক্কার, মুড়ী, গ্রসৃতি 
এক কালীন বর্জন করিবেক, অধিক কাঁল দণ্ডায়মান! থাকিবে 
না” কোন ভার বিশিষ্ট বস্ত ক্রোড়ে ধারণ করিবে না, অতিরিক্ত 
পরিশ্রম না করিয়া যাহাঁতে কোনমতে শরীরে কষ্ট বোঁধ না 
হয়, এমত অত্যপ্পমাত্র পরিশ্রম করিবেক। 


পেচুয়ায় পাওয়] (এক প্রকার বায়ু রোগ)। 
লক্ষণ-_এই রোগ্নের আক্রমণ কালের পুর্বে ছুশ্চিন্তা 
অতিশয় অশ্রপাত, শিঃশ্বাস প্রশ্বীমে কষ্ট কোধ, বমনেচ্ছা, 


এই অধ্যায়ে যে সকল ওঁদ বাবহৃত হইল, তাহার মর্গে সিকেল্‌ ভিন সমুদয় 
৩* গুণ মিএ বাবহ।র করিবেক । 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২৩৫ 


প্রভৃতি হুইয়া থাকে, বামপার্থ্বে বেদনা বোধ হইয়া ক্রমশঃ 
তাহা৷ গলদেশ পর্যন্ত ব্যাপ্ত হয়, এ্রবং গলার মধ্যে কৌন 
গৌলাক্ৃতি পদার্থ থাকা বোঁধ হয়, তদনন্তর, বোধ শূন্যতা, দত্ত 

কড়্মড়ি উপস্থিত হয়, শরীরের মধ্যস্থান চাঁলিত হয়, কখন 
হান্ত,.কখন রোদন, এবং উচ্চ ধনি করিতে, অস্পষ্$ বাক্য 
কহিতে থাঁকে, মুখ দিয়া ফেণীা নির্থত হইতে থাকে, উদ্গার 
উঠিলে কিঞ্চিৎ শান্তি বোধ হয়, পুনঃ পুনঃ দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাগ 
করে, এব ফৌপায়, সর্ব শরীরে বেদনা বোধ এবং হিক্কা হয়। 


আক্রমণ কাঁলের চিকিৎসা । 


যদ্যপি আক্রমণ কাল উপস্থিত হুইবার পূর্বে নিঃশ্বাস 
রোধের ন্যায় হয়, বদন উত্তপ্ত ও ফুলা, এব গাঢ় রক্তবর্ণ দেখা 
যায়, কিম্বা আক্রমণ কাঁল উপস্থিত হইলে রোিণী চক্ষু বিস্কাঁ 
রিত করিয়। ইত্ততঃ বা এক দৃষ্কে চাহিয়া থাকে, অথবা! আক্র- 
মণ নিরস্ত হুইয়া দ্বিতীয় বার আক্রমণের কাঁল পর্য্স্ত তক্ররা 
হয়, অথবা নিদ্রা কালীন চম্কিয়া উঠে, তাঁহা। হইলে । 

ওঁষধ-_বেলাঁভোনা, অগ্ধম।ত্র। পোৌনের নিনিট. অন্তর এবং আক্রমণ 
কাল উপস্থিত সময়ে অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর । 

যদ্যপি রোগিণী কৌমল-ম্বভাব1 হয়, এবং সামান্য কারণে 
প্রথমতঃ হস্ত উপস্থিত হুইয়া, আক্রমণ কাল উপস্থিত হয়, 
বদন, যাহা এতৎকালের পূর্বে পারুবর্ণ ছিল পরেতে থাঁঢ় 
রক্ত বা নীলুবর্ণ দেখায়, এবং হাস্ত হইতে পরিশেষে চীৎকার 
হইতে আরম্ত হয়, কিন্বা৷ আক্রমণকাল উপস্থিত হবার পূর্বে 
গ্ললার মধ্যে গ্ৌলাক্কৃতি কোন পদার্থ থাকিয়া নিঃশ্বাস অবরোধ 


২৩৬ সদ্ুশ ব্যব্ন্থা৷ চিকিৎসা দীপিকা । 


করা বোধ হয়, অথবা পুনঃ পুনঃ হাই তোলে, কিন্বা আক্রমণ 
হুইতে নিষ্ধান্তা, হইয়। দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাগ করে, তাহা হইলে 

ওবধ-_ইপ্নেশিয়া, পুর্বববু। 

যদ্যপি রোগ্িণী নত্রস্বতাবা অথব! ভীরু, বা স্কুলাঙ্গী 
অথব। শ্লেষ্বাধিক্য-ধার্ত-বিশিষ্টা, হয়, এব যদ্যপি স্বভাবতঃ 
রজোদোষ থাকে অথব1 রজন্বল| কাঁলীন অজীর্ণাদি বিদ্যমান 
থাকে ও আক্রমণ কাঁল উপক্ফিত হুইবার পুর্বে বিনা! কারণে 
রোদন করে, তাহা! হুইলে। 

উঁষধ-__পল্সেটিল, অর্মাত্র আক্রঘণ কাল উপস্থিত হইবার 
পুর্বে পৌঁনের মিনিউ অন্তর এবং পরেতে অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর দিবে | 

যদ্যপি আক্রমণ কালের পূর্বে চর্্বে অত্যন্ত উত্তাপ হইয়া 
জ্বাল! বোঁধ হয়, ঘনশ্বাস বহে এবং রোগিণী যদ্যপি প্রখর] হয়, 
তাহা হইলে। 

উষধ-_ক্যামোৌমিলা, পুর্বরব্চ। 

যদ্যপি রোগিণী বিষগ্র-স্বভাবান্বিত হয় এবং আক্রমণ 
কাল উপস্থিত হইলে অত্যন্ত উত্তেজিতা হুইয়া আত্ম-হুননে 
উদ্যতা। হয়, এবৎ আক্রমণ কাল উপস্থিত হইবার পুর্বে বঙ্ষণ্র- 
স্থলে অসহা যাতনা হয়, ও হৃৎপ্রিও থর্‌ থর্‌ করে, তাহা হইলে। 

ওঁষধ__অরম -মেটালিকম; অর্দমাত্র! আক্রমণ কাল উপস্থিত 
হইবার পুর্কে অর্ধ ঘণ্ট! অন্তর এবং পরেতে এক ঘণ্ট। অন্তর দিবেক । 

যদ্যপি আক্রমণ সময়ে হিক্কা বা উকি এবং বমন হয়, আর 
যদ্যপি রোগিণী ম্বভাবতঃ প্রখরা ব1! বলিষ্ঠ। বা.পিত্াধিক্য-ধাভ- 
বিশিষ্ট হয়, এধৎ আক্রমণের পূর্বের হস্ত পদাদি কর্ষিত হইতে 
থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-নক্র“বমিকা পুর্বব। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস। দীপিক|। ২৩৭ 


যদ্যপি আক্রমণ কালীন দীতি লাগে অথবা সমুদয় শরীর 
মোড়া দিতে থাকে, হস্ত পদাদির অগ্রতাগ্ন শ্রীতল, ললাঁটে 
এবং বদনে আঠীাল ঘর্ম নির্গত হয় ও আক্রমণ কালের পূর্বে 
কিম্বা পরে, অধিক পরিষাণে পাুবর্ণ মুত্র নির্থত হয়, তাহা 
হইলে । 


উষধ-__-বেরাঁটম ১ অর্দমাত্র। আক্রমণের পূর্বে পৌনের মিনিট, 
অন্তর এবং পরেতে অর্ধ ঘণ্টা অন্তর দ্দিবেক। 


উক্ত রোগের নিবারক এবং উন্মূলক চিকিৎসা। 


শ্বেত প্রদর অথবা জরায়ু সত্বস্ধীয় অন্য কোন প্রকার 
প্রাচীন রোগ থাকিলে অথবা! রোগিণী মধ্যে মধ্যে এরূপ ছূর্বলঃ 
হয় যে তজ্জন্য কিয়ৎকাল পর্যন্ত চলৎ-শক্তিহীন! হয় এবং 
অতিরিক্ত পরিমাণে আঠীল ঘর্ম নির্গত হইলে। 

উঁষধ__সিপিয়?, পুর্ণমাত্র। গ্রতাহ রাত্রিকালে শয়নের সময় এক 
বার করিয়া দ্িবেক। 

যদ্যপি রোগ্বিণী পাঁওুবর্ণা এবং অতি ক্ষীণা হয়, এবং 
যাহার এই রোগ আক্রমণকালে ুচ্ছা! হয় তৎপক্ষে, অথবা 
যদ্যপি অতিরিক্ত ক্ষুধ! বিশিষট| অথব! ক্ষুধা বিহীন| হয়, আর 
পুনঃ পুনঃ অধিক পরিমাণে রজোনির্ত হয়, তাহা হইলে। 

উষধ-_ক্যালেকরিয়?, দ্বিগুণমাত্র প্রত্যহ প্রাতঃকালে এক এক বার 
করিয়া 


যদ্যপি. রোখিণী একাকিনী থাকিতে সদত বাঞ্চা করে, 
অত্যন্ত ক্ষীণা এবং ছূরব্বলা হয়, ও নিয়ত গাঁঢ় নিদ্রায় অভিভুতা 
থাকে, পরিপাঁক-শক্তির হ্বাস হয়, অতিশয় শীত বোধ? রক্ত- 


২৩৮ সদ্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিক!। 


৮. | 
বর্ণ বদন, এবং নিয়মিতকাল অতীত হইয়া রজন্বল! হয়, তাহ 
“ হইলে ।. | 
ঃ ওষধ-_ন্যাটম-মিউরিএটিকম_১ দ্বিগুণমাত্রা প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে, 
ছয় দিবস পর্য্যন্ত দিয় তাহার দশ দিবস পরে প্রয়োজন হইলে পুনর্ধার 
' এ রূপে চালাইবে | 

যদ্যপি আক্রমণকাঁলে দাতি লাগে অথবা সর্ব শরীর 
চালিত হয়, হস্ত-পদাদির অগ্রভাগ শীতল এবং বদনে, বিশে- 
যত? ললাটে আঠাল ধর্ম নির্ঘত হয়, তাহা হইলে এবং যে 


রোগিণী, পুন পুনঃ এই রোগে আক্রান্ত হয়, তৎপক্ষে । 
ওষধ-_বেরাঁটম_, পূর্ণমাত্রা পুর্ব । 


শী 


আক্রমণ কালীন কর্তব্য বিধি । 
যখন আক্রমণকাঁল উপস্থিত হয়, তৎকালে, বস্ত্র সমুদয় 
ঢিল! করিয়া দিবে, গৃহের মেব্যায় শয্যা করিয়া হেলান দিয়া 
শয়ন করাইবে এবৎ হস্ত পদাদি চালিত করিলে আঘাত লাগে, 
এমত কোন বন্ত নিকটে রাখিবে না, গৃহের দ্বার সমুদয় খুলিয়া 
দিবে এবং রোগিণীর বদনে শীতল জল দ্বারা প্রেক্ষণ (ছিটা) 


করিবেক, আক্রমণ কালে হস্ত পদাদি দলিলে, অনেক .উপকার 
হয়। 


পথ্য বাবস্থা । 
এেই রৌণে কোন প্রকার গুরুপাঁক-দ্রেব্য ব্যবহ্থার করি- 
বেক না, কিঞ্চিৎ বলকারক অথচ সামান্য বপে প্রস্তুত লয় দ্রব্য 
পথ্য দিবে, প্রত্যুষে গাত্রোর্ান করিবে, এব প্রত্যহ নিয়মিত 
এক সময়ে ভোজন, ও এক সময়ে শয়ন করিবেক,। 


সদ্ভূশ ব্যবস্থ! চিকিৎসা দ্রীপিকা। ২৩৯ 


গর্ভ । 


স্ত্রীলোকের এই অবস্থা স্বাভাবিক অবস্থা হইতে পৃথক, 
কারণ তৎকালে তিনি কেবল স্বীয় শরীরের জন্য কর্থো লিপ্ত 
না হইয়া ভাবী সন্তানের ভুখ ছুঃখ চিন্তায় নিমগ্লা থাকেন, 
অতএব যদ্যপি স্ত্রীলোক গর্ভ ধারণকাঁলে সুনিয়মে না থাকেন, 
তাহা হইলে প্রন্থৃত-সন্তানের শারীরিক ও মানসিক নানাবিধ 
পীড়া জন্মায়। 

যদ্যপি পিতা মতা উভয়ে ক্ষীণ ও ক্ষীণ! হয় অথবা 
অত্যপ্প বয়ঃক্রমকালে বাঁ বয়োধিক হুইয়া বিবাহ হয়, অথবা! 
ষদ্যপি পিতার এবং মাতার বয়ক্রমের অধিক অন্তর হয়, 
অথবা পিতা মাতার আহার . ব্যবহারাঁদিতে দোষ থাকে বিশে- 
যতঃ যদ্যপি উভয়ের বা একের মনঃগীড়া। থাঁকে তাহা হুইলে 
সন্তান, ছূর্বল ও সর্বদা পীড়িত হয়, অতএব যদ্যপি ভাবীকালে 
সন্তানের শারীরিক ও মানসিক সুখের ইচ্ছা থাকে, তাহা হইলে 
পিতা মাতাকে সদত সাঁবধানে-থাকা উচিত। 


অন্তরপত্যাবস্থীয় কর্তবা বিধি ৷ 


না লাগে তাহা করিবে, কারণ তাহা হইলে, নিয়মিত কালের, 
পূর্বেই প্রসব বেদনা উপস্থিত হুইয়৷ অতিশয় কষ্ট হয়, অপিচ 
পূরণগর্ড সময়ে, নীচে হইতে উপরে উঠিতে বাউপর হইতে 
নীচে নামিতে কোন প্রকার ধাক্কা ন৷ লাগে, কারণ তাহাতে গর্ভস্থ 
সন্তান নষ্ট হইয়। গর্ভপাত হইবার সম্ভব, কোন প্রকার গুরুতর 
ভার বন কনা বিধেয় নহে; গর্ভবতী স্ত্রী, অতিরিক্ত বলকারক 


২৪০ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


দ্রব্য ভক্ষণ করিবে না, কারণ তাহাতে অজীর্ণ জন্য নানাবিধ 
অনুখ জন্মাইয়া ভাবী শিশুর শারীরিক প্রদাহ জম্মাইতে পাঁরে। 
শর্ভকালীন অজীর্ণ রোগ উপস্থিত হইলে গর্ভস্থ সন্তানও তাহার 
ফলতভাী হয়, অর্থাৎ তাহাকেও অজীর্ণ রোগ ভোগ করিতে 
হয়, অতএব গর্ভিণীকে শরীরপোঁষক অথচ সামান্য রূপে 
প্রস্তুত, (অর্থাৎ যাহাতে কোন প্রকার মসল। ব1 ঘ্বতাদি না 
দেওয়। হুইয়! থাকে) দ্রব্য যাহা অপ্পকাল মধ্যে পরিপাক হয়, 
তাহাই ভোজন করা কর্তব্য। স্ত্রীলোকের এই অবস্থায়, মনোর- 
ভিকেও স্থির ভাবে রাখা কর্তব্য, কারণ প্রস্থৃতী কষ্টান্বিত- 
চিত্তে থাকিলে পরেতে জাতসন্তান ও তন্ত্রপ হয়, অতএব 
ভণী কোন প্রকার দুশ্চিন্তা ইত্যাদি করিবেক না। 


গর্ভ কালীন চিকিৎস] । 


প্রথমতঃ গর্ভ হইলে বমনেচ্ছা, বমন, মুখ দিয়া জল উঠা 
ইত্যাদি নানাবিধ উপসর্গ উপস্থিত হয়, এরেই সকল উপসর্গ 
হেলান দিয়! বসিয়া উঠিবাঁর সময় প্রীয় উপস্থিত হুইয়! থাকে, 
এবং কিয়ৎকাল পরে, শীঘ্র অন্তর্হিত হয়, অথব] গর্ভ ধারণের 
আদ্যোপান্তকাল পধ্যন্ত বিদ্যমান থাঁকে, যদ্যপি এই সকল 
উপসর্গ সামান্যভাবে উপস্থিত হয় তাহা! হুইলে, সুপথ্যে 
থাকিলে নিরৃত্তি হয়, কিন্তু ষদ্টপি অত্যন্ত কট দায়ক হয়, তাহা! 
হুইলে। 

ওষধ_-একোঁনাইট,, অধ্ধমাত্র চব্বিশ ঘন্ট। অন্তর । 

যদ্যপি উক্ত প্রকার' উপসর্গ থাকিয়া তাহার সহিত উদর- 
ভক্গ রোগ গাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_ইপিক্যাকুয়ানা, অর্ধমাত্রা গ্রভাহ প্রাতঃ এবং সন্ধাকালে। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । টি 


যদ্যপি প্রত্যহ প্রাতঃকালে শয্যা হইতে গাত্রোখান্‌, 
করিবামান্রতঃ্ বমনেচ্ছা' অথবা বমন হয়, বুক জ্বালা করে, আগ্মি- 
মানদ্য হয়, অথবা পৌঁড়ামাটি বা ফুল্খড়ি খাইতে অত্যন্ত, ইচ্ছাঁ” 
হয়, কোষ্ঠবদ্ধ থাকে, তাহা হইলে। 


ওউষধ- প্রথমতঃ নক্রু-বমিকা, অর্দমীত্রা প্রত্যহ রাত্রিতে শয়নের 
সময় পাঁচ দিবস পর্যন্ত দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধের শেষ মাত্রার পর কিঞ্চিৎ মাত্র উপ- 
শম বোধ হয় তাহ হইলে, তাহার চারি দিবস পরে। 

উঁষধ_-ককিউলস_+অর্মীত্র! গ্রতাহ এক এক বার করিয়া দিবেক। 

যদ্যপি আহার বা পানের পর অতিশয় বমনেচ্ছা ও 

সময়ে সময়ে মুচ্ছা। হয় গলাতে এবং পাকস্থলীতে জ্বাল! বোধ 
শু অত্যন্ত র্বলতা থাকে, তাহ হইলে । 


গঁষধ-_-আসে বনিকমও পুর্ববশ | 


পথা বাবস্থা । 


গর্ভকালীন নাধারণ ব্যবস্থা অন্তযায়ী পথ্য ব্যবস্থা 
করিবেক। 


. শর্ভকালীন কোষ্টাবরোধের চিকিৎসা । 


যদ্যপি সামান্য কোষ্ঠবদ্ধ হয়, তাহা হইলে মধুরস্র করিয়া 
বা মুলাদি স্থুসিদ্ধ করিয়া তক্ষণ করিলেনআরোগয হইবে । 
যদ্যপি পুনঃ পুনঃ কোষ্ঠের বেগ হয়, অথচ অত্যপ্প পরি- 
মাণে মল ঘিঃসৃত, বা] বথ| বেগ হয়, উদর মধ্যে জ্বাল! করে 
(৩১) 


১৪১ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিক। । 


নিয়ত মাথা ধরিয়া থাকে অথবা মস্তকে ভার ও বিকৃতি বোঁধ 
হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_নক্রু-বমিকাঁ, পুর্ণমীত্র গ্রতাহ শয়ন কালীন সেবন করিয়া 
তাহার অষ্ট প্রহর পরে প্রয়োজন হইলে পুনর্বার এঁ রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি পৃর্ব্বেক্ত 'উষধের দ্বারা উপশম বোধ না হয়, তাহা 
হইলে । 

উষধ-_ইগ্নেশিয়, পুর্ণমাত্রা পুর্ববৎ । কিন্তু নক্রু-বমিকার শেষ 
মাত্রার ছুই দিবস পরে আরস্ত করিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধের দ্বারা কিঞ্চিত্মাত্র উপশম বোধ হয়, 
এবং যদ্যপি দীর্ঘকাল পর্যন্ত কোষ্ঠাবরোধ থাঁকে ও রোগিণী 
কোপন-স্বভাবা৷ হয়, তাহা হইলে । 

উষধ- ত্রায়োনিয়।, পুর্ণমাত্রা প্রাতঃ এবং সন্ধাকীলে এক দিবস 
অন্তর | 

যদ্যপি পাকস্থলীতে ভার বোধ? মুখ শু এবং বদন রক্ত- 
বর্ণ হয়, তাহ। হইলে । 

ওষধ-_ওপিয়ম ১ পুর্ণমাত্রা পূর্ব | 

যদ্যপি এই রোণ কখন থাঁকে, এবৎ কখন থাকে না. 
এমত হয়, তাহা হইলে! 

ওষধ-_সল্ষর ১ পুর্ববব । 

পুর্ব্বোস্ত লক্ষণ সকল ভিন্ন যদ্যপি অন্য প্রকার লক্ষণ 
বিশিষ্ট হইয়া গর্ভকাঁলে কোষ্ঠবদ্ধ হয়, তাহা হইলে কোষ্ঠিবদ্ধ 
প্রকরণের চিকিৎসান্থলারে চিকিৎসা করিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক!। ২৪৩ 


গর্ভকালীন মুঙ্ছা 


এবং 
পেচুয়ায় পাওয়া, (বায়ু রোগ) রোগদ্বারা সময়ে সময়ে, 
আক্রান্ত হওয়ার চিকিৎস|। 


যদ্যপি রোগিণী স্থুলাঙ্গী হয় এবং গর্ভকালীন মুচ্ছা বা 
পেচুয়া রোগে আক্রান্তা হয়, তাহা হইলে। 
উষধ__একোনাইট১ অর্মা ত্র! চব্বিশ ঘণ্ট! অন্তর | 


যদ্যপি মস্তকে রক্তবদ্ধঃ ও বদন রক্তবর্ণ হয়, এবং ধমনীর 
কার্য প্রবল বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-+বেলডোন, পুর্ব স্বতন্ত্র রূপে অথব) পূর্বোক্ত ওষধের 
সহিত উপর্য[পরি প্রকারে দিবে । 

ষদ্যপি হঠাৎ রাগ হইয়া মুঙ্ছা হয় তাহা হইলে, রী 
উৎকরুষট। 

উষধ-__ক্যামোমিলা, পুর্ণমীত্রা বার ঘণ্টা! অন্তর এক এক বার 
করিয়। দিবেক। 

যদ্যপি পাকস্থলীর বিরুতি জন্য মুচ্ছা উপস্থিত হয়, তাহা 
হইলে। 

উষধ-_নক্ল-বমিকাঁ পূর্বববৎ ! 

ষদ্যপি ছূর্ব্বলতা জন্য হয় এবং বিশেষতঃ যদ্যপি সেই 
ছর্বলতা শোণিত ক্ষয় জন্য হইয়! থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_চায় না, অর্ধমীত্র। প্রভাহ রাত্রি এবং প্রাতঃকাঁলে। 

যদ্যপি উদরমধ্যে মোড়া দেওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ, নিঃশ্বাস 
ফেলিতে কৃ হয়, শিরা সকল টানিয়া রে; এবং অত্যন্ত অস্থির 


করে, তাহা হইলে। 
ওউষধ--কফি, অন্ধন।ত্রা তিণ ঘণ্টা 'অস্তর দিবেক। 


২৪৪ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিকা | 


যদ্যপি যাতনা বোধ হুইবাঁর পুর্বেব বামপার্শব হইতে উদল 
রের অধোভাগ দিয়া উপরের দিকে বেদনা উঠে এবং সেখান 
হইতে গলা পর্য্যন্ত উঠিয়া গলার ভিতর কোন গোলাকৃতি পদার্থ 
থাকা বোধ হইয়া নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অবরোধ করার ন্যায় ষাতন। 
উৎপন্ন করে, তাহা হইলে । 

উষধ__লাকিসিস ১ অর্ঘমাত্র। তিন ঘণ্টা। অন্তর । 

যদ্যপি এরূপ মাথাধরা থাকে যে মস্তক মধ্যে শলাবিদ্ধা 
হওয়া বোধ হয়, ও রোগ্সিনী গোপনীয় শোক বিশিষ্ট হইয়া 


দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাগ করিতে থাকে, তাহা হইলে । 
ষধ --ই গ্রেশিয়া) পুর্বরব | 


গর্ভকালীন দন্ত রোগ । 


এই সময়ে দন্ত রোগ উপস্থিত হইলে দত্ত উৎপাটন দ্বার? 
যাতনার শাস্তি করা কোনমতে বিধেয় নছে। 


চিকিৎসা । 


ষদ্যপি বিদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ হুইয়া৷ সেই যাঁতন! 
কর্ণ পর্যন্ত অথবা হস্ত এবং অঙ্গুলি পর্য্যন্ত বিস্তৃত হয়, দত্ত 
চাঁপিলে কা শীভল বাতাস লাগিলে এঁ যাতনা উপস্থিত হয়, 
গগুডদেশ ফুলে, চোয়ালের নীচের গুঠলি রৃদ্ধি হয়, তাহ! 
হুইলে। 

ওঁষধ_সিপিয়। অর্ধমাত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর, এবং কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ হইলে বার ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


সছুশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । ২৪৫ 


যদ্যপি কোন প্রকার শ্বীতল দ্রব্য বা শ্বীতল বায়ু বা উট 
দ্রব্য দত্তে লাথিলে বেদনা উঠে, বা বদ্ধি হয়ঃ এবং মাটিতে 
যাতনা বোঁধ, ও সেই যাতনা কোন প্রকাঁর উচ্চ_ রব শ্রবণ 
করিলে বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_ক্যান্করিয়।, পুর্ববু | 

যদ্যপি চর্বণ কালীন অথব] রাত্রিতে শয়ন কালীন যাতন! 
উপস্থিত হয় এবং নেই যাতনা ছিঁড়িয়। ফেলার ন্যায় বোধ 
হুইয়। গণ্ডের অস্থি, মস্তকের উভয় পার্শ্ব” এবং ললাট পর্্যস্ত 
ব্যাপ্ত হয়, তাহা হইলে। 

শষধ-_এলমিনা, পুর্ব্বব | 

পূর্বোক্ত লক্ষণ ভিন্ন অন্যান্য লক্ষণীক্রান্ত হইলে, দন্ত 
রোগের সাধারণ চিকিৎসান্ুযাঁয়ী চিকিৎসা করিবেক কিন্তু ওঁষধ 
পরিমাণে অর্দামীত্রা ব্যবস্থা করিবেক। 


গর্ভকালীন বদন ফুলিলে চিকিৎস । 


এই রোগ যদ্যপি দত্ত-শূল জন্য হয়,তাহা হইলে তাৎ- 
কালিক দত্ত-শূলের চিকিৎসা করিলে আরোগ্য হইবে । 

যদ্যপি উক্ত প্রকারে দত্ত-শূলের চিকিৎসা করিয়া দ্ত- 
শূল নিবারিত হইলেও বদন ব গ্রগুদেশ ফুলিয়া থাকে, তাহ 
হুইলে। 

ওঁষধ-_আর্িকা, পুর্ণমা ত্র ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 

উক্ত, উষধের দ্বারা কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে তাহার 
তৃতীয় মাত্রার বাঁর ঘণ্ট। পরে, বিশেষতঃ যদ্যপি গাল ফুলার 
সহিত ছিড়িয়। ফেলার ন্যায় যাঁতন! থাকে, অতিশয় লাঁলা নির্গত 


২৪৬ সদ্বশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা! দীপিকা । 
হুয় এবং গণগুদেশ রক্তবর্ণ ও প্রদাহ বিশিষ্ট হয়, তাহা! 


ওষধ-_পন্সেটিলা, পূর্ণমাত্র। ছয় ঘণ্টা অন্তর, চারি মাত্র] দিয় 
পরেতে মর্কি উরিয়স এ রূপে দিবে। 

শেষোক্ত ওষধের চতুর্থ বা পঞ্চম মাত্রার পর যদ্যপি ফুলা 
বৃদ্ধি হইবার উপক্রম বোধ হয়, তাহা হইলে । 


উষধ-__ প্রথমতঃ বেলা ভোনা, অদ্ধমাত্রা, পরেতে, হেপাঁর পূর্ববৎ 
দিবেক। 


পথ্য বাবস্থা । 

এই রোগাক্রান্তা রোগিণী, কোন প্রকার গুরুপাক দ্রব্য 
ব্যবহার করিবেক নাঃ কেবল মাত্র সামান্য রূপে প্রস্তুত আহার্ধ্য, 
দিব1 বা রাত্রিতে নিয়মিত সময়ে আহার করিবেক। রাত্রি জাগ- 
রণ এবং অতিরিক্ত শ্রমজনক-কর্থা করিবেক ন! কিন্তু নিতাস্ত 
নিশ্চেষ্ট হইয়! থাকাঁও বিধেয় নছে। 

গর্ভ কালীন শিরা ফুল] । 

গর্ভকালীন উরু দেশের শিরা টানিয়। অত্যন্ত যাতনা ও 

অসুখ বোধ হয়। এই উপসর্গ দৌর্ববল্য জন্য ঘটিয়া থাকে। 


চিকিতসা। 


যদ্যপি শিলা রক্তবণণ অথব প্রদাহের সহিত ফুলিয়া তজ্জন্য 


অতিশয় যাতনা! বোধ হয়, তাহা হইলে । 
ওঁষধ__পর্রেটিলা, পর্ণম।ত্রা বাঁর ঘণ্টা অন্তর । 


সদ্ভুশ ব্যবস্থ। চিকিৎস। দীপিক1। ২৪৭ 


যদ্যপি উক্ত ওঁষধ প্রয়োগের তিন, চারি, মাত্রীর পর কিছু 
বিশেষ বোধ না হুয়, তাহা হইলে শেষ মাত্রার বার ঘণ্টা পরে। 

ওঁষধ-_ল্যাঁকিসিসু অঙ্গমাত্র। পরিমীণে রাত্রি এবং প্রীতঃকালে ।- 

ষদ্যপি উত্ত উপসর্ের সহিত কোষ্ঠীবরোধ বা অর্শঃ থাকে 
এবৎ রোখিণী কোপন-্বভাব। হয়, তাহা হইলে । 

_ গষধ-__নক্ল-বমিকা, পুর্ণমাত্র। প্রত্যহ রাত্রি ও প্রাতঃকাঁজে এক 

সপ্তাহ পর্য্যন্ত দিবে । 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধে কিঞ্চিন্মাত্র উপশম বোধ হয় তাহা 
হুইলে, পূর্ববোক্ত ঁষধের শেষ মাত্রার দশ দিবস পরে। 

ওঁষধ-__সল্ফর, দিগুণমাত্রীয় এক সপ্তাহ পর্যন্ত পুর্ব্বব এবং 
পরেতে আবশ্যক হইলে পুনর্বার উক্ত রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি শিরা সকল নীলবর্ণ হয়, জ্বালাবৎ যাতনা থাকে, 
তাহ হইলে। 

উঁষধ-_ প্রথমতঃ আর্সেনিকম.» অর্জমাত্রীয় প্রত্যহ রাঁত্রি এবং 
প্রীতঃকালে ছুই দিবস পর্যন্ত দিয়া পরেতে আবশ্যক হইলে শেষ মাত্রার 
এক দিবস পরে কার্কো-বেপজটেবিলিস, এঁ রূপে দ্িবেক। 


সহকারী কর্তব্য বিধি । 


যদ্যপি এেই উপসর্ণ জন্য চরণ এবৎ তাহার উপরিভাগ 
অতিরিক্ত কোলে, তাহা হইলে চরণ হইতে উপরের দিগে অপ্প 
চাঁপিয়াঃ বন্ত্রখণ্ড দ্বারা জড়াইয়! বান্ধিয়া দিবেক, এবৎ গর্ভিণীকে 
হেলান দিয়া, রাখিবেক, অথব1 সেই” স্থান পুনঃ পুনঃ জলের 
দ্বারা ধৌত করাইবেক। 

পথ্য ব্যবস্থাঁ_সর্ব বিধায় পূর্ব । 


২৪৮ সন্তৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা। 


গর্ভকালীন পশ্চান্ডীগে এবং মাঁজার বেদন1। 


কোঁন কোন স্ত্রীলোক গর্ভ কালীন, পৃষ্ঠদেশে বা মাজায় 
কোন বোৰ। চাপাঁনের ন্যায় ভার বোধ করিয়া অত্যন্ত যাঁতন। 
পায়, এবৎ সেইসযাতন! র্াত্রিকীলে উপস্থিত হুইলে অত্যন্ত 
নিদ্রার ব্যাঘাত করে। 

চিকিশুসা | 

উক্ত প্রকার উপসর্গ উপস্থিত হইলে যদ্যপি অর্শঃ রোগ 
প্রকাশিত হয়, তাহ! হইলে । 

ওঁষধ-_নক্র-বমিকা, অর্ধমাত্রায় প্রত্যহ প্রাতঃকালে এবং রাত্রিতে 
তিন দ্বিবস পর্য্যন্ত দরিয়া যদি কিঞ্িঃৎ উপশম বেশধ হয়ঃ তাহ। হইলে শেষ 
মাত্রার চারি দিবস পরে পুনর্ধার এ রূপে দিবেকু। 

বিশেষতঃ এই রোগে ক্যালি-কার্বোনিকমূ, নিপিয়া, এব 

সিকেল্‌ উক্ত প্রকারে অথবা' পুর্ণমাত্রায় প্রত্যহ প্রাত্থকালে 
এবৎ রাত্রিতে দিলে বিশেষ উপকার করে । 


গর্ভপাত বা গর্ভ, আব । 

যে নকল স্ত্রীলোকের ছুই তিন বার পর্ডপাত হইয়াছে 
ভাছাদিগ্নের পক্ষে ইহা একটা অত্যন্ত হানি জনক রোগ বল! 
যায়।. গর্ভ ধারণের প্রথম মাস হইতে সপ্তম মাঁস পর্য্যস্ত গর্ভ- 
পাঁতের সময়, কিন্তু সাধারণতঃ তৃতীয় বা চতুর্থ মাসে হইয়া 
থাকে, ষখন প্রথমে আরম হয়, তৎকালে যাতনা বা আপদের 
আশঙ্কা থাকে না, কিন্তু পুনঃ পুনঃ হুইতে হুইলে অত্যন্ত 
শোশিতআব জন্য শরীর ভগ্ন হইয়! প্রায় ভয্নানক রোগ্ন উপ- 
স্থিত হয় ৷ 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা-দীগিকা। ২৪৯ 


_ নিদান_হঠাৎ কোন প্রকার মনস্তাপ অথবা অতিরিক্ত 
শারীরিক পরিশ্রম, দৈবাৎ আঘাত প্রাপ্তি, গৃহ্থ মধ্যে আবদ্ধ 
থাকা, সর্ধদা| তেজক্কর দ্রব্য আহার করাঃ এবং শারীরিক 
অস্বাস্থ্য প্রভৃতি কারণে গর্ভপাত হইয়া থাকে। 


টিকিৎসা। 
প্রথমে গর্ভহইলে যদ্যপি পতনের উপক্রম থাঁকে, তাহা 
হইলে । 


উষধ--স্যাবায় ন, পূর্ণমা ত্র চব্রিশ ঘণ্ট| অন্তর চাঁরি দিবস পর্যন্ত 
দিয়] ক্রমশঃ ওঁষধ সেবনের নিয়ম কাঁলের বৃদ্ধ করিয়া দিবেক | 

যদ্যপি এই উপসর্গ এক বারের অধিক হইয়া! থাঁকে ও 
গর্ভিণী ছুর্ববল1 ও ক্ষীণা। হয়, তাহ! হুইলে প্রত্যেক বাঁর মাসিক 
খতুকীলের পর আরস্ত করিয়! যে সময়ে পূর্ব গর্ভপাত হয়া 
থাঁকে নেই সময় পধ্যন্ত। 

ওঁষধ-__সিকেল, পুর্বাব | 

যদ্যপি ক্ষুধা বোঁধ না থাঁকে, অজীর্ণ হয়, এবং অল্পে 
অত্যন্ত ইচ্ছা প্রকাশ হয়, তাহ! হইলে। 

উঁবধ-_পল সেটিল1, পুর্ববৎ। 

যদ্যপি গর্ভিণী অতি কোমলা' প্রযুক্ত গর্ভপাত হয, তল- 
পেটে ভাঁর বোঁধের ন্যায় যাতনা বোঁধ হয়, স্বাভাবিক প্রদর 
ও কফদায়ক স্থানীয় ফুল্কানি থাঁকে, বদনে, কটাবর্ণ, ঈষৎ- 
হরিদ্রাবর্ণ দাগ উঠে, অথবা যাহাদের কিঞ্চিৎ পরিমাঁণে অধিক 
বায়ু শরীরে প্রবিষ্ট হইলে, শে মি হয়, ও নহুজ খতুকালীন 
অপ্প আব হয়, মাথাধরা ও দত্ত শুদ থাকে, ততপক্ষে। 

(৩২) 


২৫০ সদৃশ ব্যবস্ব| চিকিৎস] দীপিকা। 


উষধ-__সিপিয়া, গর্ভ কালীন পুবরবিৎঃ কিন্তু গর্ভ পতনের পর 
ভাঁগুশ ঘটনা নিবারণ জন্য প্রত্যহ পুশীত্রায় প্রাতঃ এবং সন্ধযাকীলে 
এক সপ্ত।হ পর্য/্ত দিয়! তাহার দশ দিবস পরে পুনব্র্ণার এ রূপে 
চালাইবেক। 

যদ্যপি অর্শঃ রোগ, কোষ্ঠবদ্ধতা থাঁকে ও শ্লেয়াধিক্য ধাতু 
হয়, শরীরের উপর চুলকানি, ফু্ুড়ি ইত্যাদি নানাবিধ চর্ম রোগ 
হইয়। থাঁকে, ছূর্বলতা, উদরের নিল্নভাঁগে ভার বোধ, ও পুনঃ 
পুনঃ মুত্র ত্যাগের ইচ্ছা, এবং সহজ অবস্থায় অর্থাৎ গর্ভ ধার- 
ণের পুর্বে অতিরিক্ত বা অত্যপ্প পরিমাণে আর্তব নির্গত হয়, 
ও তাহার সহিত প্রদর থাকিয়া, স্থানীয় উভ্ভাপ, ও ফুল্কাঁনি 
থাকে, তাহা হইলে । 

উষখ-_-সল.ফর, পুর্বব কিন্ত মধ্যে মধ্যে নক্র-বমিকাঁ, ও উক্ত 
রূপে দিবেক। 

যদ্যপি শোঁণিত ভাগ পুর্ণ থাকে ও পুনঃ পুনঃ মাথাধরে 
পশ্চান্ভীগে শূলের ন্যায় যাতনা! বোধ হয় ও প্রদর, অতি প্রবল 
থাকে, বিশেষতঃ যদ্যপি সহজ সময়ে নিয়মিত কালের পূর্বে 
অতিরিক্ত পরিমাঁণে রজঃ নির্ত হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_ক্যাজ্কেরিয়াঃ পুর্ধব। 


গর্ভপাঁত হওয়ার সময় ও তাহাঁর পর সময়ের চিকিতসা 


ষদ্যপি দৈবাৎ ঘটনায় অর্থাৎ পতন বা ফুঁষা বা অন্য 
প্রকার আঘাত জন্য গর্ভপাত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-__আর্ণিক, অমিশ্র আরক, এক ফোটা! অথবা আটচী দ্র 
বটিক। এক ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়। এক তোল পরিমাণে, দশ ব 
পোনের মিনিট, অন্তর প্রথমে দিয়] পরেতে অর্ধ ঘণ্টা অন্তর, ও ক্রমশঃ 
সময় বৃদ্ধি করিয়া দিবেক। : 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দ'পিকা। ২৫১ 


যদ্যপি গুরুতর ভার দ্রব্য তুলিতে বা নীচে হইতে উপরে 
টানিতে বা মোচড়ু লাগিয়া! হয়, তাহ। হইলে। 

উষধ-_রদ্‌-টক্রিকোডেগু,ন, পুর্ববৎ। 

ষদ্যপি তলপেট এব মাঁজায় প্রসব বেদনার ন্যায় যাতনা 
থাকিয়া গাঢ় লালবর্ণ থানা থানা রক্ত নির্গত হয়, তাহা 
হুইলে। . 

ওষধ--স্যাবাঁয়_ না, পুর্বাব | 

যদ্যপি ক্ষণকাঁলের জন্য রক্তআ্রাব বন্ধ থাকিয়া পরেতে 
অতিরিক্ত রূপে নির্গত হয় ও তাহার সহিত অত্যন্ত যাতনা 
থাকে এবং থান! থানা রক্ত নির্গত হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ--পল্‌ সেটিলা?, পুর্ববথ | ? 

যদ্যপি পেট চাঁপিয়া ধর! বা বদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা 
বোধ হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি গর্ভপাঁতের পর, (অত্যন্ত উজ্জ্বল 
বা গাঢ় লালবর্ণ না হয়, এমত) রক্তআঁব হয়, তাহা হইলে । 

ওউঁষধ-__-বেলাডোন।, পুর্বরব্থ। 
রোগিণী হস্ত পদাদি ছুড়িতে থাকে মাংস-পেশী সকলের কাঠিন্য 
ছয়, নান বিধ ভয়ানক রূপ দর্শন করে, অজ্ঞান হইয়া প্রলাপ 
বাক্য বলিতে থাঁকে, তাহা! হইলে । 

উষধ-__হায়োসায়েমস্‌+ পুর্ব | 

যদ্যপি পূর্বোক্ত লক্ষণ থাকিয়া এককালীন জ্ঞানাভাব 
না হয় এবং নাভির চতুষ্পার্থ্বে যাতনা থাকে, তাহা হইলে । 

ওউষধ-_ইপিক্যাকুয়ান, অর্ধামাত্র। ৫ £ ১০। বা ১৫ মিনিট, অন্তর 
পরেতে ক্রমশঃ সময় 'দ্ধি করিয়। দ্িবেক। 

উক্ত ওষধ প্রয়োগের ছয় ঘণ্টা পরে যদ্যপি কিঞ্িমমাত্র 


-২৫২ সদৃশ বাবস্থ! চিকিৎসা দীপিক[। 


উপসর্গ বোঁধ হয় এবং ঘন রক্ত নির্গত হুয় ও তার সহিত 
অতিশয় যাতনা থাকে, তাহ হইলে। 

উঁষধ-_প্র/াটিন19 অর্ধমাত্র অর্ধাঘণ্ট1 অন্তর । 

যদ্যপি গর্ভপতনের পর প্রসব বেদনার ন্যায় যাতনা থাকে, 
এবং অতিশয় শোণিত নির্গত হয়, ও তাহার সহিত জবর থাকে, 
তাহ! হইলে। 

ওঁষধ__ফের মৃমেটালিকমূ, পুর্বববহু। 

অতিশয় রক্তআ্রীৰ জন্য ভূর্বলতা হইলে ও সর্বতো। 

ভাঁবে তৎকালে শোঁণিত বদ্ধ করিবার নিমিত্ত এবং যদ্যপি 
উদরের নিম্নে ভার বোধ হইয়া সময়ে সময়ে অতিরিক্ত পরি- 
মাণে রক্ত নির্গত হয়, তাহা হইলে। 

ওউষধ- চান ন], পুর্ণমাত্র। ভিন ঘণ্টা। অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি পুর্ববোক্ত ওষধের দ্বারা গর্ভপাঁতের পর অতিরিক্ত 
রক্তআঁব কোনমতে বন্ধ না হয় তাহা হইলে, সর্ব্বোৎকৃষ্ট। 

ওঁষধ-__এসডয়-নাইটি,কমু, অর্ধ মাত্র প্রতোক্ ৫ | ১০। ১২ মিনিট 
অন্তর এবং পরেতে ক্রমশঃ সময় বন্ধ করিয়া! দিবেক । 


আহকারী কর্তব্য বিধি। 


গর্ভপাতের উপক্রমকাঁল উপস্থিত হইলে গর্ভিণীকে হেলান 

দিয়া বসাইবেক, অথব! শয্যায় নিদ্রিত করাইবেক এব শয়না- 

গীর শীতল রাখিবেক ও তাহার মনেতে তৎকালে কোন উদ্বেগ 

উপস্থিত না হয় এমত' যত্বু করিবেক এব যদ্যপি তাহাতে 

নিবারিত নন! হইয়া! নিতান্তই গর্ভপাত হয়, তাহা হইলে অধিক 

পরিমাণে শোঁণিত নির্গত হওয়। নিবারণ জন্য কিছু দিন পর্যন্ত 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দারিকি। 1 ২৫৩ 


তাহাকে শহ্যাতে শয়ন করাইয়া রাখিবেক |, যদ্যপি অতিরিক্ত 
রক্তত্বাব হুয়, তাহা! হইলে গর্ভের উপর শুফ অথচ শীতল এেমত 
কোন দ্রব্য রাখিলে ও শীতল জল, পান করাইলে অনেক উপ” 
কার হইবে । 


পথাব্যবস্থা। 


কোন প্রকার গুরুপীক দ্রেব্যঃ অথবা উত্তম রূপ মনল 
ইত্যাদি দিয়া পাক কর দ্রব্য, ব্যবহার না করিয়া! কেবল মাত্র 
বলকাঁরক এবং লঘ্ুপাঁক দ্রব্য, পথ্য করিবেক ও সেই সকল 
দ্রব্য কোনমতে অতি শীতল বা অতি উষ্ণ না থাঁকে' অর্থাৎ 
ঈবছূঞ্চ থাকিতে থাঁকিতে ভোজন করিবেক। 


সন্তান প্রসবের পুর্বকাঁলের চিকিৎস1। 


ষদ্যপি প্রবল বেদনার পূর্বে শোৌঁণিতাধিক্য বোঁধ হর, 
তাহা হইলে। 

উষ্ধ-_ প্রথমতঃ একোনাইট, অগ্ধমীত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 

ছুই বার দিয়৷ তাহার ছয় ঘণ্টা পরে যদ্যপি গর্ভিণীর মুখ 
রক্তবর্ণ হয় ও ঘাড়ের শিরা সকল ফুলিয়া উঠিয়া দপ্‌ দপৃ করে, 
তাহা হইলে । 


ওউষধ-_বেলাভোনা, পুর্ব | 


২৫৪ সছশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক]। 


মিথা। প্রসব বেদনার চিকিতসা । 


যখন সন্তান প্রসবের পূর্বে মাঁজায় ভার বোঁধ হয় ও 
তাহার সহিত কোষ্ঠাবরোধ ও তলপেটে বেদনা থাকে, বিশে- 
ষতঃ যদ্যপি তাদৃশ বেদনা ক্রোধাদি জন্য উৎপন্ন হইয়া থাকে, 
তাহা হইলে। 

উষধ-_ব্রায়োনিয়া, অর্জ-মাত্র। দিয়! যদ্যপি তাহার কিয়ৎকাল 
পরে ছুই, তিন বার সেই প্রকার যাতন। উপস্থিত হয় অথব! বেদন! নিবৃত্ত 
হইয়] ঘাঁয় ভাহ। হইলে ততকাঁলে ওঁষধ বন্ধ করিবেক, আর বদ্যপি 
ক্রমশঃ উপশম বোধ হয়, তাহ হইলে উক্ত প্রকার মাত্রা! ছয় ঘণ্ট। অন্তর 
দিবেক। 

যদ্যপি তলপেটে এবং পশ্চান্ভা্ধে সমান যাতনা ও উদ- 
রের শিশ্ন ভাগে মোচ্ড়ানির ন্যায় যাতন। বোধ হয়, বিশেষতঃ 
যদি তাদৃশ যাতনা রাত্রিতে উপস্থিত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ--_নক্র-বমিকাঁ, পূর্বরবৎ | 

উক্ত প্রকার যাতনা থাকিয়া যদি মাজায়, (বহুক্ষণ হেট 
হইয়া থাকার ন্যায় অথবা বস্ত্র খণ্ড দ্বারা কোমর কষার ন্যায়) 
যাতনা! বোধ হয়, উরুদেশ কামূড়ায়, কোষ্ঠবদ্ধ বা অতিসার থাকে, 
বিশেষতঃ যদ্যপি তাদৃশ বেদন! গুরুপাক দ্রব্য ভোজন করিয়া 
অজীর্ঘ জন্য হইয়া থাকে, তাহা হইলে। 

উষধ-_পজ্সটিল? পূর্ব । 

বদ্যপি পৃষ্ঠের নিম্ন ভাগে বিদ্করার ন্যায় অথবা না টানিয়া 
ধরার ন্যায় যাতনা বোধ হয় ও যদ্দি তাদৃশ বেদন। শ্লেয়। জন্য 
উৎপন্ন হইয়া থাঁকে, তাহা হইলে । 


ওষধ --ডজেক্মেরা, অর্জমাত্ ছয় ঘণ্টা অন্তর। 


সদ্শ ব্যবস্থা চিকিৎসা. দীপিকা ] ২৫ 


যদ্যপি গর্ভিণী যুবতী, স্থুলাী, ও উজ্জ্বল বদনা হয় ও 
নাড়ী বেগবতী হয়, তাহ! হইলে। 

উষধ_-একোনাইট্‌, অর্গমাত্রা প্রথমতঃ প্রয়োজন হইলে ছয় 
ঘণ্ট। অন্তর এবং পরেতে বাঁর ঘণ্টা? অন্তর দিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা_পূর্ববব । 


প্রসব বেদন] অধিক কাল স্থায়ী হইলে ভাহার চিকিৎস]। 


প্রসব বেদনা উপস্থিত হুইয়। যদ্যপি শীত্র সন্তান নির্থত 
না হয়, এবং অতিশয় প্রবল যাতনা বোধ ও পুনঃ পুনঃ রেদন! 
উপস্থিত হয়, অত্যন্ত অস্থির করে ও গর্ভিণী ছট্‌ ফই করিতে 
থাকে, তাহা হইলে । 

ওউঁষধ-__ককি, অর্দধমাত্র/ এক ঘণ্ট। অন্তর দিবেক, ইহার তিন চারি 
মাত্রার পর যদ্যপি সন্তান এসব ন1 হয় তাহা হইলে, একোঁনাইট* এ 
রূপে, দিবে । 

যদ্যপি গর্ভিণী ভীরু হয়, এবং ধাতনাতে অত্যন্ত কাতর! 
হয়, তাহা হইলে । 

উঁষধ-__ক্যামো মিল?) পুর্বরবৎ 

যদ্যপি গর্ভিনী প্রৌটাবস্থা প্রযুক্ত শীত্র সন্তান প্রসব 
করিতে না পাঁরে এবং জরায়ু মধ্যে সন্তান বদ্ধ খাক। বোধ হয়, 
অথব1 প্রসব বেদনা, অত্যপ্পমাত্র হয়ঃ প্রথমতঃ অতিপ্রবল 
বেদন! হুইয়া৷ পরেতে এককালীন বেদনা! থাঁকে না, তাহ! 
হুইলে। 

উষখ-_বেলবডৌ না, পুর্বববঞ্চ 


যদ্যপি গ্রসব বেদন৷ দীর্ধকালস্থায়ী হয় ও কখন অধিক 


২৫৬ ৮ ব্যবস্থা, চিকিৎসা দীপিক|। 


কখন অণ্প বেদনা! বোধ হয় এব পুনঃ পুনঃ মল? মুত্র ত্যাগের 
উপক্রম হয়, তাহা হইলে। 

উঁষধ-_নক্-বমিক) পুর্নমাত্র। এক ঘণ্টা অন্তর । 

যদ্যপি প্রসব বেদনা, এককালীন অন্তর্থিত হইয়া মস্তকে 
রক্তবদ্ধ জন্য মুখ রক্তবর্ণ হয় এবং যুচ্ছিতা হইয়। সুশুপ্তিকাঁলের 
ন্যায় নালিকার শব্দ হইতে থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_ওপিয়ম্‌ অর্ঘমমাত্ব। এক ঘণ্ট। অন্তর। 

যদ্যপি অত্যপ্পমাত্র বেদনা, সময়ে সময়ে উপস্থিত হয় 
এব তাহা জরায়ুর শক্তিহীনত। জন্য হান হওয়া বিবেচন। হয়ঃ 
বেদনার সহিত পেট কাম্ড়ানি, বমন, অথবা পশ্চান্ভাীথে, মাজায় 
অত্যন্ত যাতনা! বোঁধ ও উরুদেশ টানিয়! ধরার ন্যায় জ্ঞান হয়? 
তাহা হইলে। 

উষধ-_-পক্সেটিলা, পুর্ণমাত্র। এক ঘণ্ট। অন্তর | 

যদ্যপি পুর্ববোক্ত ওষধে জরায়ুর শক্তি বৃদ্ধি না করে তাহা 
হইলে এবং উপরোক্ত লক্ষণ সকল বিদ্যমাঁন্‌ থাকিলে। 


ওঁষধ-__মিকেল-২ পুর্ব | 


পথ্য ব্যবস্থা ৷ 
রা সময়ে ময়দা বা সেইরূপ কৌন পদার্থ জলে বা ছুগ্ধে 
সিদ্ধ করিয়া মিস্রি বা চিনি মিশ্রিত করিয়া! অপ্প পরিমাণে 
দিবসে একবার মাত্র দিবেক এবং কোন প্রকারে মানসিক 
উদ্বেগ না জন্মায় এমত অবস্থায় রাখিবেক। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২৫৭ 


সন্তীন প্রসবের পর চিকিৎসা । 


সম্ভতান প্রসবের পর স্ুুতিকাণীরে কোন প্রকারে তীব্র 
আলোক, বা গন্ধকের ধুম, বা উচ্চ খ্বনি, যাহাতে প্রবেশ 
না! করে এমত করিবে, এব স্কুতিকাগার নাতিশীতোষ্চভাৰে 
রাখিবেক, সন্তান প্রসবের পর ষে নিদ্রা! হয় তাহার ব্যাঘাত 
করিবে না। 

যদ্যপি তৎকালে অস্থিরতা জন্য নিদ্রাকর্ষণ না হয়, তাহা 
হইলে | 

ওউঁষধ-_কফি, পুর্ণমাত্র। প্রয়োজন হইলে তিন ঘন্টা অন্তর দিবেক | 

কিন্তু যদ্যপি তৎকালে জ্বর বোধ হয় এবং পূর্বোক্ত 


ষধের দ্বারা অস্থিরতা নিবারিত ন1 হয়, তাছা হইলে । 
উষধ__একোনাইট, অর্ধমাত্র! পুর্ববব্চ। 


গুসবের পর বেদনা । 


যদ্যপি সস্তান প্রসবের পর অতিরিক্ত বেদন। থাকে তাহা 
হইলে, তাঁছ! নিবারণ জন্য এবৎ পরেতে জ্বর বা কোন প্রকার 
প্রদাহ উপস্থিত না হয়, তজ্জন্য ৷ 

উষধ-_আর্ণিক, পুর্নমীত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর মেবন করিবেক এবং 
আর্ণিক। (মমিশ্র আরক) পোনের ফোট] অর পোওয়া ঈষৎ উষ্ণ করলে 
মিশ্রিত করিয়া! বেদনা বিশিউ স্থানের উপর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধ ছুই মাত্রা সেবনের পর বেদনার লাঁষব 
ন। হয়, তাহা, হইলে । 


উঁষধ-__ক্যামে। মিলা, অর্ধমাত্রা এক ঘন্টা অন্তর । : 
যদ্যপি 'উত্ত: ওষধের ছুই মাত্রীর পর কিছুমাত্র উপশম 


( ৩৩) 


১৫৮ সদৃশ ব্যবস্কা চিকিৎস!। দীপিকা । 


বোঁধ না হয় এবং .যাতন! অত্যন্ত প্রবল হয় ও হেলান দিয়: 
বসিয়া থাকা কালে উদরস্থ অস্্রাদি নির্ঘত হুইবার উপক্রম 
বোধ হয়, কিন্তু দাঁড়াইলে বেদনা থাকে না ও তাহার পর তল- 
পেটে মোচ্ড়ানির ন্যায় যাতনা বোঁধ হয়, তাহ! হইলে । 

উঁষধ- _নক্র-বনিকা, অর্ধমাত্র। প্রথমতঃ ছুই ঘণ্টা অন্তর এবং পরে 
আবশ্যক হইলে তিন ঘণ্ট1 অন্তর। ূ 
.. ষদ্যপি যাতনা অসহ্য হয়, অথবা হস্ত পদাদি ইতস্ততঃ 
নিক্ষেপ করে বা ধনুষস্কারের ন্যায় হয়, শ্রীর-শ্রীতল বা আড়ষ্ট 
হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_-ককি, অর্থমা ত্র! এক ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

ষদ্যপি প্রস্থৃতী অত্যন্ত ভীতা হয় আর বেদনা অধিক কাল 
স্থায়ী হয়, তাহা হইলে । 

উষধ__পন্রেসটিল1, অর্মাত্রা তিন ঘণ্টা] অন্তর । 

যদ্যপি প্রন্থৃতী পূর্বে বনু সন্তান প্রসব করিয়া, থাঁকে 
ও স্কুলাল্গী হয়, এবং বেদনা অধিক কাল স্থায়ী হয়, তাহ 
হুইলে | 

'উঁষধ__সিকেল ১ অর্মাত্র। প্রথমতঃ এক ঘণ্ট। অন্তর তিন মাত্রা 
দিয়! পরেতে চাঁরি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক | 

উক্ত প্রকার লক্ষণ সকল থাকিয়া ষদ্যপি প্রস্থতী হ্র্ববলা 
এবং মুষ্ছা রোগাপনা হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_কুগ্রম ; পুর্ববব। ূ 
গর্ভপাতের চিকিৎসায় উক্ত প্রকার উপসর্গ নিবারণের জন্য যে 
প্রকার চিকিৎস। প্রণালী লিখিত হইয়াছে, টি চিকিৎসা 
করিলে. আরোগ্য.হইবেক। 


সট্রশ বাবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । ২৫৯ 


গুত্রাবরোধ | 


ষদ্যপি প্রসবের পূর্বে দীর্ঘকাল প্রসব বেদনা থাকাতে 
প্রআাব বন্ধ হয়, তাহা হইলে । 

স্তষধ--বেলাডোন৭, অর্দমা ত্র! ছুই ঘণ্ট? অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধের তৃতীয় মাত্রার পর প্রআাব না হয় 
এবং উদরের নিম্নভাগে জ্বালার ন্যায় উত্তাপ হইয়া জ্বর বোধ 
হয়, তাহা হইলে । 


উষধ-_-একে নাইট, পুর্ববব্চ। 





অখারণত) (অর্থাৎ গ্রজবের বেগ ধারণে শক্তি ন। থাকা)। 


যদ্যপি প্রসবের পূর্বে অধিক কাল পর্যন্ত প্রসব বেদন! 
থাকাতে প্রসবের পর প্রআঁবের বেগ ধারণে শক্তি না থাকে 

তাহা! হইলে প্রথমতঃ । .. টি ও রর ডি মং এগার । 

ওঁষধ--মআর্ণিকাঃ রমার তিন ঘণ্টা অন্তর ঘমেবন করাইবেক ও 
অমিশ্র আর্নিকীরঃ আরক পোঁনের ফোট! অর্ধ পোওয়া পরিমণ ঈষদুষ 
জলে মিশ্রিত করিয়া তদ্ৰীরা এক খানি বন্ত্রথণ্ড ভিজাইয়া তলপেটের 
উপর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত প্রকারে আরোগ্য বোঁধ না৷ হয়, তাহ হইলে। 

ওষধ-_পলসেটিলা, পুর্নমাত্র। প্রত্যহ প্রাতঃ এবং সন্ধ্যাকীলে ছুই 
দিবস পর্যন্ত দিয় কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে পরেতে বেলাডেন1, এ 
রূপে দিবেক.। ৃ 

যদ্যপি পূর্বোক্ত এধের দ্বারা আরোগ্য না হইয়া এই 
রোগ প্রাচীন হইয়া! উঠে, তাহা হইলে। 

উযধ-"সাই কিউট, সিপিয়1,সলফর »ব1 ন্যাম -মিউরিএটিকম 
ইহার অন্যত্র একটী শ্টষধ অথব। ক্রমশঃ এক একটা কবিয়। উষধ পুর্ণ 
মাত্রায় প্রত্যহ গ্রাতঃকালে ও সন্ধ্াাঁকালে সেবন করাইবেক 1 


২৬? সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস1 দীপিকা । 


প্রনবের পর যে সকল রোগ উৎপন্ন হইয়া! থাকে। 
ঝ্তন্য বন্ধ হইলে তাহার চিকিৎসা । 


-. যদ্যপি প্রনবের পর কোন প্রকার মাননিক উদ্বেগ জন্য 
অথবা] অন্য কোন কারণে স্তন্য ছগ্ধ বন্ধ হইয়া যাঁয়, তাহ হইলে 
তাহার স্বাভীবিক অবস্থায় আনিবার জন্য । 

উবধ-__পল সিল", পুর্ণমত্রা ছয় ঘণ্ট। অন্তর এবং পরেতে অবস্থ1 
বিবেচনায় বার ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধের ছুই তিন মাত্রীর পর উপশম বোধ 
না হয় অথবা কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হুইয়া মস্তকে রক্তবদ্ধ থাক! 
বৌধ হয়, তাহা হইলে । 

ওউষধ-_ক্যাদ্ে-রিয়া, পুর্ব-ম।। বার ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 
যায় এবং সময়ে সময়ে কোন কোন মাংস-পেশীতে টক্কার 
বো হয় এবং রোগিণী প্রলাপ বাক্য কহিতে থাকে, তাহা 
হুইলে। 

উযধ-_জিস্কাম, অর্ধমাত্রী তিন ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত উপসর্গের সহিত জ্বর প্রকাশিত থাঁকে, তাহা 
হইলে। 

ই্ষধ__একোনাইট্‌, পুর্ণমধত্তার চতুর্থাংশ প্রত্যেক বার ছুই ঘণ্ট। 
অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি এরই উপসর্গ কালীন বক্ষস্থলে বা পার্থ টানিয়। 
ধরার ন্যায় যাতন। বোঁধ হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি কোন প্রকার 
মানসিক উপসর্ম-উপস্থিত হইয়া থাকে, তাহা হইলে! 


উষধ-ব্রায়োনিয়া, পৃর্ণমাত্র) চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক | 


পথ্য ব্যবস্থা প্রসবের পরকালীনের ন্যায়। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা, দীপিকা । ২৬১ 


স্তন্যতিশযা 


প্রসরের পর অনেকাঁনেক প্রস্থৃতীর অতিরিক্ত পরিমাণে 
হগ্ধ হয় ও তাহ! আপনিই নিঃসৃত হইতে থাকে। এই উপস 
নিবারিত না হইলে ক্রমশঃ ক্ষর রোগ উপস্থিত হয়। 


[িকংকা । 


যদ্যপি স্তন্যের আধিক্য হুইয়! তাহার সহিত জ্বর বিদ্যমান্‌ 
খাকে এবং তাদৃশ উপসর্গ উপস্থিত হইবার কারণ জাঁনা ন! 
যায়, তাহা হইলে । 

উষধ_একোনাইট, পুর্ণমাত্রার চতুর্থ তাঁগ ছয় ঘণ্ট1 অন্তর এক 
এক বারক্রিয়া দিবেক। 

যদ্যপি স্তনদয় স্ফীত হইয়া জ্বর লক্ষণ প্রকাশিত হয় ও 
অতিরিক্ত পরিমাণে ভুগ্ধ নিঃসৃত হয়, তাহা হইলে। 

ওঁষধ-__রস্-টক্রিকোডেগ্ু,নও অর্থমাত্র1 প্রত্যহ রাঁতি এবং প্রাতঃ- 
কালে এক এক বার করিয়।। 

যদ্যপি জ্বর রক্ষণ প্রকাশিত না থাকিয়া আপনিই অধিক 
পরিমাণে ছুগ্ধ নির্ঘত হইয়া ত্রমশঃ প্রস্থুতীকে ক্ষীণা করে, তাহা 
হইলে। 

ওষধ-_ক্যাঞ্কেরিয়া, পুর্ণমাত্রা প্রভাহ রাঁত্রিএবং প্রাতঃকালে এক 
এক বার করিয়া । 

উক্ত প্রকার লক্ষণ থাকিয়া যদ্যপি ক্ষয় রোগের লক্ষণ 
হয়া ক্রমশঃ ক্ষশ! করিতে থাকে ও উৎকাশী থাকে, তাহা 
হইলে। 


গুষধ--ফস্ফরস ) পুর্বববৎ। 


২৬২ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


পথা ব্যবস্থা । , 

থে পর্য্যন্ত এই অবস্থায় জ্বর বিদ্যমান্‌ থাকিবে ও শোণিত 

ধদ্ধ থাকা বো? হইবে সে পর্যন্ত স্বর কালীন পথ্য ব্যবস্থার 

ন্যায় পথ্য করিবে, কিন্তু ষদ্যপি জ্বরাদি প্রকাশ না থাকিয়। 

ক্রমশঃ শরীর ক্ষয় হইতে থাঁকে, তাহা হইলে অত্যপ্প পরিমাণে, 

এক এক বারে লঘু-পাক দ্রব্য আহার করিবে । কোন প্রকার 

তেজফফর বা শোঁণিত উষ্ণ কারক দ্রব্য ও মৎস্য, মাঁৎসাদি ভক্ষণ 
করিবেক না। 


স্তন্যজ্বর অর্থাৎ ছুদৃজ্বর1)। 

লক্ষণ-__কম্প, উত্তাপ, পরিশেষে ঘর্ম, নাড়ী প্রথমতঃ ছূর্বলা 
পরেতে নানাবিধ অসমান গতি বিশিষ্টা, যুখ বিস্বাদ, পিপাসা, 
কখন কখন পশ্চান্ভাগ হইতে বক্ষস্থল পর্যন্ত টানিয়া ধরার 
ন্যায় যাতনা বোঁধ, অস্থিরতা, মাথাধরা? স্তন্য-আঁবের লঘ্ুতা, 
প্রাতঃকাঁলে ঘন্ম হুইয়। ষাঁতনার লাঘব ছয় এবং দিবসে ক্রমশঃ 
পুনর্ববার উপসর্গ উপস্থিত হয়। 

নিদান__সন্ভান প্রসব হুইব। মাত্র তাহাকে স্তন্যপান -না 
করাণ, বিশেষতঃ মানসিক উদ্বেগ ইত্যাদি জন্য এই উপসর্গ 
হইয়া থাকে। 





মানসিক উদ্বেগ জন্য স্তন্জ্বরের চিকিৎস|। 
যদ্যপি উক্ত সকল লক্ষণ থাকিয়৷ অত্যন্ত প্রবল জ্বর থাকে, 
তাহা হইলে | 


উষধ--একো নাইট ও কফি, পুর্ণমাত্রায় ছয় ঘণ্ট। অন্তর উপর্ধ,- 
পরি দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক]। ২৬৩ 


উক্ত প্রকার চিকিৎসার পর জ্বরের লাঘব হইলে এব, 
পরেতে ষদ্যপি নিঃশ্বীস গ্রশ্বীনে কউ বোঁধ, অতিশয় মা! ধরা, 
এবহ অত্যন্ত কোষ্ঠ-বদ্ধত। থাঁকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_ত্রায়োনিয়া, পুর্ণমাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত প্রকার উপসর্থ থাকিয়া জ্বরের সহিত শ্রেয়া 
ধিক্যতা থাকে তাহা৷ হইলে এবং বিশেষতঃ স্থৃতিকা-জ্বর নিবাঁ 
রণের জন্য । | 


ওউষধ-_পল সেটিলা, পুর্ণমাত্র। বাঁর ঘণ্ট1 অন্তর অথবা অবস্থাহ্- 
সারে ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 





পথা ব্যবস্থা] | 
এরেতাদৃশ সময়ে অতিশয় পাঁতলা যবের মণ্ড া্ ব্যবস্থা 
করিবেক, অতি শীতল, অথবা! অত)ভ্ত উত্তপ্ত স্থানে প্রস্থুতীকে 
রাখিবে ন।। 


প্রসবের পর জরায়ু হইতে দ্রব আঁবের বিসমত1 | 
প্রসব হওয়ার কিয্নদ্দিবস পর কাল পর্যন্ত জরায়ু হইতে 
কাহার কাহার পাতলা, অত্যপ্প পরিমাণে ও কাহার কাহার 
অধিক পরিমাণে দ্রেব, আব হয়, ও তাহা কোন কোন স্ত্রীলো 
কের অধিক কাঁল ও কাহার কাহার অর্প্প কাল মাত্র থাকে । 





চিকিৎসা | 


যদ্যপি জরায়ু হইতে গাঁঢ় রক্তবর্ণ দ্রেব আব হয়, ও তাহার 
সহিত উদরের মধ্যে আস্তরিক জ্বালার ন্ন্যায় যাঁতনা! বোঁধ থাঁকে, 
তাহা হইলে । . 

ওউষধ-ব্রায়ৌনিয়া» পুর্ণমাত্র প্রতাহ রাবি এবং* গ্রাতঃকাঁলে 
সেবন করিবেক? 


২৬৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


যদ্যপি শীতল সেবা জন্য হইয়৷ থাঁকে এবং পশ্চান্তাগে 
অতিশয় যাতনা ও নিয়ত বৃথা মলের বেগ.হয়, তাহাহইলে । 

ওষধ-_নক্র-বমিকা পুর্ব | 

যদ্যপি অত্যন্তরে কদাঁয়ক চুল্কানি অথবা! অধিককাল 
পর্যন্ত আব; ও ষদ্যপি প্রন্থুতী বলিষ্ঠা হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ__কাণল্কেরিয়াও পুরমাত্র] বার ঘণ্ট। অন্তর | 

ষদ্যপি প্রত্যেক বার শিশুকে স্তন্যপান করাইবার সময়ে 
জরায়ু হইতে পরিফার রক্ত নির্গত হয়, তাহা হইলে। 


উষধ-__সাইলিশিয়১ পূর্নমাত্র! প্রতাহ প্রাতঃকালে এক এক বার 
বরিয়। সেবন করিবেক। 


স্ুতিকাবস্থায় অতিসার । 
সুতিকাবস্থায় অতিসার হইলে তাহাকে অত্যন্ত ছানি- 
জনক বিবেচনা করিতে হইবে, অতএব তাহ! সুচিকিৎসার দ্বারা 
তৎক্ষণাৎ নিবারণ করা কর্তব্য । 
চিকিৎসা । 
স্ুুতিকাবস্থায় ঘর্মমাবরোধ হুইয়া অথব। শীতল সেবা জন্য 
যদ্যপি অতিলার হয়ঃ তাছা হইলে 1 | 


উল অদ্ধমাত্র। ছয় ঘণ্ট। অন্তর । 


হইলে। 


উষধ-_হাঁয়োসায়েমস্‌? পুর্ববচ। 

যদ্যপি জল্বৎ, হর্মন্ধ মল নির্থত হয়, তাহা! হইলে । 

উষধ--এন্টি-মানিযম -তুভম্‌ন অর্ধম[ত। কিয়া এত্োক বার 
বিরেচনের পর দ্বিবেক.। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । ২৬৫ 


উক্ত প্রকার লক্ষণ থাকিয়া সহজে আরোগ্য না হয় ও, 
অধিক কাঁলস্থায়ী হয়, তাহা হইলে। 

উষধ-__ফন্ফরস্‌ঃ অর্ধমাত্র] ছয় ঘণ্ট। অন্তর চারি মাত্র। দিয়ক 
কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে বাঁর ঘণ্ট। অন্তর | 

যদ্যপি উক্ত ওঁধধের চারিমাত্রার পর কিছু উপশম বোঁধ 
ন] হয় অথবা কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হুইয়া পরেতে এক রূপেই 
থাঁকে তাহা হুইলে, উক্ত ওষধের শেষ মাত্রার ছয় ঘণ্টা পরে। 

ওষধ-_এসিডম্‌-ফস্‌ফরিকম্‌, গুর্নমাত্রা প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃ- 
কালে সেবন করিবেক । 


পথ্য বাবস্থা । 


উক্ত প্রকার উপসর্গ উপস্থিত হইলে গ্োধুম (গমের) পাঁল 
প্রভৃতি দ্রব্য জলেতে পাতলা করিয়া সিদ্ধ করিয়া কিঞ্চিৎ 
মিস্রির সহিত একে এক বারে অণ্প পরিমাঁণে পথ্য করি- 
বেক, কিন্তু ষদ্যপি এই উপসর্গ অধিক কালস্থাঁয়ী হয় ও প্রস্থতী 
ক্রমশঃ ছুর্বলা হইতে থাঁকে, তাদৃশ সময়ে মাংসের কাথ কিঞ্চিৎ 
পরিমাণে দেওয়া বিধেয় | 


প্রসবের পর দৌর্ঝল্য। 
সন্তান প্রনবের পর অধিক পরিমাণে শোণিত নির্গত 
হওয়াতে প্রস্ুতীর দৌর্ধল্য ও ক্ষীণতা হুইয়া থাকে তৎকালে 
গ্রথমতঃ। 
ওষধ-_চায় ন৭, পূর্নমাত্র প্রত্যহ প্রণতঃকাঁলে এবং ৯সন্্যাকলে 
চাঁরি দিবস পর্যন্ত দিবেক। 


(৩৪) 


২৬ সদৃশ ব্যবন্থ+ চিকিৎস|! দীপিকা । 


যদ্যপি শিরা সম্বন্ধীয় দৌর্ববল্য জন্য ছূর্ববলতা হয় এব 
তাহার সহিত অস্থিরতা ও অনিদ্রা থাকে, তাহা হুইলে। 

উষখ-_-একো না ইট্‌ অর্ধমাত্র। ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক কিন্তু যদাপি 
অস্থিরত অত্যন্ত প্রবল হয় তাহ হইলে কফি, এবং পরেতে বেরাট,মঃ 
এ রূপে দিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 


উক্ত প্রকার অবস্থায় লঘুপাঁক হয় এমত দ্রব্য এক এক 
বারে অপ্প পরিমাণে দিবে এবং প্রন্থুতীকে অতিস্থিরভাঁবে 
রাখিবে, কৌন প্রকার উচ্চ ধ্বনি যাহাতে শুনিতে না পায় 
এ প্রকার স্থানে রাখিবেক, ও তাহার সহিত অধিক আলাপ 
আদি করা ও পরিবারের বনু লোক একত্রিত হইয়া তাঁহার 
নিকট থাঁকা কোন মতেই বিধেয় নছে। 


শিশুর চিকিতসা! 


সদ্াজাত শিশুর স্তন্যপানে অনিচ্ছা । 


প্রন্থুত-সন্তান যদ্যপি, কিয়ৎকাঁল পরে মুখে স্তন দিলে ও 
স্তন্যপান করিতে অনিচ্ছ! প্রকাশ করে, তাহা হইলে। 

উঁষধ-_দিনা, অর্মাত্র! ছয় ঘণ্টা অন্তর, প্রস্থৃতীঢুক মেবন করিতে 
দিবে এবং একটি ক্ষুদ্র বটিকা একতোল! জলে দিয়, মিশ্রিত হইলে 
প্রস্তুত জলের দ্বার! শিশুর জিহ্বা ভিজ1ইবে। 

যদ্যপি উক্ত ওধর্ধ সেবন করার ছয় ঘণ্টা পরেও এ রূপে 
শিশু স্তনপাঁনে অনিচ্ছা প্রকাশ করে, তাহ? হইলে । 

ওঁষধ-_মর্কি উরিয়সূ পূর্বাবৎ। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা | ২৬? 


ষদ্যপি শিশু স্তন শ্রহণ করিয়া তৎক্ষণৃৎ পরিত্যাগ করেঃ 
তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_সাইলিশিয়া, পুর্ববৎ | ৬ 

পথ্য ব্যবস্থা প্রনবের অব্যবছিত পর অময়ের ব্যবস্থার 
ন্যায়। 


স্তন্য প্রদাহ অর্থাৎ স্তন ফোলা । 
€খুন্ক। 1) 

যখন হঠাৎ স্তন্যআ্ীব বদ্ধ হইয়া যায়, তৎকালে, স্তন 
প্রদাহ বিশিষ্ট হুইয়! ফুলিয়া কঠিন হয় এবং স্তনের কিয়দংশ 
পাকিয়া ফাঁটিয়। পুঁজ পড়ে, অবশিষীংশ ফুলিয়া কঠিন হইয়া 
থাঁকে এবং পরিশেষে সমস্ত পাকিয়া যায় অথবা দৃঢ় হইয়া 
থাকে । 

নিদান--তয় হইতে, বা কোন প্রকার প্রবল রাগাদি জন্য 
হঠাৎ স্তন্যআীব রোধ হইয়া অথবা শিশুকে অধিক কাল পরে 
স্তন্য প্রদান করা বা শিশুর মৃত্যু জন্য স্তন্য দিতে না পারায় এই 
রোগ উপস্থিত হয়, ইহানুচিকিৎসিত না হইলে পরেতে এমত ক্ষাতি 
হইতে পারে যে তদ্দারা চিরকালের জন্য স্তনের হানি হইয়া যায়। 


চিকিৎসা । 
যখন স্তন, কঠিন, রক্তবর্ণ হইয়া, প্রথমতঃ প্রদাহের সহি 
ফুলিয়া উঠে. এবং যদ্যপি জ্বর থাকে, তখন। * 
উষধ-_ব্রায়োঁনিয়া, একটী ক্ষ,দ্র বঁটিক। একতে|ল। গরিমাণ জলে 
নিশ্রিত করিয়! ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


২৬৮. বশ বাবস্থা চিকিৎস। দীপিকা । 


যদ্যপি অতিশয় ফুলিয়া চর্ষের উপর রক্ত কুষ্ঠের ন্যায় 
প্রকাঁশ হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_বেলাভোন?, পুর্ববৎ। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধ মেবনের পর আংশিক লাঘব হয় 
এবং পুনর্ববার ব্রদ্ধি হইবার উপক্রম থাঁকে তৎকাঁলে এব 
যদ্যপি পাকিয়া স্থান বিশেষে ফাটিয়া অধিক পুঁজ নির্গত হইতে 
থাকে, এব শীঘ্র ক্ষত পুরিয়া উঠিবাঁর উপক্রম দেখা না যায় 
তাহ! হইলে শ্রীপ্ত স্তুখাইবার নিনিভ। 

উঁষধ-_সল্ফর ১ পুর্ণমাত্র। প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকালে চারি 
দিবস পর্য্যন্ত দিয়া পরেতে এক দিবস অন্তর রাত্রিতে শয়নের কাঁলে এক 
মা্ধ| করিয়া সেবন করিবেক। 

যদ্যপি এই উপসর্ণ শীতল বায়ু সেবন জন্য বা শীতল 
স্থানে থাকাতে হুইয়া থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_-ডলেকেমেরা, পুর্ণমাত্রা আবশ্যক হইলে ছয় ঘণ্ট। অন্তর 
দিবেক। 

যদ্যপি বান্থিক আঘাত জন্য হইয়া থাকে, তাহা! হুইলে 
আর্ণিকা, পূর্ব্বৎ সেবন করিবেক ও আর্ণিকার অমির আরক 
এক তোলার সহিত দেড় ছটাক জল মিশ্রিত করিয়! প্রস্তত 
জলের দার প্রদাহ বিশিষ স্থান ধৌত করিবেক। 

উক্ত সকল প্রকার চিকিৎসার পর যদ্যপি ফুলিয়া কঠিন 
হইয়া থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_মর্কিউরিয়স, অর্দমাত্রা প্রত্যহ প্রাতঃক।লে তিন দিবস 
গর্যাস্ত সেবন করিয়া আব্যক হইলে তাহার ছয় হি পরে পুনর্ধার 
এ রূপে চাজ/ইবেক। 


যদ্যপি উপরোক্ত ওধধ প্রয়োগের পর পাঁকিয়া ফোঁড়ার 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২৬৯ 


ম্যায় হুইয়া উঠে, অত্যন্ত যাতনা বৃদ্ধি এবৎ,সময়ে সময়ে শীত 
বোধ হয়, স্তনের ভিত্র দপৃ দপু করে; তাহা হইলে পাকিয়া 
নির্ঘত হওয়া নিবারণ জন্য । 

ওঁষধ-_ফসফরস্‌, পূর্ণমীত্র। তিন ঘণ্ট| অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধ ব্যবহারের পরে ও যাতনা ক্রমশঃ বৃদ্ধি 
হইতে থাকে ও অত্যন্ত উভভীপ থাঁকে বিশেষতঃ যদ্যপি পাঁকা- 
ইয়া নির্গত করার নিতান্তই প্রয়োজন হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_হেপার. অর্থমাত্রা! চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক| 

যদ্যপি অন্য কোন প্রকার পোল্টিম্‌ বা প্রলেপ দ্বারা কোঁন 
অজ্ঞ ব্যক্তি পাকাইয়া থাকে ও স্তন দিয়া দুগ্ধের ন্যায় জলবহু 
পুঁজ নির্গত হইতে থাঁকে, তাহ হইলে । 

ওষধ-_ প্রথমতঃ সাইলিশিয়, পুর্ণমী ত্র প্রত্যহ প্রাতঃকালে ছয় 
দিবস পর্যান্ত দিয়! তাঁহার শেষ মাত্রার চারি দিবস পরে, 

যদ্যপি উক্ত প্রকার লক্ষণ থাকে অথব। ঈষৎ রক্ত মিশ্রিত 
পুঁজ নির্গত হইতে থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_ফসফরস, অর্থমান্র। প্রীতঃকালে ও সন্ধ্যাকাঁলে মেবন 
করিবেক। 


পথাব্যবস্থা। | 


যখন সামান্য প্রদাহ মাত্র থাকে, তৎকাঁলে জ্বর কালীন 
ব্যবস্থার ন্যায় পথ্য দিয়া পরেতে পাকিলে লঘ্ুপাক দ্রেব্য অথচ 
কিঞ্চিৎ বলকারক হয় তাহাই ব্যবস্থা করিবে, শাক, মৎস্য, অল্প, 
ও গুরুপাক দ্রব্যাদি বর্জন করিবেক। 


২৭০ সছুশ ব্যবস্থণ চিকিৎস| দীপিক|। 


স্তনা ভাব বা স্তন্যের অল্পতা ৷ 


শারীরিক শক্তির অপ্পত। বা প্রদাহ জন্য স্তন্যের অল্পতা 
ব] শুক্ষতা ঘটিয়! থাকে । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি' এই উপসর্গ প্রদাহ জন্য হইয়া! থাকে তাহা হইলে 
স্তনের প্রদাহ বিষয়ক চিকিৎসান্ুযায়ী চিকিৎসা! করিবেক। 

যদ্যপি সাময়িক হুর্ববলতা জন্য এই উপসর্গ উপস্থিত 
হুইয়! থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_পতেসটিলা পুর্ণমীত্র?, প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকালে । 

যদ্যপি দৌর্ধল্যাদি কোন প্রকার প্রকাশ্য কারণ না 
থাকাতেও স্তন্যের অপ্পতা হয় ও বিশেষতঃ যদ্যপি স্ত্রীলোকের 
অতিরিক্ত পরিমাঁণে আর্তব নির্গত হওয়াতে এই উপসর্থ উপ- 
স্থিত হয়, তাহা হইলে । 

উষধ__ক্যাজ্কেরিয়ণ, পুর্ণনাঁতর। প্রত্যহ গ্রাতঃকাঁলে সেবন করিবেক। 

ষে স্ত্রীলোকের মাসিক, কাঁলবিলম্ব হইয়া, অণ্প পরিমাণে 
আর্তব নির্থত হয় ও স্তনের বৌঁট ফাঁট। এবং ক্ষত থাকার ন্যায় 
দেখ! যাঁয় তাহার এই উপসর্থ উপস্থিত হইলে । 

ওষধ-_ক্টিকমূ, অর্ঘামাত্র প্রত্যহ রাত্রি এব প্রীতঃকাঁলে সেবন 
করিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা__পর্বববৎ। 


সদুশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । ২১ 


সদাজাত শিশুর চিকিৎসা । 

সদ্যজাত সন্তান প্রথমতঃ ভূমিষ্ঠ হুইবামাত্রতঃ এই এক 
আপদে পতিত হয়, যে নিঃশ্বাস প্রশ্বাসঃ রক্ত পরিচালন, এব, 
অঙ্গ-চালন-শক্তি বিহীন হইয়া। মৃতবৎ হইয়া পড়ে । 

নিদান__স্বীভাবিক ভূর্ববলতা কফে প্রস্ৃত হুয়া, নাভির 
নাল অর্থাৎ নাঁড়ী গলায় জড়াইয়া যাওয়া, গলদেশের মধ্যে 
্লেম্বা। একত্রিত হওয়া, ও ফুস্ফুদ্‌ যন্ত্রের কাঁধ্য আরম্ত হইতে 
না হুইতে হঠাৎ শীত হইতে গ্রীম্ব বা গ্রীষ্ম হইতে শীতে 
পরিবর্তিত হওয়া ইত্যাদি। 


চিকিৎসা । 


সদ্যজাত শিশু উত্ত অবস্থা প্রাপ্ত হইলে তাহাকে উুড় 
করিয়া বাম হইতে দক্ষিণ পার্শ্ব পর্য্যন্ত গড়াইবে, এইরূপ উপধ্যু 
পরি পীঁচ, শাতি, বার অথবা প্রয়োজন হইলে ততোধিক বার 
পর্য্যন্ত করিবেক | যদ্যপি এেতদ্বীরা! জীবিত ন! হয়, তাহা হইলে 
এক জন যুবক বা যুবতী শিশুর ওষ্ঠাধর আপন ওষ্ঠাধরে লগ্ন 
করিয়! শিশুর, নাসিকাদ্য়ের ছিদ্র অঙ্গুলি দ্বার 1বদ্ধ করিয়া ও 
পাকস্থলী, অঙ্গুলি দ্বারা চাপিয়া। ধরিয়া, বলের সহিত মুখ দিয়! 
বায়ু প্রবেশ করাইবে। অনস্তর বঙ্স্ছল ফুলিয়া উঠলে 
ক্রমশঃ বক্ষ্স্থলের উপর চাপন্‌ দিয়! বায়ু নির্ঘত করাইবে, 
ষে পর্যন্ত স্বাভাবিক নিঃশ্বাস প্রশ্বীন বছিতে আরম্ত না হয় 
সে পধ্যন্ত পুনঃ পুনঃ এ প্রকরণ করিবেক । এতদ্বযতিরেকে 
শিশুকে শীতল বায়ুতে রাখা ও তাহান্র বক্ষস্থলের উপর শ্লীতল 
জল দ্বারা আঘাঁত'করা শরীরের উপর চাপড় মারা, ছন্ত পদাঁদি 
অপ্প অপ্প চাপাও উপকারক হয় | 


১৪২ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক1। 


ওষধের দ্বার! চিকিৎসা । 


ষদ্যপি পুর্ববোক্ত কোন প্রকরণের দ্বারা নিঃশ্বান প্রশ্বাস 
আদি শারীরিক কার্ধ্য আরম্ত হইয়! সর্বতোভাবে জীবিত লক্ষণ 
না দেখা যায়, অথবা! নাড়ী, সুত্রের ন্যায় অতি ক্ষীণা বোঁধ হয়, 
মুখ পীণুবর্ণ, হস্ত পদাঁদি বলহীন, কিন্বা যদ্যপি মুখ ফুলিয়া 
বেগুনিয়া বর্ণ ছয়, আরও ষদ্যপি বায়ু-বাঁহক-নালী, শ্লেম্ব দ্বারা 
অবরুদ্ধ হওয়া বোঁধ হয়, তাহা! হইলে । 

ওউষধ__এন্টিমোনিয়ম -টার্টেরিকম্ঃ একটি ক্ষুদ্র বটিক শিশুর 
জিহ্বার উপর দিবেক অথব। চারিটি ক্ষুদ্র বটিক এক ছটাক জলে মিশ্রিত 
করিয়] প্রস্তুত জলের এক এক ফোট1 করিয়া দিয়! শিশুর জিহ্বা 
ভিজাইবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধ প্রয়োগের পৌনের মিনিট্‌ পরে ক্রমশঃ 
উত্তমাবস্থা না দেখা যায়, অথবা নিঃশ্বাস প্রশ্বীন বদ্ধ থাঁকিয়। 
মুখ, ঈষৎ নীলবর্ণ, বা সম্পুর্ণ নীলবর্ণ দেখা যাঁয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_ওপিয়ম্‌ পুর্ব । 

যদ্যপি শিশু দীর্যাক্কৃতি ও পু হয় এবং কিয়ৎ কাল 
পুর্বে মুখ, ফুলা বা ঈষৎ নীলবর্ণ থাকিয়া পরেতে ক্রমশঃ 
নিঃশ্বাস প্রশ্বাস ত্যাগ করিতে থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ--একো নাইট * একটী ক্ষুত্র বটিক। জিহ্বার উপরে দিবেক | 


সহকারী কর্তবা বিধি। 
যদ্যপি শিশুর গলার ভিতর শ্লেক্া বা অন্য কোন পদার্থ 
থাঁকে (ষদ্দারা নিঃশ্বাস প্রশ্বান রোধ করে) তাহা প্রাগুক্ত কোন 
একার ওষধ দিবার পূর্বের প্রথমতঃ দুর করা কর্তব্য 


সছুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা, দীপিক। ২৭৩ 


শিশুর নাতিস্ফুটন (নোইফোলা 1) 
ওষধেতর উপায় বার চিকিৎস1॥ 
যখন সদ্যজাত শিশুর নাঁভি ফাটিয়া যাঁয়, তৎকাঁলে একী 
। জাঁয়ফল, দ্বিখগ্ড করিয়া কাটিয়া বস্ত্র খণ্ড মধ্যে আরত করিয়া 
সুচীদ্বারা বদ্ধ করিয়া, উক্ত জায়ফল খণ্ড নাভির উপর রাখিয়া, 
আর এক খানি বস্ত্র খণ্ড দ্বারা ছুই তিন স্তর করিয়া জড়ীইয়া 
দিবেক । ৃ 


ওঁষধ দ্বার! চিকিৎস] । 
উক্ত প্রকার চিকিৎসা দ্বারা ষদ্যপি উপকার বোঁধ না. হয়ঃ 
তাছা হুইলে। 

* উবধ-_নক্র-বমিকা+ ছুয়টী ক্ষুদ্র বটিক1, ছুয় তোল। জলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া! প্রস্তুত জলের এক তোলা করিয়] বার ঘন্ট। অন্তর শিশুকে 
মেবন করাইবে । 

উক্ত ওষধের শেষ মাত্রীর ছয় দিবস পরে যদ্যপি আরোগ্য 
বোধ না হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_বেরাট.ম্‌১ পুর্ব । 

যদ্যপি পূর্বোক্ত চিকিৎসা দ্বারা কৌন প্রকারে উপকার বোধ 
না হয় ও শিশু অত্যন্ত ছিল্লি প্রায়. হয় এবং পেট কিয়া 
ধরে ও পুনঃ পুনঃ ছুর্ণন্ধ পাতলা মল, নিঃসৃত হয়, তাহা হইলে । 

উষধ_ক্যামো মিলা, একটা কষুত্র বটিকা চট্চিশ ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

ষদ্যপি উপরণীক্ত কোন প্রকাঁর ওষধ দিয়! কিছ্িন্মাত্র উপ- 
শম বোধ হুইয়' অধিককাঁল পর্যন্ত সমতীবে থাঁকে, অথবা (নাল 
ছেদন) নাড়ী কাটার পর যদ্যপি নাভিতে ঘ' হয়, তাঁছ। হইলে । 

উষধ-_-সনুফর + একটি ক্ষুদ্র বটিক) চারি, পাঁচ দিন অন্তুর। 

(৩৫) 


২৭৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস দীপিক। 


শিশুর অনিদ্রা | 
যদ্যপি শিশু, অস্থির হয় ও বন্ুকাল জাগরিত হইয়! কোন 


মতে সহজে নিদ্রিত ন! হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_কফি। একটা ক্ষত্র বটিক] প্রত্যহ রাত্রিতে দিবেক | 

যদ্যপি শিশুর মুখ+ রক্তবর্ণ দেখায় এবং অনিদ্রেতা থাকে, 
তাহা হইলে। 

উঁষধ--ওপিয়মু, পুর্ববব। 

যদ্যপি পেট ফুলিয়া বা কধিয়া ধরিয়া থাঁকে এবং পেটে 
বেদনা থাকার ন্যায় শিশু, উপরের দিগে পা টাঁনিতে থাকে 


এব চীৎকার করে, তাহা হইলে । 
 গুষধ _ক্যামোমিলা, পুর্ব্ব্। 


উক্ত তিন প্রকার ওষধ ছুই মাত্রা করিয়া দিবেক। 


শৈবাবস্থার পীড়া ! 
শিশুর চক্ষুঃ ফোলা । 
নিদান-এই উপসর্গ হঠাৎ আলোক বা অগ্নি শিখা 
দর্শন, বা মাতৃদোষে হইয়! থাকে । অনেকানেক সন্তান প্রথমতঃ 
এই রোগে আক্রান্ত হুইয়! সুচিকিৎসিত ন! হওয়ায় জন্মান্ধ 
হুইয় যায়। | 


চিকিৎসা । 


এই উপরর্থ উপস্থিত হওয়া, সাঁবধাঁনতার সহিত পরীক্ষা 
করিয়। স্থির হইলে। 


শঁষধ--একোনাইট্‌, একটি ক্ষুদ্র -বটিক1 বার ঠা অন্তর দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক| | হ্ঞ 


যদ্যপি পিতৃ বা মাতৃ শারীরিক দৌঁষ ভ্রন্য এই উপনর্গ 
উপস্থিত হওয়া নিশ্চয় বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওধধ-__ প্রথমতঃ সভফর্‌) একটী ক্ষুত্র বটিক। দিয়! তাহার চাঁয্জি 
দিবস পরে, কাল্কেরিয়া, এ রূপে দ্িবেক উক্ত প্রকারে পুনর্ধ।র সফর? 
এবং পরে ক্যাজ্কেরিয় উপর্যুপরি ভাবে চাল।ইবেক | 

সহকারী উপায়। 

ঈষছুঝ জল দিয়া শিশুর চট্ষু্, পুনঃ পুনঃ ধৌত করা- 

ইবেক। 
শিশুর মস্তকে শ্রেম্াবদ্ধ। 

এই উপসর্ম উপস্থিত হইলে শিশুর নাসিকা-দ্বার, রোধ 
হুইয়। স্তন্য পানে অতিশয় ব্যাঘাত জন্মায়, সুতরাৎ ক্রমশঃ 
শিশুকে হূর্ধল করিতে থাঁকে। 


সপ 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি শিশুর নাসিক অবরুদ্ধ থাঁকে অথবা রাত্রিতে 
শুষ্ষ হয়, দিবসে অত্যপ্পমাত্র ল্য! নির্ঘত হয়, তাহা হইলে । 

উঁষধ-__নক্র-বমিকা) একটী ক্ষুদ্র বটিক একতোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়] চব্বিশ ঘণ্টা! অন্তর দ্বেক। 

যদ্যপি মন্তকে গ্লোব! বদ্ধ হুইয়। বক্ষস্থলের ভিতর সাই 
সুঁই শব্দ করে, নিঃশ্বাস বদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা-বিশিষট কাশী 
থাঁকে এবং.কফেতে ঘনশ্বান বহে, তাহা! হইলে? 

উষধ-_এন্টিমে।নিয়ম "টার্টেরিকষ্‌, একটা ক্ষুদ্র টিকা একতোল! 
জলে মিশ্রিত করিয়। চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


২4৮ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিকা! 


যদ্যপি মস্তকে গ্েরা বদ্ধ হইয়া নাসিক। দিয়া জল পড়ে, 
বিশেষতঃ যদ্যপি জ্বর বোধ থাকে? গগুদেশ রক্তবর্ণ, ও নাসিকার 
ভিতর বেদনা হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-__ক্যামোমিলা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিকাঁ তিনতোল1 জলে মিশ্রিত 
করিয়া একতোল। পরিমাণে ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বার দিবেক | 

যদ্যপি সন্ধ্যার পূর্বে বৃদ্ধি বৌধ হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌ঃ একটী ক্ষুদ্র বটিকা পরিমাণে গ্রত্যহ 
প্রাতঃকালে দিবেক। 

যদ্যপি পুনঃ পুনঃ হাঁচি হয় এবং নাঁসিকা-দ্বার দিয়! 

সবুজ, বা৷ গীতবর্ণ, বা রক্ত মিশ্রিত, অথব1 পুঁজের ন্যায় শ্লেম্বা 
নির্গত হয়, তাহা হইলে । 

শঁষধ-_পছ্েসটিলা, একটা ক্ষুদ্র বটিক বাঁর ঘণ্ট। অন্তর ছুই দিবস 
পর্ষান্ত দিয়! তাহাতে উপশম বোধ না হইলে, সল্ষর্‌, এ বূগে পুর্ববৎ 
দিবেক। |] 

যদ্যপি নানিকাদ্বার শুফ হুইয়! বদ্ধ হইয়া থাকে এব 
দিবা কালে পুঁজের ন্যায় পীতবর্ণ ছুর্গন্ধ শ্লেয়া নির্গত হয়, ও 
নাসিকায় বেদন। বোধ হয়, তাহা হইলে। 

উষধ-_ক্যাল্কেরিয়া, একটা করিয়া ক্ষুদ্র বটিক এ্রত্যহ প্রাঃ 
কালে দিবেক | 


সদাজাত শিশুর অনিদ্রা ও রোদনপরায়ণভা ৷ 


যদ্যপি শিশু নিয়ত রোদন করিতে থাকে ও কোন মতে 
নিদ্রিত না হয়" এবৎ অত্যন্ত বিরক্তি প্রকাশ করে অথচ 


তাহার কারণ জানা যায় না, তাহা হইলে। 
উষধ-বেলীডোন?, একটী ক্ষুদ্র বটিকা চব্বিশ ঘণ্ট অন্তর দিবেক। 


সদুশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা। ২৭৭ 


ষদ্যপি শিশু কোঁন কারণবশতঃ (অর্থাৎ নিদ্রায় ইচ্ছ। 
থাকিতে তাহাকে চেতন করাণ হেতৃক) ত্যক্ত হইয়া! রৌদন 
করিতে থাকে, তাহা হইলে । 
উষধ __কফি, একটা ক্ষুপ্র বটিক1 বাঁর ঘণ্টা! অন্তর দিবেক। 
যদ্যপি শরীরে উত্তাপ থাঁকে ও অত্যন্ত অস্থির হয়, তাঁছ। 
হুইলে। | 
উষধ-_-একোঁনাইটি, একটী ক্ষুদ্র বটিকাঁ আবশ্যক হইলে ছয় ঘণ্ট! 
অন্তর এক এক বার করিয়া দ্িবেক। 
যদ্যপি কোঁষ্ঠবদ্ধ জন্য যাঁতনায় উদর স্ফীত হইয়া! পেট 
বেদনা! করে, পদদ্বয় উপরের দিকে টাঁনিতে থাকে এবং সময়ে 
মময়ে রোদন করে, তাহা হইলে । | 
উষধ-__নক্র-বমিকা, একটা ক্ষুদ্র বঁটিকা এক তোল। জলে মিশ্রিত 
করিয়া ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দ্িবেক। 
যদ্যপি অধিক ভোজন বা অবিধেয় দ্রব্য ভোঁজন করাতে 
উদর স্ফীত হুইয়া পেট বেদনার সহিত অতিসার বা কোষ্ঠিবদ্ধ 
হুইয়। থাকে এবং তজ্জন্য রোদন-পরায়ণ হয়, তাহা হইলে । 
ওউষধ--পভ্নেটিল পুর্বববৎ। 


শিশুর উদর স্কীতত1। 


এই উপসর্গ উপস্থিত হুইলে ধাত্রী আপন হস্ত অগ্নি দ্বারা 
উত্তগ্র করিয়া শিশুর উদরের উপর দিয়! ঈষৎ ঈষৎ চাঁপিলে 
তৎক্ষণাৎ.উপশম বোঁধ হয়, কিন্তু যদ্যপি পুন পুনঃ এই প্রকার 
করাতে আরোগ্য বোঁধ ন| হয়, তাঁহ। হইলে নি লিখিত মতে 
চিকিৎসা কর্তব্য। 


১৭৮. সদ্বুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


. ,  যদ্যপি কোষ্ঠবদ্ধ থাকে এবং শিশু ক্ষীণকায় হয়, তাহা? 
হইলে। - | 

” উষধ-_নক্ল“বমিকা» একটা ক্ষদ্র বটিক! এক তোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়! বার ঘণ্টা! অন্তর এক এক বার দিবেক। 


যদ্যপি অতিসার থাকে ও চক্ষুঃ দিয় শ্লেম্া নির্গত হয় 
অথবা! আঁজিন' হইয়। থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_পভ্সেটিল।, পুর্ব । 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধ প্রয়োগের পর উপশম বোঁধ না 
হয়ঃ অথবা মধ্যে মধ্যে অঙ্গ খেঁচনি বা অতিসার প্রকাশ হয়, 
তাহা হুইলে। 

উষধ-__ক্যামোমিলা, পুর্বাবু। 

পূর্বোক্ত কোন প্রকার ওষধ প্রয়োগের পর যদ্যপি পুন- 
বর্বার তাদৃশ যাতনা উপস্থিত হুইবার উপক্রম বোধ হয়, তাহা 
হুইলে। 

ওষধ-_-সলফর্‌, ও ক্যাজ্কেরিয়, প্রথমতঃ প্রথমোক্ত উঁষধের একটী 
মুত্র বটিকা এক তোলা জলে মিশ্রিত করিয়| এক দিবস গ্রাতঃকাঁলে এক 
নাত্রা দিয়া তাহার ছুই দিবস পরে শেষোক্ত ওষধ ক্রমশঃ উক্ত রূপে ছুই 
দিবস দ্িবেক এবং পরেতে আবশ্যক হইলে পুনর্বার প্রথমৌত্ত ওষধ 
ইইতে আঁরস্ত করিয়। উক্ত রূপে চালাইবে। 


শিশুর ছ্ধকুক্চুড়ি। 
বহুসগথয ক্ষুদ্ক্ুদ্রঃ ঈষৎ শ্বেতবর্ণ ফুছুড়ি একত্র হই 
শশুর বক্ষুস্থলে প্রকাশ হয়। 
লক্ষণ-_্প্রথমতঃ বদনে, গণ্ডদেশে, এবং ললাটে প্রকা- 
সত হইয়া সর্ব্ব শরীরে ব্যাপ্ত হয়, ফু্ুড়ির অস্তরস্থ রস, অপ্প- 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক1| ২৭১ 


কাল মধ্যে পীতবর্ণ, গাঁ, অথবা শোনিতময় হইযা ক্রমশঃ ফাটিরা 
বার, অত্যন্ত চুলকায় এবং পরেতে কেবল চক্ষুঃ ও নাঁসিকা 
ব্যতিরেকে সর্বাঙ্গে ব্যাপ্ত হয়| ূ 


চিকিৎসা । 


ষদ্যপি এই উপসর্গ উপস্থিত হইলে শিশু; অত্যন্ত অস্থির 
হয় এব যেস্থানে ফুদ্াড়ি উঠে তাার চতুষ্পার্থবে রক্তবর্ণ 
হইয়! ফুলিয়। অত্যন্ত চুল্কায়, তাহা হইলে । 

উষধ__একোনাইট্‌ঃ একটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়] ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। ৃ 

যদ্যপি পিতা মাতার দৌষ জন্য এই রোগ উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে। 

ওঁষধ__রস -টক্রিকোডেগুন* একটা ক্ষুদ্র বটিক পরিমাণে প্রথমতঃ 
এক তোল জলে মিশ্রিত করিয়া বার ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার এক দিবস 
দিয়া তাহার ছুই দিবস পরে পুনর্ধার উক্ত রূপে দ্দিবেক১ অথব। ইহার 
নহিত সল্ফর.উপর্যপরি দিবেক। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওঘধ প্রয়োগের পর কিঞ্চিৎ উপশম 
বৌথ হয় এবং ফুফ্ুড়ি দিয়া রস নির্গত হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_ক্যােকেরিয়া, একটী ক্ষুদ্র বটিক] এক তোলা জলে নিশ্রিত 
করিয়। প্রতাহ প্রাতঃকাঁলে দশ দিবস পর্যান্ত দিবেক। 

এেই উপসর্গ অধিক কাল স্থায়ী হইলে এবং যদ্যপি শী 
আরোগ্য,হুইবার উপক্রম না দেখা যায়) তাহা হুইলে নিন্ন লিখিত 
মতে ওঁষধধ সকল-প্রয়োগ করিবেক | 

ওষধন্প্গাঁফইটিস। সিপিয়া) এবং খ্যাফিসেত্রিয়া, এখমতঃ 


২৮১ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিক] | 


গ্রযাফাইটিদ্‌, একটা ক্ষুদ্র বটিক্ঃ এক তোল] জলে মিশ্রিত করিয়া! এক 
এক বার প্রাতঃ ও সন্ধাণাকীলে চারি দিবস পর্যান্ত দিয়া তাহার শেষ 
মান্বার পঞ্চ দিবস পরে আবশ্যক হইলে এ উষধ অথবা সিপিয়া এবং 
তাহার পর ফ্টাফিসেগ্রিয়' উক্ত নিয়মানুসাঁরে দিবে। 


কোষ্ঠ বদ্ধতা। 
যদ্যপি কোন্ঠাবরোধের সহিত উদর স্ফীততা, উদরের 

কঠিনতা, অনিদ্রতা, অস্থিরতা ও দৌর্ববল্য থাঁকে, এব জিন্বা 
মলিন, ঢুলানি, পুনঃ পুনঃ কোষ্ঠের বেগ, ও কটাবর্ণ কঠিন মল 
নির্ঘত হয়, তাহা হুইলে। 

উষধ- নক্ল-বমিক1, একটী ক্ষুদ্র বটিকা এক ভোলা] জলে মিশ্রিত 
করিয়] ছয় ঘণ্ট। অন্তর দ্িবেক। 

যদ্যপি শিশুর শীত বোঁধ অথবাস্পর্শ করিলে গীত্র শীতল 
বোঁধ হয়, বিশেষতঃ শিশু কিঞ্চিৎ বয়োধিক হইলে কোষ্ঠ- 
বদ্ধতাঁর সহিত অসাধারণ বৃহৎ আকারে গোলাঁকৃতি হুইয়! মল 
নির্থত হয়, তাহ। হুইলে | 

উষধ-_ ত্রায়োনিয়, ছুইটা ক্ষদ্র বটিকা এক তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়] চব্বিশ ঘণ্ট। অন্তর ছুই দিবস দিবেক, তাহার চারি দিবস পরে 
আবশ্যক হইলে পুনর্ধার উক্ত রূপে চালাইবেক, অথব1 নক্র-বমিকা, 
একটা ক্ষুদ্র বটিকা এক দিবস দিয়! পর দিনে, ব্র/য়োনিয়া, এ্ধূপে দিবেক, 
এই প্রকারাল্সারে ক্রমশঃ চারি দিবস পর্য্যন্ত উপর্যযপরি রূপে উভয় 
ওঁষধ মেবন করাইয়া, শেষ শাত্রার চারি দিবস পরে আবশ্যক হইলে 
গুনর্বাঁর প্রথমোক্ত উষধ উক্ত প্রকারে চালাইবেক।, 

যদ্যপি উক্ত নিয়মান্ুসারে, ওষধ প্রয়োগের চারি দিবস 
পরে কোঁন উপশম বোঁধ না৷ হয়, তাহা হইলে ।' 

উঘধ-_সকফর» দুইি ক্ষুদ্র বটিক! এক তোল! জলে মিশ্রিত করিয়| 


সদুশ ব্যবস্থ] চিকিৎসা -দীপিক! | ২৮১ 


'চ্ধিশ ঘণ্টা অন্তর ক্রমশঃ চারি দিবস পর্যন্ত দিয়া আবশ্যক হইলে শেষ 
মানার পাঁচ দিবস পরে১ নব্-বমিকাঃ উক্ত ব্যবস্থনুসাঁরে সেবন 


* করাইবেক। 


যদ্যপি শিশু বলবান্‌ বোঁধ হয় এবং তাহার উদর, স্ফীতঃ 
ওক্পর্শ করিলে কঠিন, বোধ হয় ও গাঁঢ় কটাবর্ণ, গৌঁলাক্কৃতি 
কঠিন মল নির্ত হয়, তাঁহা। হইলে । | 

উষধ-_-ওপিয়ম্‌* ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক] এক তোল। জলে মিশ্রিত 
করিয়। চব্বিশ ঘণ্ট? অন্তর দিবেক। 

. ষদ্যপি কোষ্ঠবদ্ধতা থাকায় শিশু বিরক্ত বাতাবি না 
হয়, এবং গাঁড় সবুজ, বা! ঈষৎশ্থেতবর্ণ, অত্যন্ত ছূরণন্ধ বিশিষ 
কঠিন মল নির্গত হয়, তাহা হইলে! 

উষধ-_-পল্সটিল, পুর্ববব্থ দিবেক। 

উক্ত কোন প্রকার ওঁষধে লক্ষণীন্ুযায়ী কিঞ্চিৎ উপশম 
বোঁধ হইলে, সর্বতোভাবে আরোগ্য করিবার নিমিত্ত। 

উষধ-__সলফর, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক1 এক তৌল! জলে মিশ্রিত করিয়! 
চব্বিশ ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


শিপ 


শিশুর স্বাভাবিক কোষ) বদ্ধত1। 


যদ্যপি শিশু ক্ষীণতা প্রযুক্ত মল ত্যাগ করিতে অশক্ত 
হয় এবং অজীর্ণ দৌষ, অর্থাৎ অল্পত্বঃ উদর-স্ফীততা ইত্যাদি 
থাকে? তাহা হুইলে 1 

উঁষধ-_-এলমিনা, ছুইটা ক্ষুদ্র বটিকা পরিমাণে, এক তোল জলে 
মিশ্রিত করিয়] এক দিবস অন্তর প্রাতঃকাঁলে”ও সন্বাযাফীলে আট দিবস 
পর্য্যন্ত দিবেক। 

যদ্যপি . উক্ত উপনর্থ বিরেচক উষধ সেবন জন্য উৎপন্ন 

(৩৬) 


২৮২ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক]। 


হুইয়া থাকে, এবং অজীর্ণতা দোব থাকে, ও যদি শিশু হস্ত 
পদাঁদিতে বেদনা প্রকাঁশ করে, তাহা হইলে । 

উঁষধ-__লাঁইকোপেডিয়মূ, পুর্বরবৎ | 

যদ্যপি উক্ত উপনর্ণ পারা দোষ জন্য ঘটিয়| প্রাচীন হইয়! 
থাকে; তাহা হইলে । 

উযধ-_এসিডযৃ-নীই'টিকম, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিকা পরিমাণে, এক 
তোল জলে মিশ্রিত করিয়। প্রত্যহ প্রাতঃ ও সন্ধাঁকালে চারি দিবস 
পর্য্যন্ত দিবেক, তাহার পর চারি দিবস পর্য্যন্ত উক্ত পরিমাণে এক এক 
দিবস অন্তর । 

যদ্যপি পুনঃ পুনঃ মল ত্যাগের বৃথা বেগ*্হয় অথবা কমি 
দৌষজন্য এই উপসর্গ উপস্থিত হুইয়া' থাকে এব পেট বেদন! 
করে, তাঁছ! হইলে। 


ওঁষধ--সাইলিশিয়া, এলনিনার ধ্যবস্থার ন্যায় দিবেক | 


শৈশবাঁবস্থার অভিসার । 


এই উপসর্গ অল্প, বা অপাঁচ্য-দ্রব্য ভোজন জন্য অথবা দত্ত 
উঠিবার সময়ে উপস্থিত হয় । 


চিকিৎস|। 
উদর, স্ফীত হইয়া কঠিন হইয়া থাকে, পেট কামূড়ায়, 
অস্থিরতা, সদত রোদন, পদঘ্যয় উপর দিকে টানা, পুমঃ পুনঃ 
পিত্ত মিশ্রিত, জলবৎ, পিচ্ছিল, ঈষৎ শুভ্র, ব1 পীত, বা সরুজ 
বর্ণ, ভুর্গন্ধ বিশিষ্ট মল, নির্থত হুয় তৎপক্ষে | 
উষধ--ক্যামোমিলা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিকা, দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত 
করিয়া এক তোল পরিমাণে চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিংস| দীপিকা । ২৮৩ 


যদ্যপি এই উপসর্গ অজীর্ণতা জন্য হয় এবং জলবৎ 
পিচ্ছিল, পিত মিশ্রিত বা ঈষৎ শ্বেত, বা সবুজবর্ণ, মল নির্ঘত 
হয়, রাত্রিতে বৃদ্ধি ক্ষুধা থাকে না” বিশেষতঃ যদ্যপি ভয় জন্য 
হুইয়া থাঁকে, তাহা! হইলে । 
উঁষধ--পলেসটিলা, পূর্বববৎ। 
ষদ্যপি শিশুর দত্ত উঠিবাঁর সময় অথবা অন্নপ্রাসনের পর 
এই উপসর্ উপস্থিত হয়, ও বমন করে, বদন পাণুবর্ণ, সদত 
রোদনপরায়ণ হয়, এবং গীতবর্ণ, অথবা! ঈষৎ সবুজ, বা' কুষ্তবর্ণ, 
হুর্ণন্ধ বিশিষ্ট মল নিঃসৃত হয়, কোষ্ঠের বেগ থাঁকে, তাহ! 
হুইলে। 
উষধ-__ইপিকাণকুয়ানা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক1দেড় ছটাঁক জলে নিশ্রিত 
করিয়৷ এক ভোলা পরিমাণে চারি ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর দ্িবেক। 
যদ্যপি জলবৎ পিচ্ছিল মলের সহিত রক্ত মিশ্রিত থাঁকে 
অথব। ঈষৎ কাঁল, সবুজ, কিন্বা! শ্বেতবর্ণ মল নিঃসৃত হয়, ও 
অত্যন্ত বেগের সহিত মল ত্যাঁ কালীন হাঁরীষ নির্গত হয়, 
তাহা হইলে । 
উষধ-_মর্কি উরিয়স্‌ -করো সাইবস্‌» একটা ক্ষুদ্র বটিক এক তোল 
জলে মিশ্রিত করিয়। চাঁরি ঘণ্ট? অন্তর এক এক বাঁর দিবেক। 
যদ্যপি এই উপসর্গ সাময়িক উষ্ণতা জন্য সময়ে সময়ে 
উপস্থিত ছয়, তাহ! হইলে 1 
উষধ-__ত্রায়োনিয়া, একটা ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়! সেবন করাঁইবে। 
যদ্যপি এই রোগ, দীর্ঘকাল স্থা্ী হওয়াতে ক্রমশঃ শিশু, 
ক্ষীণ হইয়া বত্যুপ্রীসে পতিত হুইবার উপক্রম বে]ুধ হয়, তাহা 
হইলে এব ষদ্যপি অধিক পরিমাঁণে জলবৎ পিচ্ছিল, ঈষৎ 


২৮৪ সহ্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎস1 দীপিক1। 


সবুজ, শ্বেত বা কটাবর্ণ, পচা গন্ধ বিশিষ্ট মল, নির্গত হয়, এব. 
তাদৃশ উপসর্গ রাত্রিতে বা ভোজন পানাদি করিলে উপস্থিত 
হয়? অত্যন্ত পিপাস। অনিদ্রা, রোৌদন-পরায়ণত॥ উদর বৃদ্ধিঃ 
অতিশয় ছূর্বলতা ও বিশেষতঃ যদ্যপি অতিপারের সহিত বমন : 
হয়ঃ তাহা হইলে ] 

উষধ-_-আর্সেনিকম, চারিটী ক্ষ্র বাটিক! দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত 
করিয়া এক এক তোল পরিমাণে ছয় ঘণ্ট। অন্তর, চাঁরি মাত্র পর্য্যন্ত 
দিয়। পরেতে, প্রত্যহ গ্রাতঃকণলে এবং সন্ধাঁকালে উত্ত পরিমাণামুসারে 
এক এক বার দিবেক। 


যদ্যপি এই উপসর্গ বহুকাল স্থায়ী হয়, ও অত্যন্ত ক্ষীণতাঃ 
উদরের কঠিনতা, গুহাদ্বারের চতুষ্পার্শব রক্তবর্ণ দেখা যায়, অথবা! 
শরীরের উপর ক্ষুদ্র ক্ষত ফু্ছুড়ি উঠে, তাহা হইলে । 

উষধ--সতফর্‌, একটা ক্ষ,দ্র বটিকা এক তোল! গলে মিশ্রিত বরিয়) 
ছুই দিবস পর্ধান্ত প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকালে দিয়া) তাহার চারি 
দিবস পরে পুনর্কার উক্ত রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধ উক্ত প্রকারে প্রয়োগ করিয়া এক 
সপ্তাহের মধ্যে বিশেষ উপকার বোধ না হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_ক্যাল্কেরিয়া, গুর্বৰ) কিন্তু ইহ? উত্ত উষধের শেষ মাত্রার 
এক সপ্তাহের পর আর্ত করিবেক। 

যদ্যপি অতিসারের সহিত প্রদাহ থাকিয়া শারীরিক 
উষ্ণতাঃ নাড়ীর তীব্রগতি, ইত্যাদি লক্ষণ বিদ্যমান থাকে? তাহা 
হুইলে। 

উষধ--একে]নাইটঃ একটী ক্ষুদ্র বটিক1 এক তোল জলে: মিশ্রিত 
করিয় চারি ঘণ্ট! অন্তর এক এক বার দিবেক | 


যদ্যপি উক্ত ওষধ প্রয়োগের পর উষ্ণতা প্রভৃতি মিবাঁ 


সদৃশ বাবস্থা চিফিৎস1 দীপিকা ২৮৫ | 


রি হুইয়া কেবল শিশু নিয়ত রোদন করিতে থাকে, তাহা 
হুইলে। 

উষধ-__বেলাডে না, পুর্বাবৎ তিন মারা দিয়! পরেতে বার ঘুণ্ট। 
অস্তর একটা করিয়! ক্ষ বটিক এক তোল1 জলে মিশ্রিত করিয়৷ দিবেক। 

ষদ্যপি অতিসারের সহিত মধ্যে মধ্যে কোষ্ঠবদ্ধতা লক্ষণ 
উপস্থিত হয়, এবং তলপেট ফুলিয়া উঠে, তাহা হইলে । 

উষধ-_লাবকিসিস্‌, পূর্বববৎ দিবেক। 

যদ্যপি এই উপসর্গ ভয় হইতে উৎপন্ন হয়, তাহ! হইলে। 

উষধ _ওপিয়ম্‌, ছইটী ক্ষুদ্র বঁটিকা এক তোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়া বার ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি অতিসার নিবারিত হইয়া পরেতে দৌর্কল্য ও 
টুলানি থাকে, তাহা হইলে। 

উষধ__ প্রথমতঃ চায়না, একটী ক্ষুদ্র না এক তোলা জলে 
মিশ্রিত করিয়! ছয় ঘণ্ট| অন্তর দিবেক, তাহার ছুই মাত্রার পর বার 
ঘণ্ট| অপেক্ষা করিয়! আর্সেনিকমু, উক্ত রূপে চাঁলাইবেক। 


মুত্রের অধারণত। । 


এঁই উপসর্গ মুত্রস্থলীর শক্তি হীনতা' মুত্র নির্গমনের যন্ত্রের 
বিকৃতীবস্থা, স্বাতাবিক দৌর্কল্য, বা কৃমি দোষ জন্য, হইয়া থাকে। 


চিকিৎনা। 


যদ্যপি শিশু, নিদ্রিত হইয়া প্রথমাবস্থায় শষ্যায় গ্রত্রাব 


করেঃ তাহা হইলে ] 
উধ-সিপিয় ছুইটী ক্ষুদ্র বটিকাঁ এক তোলা জলে মিশ্রিত 


২৮৮ স্শ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিক1। 


করিয়। চারি দিবস পর্যন্ত প্রতাহ শয়নের পুর্বে সেবন করাইবেক, তাহার 
পর চারি দিবস অপেক্ষ। করিয়া যদি প্রয়োজন হর, তাহা হইলে 
পুন্র্বার এ রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি মস্তকের দোষ জন্য এই উপসর্গ উপস্থিত হওয়া 
স্থির করা হয়, তাহা হইলে । 

উঁষধ-_বেলাঁভোন1১ একটা ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়] প্রতোক চতুর্থ দিবসে এক এক বার করিয়। দেবন করাঁইবেক। 

যদ্যপি এই রোগ প্রাটীন হয়, এবং শিশু অতি কোমল- 
স্বভাব হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি তাহার গাত্রে ক্ষুদ্র ক্ষুত্র ফুছুড়ি 
উঠিয়। থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_নলফর ১ পূর্বাবৎ। 

যদ্যপি কৃমি দৌষ জন্য এই রোগ উপস্থিত হওয়া স্থিরী- 
কৃত হয়, তাহা হইলে । 


উষধ-_সিনা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক] এক তোল। জলে মিশ্রিত করিয়? 
প্রত্যেক চতুর্থ দিবসে এক এক বাঁর করিয়! সেবন করাইবেক। 


শিশুর মুত্রাবরোধ। 


যদ্যপি প্রত্রীব অবরোধ হুইয়৷ শিশুর, অত্যন্ত অস্থিরতা, 
কিয়ৎ পরিমাণে জ্বর বোধ এবং প্রআরের বেগ থাকে, তাহ! 
হইলে। 


ওঁষধ--একোনাইট্‌) একটী ক্ষুদ্র বটিক এক তোল] দলে নিশিত 
করিয়] আবশ্যক হইলে তিন ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 


উক্ত ওঁষধ ছুই মাত্রা দেওয়ার ছুই ঘণ্টা পরে যদ্যপি 
উপকার বোধ নাহয় এবং অস্ত্রের নিব দেশে অত্যন্ত উত্তাপ 


বোধ হয়, তাহা হইলে। 
ওষধ-্প্সেটিল?, পুর্ব | 


সৃশ বাবস্থা! চিকিৎসা. দীপিক|। ২৮৭ 


উপরোক্ত, উপসর্গ বিদ্যমান থাঁকিয়! যদ্যপি তাহার সহিত 
কোষ্ঠবদ্ধতা থাঁকে এবং শিশু, পিভাধিক্য ধাতু বিশিষ্ট হয়, 
তাহা হইলে । 

ওউঁষধ--নক্র-বমিকা একোনাইটের ব্যবস্থার ন্যায় দিবেক। 

যদ্যপি পুর্ববোক্ত ওষধ সকল প্রয়োগের পর বিশেষ উপ- 
কাঁর বোধ না হয়, তাহা হইলে অথবা এই উপসর্থ উপস্থিত 
হইবার প্রথম সময়ে অন্য চিকিৎসা না করিয়', কর্পূ্রের আ'রকের 
শিশির সিপি খুলিয়। পৌঁনের মিনিটের মধ্যে, ক্ষণে ক্ষণে শিশুর 
নাসিকাঁয় ধরিলে, বিশেষ উপকার বোঁধ হইবেক। 


শিশুর কামলা রোগ । 


নিদান__এই উপসর্গ যেরূপ পূর্বে (সাধারণ চিকিৎসা 
প্রণালীর মধ্যে) উক্ত হইয়াছে, তজ্জন্য, অর্থাৎ সদ্য-প্রস্থুত 
সন্তানকে পুনঃ পুনঃ বিরেচক ওষধ ব্যবহার করাঁনতে উপস্থিত 
হইয়া থাকে । 


চিকিৎস।। 


যদ্যপ্রি হঠীৎ শীতল বায়ু বা জল লাগিয়া অথব! মানসিক 
উত্তেজনা হইতে উৎপন্ন হয় এবং সমস্ত শরীর হুরিদ্রীবর্ণ 
দেখায় ও অত্যন্ত উদর স্ফীত হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-* কামোমিলা, ছুইটী ্ষ্র বর্টিকা এক ছটাক জলে মিশ্রিত 
করিয়! প্রস্তুত জলের এক তোল। পরিমাণে প্রতাহ প্রাতঃকাঁলে ও সন্ধা - 
কালে এক এক বাঁর দিবেক। 


২৮৮ সদ্বুশ ব্যবস্থা চিকিংস! দীপিকা 


.... ষদ্যপি উক্ত বধ ছুই দিবস পর্যন্ত দিয়া কিঞ্চিৎ উপশম 
বোঁধ হয়, তাহা হইলে শেষ মাত্রীর তিন দিবস পরে। 
- উষধ-__মর্কিউরিয়স্‌, উপরোক্ত রূপে ছুই দ্রিবস পর্যন্ত দিবেক | 
ষদ্যপি এেই উপমর্থ এমত ভাব ধারণ করে যে কখন 
প্রকাশিত ও কখন অদৃষ্ট হয়, অথবা যদ্যপি অতিরিক্ত ঘর্্ম 
হয়, তাহা হইলে উপরোক্ত ওষধ প্রয়োগের ছুই দিবস পরে । 
উষধ--চায়.না, ছুইটী ক্ষ,দ্র বটিক এক ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়। 
এক তোল। পরিমাণে ছুই দিবস পর্যন্ত প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে ও রাত্রিতে 
দিবেক। 
যদ্যপি রোগী বিরক্ত স্বভাবান্বিত হয় এবং এই রোগের 
সহিত কোন্ঠবদ্ধতা থাকে, তাহা! হইলে । 
উষধ-_নক্র-বমিকা, পুর্বব | 


শিশুর দাতি লাগ!। 

লক্ষণ__এই উপসর্গ জন্মের পর অপ্প দিবস মধ্যেই 
ঘটিয়া থাকে, প্রথমতঃ স্তন্যপানে বৃথা চেফী, এবং পাঁন 
করিলেও স্তন্য-দুগ্ধ উদরস্থ হয় না, উভয় চোয়াল চাপিয়া ধরে, 
সমস্ত শরীর দৃঢ় হয়, এবং পরেতে স্বত্যু ঘটনা হয়। এই রোগ 
হুই দিবস হুইতে চারি দিবস পর্য্যন্ত থাকে। 

নিদান__এই রোগ বাহ্িক উত্তেজনা, শীতল সেবা, ভ্র$ 
স্তন্যপাঁন, এবং কদর্য বায়ু সেবন জন্য হইয়া থাকে । 


সদ্শ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিকা ২৮৯ 


চিকিৎসা । 


এই রোগ উপস্থিত হইলে, প্রথমতঃ নিষ্ন লিগ্সিত প্রকারা- 
সুযায়ী ক্সান্তরিক, এব বাহক টিকিৎসণ কর্তব্য | 

ই্রধধ-"আর্ণিক1। ছইটী ক্ষুদ্র বাটক। অর্ধ তেল] জলে মিশ্রিত 
কিছু) প্রস্তুত জলের এক এক ফে।টা পরিপ্াণে তিন ঘণ্টা অন্তর শিশুর 
মুখে দিবেক এই রূপে বার ঘণ্টা পর্যন্ত দিয়। পরেতে ক্রমশঃ অধিক 
সময়ান্তর দিবেক এবং আর্নিকা) অমিশ্র অ।রক দশ ফ্উি।, দেড় ছটাক 
জলে মিশ্রিত করিয়] প্রস্তত জলের দ্বার চোয়!লের উপরিভ।গ চব্বিশ 
ঘণ্ট| অন্তর এক এক বার খেতি করাইবেক। 


বদ্যপি এই উপসর্ হঠাৎ শীত লাগাতে বা শীতল-সেবা 
জন্য উপস্থিত হওয়া নিশ্চিত হয়, তাহা হইলে । 
উষধ-_ক্যামোঁষিলা, ক্ষুদ্র বটিকা» আর্ণিকার, ব্যবস্থার ন্যায় 
দিবেক | | 


যদ্যপি উক্ত শুঁষধ চারি মাত্র দেওয়ার চব্বিশ ঘণ্টা পরে 
বিশেষ উপকার বোঁধ না হয়, বিশেষত্ঞ্ যদ্যপি ই উপসর্থ 
উপস্থিত ছওয়ার কারণ নির্সিষ্ট করা না যায়ঃ তাহ! হইলে । 

উষধ-সবেলাডোন, আর্ণিকার রাবন্থ।স্থলানুে দিবেক। 

ঘদ্যপি শেবোভ্ত ওঁষধের দ্বারা বিশেষ উপকার বেখখ নী 
হয়, তাহা হইলে । 

উধ_হায়ে [সায়েমম্‌॥ এবং লাকিপিসূ) উপর্ধনপরি রূপে অর্থাৎ 
আঁর্ণিকার নায় উভয় উষ ধ; শ্বতন্ত্র স্বতন্ত্র পাত্রে প্রস্তুত করিয়া প্রথমতঃ 
গ্রথমৌক্ত গুষধের এক ফোট। শিশুর মুখে দিয়, তাহার ছয় ঘণ্ট1 পরে 
শেষেক্ত উষধ এ রূপে দিবেক এই প্রকার ক্রম য়ে উভয় উষধ ব্যবহার 
করইবেক। 


২১০ সৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিক|। 


দন্ত উঠিবার সময়ের রোগ । 


লক্ষণ--দস্ত.-উঠিকার লময় শিশু পূর্ববাপেক্ষা রাত্রিতে 
অধিক অস্থির "ছয় শরীরে উষ্ণতা» কখন কখন পাণুবর্ণত্ব” 
মাঁী, ক্রমশঃ স্ফীত. হুইয়। উত্তপ্ত হয়, স্তন্যপানের ব্যাঘাত 
জন্মায়, অভিসার হুর-ঞেবং মুখ দিয় লাল পড়ে। 

চিকিৎসা । 

যখন শিশু, অত্যন্ত দর্জৈত হয়, এব নিদ্রিত হয় ন! 
ও মধ্যে মধ্যে চমৃকিয়া উঠে তৎকালে। 

উঁষধ-__কফি, একটি ক্ষুদ্র বটিক1 এক তোঁল। জলে মিশ্রিত করিয়। 
ছয় ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত উষধের ছুই মাত্রা দেওয়ার পর বার ঘণ্টা 
মধ্যে কোন উপকার বোঁধ না হয়, তাহ! হইলে । 


উষধ-__একো নাইট? একটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়। বাঁর ঘণ্টা অন্তর এক এক বার দিবেক। 


যদ্যপি পুর্ববোক্ত ওষধে আংশিক উপশম মাত্র বোধ 
হয় এবং কিঞ্চিম্মাত্র ক শুনিলেই, শিশু চমৃকিয়া! উঠে, নিদ্রা. 
রালীন পদাদি সঙ্কোচিত করে, অত্যন্ত পিপাসা খাকে, ঘনশ্বাস 
বছে, উৎকাঁশী হয়, অতিসার হুইয়া সরুজবর্ণ, ঈষৎ শুভ্রবর্ণ, 
অথব! জলবৎ মল নির্গত হয়, তাহা হইলে. -.- | 

উধ-_ক্যাঁমো মিলা, একটা ক্ষুদ্র বটিকা এক তোলা জলে - মিশ্রিত 


করিয়। ছয় ঘন্টা অন্তর দিবেক, এই রূপে তিন মাতার পর..বার ঘণ্ট! 
অন্তর তিন মাত্রা দিবেক | 


ধদ্যপি হস্ত পদাদি সক্কোচনের সহিত কোষ্ঠিবদ্ধতা থাকে, 


তাহা হইলে । 
উষধ-_ ইপ্সনে? শয়।। পুর্ববৎ দিবেক। 


সৃশ বাবস্থা-চিকিংসু। দীপিকা । ২৯১ ] 


়দ্যপি মাড় ফুলিয়া অত্যন্ত কইদায়ক প্রদাহ, উপস্থিত 
হয় ও বদন রক্তবর্ণ, চর্ম উত্তপ্ত, হইয়! জ্বর বোধ হয়; তাহা 
হুইলে। 


উষধ--একোনাইট্‌, একটী ক্ষত্র বটিক| দেড় :তে[ল। জলে মিশ্রিভ 
করিয়। অর্জ তোল। পরিম(ণে চাঁরি ঘণ্টা অন্তর দিচবক। , 

এই উপসর্গ উপস্থিত হইয়া যদি মন্তিক্ষের কার্য রহিত 
হয়, অর্থাৎ যদ্যপি গাঁ নিদ্রা, চক্ষু্ঘয় অর্ধ মুদ্রিত, অথবা গতি- 
শক্তিহীন হইয়া, চক্ষুর পুভলিকা অবরুদ্ধ হয,মন্ত শরীর শীতল 
হইয়া যায় এবং নীলবর্ণ হয়, নাড়ী প্রায় কৌধ হয়া নিঃস্ব 
প্রশ্বাস অবরুদ্ধপ্রীয় হয়, তাহা হইলে ।' 

উষধ- _জিন্ক্‌) ছুইটা ক্ষুদ্র টিকা শিশুয় জিহ্বার উপর অর্থ" ঘন্টা! 
অন্তর দিবেক এবং পরেতে যে পর্যন্ত সমস্ত শরীর , নাড়ী বলবভী, 
এবং নিঃশ্বাস গ্রশ্ব।স নিয়মিত রূপে নখ চলে, তদবপধি উত্ত-পরিমাঁণে ছুই 
ঘণ্ট। অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি দন্ত নির্গত হইতে কষ্ট বোধ ও. মাঁটি পাওুবর্ণ? 
, কঠিন, স্ফীত, এবং যাঁতনা বিশিষ্ট হয়, ও শিশু বদ ও 

বিরক্ত স্বভাবান্বিত হইলে; দন্ত উঠিবার বিশেষ সাহায্যকারী । 
7. শঁষধ-ক্যালেকেরিয়া। রী ক্ষদ্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 


করিয়! এক মাস পর্য্যন্ত এক সপ্ত।হে এক দিবস "মাত্র প্রাতঃ ও সন্ধা. 
কালে দ্িবে'। 


যদ্যপরি উদরস্ফীততা। থাকে, জিঙ্বা মলিন" হয়, কি৫ি9ৎ 
স্বর বোধ, অনিদ্রা অধথকা ঢুলানি, এবং দৌর্বল্য থাকে, শুক 
'কাঁশী, কোষ্ঠবদ্ধতা, রুটাবর্ণ, কঠিন গোঁলাক্লৃতি মল, নিঃসরণ হয়, 
: -রাত্রিতে ত্বনিদ্র। এবৎ দ্বিবনে বিমানি "থাকে, তাহা হইলে ।. . 
উষখ--নক্র-বিকা১ ছুইী ক্ষুদ্র বুটিক এক তাল) হলে মিশ্রিত 
করিয়! চক্রিশ ঘু্ট। অন্তর দুই দিবস দিবেক। 


২৯২ মটশ বাবস্থী চিকিতস] দীপিকা । 


উক্ত কোঁম গ্রকার এষধে কিঞ্চিৎ উপশম হইলে সর্ববতো. 
ভাবে স্সারোগ্য করিবার নিষিতে | 
' উ্ধ - স্ফর্‌১ দুইটা ক্ষদ্র বটিকা প্রত/হ চৰ্িশ ঘণ্টা অন্তর 
দিবেক) কিন্তু ইহ। উত্ত কোন প্রকার ইষধের শেষ দাত্রার চারি দিবস 
পরে আরস্ত ক্করা বর্তবা | 


শিশুর অঙ্গ টঙ্কার। 

নিদার-শিশুর শারীরিক অবস্থা অপেক্ষা মস্তক এবং, 
'শিরা সহ্বন্ধীয় গুরুত্ব জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া! থাকে । 

পুর্ব লক্ষণ-_এই রোগ উপস্থিত হইবার পুর্বে শিশু, 
হুস্ত পদাদি ও অঙ্ুলি সগ্কোচিত করিতে থার্কে, এবং চ্ষুর পুত 
লিক! হঠাৎ বিস্ফার্িত, বাঁ সন্কৌচিত ছয়, অতএব এক দিকে 
বিল্ফষীরিত অন্য দিকে মঞ্কেঠচিত ও চক্ষু স্থির বাঁ সুরত, দ্রত- 
গতি বিশিষ্ট, শ্বাসের দতিঃ আঅমঙান, মুখ নীলবর্ণ, এবছ পুনঃ 
পুনঃ বর্ণের পরিবর্তন ইত্যাদি এই উপনর্শের পূর্বরূপ হইয়া 
খ্বাকে। 

লক্ষণ--এই রোগে ম্টীপ্রান্ত হইলে শিশুর মুখমণ্ডল এব. 
এক বাউওয় চগ্চুঃ নক্কোচিত, আবখবা অর্দাক্গ আক্রান্ত হুইয়া 
অবশিষ্ট হ্িভাবে গাকে, চু» বিস্ফারিত হইয়া ইতস্ততঃ 
ঘুর্ণিত, কখন রিস্তৃত ও কখন শৃকোচিত হয়, মুখ দিয়া! কেণা 
উঠে, করছয় দৃঢ় মুফিবদ্ধ, বদন) অথগ্ুতঃ রক্তর্ণ হুইথ্থা পরেতে 
নীলবর্ণ দেখা যায়, হ্রনীবস্থায় উত্তর গ্লক্ষণ সকল অন্তহহিত 
ভুইয়া, নিদ্রা ও পরেতে অতিরিক্ত বর্ম হইলে জাঁগরিত 
এেবং নহজ অবস্থা ও হুয়। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস| দীর্চিকা । ২৯৩ 


চিকিৎসা | 
গ্রথমতঃ ওপিয়মঃ তাহার পর আবশ/ক 
হুইলে হাঁয়েনায়েমস্‌, একোনাইট-ব। 
বেলাডোন।। 
আরর্মিকা, বা প্রয়োজন বশতঃ 


যদশ্পি তয় হইতে উৎপন্ন 


হইয়া থাফে,১১১১, 


মাইকিউটা, ব1 বেল্গাডে।ন1 | 
ক্যামোমিলণ? নক্রু-বমিক1১ 


ব্য আঘাত জন্য হইলে... 


পাকস্থলীর অমন্ব জন্য হইলে,,, ৃ 
এ বেলীভোন।। 


অভিভোজন ৰা অপাঁচা ইপিক্যাকুয়ানী, ন-বশিকণ 


তেশজন জনা হইলে,,,,, বা পতেসটিলা । 


যদ্যপি কৃমি দোষ জনা হয় 
সিনা, মর্কি উরিয়স+ ব1 সাইকিউট 
তাহ। হইলে,.*১*, 


ফ্রেখ।দি জন্য হইলে ,,, ১,৮৯০, ক্যাযোমিলা। 
মস্তিষ্কের দোষ জন্য হইলে ১, ০৮55২ বেলাডোন।। 
যদ্যপি উত্পন্তির কারণ স্থির কবা না যায়,,, *,,ইম্েশিয়া। 
উক্ত সকল শ্রধধের মধ্যে যে কোন একটা ওঁধধ লক্ষণী- 
সথযায়ী এক একটা ক্ষু্র বটিক! পরিমাণে অবস্থা রিবেচনায়ঃ 
এক, ছুই, বা তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


০ 


বিশেষ লক্ষণ।মুযায়ী টিকিৎপা।.. 
হঠাৎ এই রোগ উপস্থিক্ত, হইলে ষদ্যপি সমুদয় শরীর 
কঠিন, সরা শীতল হয়, বা দার্ডিলাগে, তাহা হুইল । 
উষধ-ক্াস্বর। আরকের শিশির মুখ খুলিয়া! সময়ে 'সনয়ে ক্ষণ 
কাজের জন্য শিশ্র ন|লিকায় ধঙ্জিকে। অথব। কথ পরিম|ণ চিনির 


২৯৪ স্বশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক1। 


সহিত এক ফোট। আ'রক একত্রিত করিয়| তাহাঁর মধ্যে হইতে অতান্প 
পরিমাণে এক এক বাঁর লইয়া শিশুর জিহ্বার উপর দিবেক। 

যদ্যপি দত্ত উঠবাঁর সময় অথব| অল্ত্ব এবং পেট বেদন] 
জন্য অথবা কোন প্রকারে বিরক্ত -হওয়াতে এই রোগ উপ- 
স্থিত হইয়া থাকে, বিশেষতঃ যদি অস্থিরতা, চেতন কালীন 
ঢুলানি, এক দিকের গগুদেশ রক্তবর্ণ, ও অপর দিক পারত 
হয়, অতিসাঁর, অর্ধ মুদ্রিত নয়ন, অতিশয় পিপাস]ু মনশ্বীস, 
জ্ঞান শুন্যতা, এবং মুষ্টি বদ্ধ করিয়া থাকা, ও হস্ত পদাঁদির 
সঙ্কোচন, লক্ষিত হয়, তাছা হইলে 


উষধ-_ক্যামোমিল1, একটা ক্ষুদ্র বটিক| এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়! তাহার চতুর্থাংশ প্রথমতঃ এক বার রোগ্বের আক্রমণ. কালে দিবে, 
যদ্যপি তৎকালে নিবারিত হইয়। কিয়ৎকল পরে পুনর্ক(র উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে প্রয়োজন বশতঃ উক্ত প্রস্তুত গষধের অপর একাংশ সেবন 
করাইবেক। 

যদ্যপি মস্তিষ্ষের বিকার জন্য এই রোগ উপস্থিত হর, 
এব গুর্বোক্ত ওষধ প্রয়োগের পর উপসর্থ শাস্তিনা হইয়। 
ুনর্বার আক্রমণ করেঃ বিশেষতঃ যদি শিশু; নিদ্রাবস্থায় হঠাৎ 
চচৃকিয়া উঠিয়া ইতস্ততঃ দৃ্টিপাত করে, চ্ষুরপুত্তলিকা অতি- 
শয় বিস্ফারিত, শরীর কঠিন, ললাট এবং হস্তদ্য় শু হয়, 
এবহ জ্বালা করে, বিশেষতঃ যদ্যপি আক্রমণ কাল উপস্থিত 
হইবার পূর্বে শিশু, হাম্ত করে, তাঁছাহইলে। | 

 উষধ-_বেলা ডন; ূর্বরৎ | 

হদযপি দস্ত উঠবাঁ লময়ে, £এই রোগ উপস্থি হয় ও 
শিশু;-পাুবর্ণ, ান-স্বাভান্থিত হয়, এবৎ হাস্য করিয়া তৎ- 
্ষণীৎ রৌদন এমং রোদনে..পর-ক্ষণেই হান্ট. করিতে থাঁকে, 


সন্শ বাঁবস্থ। চিকিৎসা দীপিকা ২৯% 


হঠাৎ শরীর উত্তপ্ত হইয়া উঠে, চীৎকার করে বিশেষতঃ যদ্যপি 
আক্রমণকাল, প্রত্যহ ঠিক এক সয়ে, অথবা এক দিবস 
অন্তর উপস্থিত হয় এবং তাহার পর জ্বর ট্বাধ ও ঘর্্ম হয়, 
তাহা হইলে । | পি 

গুঁধধা -ইগ্সেশিয়াঃ পুব ছ। 

যদ্যপি নাঁড়ীর অতি তীব্র গাতি এব জ্বর লক্ষণ বিদ্যমান 
থাকে, ষ্টাহা হইলে । : 

-ট্রষধ--একোনাইট্‌ঃ একটা ক্ষ্র বটিকা দেড় তোল? জলে মিশ্রিত 
করিয়] অর্ধ তোল1 পরিমাণে প্রতোক তিন ঘণ্ট অন্তর দিবেকা1 

যদ্যপি" আক্রমণ কালে অথবা তাহার পরে বা পুর্ব্বে 
অতিসার, বমন, আহারে" অনিচ্ছা, নিঃশ্বাসে কষ এবং যদি 
আতি-ভোজন বা অপাঁচ্য দ্রব্য ভোজন. জন্য এই রোগ উপস্থিত 
হইয়া থাকে, তাহা হইলে ।-. | 
ৰ ষধ--ইপিব্যাকুয়ানা, একট ক্ষুদ্র টিকা, দুই তোলা জলে 
মিশ্রিত করিয়া অর্ধ তোলা পরিমাণেশপ্রুতোক দুই. ঘন্টা অন্তর এবৎ 
পরেতে তিন ঘণ্টা অন্তর দিব্কে। 

দ্যপি অজীর্ঘ দোষ জন্য এই রোগ স্থিত হয় তুক্ত- 
দ্রব্য বমন, কোষ্ঠবদ্ধতা, হস্ত পদাদির সঙ্কোচন, মস্তক, পশ্চাঁ 
দিকে লুণ্ঠন, প্রভৃতি ক্ষণ দেখা যাঁয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ--নক্র-বমিকাঁ পুর্বরব ৎ। 

শিশুর দ্বিতীয় বার দত্ত উঠিবাঁর সময়ে যদ্যপি এই রোগ 
উপস্থিত হয় এবং যাহাঁদিগের কৃমি-দোষ, অথক1 শয্যায় প্রক্াৰ 
করা রোগ থাকে, এবং রোগ উপস্থিত হইলে, সর্বাক্জ রঠিন 


ও. পার্বণ হয়, তৎপক্ষে ও বক্ষঃস্থল চাপিয়া ধরা লক্ষিত 
হইলে । 


1 ২৯ ঘুর বাবস্থা চিকিৎস| দীপিকা 


উষধ সিনা, একটা ক্র ঝটিকা ছুই তেল জলে মিশ্রিত করিয়া 
; অর্ধ তোলা, পরিমাণে আক্রমণ কালের পুরে দিয়] জাক্রমণ কাল খত 

হইল পুনর্ধ1র এ পরিম।থে দিঁবেক | 

যদ্যপি আক্রমণ কালের পুর্বে 'ও আক্রমণ কাঁল উপস্থিত 
সময়ে, এবং পরেতে পাকস্থলী, স্ফীত এবং কহিন দেখা যাঁর, 
শিশুর কষ্টদায়ক উদ্গীর উঠেঃ লাল নির্গত ছয়, গাঁ 
আর্ে থাকিয়া জ্বর বোধ থাঁকেঃ এবং আক্রমণ কাঁলের পারে 
শিশু অত্যন্ত ক্লান্ত হুয়া অধিক কাল পর্যন্ত ম্বতবৎ পতিত 
হুইয়া থাকে, তাহ হইলে । ॥ 

ওষধ-_মর্কি উরিয়স্‌, উপরোদ্ধ ব্যবস্ত|নুযায়ী দিবেক | 

শিশুর দত্ত উঠিবার সময় এই রোগ উপস্থিত হইয়। 
সর্বাঙ্জে উত্তাপ বোধ হয়ঃ পদদ্বয় বিস্তৃত করিয়া হুম্তদ্ঘয় পশ্চা” 
দ্দিকে সঙ্কোচিত করে, তদনন্তর হস্তদ্বর গসীর্টিত করিয়া অত্যন্ত 
চীৎকারের সহিত শধ্যার উপর গড়াইতে থাঁকে, অঙুষ্ঠ বিস্তৃত 
করিয়া সুষ্টিবদ্ধ করে, অভ্যন্ত পিপানা, কিন্তু এক বাঁরে ত্যপ্প 
মাত্র জলপাঁন করে, অতিসাঁর হুইয়! 'অপক-ভুত্ত-দ্রব্য বিরেচিত 
হয়, «এবং আহ্বারান্তে বমন হইলে । 

উষধ-্পআসেনিকম ১ সিনার ব্যবস্থার ঘ্যায় দিবেক। 

যদ্যপি এই রোগ ভয় জন্য উপস্থিত ছইয়! খাঁকে, ও 
সামান/তঃ কম্প, হস্ত পদাদি নিঃক্ষেপ, এক দৃষে দৃষ্টিপাত করাঃ 
রোদন এবং 'অস্তে অজ্ঞানতা। লক্ষিত হয়, তাহ! হইলে । 

উষধ-_ওপিয়ম্‌১ তিনটা ক্ষদ্র বটিক? ছুই তোল। জলে মিশ্রিত 
করিয়। অর্ধ তোঁল1" পরিমাণে আক্রমণ কালের গ্রারস্তে শ্রক বার এবং 
পঞ্পেতে এক রা দুই ন্ট? অন্তর উত্ত পরিমাণে (উপসর্গের শান্তি ইওয়া, 
পর্যন্ত জুমশহ) দিবেক। : 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস| দীপিক|। ২৯৭ 


যদ্যপি হুঠীৎ ভয় জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া স্বত?ই 
মল মুত্র নিঃসারিত হয়, এবং কোন উজ্জ্বল পদার্থ দেখিবা- 
মাত্র রোগ উপস্থিত হয়, তাহা হইলে । ী 

ওঁষধ_কমামোনিয়ম্‌ঃ একটী ক্ষুদ্র বটিক| অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর শিশুর 
জিহ্বার উপর দিবেক অথবা এই ওুঁষধের সহিত উক্ত গ্রকাঁরে সিকেল্‌.॥ 
উপর্যঘপরি রূপে দিবেক | 


শিরঃশে(থ5 মেস্তকে জলত।র)। 


লক্ষণ-_-এই রোগ উপস্থিত হুইবাঁর প্রথমে পিত্ত বমন, 
শ্বেতবর্ণ প্রত্াব, নি্শ্বীস প্রশ্থীসে গলার শব্দ ইত্যাদি উপ- 
স্থিত হয়, এবং পরেতে জ্বর বোঁধ, অনিদ্রা ইতস্ততঃ বা 
পশ্চাদ্দিকে দৃষ্টিপাতি, ভুূর্ন্ধ বিশিষ্ট বা শুক্ষবৎ মল নিঃস- 
রণ, ঘনশ্বাসঃ দীর্ঘ নিঃম্বীস ত্যাগ, আলোক বা শব্দ অসম, 
স্তন্পাঁনে অনিচ্ছা? উর্ধ দিকে হস্ত নিঃক্ষেপ, মুখের চতুষ্পার্থে 
পা বা নীলবর্ণত্ব এবৎ মুচ্ছা আরস্ত হইয়া, ম্বৃত্যু পর্থ্যন্ত 
ঘটনা হয়। | 


সপে শাসিত 


চিকিৎস। | 
এই রোগ উপস্থিত হইয়া! প্রথমতঃ ষদ্যপি চর্ম উত্তপ্ত এবং 
শুদ্ধ, নাড়ী দ্রুতগতি বিশিষ্ট, বিশেষতঃ রোগীর শারীরিক 
লক্ষণ দেখিয়। যদ্যপি সবল বোধ হয়, তাহা! হইলে । 
ওঁষধ-_-একোনাইট., একটা ক্ষুদ্র বটিকা অর্ধ তোল] জলে মিশ্রিত 
করি প্রত্যহ প্রাতঃকালে এক বার মাত্র এক সপ্তীহ পর্য্যন্ত বেক । 
মন্তকে উত্তাপ, বদন রক্তবর্ণ, ঘাড়ের শির দপ্‌ দপূৃ করা, 
(৩৮) 


২৯৮ স্ূশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিকা । 


মন্তকে অত্যন্ত বেদনা, শিরোলুগ্ঠন, আলোক অসহ্া, চক্ষুঃ রজ্জ- 
রর এবং উজ্জ্বল, চক্ষুর পুতলিকা বিস্ফারিত অথবা সক্কোচিতঃ 
1প, জ্ঞান হীনতা, ও অত্যন্ত চীৎকার, দত্ত কড়ূমূড়িঃ অজা- 
নত মল মুত্র নিঃসরণ হইলে । 

ওঁধধ-_ বেলাঁভোন1) একো1ন1ইটের ব্যবস্থীন্থসারে দিবেক | 

যদ্যপি অত্যন্ত অঙ্গ টক্কর, জ্ঞান হীনতা, অথবা অস্ফুট 
বাঁক্য কথন, বদন আঁরক্তবর্ণ, স্থির দৃষ্টি, জিহ্বা শুত্রবর্ণ পদার্থে 
আচ্ছাদিত, বিস্ফীরিত লোচন, শারীরিক উত্তাপ এবং শুষফতা, 
পিপাসা, ও অতিসার থাকে, তাহা। হইলে । 

. উষধ- হায়োসায়েমস্‌ও পুর্জীবৎ। 

(কিন্তু এই ওঁষধ বেলাডোনার সহিত উপধূযুপরি রূপে 
দিলে উপকার বোঁধ হয়|) 

পূর্বোক্ত কৌন ওঁষধ প্রয়োগের পর যদ্যপি মন্তকে 
অত্যন্ত উত্তাপ, অতিশয় পিপাসা, চক্ষু কখন বিস্ফারিত ও 
কখন মুদ্রিত থাকে, নিদ্রার সহিত হঠাঁৎ চমূকিয়া উঠা, অথবা 
নিয়ত নিদ্রোলুতা, চর্ববণের ন্যায় নিয়ত মাটি চালন, জিহ্বার 
উপরিভাগ হরিদ্রীবর্ণ পদার্থে আচ্ছাদিত, মল মুত্র রোধ, অথবা 
মূত্র ত্যাঞ্ে অতিশয় কষ্ট বোধ, অতিশয় পিপাসা, চর্ম শুক 
এবৎ অতিশয় উত্তপ্ত ঘনশ্বীস, ইত্যাদি লক্ষিত হইলে । 

উষখধ-_ব্রায়োনিয়া, একটা ক্ষদ্র বটিক1 পরিমাণে এক, দুই) তিন, 
বা চারি ঘণ্ট। অন্তর ক্রমশঃ দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ধধে কিঞ্িম্মাত্র উপশম বোঁধ হয়, কিন্তু 
শিশুর মৃত্যু আশঙ্কা থাকে, তাহা হইলে । 

উষধব-হিলেবোরস্‌, প্রথমতঃ দুইটী করিয় ক্ষুদ্র বটিকা শিশুর 
গিহবীর উপর চারি ঘণ্টা অন্তর দিয়। কিছু উপশম যৌধ রহঃ পরেতে 
ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিস! দীপিক1| ২১৯ 


হদ্যপি গাঁড় নিদ্রার সহিত নামিকাঁর শব্দ হয়, অর্দ মুদ্রিত 
নয়ন, সম্পুর্ণ অলস, চেতন হুইলে মাথা ঘোরা থাকে, তাহা! 
হইলে। 

উষধ-_ওপিয়ম্‌* তিনটি ক্ষ, বটিকা পরিমাণে পূর্বোক্ত বাবস্থান্- 
সারে দিবেক। 

যদ্যপি মস্তিদ্ধ শক্তিহথীন হয় এবং অজ্ঞানতা, অর্থ মুদ্রিত 
নয়ন, সমস্ত শরীর শীতল, হস্ত পদাদি নীলবর্ণ, নাঁড়ী দুর্ব্বলা, 
ক্ষীণী॥ এবং কদাচিৎ বোঁধ হয়, এতাদৃশ লক্ষিত হইলে । 

উষধ-_জিক্কম্‌, দুইটা ক্ষুদ্র বটিক পরিমাণে দুই ঘণ্টা অন্তর (যে 
পর্য্যন্ত শরীরের উষ্ণাদি প্ুনর্বার উপস্থিত ন। হয়) শিশুর জিহ্বার উপর 
দিবেক। 


যদ্যপি পূর্বোক্ত কোন ওঁধধ লক্ষণান্যায়ী দিয়া উপ- 
সর্গের কিঞ্থিঃ লাঘব বোধ হয়, কিন্তু তাহার পর তদবস্থাতেই 
থাঁকে, অর্ধাৎ সর্বতোভাবে রোগের শান্তি না হয়, তাহা 
হইলে। 

উত্ধ-_সতফর, দুইটী পরিমাণে ক্ষুদ্র বটিক ছয় ঘণ্ট। অন্তর শিশুর 
জিম্বার উপর দিবেক এবং প্রয়ে।জণ বশতঃ লক্ষণান্থযায়ী উষধ, ইহার 
মহিত উপর্যঘাপরি ভাবে দিবেক| 

এই রোগ্ প্রাচীন হইলে । 

উষধ--হিলেবোরস্‌, আর্সেনিকমৃ, বা সফর, ইহার অন্যতর . 
একটা গঁষধের একটা ক্ষদ্্র বটিক1 পরিমাণে প্রত্যহ প্রাতঃ এবং সন্ধা।- 
কালে এক সপ্তাহ পর্যান্ত দিয়া শেষ মাত্রার এক সগ্ততহ পরে আবশাক 
হইলে দ্বিতীয়, ব1 তৃতীয়ে।ক্ত উষধ পুনর্ব।র উক্ত রূপে টালাইবেক | 


৩০৪ সন্ৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


পথাব্যবস্থ1। 


এই রোগ উপস্থিত কাঁলীন শিশুকে এবৎ ধাত্রীকে লঘু 
পথ্য দেওয়া কর্তব্য । 


শিশুর শ্বাস কাঁশ রোগ (অর্থাৎ হাপানি)। 


এই রোগে, শিশুর গ্ললা'র ভিতর বাঁয়ু-বাহক-প্রণালী সক্কো- 
চিত হইয়া শ্বাসাবরোধের উপক্রম করে। 

লক্ষণ_শ্বাস উপস্থিত হইয়া গলার ভিতর সাই সুঁই শব্দ 
করে, এ্রেবং যদ্যপি অধিককাঁল স্থায়ী হয়, তাহ! হইলে বদন, 
এবং হস্ত পদাদির অগ্রভাগ ধুমলবর্ণ দেখা যায় ও অঙ্গ টঙ্কা- 
রের ন্যায় অন্ধুষ্ঠ কর মধ্যে মুষ্টি বদ্ধ করে এবৎ পদান্ুলি সঙ্কো- 
চিত হয়। যদ্যপি এই রোগের শীত্ব দমন করা না হয়, তাহা 
হইলে পুনঃ পুনঃ আক্রান্ত হুইয়া মৃত্যু ঘটনা হুইয়া থাকে । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি রাত্রিকালে শ্বীস রোধের ন্যায় কাশী উপস্থিত 
হয়, স্বরভঙ্গ, ঘনশ্বাস, কঞ্ষে নিঃশ্বাস পরিত্যাগ, চশ্্ব উ্ণ এব 
শুদ্ধ, নাঁড়ী স্ুলা, কঠিনা ও -ীত্র গতি বিশিষ্ট হয়, তাহা 
হইলে। 

ওঁষধ-__একোনাইট, আটটা ক্ষুদ্র বটিক বার তোল। জলে মিশ্রিত 
করিয়? অর্ধ তোল পরিমাণে (রোগের সামান্যাবস্থায়,) তিন ঘণ্ট। অন্তর 
এবং প্রবলাবস্থায় এক, বা অর্ধ, ঘণ্ট। অথব1 পোনের মিনিট অন্তর ও 
দিবেক। 

যদ্যপি অপাচ্ট দ্রব্য ভোজন জন্য বিরেচনের পরে এই 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক1। ৬০ 


রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে, অথবা বক্ষস্থলে গ্লেয়া। একাব্রিত 
হুইয়া ঘড়ু ঘড় শব্দ করে, শ্বাস রৌধের উপক্রম বোধ"হয়, বদন 
ঘুমলবর্ণ এবং সমস্ত শরীর আঁড়ই-প্রীয়,হয়, তাহা হইলে ।* 
উষধ-_ইপিকাাকুয়ানা,.তিনটা ক্ষুদ্র বটিকা' তিন তোলা জলে 
মিশ্রিত করিয়া অদ্ধ তোল পরিমাণে প্রথমতঃ পোনের মিনিট অন্তর 
তিন মাত্র। পর্যান্ত দিয়া। পরেতে ক্রমশঃ অধিক কাঁল বিলম্বে দিবেক। 
ঘদ্যপি পূর্বেবোক্ত ওধধের শেষ মাত্রার অর্ধ ঘণ্টা পরে 
প্রাগুক্ত লক্ষণ সকলের কোন মতে হাস না হয়, বিশেষতঃ 
যদ্যপি আক্রমণ কালের পরেতে শীতল ধর্শ, বলের হাঁস, অত্যন্ত 
যাতনা ইত্যাদি লক্ষিত হয়, তাহা হইলে । 
উষধ--আর্সেনিকম্‌) ছয়টী ক্ষুদ্র বটিক চারি তোল। জলে 
মিশুিত করিয়া অদ্ধ তোল। পরিম।ণে উপরোক্ত প্রকার দিবেক। 
যদ্যপি শিশু কিছু বয়োধিক হয়, এবং গন্ধকের ধুম 
নানিক! দ্বার! প্রবিষ্ট হওয়ার ন্যায় কউ প্রকাশ করে, বক্ষ 
স্থল মধ্যে অত্যন্ত খেঁচনি বোঁধ হয়, গল] খুস্‌ খুম্‌ করে, তাহা 
হইলে । 


উষধ-_প্সেটিলা, একটা ক্ষ্র বটিকা এক তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়! চাঁরি ঘণ্ট! অন্তর এক্ক এক বার দিবেক | 


এই রোগ হঠাৎ উপস্থিত হইলে যন্যপি শিশু, অত্যন্ত 
অস্থির হইয়া চীৎকার বা রোদন করে, এবংপপ্ররের অধো- 
ভাগে টানিয়া ধর! বোঁধ হয়, তাহ! হইলে । 

উষধ-__ক্যামোমিল1, একটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল। জলে মিশ্রিত 
করিয়1 গ্রয়োজন হইলে ছয় ঘণ্টা! অন্তর এক এক বাঁর দিবেক। 


৩০২ সদবশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


পথাবাবস্থ1 | 


শিশুকে এবং ধাত্রীকে লঘু পথ্য করাইবে। অত্যন্ত 
শীতল বা উত্তপ্ত স্থানে, অথবা যে স্থানে হিম লাগিবাঁর সম্ভব 
সেখানে, রাখিবে না। 

শৈশব পাল! জ্বর | 

পুর্ব লক্ষণ_শৈশবাবস্থায় এই রোগ উপস্থিত হইবার 
পূর্বে বলহীনতা, বৈরজ্তি+ রাত্রিতে অস্থিরতা, ক্ষুধার অভাব, 
জিহ্বার মলিনতা, মুখে ছুর্গন্ধ, বমনেচ্ছা, বা বমন, পিপাসা, 
চর্মের কিঞ্চিৎ উষ্ণতা, মাঁথ! ধরা, পাঁকম্থলীতে যন্ত্রণা» উদর- 
স্কীততা, কোঁষ্ঠীবরোধ, অথবা অতিসাঁর, এবহ মুত্র, শ্বেতবর্ণ 
হুইয়! থাকে । 

আক্রমণ কালিক প্রকাশিত লক্ষণ__কিয়ৎ কাল পরে 
উক্ত লক্ষণ সকল ক্রমশঃ বৃদ্ধি হইয়া রোগের লক্ষণ প্রকাশিত 
হয়, তৎকাঁলে শ্বাস গ্রশ্বাসে কষ্ট বোঁধ, নাঁড়ীর, তীব্র গতি, ভুক্ত- 
দ্রব্য বা পভ বমন, পেট কিয়া ধরা, কোষ্ঠ বদ্ধ, সময়ে সময়ে 
অতিসার, বূথ। মলত্যাগের বেগ, হুর্গন্ধ বিশিফ, শ্োয্া, এবং 
রক্ত মিশ্রিত বা কমি সংযুক্ত মল নিঃসরণ, হস্ত পদ সর্বদা 
শীতল, অবশিষীঙ্জ অত্যন্ত উভভাপান্বিত, মস্তক উত্তপ্ত এবং ভার 
বিশিষ্ট হয়, রাত্রিতে জ্বর লক্ষণ উপস্থিত ছইলে, শিশু অত্যন্ত 
অস্থির হইয়া ইতস্তত? অঙ্জ নিঃক্ষেপ করিতে থাকে, ও দিবসে 
হুইলে তৎপরিবর্তে অলম এবং বিমাঁনি উপস্থিত হয়, জ্বরের 
কিএিৎ রিবাম কাঁলে নাঁসিকা, ওয্ঠাধর, অথবা জিহ্বা খুঁটিতে 
থাঁকে এবৎ*কাঁশী হয় । 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস দীপিকা। ৩০৩ 


ও চিকিৎসা | ূ 

যদি অতিভোজন বা অপাচ্য-দ্রব্য ভোজন জন্য এই 
: রোগ উপস্থিত হয় এবং জন্ধ্যাকালের পুর্বে সর্ব শরীর, বিশে- 
যতঃ বাহুদ্বয় অত্যন্ত উত্তপ্ত, অতিশয় অস্থিরতা, রাত্রিতে ঘর্শ্ম, 
ঘনশ্বীস+ জিহ্ব। মলিন/বমনেচ্ছা, অথব। অত্যন্ত ক্ষুধার্ত হইয়া, 
আহীরান্তে ভার বোধ, অঁতিশয় দৌর্ধ্বল্য, এবং অক্লত্ব ইত্যাদি 
লক্ষিত হইলে | 

উষধ--ইপিকাকুয়ীন?, ছয়টী ক্ষুদ্র বটিকা দেড় ছটাক জলে 
মিশ্রিত করিয়া, অর্থ তোল। পরিমাণে রোঁগের উপক্রম কালে ছয় ঘণ্ট! 
অন্তর দিবেক এবং স্পষ্ট প্রকাশিত হইলে জ্বর বিরাঁম কাঁলে চারি ঘণ্ট 
অন্তর । 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধধ প্রয়োগের চবিরশ ঘণ্টা মধ্যে রোগের 
লক্ষণ সকল পরিবর্তিত না ছয় অথবা উদরভঙ্গ হুইয়া পি 
মিশ্রিত, ঈষৎ শ্বেতবর্ণ, ভুর্ন্ধি মল, নির্থতি হয় এবং পেট কথিয়া 
ধরে, প্রআব কটু, ও সন্ধ্যার সময় বা রাত্রিতে জ্বর বোধ হয়, 
তাহা হইলে । 

উষধ-__পল্সটিলা, ছয়টা ক্ষুদ্র বটিক1 দেড় ছটাঁক জলে মিশ্রিত 
করিয়] অর্ধ তোল| পরিমীণে চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি উক্ত ওষধ প্রয়োগের শেষ মাত্রার বার ঘণ্টা পরে 
বমন বা বমনেচ্ছা নিরস্ত হইয়া যায়, কিন্তু উদর ভঙ্গ উপসর্গ 
থাকিয়া, উদর স্ফীত হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-__চাঁয় নাঃ একটী ক্র বটিকা এক তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়। প্রত্যহ প্রাতঃকালে ও সন্ধাকীলে দিবেক। 

যদ্যপি রোগী স্থুলাঙ্গ হয় অথব1 অতিপ্রবল জ্বরের সহিত 
অত্যন্ত পিপাসা চর্ম শু; নাড়ী স্ুলা, ও তীব্র গতি বিশ্রিষা, 
এবং সুত্রের অপ্পতা হয়, তাহা হইলে। 


৩.৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক! 


.. গঁষধধ-_-একোনাইট্‌ * একটী ক্ষুদ্র বটিক। পরিমাণে প্রয়োজনবশতঃ 
চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক। এই ওষধ লক্ষণীন্যাঁয়ী অন্য কোন উষখের 
সহিত মধ্যে মধ ব্যবহার করান যাইতে পারে। 


এেই রোথের প্রথমাবস্থায় যদ্যপি কোষ্ঠবদ্ধ থাকিয়া 
পুনঃ পুনঃ মল-ত্যাঁগের বেগ উপস্থিত হয়, অথবা অত্যপ্প 
পরিমাণে শ্লেয়। বা কিঞ্চিৎ রক্তের সহিত মিশ্রিত হুইয়া জল- 
বু মল নির্থত হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি শিশু অত্যন্ত অবাধ্য 
হইয়া উঠে, জিহ্বার পার্থ রক্তবর্ণ, ক্ষুধা শুন্যতা, ভোঁজনে 
অনিচ্ছা, এবং রাত্রিতে কিয়ৎ পরিমাণে জ্বর বোঁধ হইয়া 
প্রাতঃকালে স্পট জ্বর প্রকাশিত হয়, তাহা হইলে। 

উষধ _নক্র-বমিকাঁ, পুর্ব লক্ষণের প্রবলতা কালীন দুটা করিয়। 
ক্ষুদ্র বটিক। এক তোল জলে মিশ্রিত করিয়ণ প্রত্যহ প্রীতঃকাঁলে এবং 
সন্ধ্যাকালে দিবেক, এবং জ্বর, স্পষ্ট প্রকাশিত হইলে এক্টা ক্ষুদ্র 
বটিক! পরিমাণে এক তোল জলে মিশ্রিত করিয়া জ্বর বিরাম কালে) ছয় 
ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

উক্ত ওঁষধ প্রয়োগের পর যদ্যপি জিহ্বা রক্তবর্ণ এব 
খরম্পর্শ বা গীতবর্ণ পদার্থে আচ্ছাঁদিত হয়, গাঁঢ়-নিদ্রাঃ বা তন্দ্রা 
নিদ্রীকালীন চমৃকিয়। উঠা, শরীরের নানা স্থানে তাপ বোধ, 
মস্তক ভারি, নাড়ী দ্রুত গামিনী, পিত্ত বমন, কোষ্ঠাবরোধ 
অথবা অত্যন্ত বেগের পর, পুনঃ পুনঃ অত্যপ্প পরিমাণে, ঈষৎ 
সবুজবর্ণ মল, নিঃসরণ এবছ মুত্র, ঘোরাল হরিদ্রীবর্ণ হয়ঃ তাহা 
হুইলে। 

উষধ-_ক্যামে মিল, ছটা ক্ষদ্র বটিক! দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত 
করির| অদ্ধ তোল! পরিমাণে ভ্বর বিরাম কালে এবং জ্বর কালীন তিন বা 
চারি ঘণ্ট। অন্তর দিখে। 


সন্ূশ ব্যবস্থা চিকিংস। দীপিকা । ৩৫ 


যদ্যপি উক্ত ওঁধধ প্রয়োগের চব্বিশ ঘণ্টা পরেতেও, 
মস্তকের উষ্ণতা, নাঁড়ীর তীব্র গতি, জিহ্বা মলিন, বা শ্বেতবর্ণ, 
'অথবা মধ্যস্থলে গীতবর্ণ, এবৎ পার্থ রক্তবর্ণ হয়, পিপাসা, 
বমন, বা বমনেচ্ছ উদরে অত্যন্ত উত্তাপ, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কষ্ট 
বোঁধ থাকে, তাহা হুইলে | 

ওষধ-_বেলাভোনা, গুর্ববৎ। 

পুর্বেবেক্ত ওষধের দ্বারা উপরোক্ত লক্ষণ সকলের কিঞ্চিৎ 
লাঘব হইলে, যদ্যপি জিহ্বার মলিনতা, বমন, বাঁ বমনেচ্ছা, ও 
পিপাসা, অথচ পানীয় দ্রব্যে অশ্রদ্ধা, ঘোরাল বা শ্বেতবর্ণ 
প্রআ্াব, কোষ্ঠাবরোধ+ অথবা অত্যন্ত বেশের পর আম বা 
রক্ত মিশ্রিত মল, পুনঃ পুনঃ নির্ঘত হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-__মর্কি উরিয়স্‌, একটা ক্ষদ্র বটিকা অর্ধ তোৌল। জলে মিশ্রিভ 
করিয়া ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি এই প্রকার জ্বরের সহিত কমিদোষ থাকে, অর্থাৎ 
নাক্‌ খোঁটা, নিত্রাবন্থায় চীৎকার করা ও চমৃকিয়া উটা, চক্ষুর 
পুভ্তলিকা বিস্ফারিত, পেট বেদনা, অতিসা'র, অথবা পিত্ত মিশ্রিত 
.প্পতলা মলের সচিত কৃমি নির্গত হয়, তাহ হইলে। 

ওষধৃ- সিনা, দুইটী ক্ষুদ্র বটিক এক তোর। জলে মিশ্রিত করিয়! 
প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধাকালে সেবন করাইবেক। 

পুর্ববোক্ত কোন প্রকার ওুঁষধ লক্ষণীন্গসারে প্রয়োগের 
পর উপসর্ণের কিঞ্চিৎ পরিমাণে শাস্তি হইলে, সর্বতোভাঁবে 
আরোগ্য করিবার নিমিত, এবং বিশেষতঃ যদ্যপি জ্বরের উত্তাপ, 
সন্ধ্যার সময়, প্রাতঃকালে, বা সমস্ত দিবলে, বোধ হয়, মুখ, 
পীওুবর্ণ, কখন কখন রত্রবর্ণ হয়, চরের শুক্ষতা কে্টের সহিত 
ঘনশ্বীস, হৃৎকম্প, চরণদ্বয়ের অগ্রভাগ্গে অবসন্নতাঃ ঈষৎ শ্বেতবর্ণ 

(৩৯) 


৩৯৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা! দীপিক1। 


প্রথার, শুক্ষঃ কঠিন, বা আম মিশ্রিত তরল মল, নিঃসরণ হম, 
তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_সলফর্‌ঠ রোগ উপস্থিতের পূর্বকালে বা প্রবলতা সময়ে 
লক্ষণীন্থ্যায়ী ব্যবস্থা হইলে একটা ক্ষ,্র বটিকা অর্ধ তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়! প্রত্যেক ছয় ঘন্টা অন্তর দ্রিবেক। অন্য ওঁষধ, প্রয়োগের পর 
নর্ধতোৌতাবে আরোগ্য করিতে হইলে, দুইটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল! 
জলে মিশ্রিত করিয়? প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এক সপ্তাহ পর্যন্ত দিবেক, এবং 
প্রয়োজন হইলে তাহার চারি দিবস পরে পুনব্বার এ রূপে চ'ল|ইবে। 


এই রোগ বহুকালস্থায়ী ব1 অশুভ জনক হইলে তাঁহার চিকিৎসা । 

যদ্যপি এই রোগ উপস্থিত হইয়া শিশুর, অতিশয় অব- 
সন্নতা, এবং ক্ষুধাহীনতা; বা উত্তম দ্রেব্যে অত্যন্ত ইচ্ছা দেখ 
যায়, বদন পাঁগুবর্ণ, এবং অঙ্গ চালিত হুইলে হাঁপানি উপস্থিত 
হয়, প্রাতঃ্কাঁলে বা সন্ধ্যার সময়ে জ্বরের উত্তাপ বোধ, বিশেষতঃ 
যদি ক্মিদোষ জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে, তাহা 
ছইলে। 

উষধ__সাইলিশিয়া প্রথমতঃ একটী ক্ষুদ্র বটিকা অর্ধ তোল। 
জলে মিশ্রিত করিয়। চারি দিবস পর্যন্ত প্রত্যহ তিন বার করিয়। দিয়া, 
শেষ মাত্রার দই দিবস পরে, মিন?, উক্ত প্রকারে দিবেক'। 

উক্ত ওঁষধে কিঞ্চিৎ উপশম বোঁধ হইলে অথব! রোগের 
প্রারস্তকালে বিশেষ উপকারক। 

ওউষধ-_সলফর্‌+ পূর্ব | 

যদ্যপি. ব্বত্যন্ত শক্তি বিহীন হইয়া শিশু, নিয়ত হেলান 
দিয়া বা শ্য়ন করিয়া থাকিতে ইচ্ছা করে, এবং চর্ম শু ও 
উত্তপ্ত থাকে, জিহ্বা উত্ণ, অতিশয় পিপাসা কিন্তু পানে 


সদ্শ বাবস্থা! চিকিৎস। দীপিকা] 1 ৩০৭ 


অত্যপ্প ইচ্ছা॥ আঠাল ধর্ম, হস্ত পদাদি হ্ীতল, পাকস্থলীর 
বিকৃতি, উদর কঠিন, মুখের ভিতর ক্ষত, অল্প নিদ্রা, নাড়ী 
“কখন বোঁধ হয়, কখন হয় না, এবং রোগী বিরক্ত স্বভাঁবান্বিত 
হয়, তাহ হইলে । 

ওষধ--আর্সেনিকম, একটা ক্ষুদ্র বটিক। এক তোল) জলে মিশ্রিত 
করিয়া গ্রতাহ তিন বার করিয়া দিবেক । 

যদ্যপি জিহ্বা শু এবং কটাবর্ণ, বা কোমলস্পর্শ, ও 
বাঁহুদ্ধয় কম্পিত হয়, অত্যন্ত দৌর্ববল্য থাকে, সমস্ত শরীর উত্তপ্ত, 
নাঁড়ী ক্ষীণা, এবং বেগবতী, অত্যন্ত অস্থিরতা ও পাতিল মল 
নিঃনরণ হয়, তাহা হইলে । 

উষধ--রস-রেভিক্যান্স্‌১ পূর্ব । 

যদ্যপি মন্তকের এব ঘাঁড়ের শিরা সকল উত্তগু হইয়া 
অত্যন্ত দপ্‌ দপৃ্‌ করে, গাঢ় নিদ্রা” হস্তদ্ধয় শীতল, বদন, পাঁু- 
বর্ণ ও শীতল, ক্ষীণ৷ বেগ্বতী নাঁড়ী, এবং উদর, উত্তপ্ত ও কঠিন, 
বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওউঁষধ-_বেলাডোন1১ একটী ্ু্র বটিকা এক তোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়। তিন তিন ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক। 

পূর্ব্বোক্ত লক্ষণীনুযায়ী উক্ত ওষধ প্রয়োর্গের পর যদ্যপি 
গীঢ় দীর্ঘ-নিদ্রা, দত্ত ঘর্ষণ, মধ্যে মধ্যে অনিদ্রোঃ এেবৎ নাঁড়ী, 
কখন বোঁধ হুয়, কখন হয় না, এমত হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_ল্যাকিসিস্‌, তিন ক্ষুদ্র বটিকা ছুই তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়া এক এক দিবম অন্তর এক সপ্তাহ পর্য্যন্ত প্রাতঃকালে এবং মন্ধা- 
কালে দিবেকু। 


৩০৮ সদৃশ বাবস্থা! চিকিৎস1 দীপিকা । 


সহকারী উপায় । 


যদ্যপি পূর্বোক্ত লক্ষণ সকল অনুসারে ওষধ প্রয়োগ 
করিয়া অনিদ্রা এবং অস্থিরতা, ও চর্ত্বের উত্তাপ, শীঘ্র দূর না 
হয়, তাহা হইলে, ঈষছুঝ্চ জলে ফুঁনেল্‌ বা তাদৃশ কোন বস্ত্র 
বা স্পঞ্জ নামক দ্রব্য, ভিজাইয়৷ তদ্দারা শিশুর অঙ্গ পরিষ্কার 
করিয়া দিবে। 


পথ্য ব্যবস্থা । 

এই রোগে পথ্য ব্যবস্থার প্রতি যত্বু রাখা নিতান্ত প্রয়ো- 
জন । রোথের অত্যন্ত প্রবলতা সময়ে শিশুর আহারে 
সর্বতোভাবে অনিচ্ছা! থাকে, তখন এবং রোগ শাস্তির উপ- 
ক্রম সময়ে, যখন ক্ষুধার উদ্দীপন হইতে থাকে, তৎকালে 
ও কোনমতে প্রলোভন দ্রব্য ঘারা৷ শিশুর পাঁকস্থলীকে ভারা- 
গ্রিত করিবে না। পাঁতিল। যবের মণ্ড অন্ধের মণ্ড অরোরুট্‌, 
প্রস্ততি লঘু-পাক দ্রব্য মাত্র পথ্য দিবে, কোন প্রকার দৃঢ় দ্রব্য, 
বিশেষতঃ মস্ত মাংসাঁদি কদাঁচই দিবে না। এই রোগে কখন 
কখন অতিরিক্ত ক্ষুধা হুইয়া থাকে, তৎকালেও কোনমতে 
প্রথমোক্ত ব্যবস্থার অন্যথ| করিবে না। রোগ, বহুকালস্থায়ী 
হুইলে, বায়ু পরিবর্তন করান বিশেষ উপকারক। 


শিশুর ক্ষয় রোগ । 
নিদান_-এই রো পিশুর শারীরিক স্বভাববশতঃ দস্ত 
উঠিবাঁর লময়ে বা অতিরিক্ত স্তন্যপান, বা অপাচ্য দ্রব্য ভোজন 
করাদতে, অথব। কৃমি দৌষ জন্য উপস্থিত হুইয়া থাকে । 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । ৩০৯ 


চিকিৎসা । 


যখন এই রোগ স্প্তঃ প্রকাশিত হয়ঃ তৎকাঁলে এবং, 
বিশেষতঃ ষদ্যপি অতিক্ষুধা, অভিসার, বা অত্যন্ত কোস্ঠবন্ধতা 
থাকে, পাওুবর্ণত্ব, চক্ষু বসিয়া যাঁ়, কুঁচাকি এবং বগলের ওঠলি 
্ি হয়, তাহা হইলে। 

উষধ-_সভ্ফর, ছুইটা ক্ষুদ্র বটিকাঁ এক তৌল! জলে মিত্রিত করিয়া! 
প্রতাহ প্রাতঃকালে দশ দিবস পর্য্যন্ত দিবে, তাহার শেষ মাত্রার পীচ 
দিবস পরে, লক্ষণানুসারে পুনর্ব।র এ রূপে চালাইবেক। 


যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধ আট দিবস পর্য্যন্ত দিয়া কোন 
বিশেষ উপকার বোঁধ না হুয়, এবৎ অত্যন্ত ক্ষীণতা, অতিক্ষুধা, 
অতিশয় দৌর্ধল্য, চর্ত্ের শিথিলতা, ও শুফতা, পাঁকের ন্যায় 
মল, নিঃসরণ হয়, মধ্যান্ত্র-নিবিষ গুঠলি বৃদ্ধি এবং কঠিন হয়, 
তাহা হইলে । 

উষধ-_ক্যাজেকরিয়া, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক! সফরের ব্যবস্থার ন্যায় 
দিবেক। 

যদ্যপি শিশু, পুনঃ পুনঃ চীৎকার করে, উপরের দিকে, 
অস্থিরতা, এবং জ্বর বোঁধ, ও ঘাসের ন্যায় সবুজবর্ণ, বা 
অত্যন্ত হরিদ্রবর্ণ, অথবা ঈষৎ শ্বেতবর্ণ, ফেণা বিশিষ্ট, পচা 
গন্ধ যুভ্তঃ মল নিঃসৃত হয়, পিতৃ বমন, পিপাসা, ক্ষুধা হীনতাদি 
থাকে, তাহা হইলে। | 

ওঁষধ-কামোমিলা, তিনটী ক্ষুদ্র বটিক! তিন তোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়া! অঙ্গ ভোল। পরিমাণে প্রতি দিবস্‌. পতন বার,করিয় দিবেক। 

যদ্যপি অত্যন্ত অস্থিরতা, ক্ষুধা এবং পিপঈসা শূন্যতা, 
'অথবা। অতিশয় ক্ষুধা থাকে এবং উদ্গীরের সহিত অল্প জল 


৩১৪ সদ্শ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


উঠে, ভুক্ত-দ্রব্য বমন হইয়া উঠিবাঁর উপক্রম হয়, পুনঃ পুনঃ 
জলবৎ পিচ্ছিল পিত্ত মিশ্রিত, ঈষৎ সরুজ বা শ্বেতবর্ণ মল 
নির্থত হয়, তাহা হইলে। 

উষধ__প্েসটিলা, পুর্ব । 

যদ্যপি অতিসার অপেক্ষা বমন প্রবল হয়, এবং বমন 


হুইয়া, উদর হইতে ঈষৎ সবুজবর্ণ জল উঠে, তাহা হুইলে। 
উষধ__ইপিক্যাকুয়ানী, পূর্বাবৎ। 


যদ্যপি কোষ্ঠাবরোধ এবং অতিসার উপর্ধ ্যপরি রূপে হয়, 
ক্ষুধা হীনতা, বমন, পেট কীপা, অস্্ত্ব, অত্যন্ত 'দৌর্কল্য, যুগের 
ভিতর ঘা দেখা যায়, তাহা হুইলে। 

ওঁষধ-_নক্র-বমিকা, প্রথমতঃ পুর্ব দিয়! তাহাতে বিশেষ 
উপকার বোধ না! হইলে, ব্রায়োনিয়া) একটী ক্ষুদ্র বটিকা পরিমাণে 
ও্রতোক ১২ ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

চর্ম শুক, চট্ষুর্ঘয় কোটর প্রবিষ, জলপান করিতে অত্যন্ত 
ইচ্ছা, কিন্তু এক বারে অত্যপ্প পরিমাণে পান করা, রাত্রিতে 
অতিশয় অস্থিরতা, অনিদ্রা, পেট কাষ্‌ড়ান, রাত্রিতে ঘর্ম, 
অতিশয় ছুর্ব্বলতা, ঈষৎ সবুজ, কটা বাঁ কৃষ্ণবর্ণ, অথবা অপর- 
দ্রব্য মিশিত, মল, নির্গত হইলে । 

উষখ-__আ'র্সেনিকম্‌ ঃ একটা ক্ষ্র বটিকা এক তোলা! জলে মিশ্রিত 
করিয়া, চারি দ্বিবস পর্যন্ত রাত্রি এবং প্রাতঃকালে দিয় শেষ মাত্রার 
ছুই দিবস পরে আবশ্যক হইলে পুনর্ধার এ রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি ঘাড়ের উপরের গুঠলি বৃদ্ধি হয়, এবং তলপেটের 
গুঠলি সকল কঠিন হইয়া ফুলিয় উঠে, শিশু পুনঃ পুনঃ নিদ্রা 
যাইতে ইচ্ছা! করে, অত্যন্ত অলস, আমোদ উৎসাহ ইত্যাদিতে 
অনিচ্ছা। থান্ুক, আমাশয়, অথবা পাতলা মলের বি কমি 


নির্গত হয়, তাহা হইলে । 


সদবশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিক]। ৩১১ 


উষধ-_ব্যারা যটা, ছুইটা ক্ষ্র বটিক। এক), তোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়। এক সপ্ত।হ পর্য্যন্ত প্রতাহ প্রাতঃকালে, এবং মন্ধ্যাকালে দিয়া, 
শেষ মাত্রার চারি দ্দিবব পরে আবশ্যক হইলে পুনর্ধার এ ন্ধপে 
চালাইবেক। 

যদ্যপি উদর কষিয়া ধরিয়া কঠিন হইয়া থাকে ও হস্ত 
পদাদি বা এক চরণ মাত্র কখন কখন শীতক্র হয়, কোষ্ঠবদ্ধতা। বা 
অতিসার হুইয়া৷ অপরু-ভুক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত জলবৎ তরল মল, 
নির্গত হয়, তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_কোনিয়ম্‌ন পুর্ব । 

যদ্যপি শিশু নিতান্ত অবাধ্য হয় এবং রাত্রিতে কাশীর 
সহিত গলার ভিতর শ্লেঁয্া জড়াইয়। ঘড় ঘড়ু শব্দ হয়, ঘাড়ের 
ওঠলি বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে । ৰ 

ওঁষধ__বেলাভোনা, একটা শুদ্র বটিকা এক তোল! জলে. মিশ্রিত 
করিয়া চারি দিবস পর্যান্ত প্রভাহ প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যণাকালে দিয়া শেষ 
মাত্রার ছই দিবস পরে প্রয়োজন হইলে পুনর্কঝ।র &ঁ রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি শিশু, অত্যন্ত ক্ষীণ হইয়া যাঁয় এবং অতিক্ষুধা, 
রাত্রিতে অতিসার হইয়া, পুনঃ পুনঃ শ্বেতবর্ণ, (চাউলের মণ্ডের 
ন্যায়) অথবা অপন্ব-ভুক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত মল নির্গত হয়, অত্যন্ত 
দৌর্বল্য, অপ্প নিদ্রা, এবং রাত্রিতে পুনঃ পুনঃ ঘর্মম হয়, তাহা 
হইলে। 
. উষধ--টায় না, ছুইটী ক্ষ্র বটিকা এক তোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়। ক্রদশঃ প্রত্যহ রাত্রিক'লে শয়নের পূর্বে সেবন করাঁইবে, এবং 
কিঞিৎ লাঘব হইলে পাঁচ দিবস পরে পুনর্ব্বার উক্তনিয়মান্ুসারে দিবে । 

যদ্যুপি কমিদোষ লক্ষিত হয় অথবা রান্িতে শিশু শধ্যায় 
প্রজব ত্যাগ করে ও অনত্তব ক্ষুধা থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-এমিনা) পুর্ববৎ। 


৩১২ স্বশ ব্যবস্থ|! চিকিৎসা দীপিকা । 


অত্যন্ত দৌর্বল্য, অলস, সদত শয়ন করিয়া থাকিতে 
ইচ্ছ। থাকিলে এবং অতিসাঁর হইয়া রক্ত মিশ্রিত বা পিচ্ছিল 
মল, নিঃসরণ হইলে। 

উষধ-শ্রস -টক্রিকোডেগু,ন ১ পুর্বাবৎ। 


পথা ব্যবস্থা] । 

যখন এই রোগ ভুপ্ধপোষ্য শিশুর হয়, তকালে ধাত্রী 
পরিবর্তন করিয়া অন্য কোন স্ুস্থকায়। প্রস্থৃতীর স্তন্যপাঁন করা- 
ইবে। অথবা গর্দভের বা ছাগলের ছুগ্ধ বা কখন কখন 
অভ্যপ্প পরিমাণে পাঁতল! মাঁংসের ক্বাথ (শরীর পৌঁষণের 
নিমিত) দিবে | যদ্যপি শিশু, স্তন্যপান ত্যাগ করিয়াঃ অন্য 
কোন প্রকার অন্নাদি ভোজন করিতে আরত্ত করিয়া থাকে 
এব ক্ষয় রোগে অধিক দিন আক্রান্ত না হুইয়া থাকে, তাহা! 
হুইলে, আহারের পরিমাণের অপ্পতা এবং কষ্ট-পাঁচ্য-দ্রব্য 
পরিত্যা করাইলে অতি ত্বরায় আরোগ্য লাভ করিবে | 
যদ্যপি শৈশবাবস্থা উতীর্ণ হইয়া এই রোগ উপস্থিত হইয়া 
থাকে, তাহা হইলে (ছৃগ্ধ বিধেয় হইলে,) গাভী বা গার্দভের 
ছুগ্ধ ভিন ভাগ এবং জল এক তাগ একত্রিত করিয়া সদৃশ 
ব্যবস্থার নিয়মান্ুসারে জাল দিয়! দেওয়া যাইতে পারে, পরি- 
স্কত বায়ু সেবন এবং নিয়মিত ব্যায়াম এই রোগে বিশেষ 
উপকারী । 


€( ৩১৩) 


এই পুস্তকে যে সকল উষধ ব্যবহৃত হইল 
তাহাদিগের বিশেষ গুণ! 


স্পস্ট ৯6 ৯৯০ 


অরমূ-মেটালিকমূ। 


প্রতিষেধক ও দৌষঘ্র ।_বেলাডোনা, চায়না, কুগ্রমূ, 
মর্কিউরিয়স্। না 
পুনঃ পুনঃ পারা ব্যবহার করাতে যে সকল রোগ উৎপন্ন 
হয়, হাড়ের ভিতরের রোগ, অত্যন্ত প্রদাহ বিশিষ্ট, শিরা বা 
অস্থি সন্বন্ধীয় ষে সকল রোগ পারা ব্যবহার করাতে উপস্থিত 
হইয়া থাকে, জরায়ু যন্ত্রের রোগ, সুতিকার পীড়া, চক্ষু কর্ণ” 
বিশেষতঃ অস্থি মধ্যে শ্লেয়জ রোগ, ছৎপিণ্ডের এবং রক্ত 
পরিচালনের বিক্কৃতি, বক্ষঃস্থলের শোথঃ ইত্যাদি, রৌগেতে এই 
'ওষধ বিশেষ উপকারী । | 

মন্তকের শীতলতা, বদনের এক দিকে স্ফীততা, প্রাত- 
কালে অধিক ঘর্ম্ম, হস্ত পদাদির অগ্রভাগ শীতল, বদন উত্তপ্ত, 
সমুদয় শরীরে শীতল বোধ, শয়ন কালীন কল্প, চোয়ালের 
উপরিভাগের অস্থির ও লালটাস্থির স্ফীততা, নাসিকাতে হূর্ণন্ধ 
বোঁধ, কর্ণের ভিতর তো তে! শব্দ হয়, দৃষ্টিতে দৃষ্ট-পদার্থের 
উপর রেখা অঙ্কিত .বোধ দৃর্টি করিলে অগ্নি শিখা বা কর্ণ 
বোঁধ হয়, অস্কুলির হূর্বলতাঃ কোন প্রকার চিন্তা করিতে 
হুইলে, মন্তিক্ষের বিকৃতি উপস্থিত হয়, রোদনে ইচ্ছা, জীষন 


(গিলে 


৩১৪ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিক1। 


আশায় নৈরাশ্য, দুশ্চিন্তা, কুস্বপ্ন দর্শন, নিদ্রিতাবস্থাঁয় বাক্য কথন, 
নাসিকার অস্থিতে ঘা, নাঁসিকা ফোলা, কর্ণের ভিতর ঘা হইয়া 
র্খন্ধ পুঁজ নির্থত হয়, মা়িতে ঘা, দত্ত শিথিল, অন্গুলির গ্রন্থি 
সকলে বেদনা বোধ, আহারে বিশেষতঃ, মৎস্য মাঁসাদিতে 
অনিচ্ছা» অতিরিক্ত ক্ষুধা এবৎ পিপাঁসা, পেটের এক স্থলে 
গদির ন্যায় ফুলিয়া থাকে, মধ্যে মধ্যে অন্ত্র-বদ্ধির পীড়া উপ- 
স্থিত হয়, রাত্রিকালে অতিসার, মুত্রীবরৌধ, দির ন্যায়, ঈষৎ 
শুভ্রবর্ণ বা পিচ্ছিল পদার্থ মিশ্রিত প্রআ্বাব হয়, ইত্যাদি উপনর্গে 
এই ওষধ উপকাঁর জনক। 


আর্ণিক। 


প্রতিষেধক ও দোঘত্ব।__কপ্ূর, ইগ্নেশিয়া, ইপিক্যাকুয়ানা, 
বেরাট্ম্‌। 

কোন প্রকার বাস আঘাত জন্য যে বেদনা উপস্থিত হয়, 
অথব রক্ত জমে, চর্ম্বের উপর স্থান বিশেষে ফুলিয়া৷ রক্তবর্ণত্ব, 
বাহা আঘাঁত জন্য দীতি লাগা, স্থান বিশেষ হইতে রক্ত নির্গত 
হওয়া, প্রদীহ জন্য শারীরিক কোন স্থানের শক্তিহীনতা, 
ফোড়া। ইত্যাদি, হুলবিশিষ্ট কীটাদির দংশন, রক্ত-বমন, বা 
কাঁশীর সহিত রক্ত উঠা, স্ত্রীলোকের স্তন, এবং ক্তনের অগ্র- 
ভাগের স্কীততা, প্রভৃতি রোগে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারক। 
শন্পীরের অধোভাগথ শীতল, এব উর্দতাগ উত্তপ্ত, মস্তক, 
চুল্কায়, শরীরের মধ্যে শীতল জল সেচনের ন্যায় শীত বোঁধ .. 
হয়, রাত্রিতে অতিশয় পিপাসার সহিত কম্প, চর্মবের উপর, 
প্রথমতঃ রক্তবর্ণ.চিহ্ব উ্খিত হইয়া পরেতে গীতবর্ণ হয়, ঘাড়ের 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিক1। ৩১৫ 


এবং চৌয়ালের নীচের গুঠলি ফুলে, এক দিকের গণ্ডদেশ 
ফুলিয়৷ রক্তবর্ণ. হয়, পেট ফুলে, হস্তের শিরা সকলের স্ফীততা, 
-মাঁটিতে এবং ওষ্ঠেতে অত্যন্ত যাতনা, ভ্রমণ করিবার সগয় 
বক্ষঃস্থলে এবৎ পার্থ বেদনা বোধ, আহার করিতে বা শরীর 
চালিত করিবার সময়, মস্তকে অত্যন্ত যাতনা বোঁধ, পাঁক- 
স্থলীতে বেদনা, বক্ষস্থল হইতে ক্ষন্ধ দেশ পর্য্যস্ত বেদনা । 

দন্ত শিথিল, হঠাৎ বিনাকারণে মুঙ্ছা, অঙ্কুলি সকল ধারণ- 
শক্তি বিহীন, গ্রমনকালীন জানু, শক্তিহীন হয়, চক্ষু বহির্নিঘত 
এবং অর্দ মুদ্রিত, চক্ষুতে ঘোর দর্শন, কর্ণের ভিতর তো ভী 
শব্দ বোধ, নীচের চোয়াল শক্তিহীন হইয়া ঝুলিয়া৷ পড়ে, 
মাটি আঁটিয়া ধরে, মুখ দিয়া তিক্ত জল উঠা, আহারে 
অনিচ্ছা, পাকস্থলীর হূর্ব্বলতা, রক্ত মিশ্রিত ভূক্ত-দ্রব্য বমন, 
দলা দলা রক্ত বমন, কোষ্ঠিবদ্ধ, ঈষৎ কটাবর্ণ প্রত্রাব বা প্রত্রা- 
বের পরিবর্তে রক্তত্বাব, মুখে অত্যন্ত হুর্ন্ধ, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে 
কষ্ট বোধ, ঘনশ্বাস, বক্ষুস্থলে অত্যন্ত ভার বোধ, শিশুর 
রোদনের পর কাশী, কাশ উঠিবার জন্য রথ! চেষ্টা, শুদ্ব, 
.অপ্প, কাশী, নাদ্রত সময়ে কাশী। প্রাতঃকালে মুখ দিয়া 
অত্যন্ত ছুর্ন্ধ নির্গত হয়, মুখ অতিশয় শুষ্ক, ওষ্ঠাধর স্ফীত, 
মাড়িতে বেদনা! হইয়া! দত্ত দীর্ঘ বোঁধ, জিহ্বা শুষ্ক বা কখন 
কখন রক্তবর্ণ, গ্ললার ভিতর জ্বালা বোধ অথবা তিক্ত শ্লেক়। 
একত্রিত হওয়া» নালিকা দ্বার দিয়া অতিরিক্ত রক্তত্রাব, নাসি- 
কার স্ফীততা, নাসিক! রক্তের ভিতর শুষতা এবং উত্তাপ 
বোধ । চক্ষুর ভিতর যাতনা, চক্ষুঃ ফুলিয়া লাল বর্ণ বা ঈষৎ 
নীল বর্ণ হয়, চক্ষুর পাঁতা ফলা দেখা যায়, ইত্যাদি উপ্নসর্ণে এই 
ওঁষধ প্রয়োগ করা যায়। 


৩5৬ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক]। 


আর্সেনিকম্‌ | 


প্রতিষেধক ও দৌধদ্র।_ চায়না, ফেরম্‌, হেপার্, নক 
বমিকা। 

শারীরিক শিরা সকলের শক্তির অণ্পতা হইলে এই 
ওষধ বিশেষ উপকারী হয়, তজ্জন্য বহুবিধ তরুণ ব1 প্রাচীন 
রোগে, যাহাতে শরীরের হানি করে, তাদৃশ অবস্থায় দেওয়া 
যায়, এবং চর্মরোগ, পচা, গলা! ঘা» ফোড়া, গুঠলির ঘা, প্রভৃ- 
তিতে ব্যবস্থা কর! যায়। অপিচ ভয়ানক পিত্ত জ্বর, যাঁছাতে 
ক্রমশঃ শরীরকে ক্ষীণ করে তাদৃশ জ্বরে, এব পাকস্থলী অস্ত্র 
যকুৎ, ফুন্ ফুস্ যন্ত্র, প্রতৃতির স্ফীততা, বাস শৌথঃ, জরায়ু 
সমন্ধীয় খন্ত্র ঘটিত বিকৃতি, মস্তিক্ষের, বা নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের 
যন্ত্রের প্রাটীন রোগ সকল, বন্থকালি স্থায়ী শারীরিক দৌর্ববল্য, 
এব কুইনাইন্‌, বা আয়োডাইন্‌, অধিক পরিমাণে ব্যবহার 
করাতে যে সকল রোগ উৎপন্ন হয়, ওলাউঠা, অতিসার, বিকাঁর- 
জবর, মৃছ জ্বর, প্রভৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকাঁরক। আহারে 
অনিচ্ছা, অত্যন্ত পিপাসা সভে অত্যপ্প পরিমাণে এক বারে 
জল পানে শক্তি ভুক্ত-দ্রেব্য বমন, উদ্দার, আহারের পর রোগী 
বমিতে অশক্ত হয়ঃ বমনেচ্ছা রাত্রিতে হিক্কাঃ পাকস্থলী হইতে 
অল্প পদার্থ উঠা, শীতল জলে বা অল্পে অত্যন্ত ইচ্ছা» কিঞ্চিৎ 
আহার করিলে বমন হয়, পাক স্থলীতে উত্তাপ এবং জ্বালা 
বোঁধ, অত্যন্ত বেশের সছিত জলবৎ অতিসার, ক্ষীণতা মুত্রা- 
বরোধ, বা জ্বালার পতিত, রক্ত মিশ্রিত প্রআঁব নিঃসরণ, অস্ত 
সকল গ্রন্থির ন্যায় একত্র হওয়া, ঈষৎ শ্বেতবর্ণ মলের সহিত 
অপব্ক-ভুক্ত-দ্রব্য নির্গত হয়, শীত বোধ, শরীরের নানা স্থানে 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ৩5৭ 


শোথঃ জন্য ফুলিয়া সেই সকল স্থানের ভিতর স্বালা বোধ, 
ছর্র্বল-কারী ঘর্খ্, সর্ব শরীরে কম্প, নিদ্রিতাবস্থায় ঘর্ম, নাভির 
চতুষ্পার্থ্ব ঘা, চর্মের শু্তা, নখ, ঈষৎ নীলবর্ণ, জ্বালা বিশিষ্ট 
ঘা, রাত্রিতে সর্ব্ব শরীরে জ্বালা বোধ, মন্তক, উদর, চরণ, ফুলা, 
বদনের উপর ঘা, শিরা ফুলা। নাঁড়ী, ম্ৃহ্থগামিনী, অসমান 
গতি বিশিষ্টী, অত্যন্ত ক্ষীণা, রাত্রিতে অস্থিরতা, মস্তক দপৃ্‌ 
দপৃ করে, সম্পুর্ণ রূপে শক্তিহীনতা, রাত্রিতে কাশী, এব 
তজ্জন্য শ্বাসাবরোঁধ, অনিদ্রা» দুলানি, মন্তিক্ষের ছুরব্বলতা, 
জিহ্বাতে তিক্তাম্বাদনঃ চরণদ্বয়ে অত্যন্ত শ্রম বোধ | নিঃশ্বাস 
প্রশ্বীসে কষ্ট, রক্ত মিশ্রিত স্বেশ্রী উঠা, গলার ভিতর জ্বালা 
বোধ, শয়ন করিবামাত্র শুফ কাশী, গলায় শ্লে্বা৷ জড়ীইয়। . 
থাকা, ফুস্‌ ফুস্যন্ত্রের শক্তিহীনতা। 

যে সকল জ্বর, সুর্ধ্য উদয় বা অস্তকালীন অথব! চল্লিশ 
ঘণ্টা বা ৭০ ঘণ্টা অন্তর নিয়মিত রূপে আক্রমণ করে, এক- 
জ্রীতে অত্যন্ত ক্লান্ত করিয়া রোগীকে শক্তিহথীন করে, এবং 
জবর কালীন রোগীর অজানতঃ মল নির্গত হয়। হস্ত পদাদির 
. মঅগ্রভাগে, পাকস্থলীতে, উদর মধ্যে, মন্তকে, বা শরীরের 
অন্যান্য" অংশে, জ্বালীবৎ অসম্য যাতনা বোঁধ, প্রাতঃ?কালে 
বা রাত্রিতে শয়ন সময়ে যাতনার বৃদ্ধি, আহার করিলে মস্তকে 
যাতনা বৃদ্ধি, চক্ষুর জ্বালা, জানগুর সংযোগ স্থানে জ্বালাবৎ' 
যাতনা বোধ, মাজা হইতে উরুদেশ পর্ধ্যস্ত টানিয়া ধরার ন্যায় 
যাতনা । মুখ অত্যন্ত শুষ্ক এবং মুখ হইতে ভুর্গন্ধ নির্গত হয়, 
মুখে এবং গলার ভিতর ঈষৎ সবুজ'বা ঈষৎ কটাবর্ণ শ্লেম্কা 
একত্র হয়, গলা, 'শুক্ষ, উত্তপ্ত, ও প্রদাহ বিশিষ»*মাট়ি ফুল 
এবং কর-্পর্শ মাত্র মাটি দিয়া রক্ত নির্গত হয়, দন্ত সকল 


৩১৮ সদ্ুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা। 


শিথিল, নাঁসিকা দিয়া জ্বালার সহিত, ঈষৎ কৃষ্ণবর্ণ, ক্ষরবৎ 
পাতলা, জল নির্গত হয়, নাঁসিকার ভিতর শুক্কতা বোঁধ। 

চক্ষুঃ দিয়া জলআীব হয়, এবং ঘোর দেখায়, চক্ষুর শ্বেত 
ভাগ গীতবর্ণ, চক্ষুর অত্যত্তরস্থ স্বচ্ছ ভাগে ঘা, চক্ষুর পাতা 
ফুলিয়া রক্বর্ণ হয়, চক্ষুর পাতা শ্্লেত্রা দ্বারা বদ্ধ হুইয়া থাকে, 
চক্ষু দিয়! ক্ষারবৎ জল নির্গত হয়, এবং সেই জল যে স্থানে 
পতিত হয় শরীরের সেই স্থানে বেদন! হয়। স্ত্রীলোকের 
নিয়মিত সময়ের পূর্ববে রজোনির্থত হওয়া এবং রজোদর্শন 
কালীন অতিরিক্ত পরিমাণে শ্বেত-প্রদর দেখা যাঁয় ইত্যাদি 
রোগে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী । 


ইউফেশিয়1। 

প্রতিষেধক ও দোষদ্ব।__ক্পূর, পল্সেটিল৷ | 

এই ওষধ, চক্ষুর, এবং চক্ষুর পাতায়, নাসিকায়, গলায়, 
বায়ু নির্গমনের পথের গীড়ায় এবং যাস্ত্িক শিরার উপর 
বিশেষ অধিকার রাখে। চক্ষুর, চক্ষুর পাতায়, প্রদীহ এবং 
ঘা, নাসিক রন্ধ্বের ভিতর অত্যন্ত উত্তাপ ও অতিরিভ্তঃ জল 
আঁব, প্রাচীন ঘা হইতে জলবৎ পদার্থ নিঃসরণ, অজ্্ত্ব, কাশী, 
এবং যে কাশীতে অতিরিক্ত শ্লেস্বা উঠে, তৎপক্ষে বিশেষ 
উপকারী । 

চক্ষুর অত্য্তরস্থ স্বচ্ছ-অংশ ফুলিয়া ঘা হয়, চক্ষুর পাতায় 
প্রদাহ বিশিষ্ট ঘা! হইয়া তাহার সহিত মাথাধর থাকে, উভয় 
চক্ষুঃ ফোলা ও মত্যন্ত বাতনা, চক্ষুঃ দিয়া ক্ষারবৎ উষ্ণ জল 
নির্থত হয়, বং তৎকালে নাসিকাদ্বার দিয়াও-তাঁদৃশ জল নির্গত 
হয়, বা উক্ত প্রকার জলের সহিত রক্ত মিশ্রিত থাকেং চক্ষুর 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ৩১৯ 


পাঁতা বৃদ্ধি হয়, ও আঁটিয়! থাকে, চক্ষু নাঁসিকা, এবং 
মাটি দিয়া রক্তত্রাব হয়। নিঃশ্বান প্রশ্বীনে কট 'বোঁধ, ও 
কাশী হুইয়! শ্বাস রোধ করে । শরীর স্বভাবতঃ শীতল ঘ 
হুইতে বন্থকাঁল পধ্যন্ত রস নির্গত হয়, অঙ্কুলির গ্রন্থি সকল 
হুঠাৎ ফুলিয়! উঠে, বদনের চর্ম্ে উততীপ হুইয়া রক্তবর্ণ হয়, 
বদনের চর্ম উভ্ভীপ কালীন, এমত কষা বোঁধ হয়, যে বদন 
চালিত করিলে বদনের চর্ম ফাটিয়া যাঁওয়ার ন্যায় কষ্ট 
বোধ হয় । 

চক্ষুতে আলৌক অসহ্য এবং চক্ষুর উপর ভার বোঁধ, 
মস্তকের রক্ত পরিচালনের নিয়মিত গতি ভজ, নিদ্রা হইতে 
হঠাৎ চমৃকিয়! উঠা, স্মরণ-শক্তি বিহীনতা, কর্ণ বিশেষে মনো- 
যোগের বিচ্ছিন্তা, অস্ক্ুলি সকলের শক্তিহীনতা | শারী- 
রিক বা মানসিক ব্যায়ামে অনিচ্ছা ইত্যাদি রোগে এই ওষধ 
প্রয়োগ করা যায়। 


ইগ্নেশিয়া। 


প্রতিষেধক ও দোষস্ব।--আর্ণিকা, কপূরি, ক্যামোমিলা, 
পল্সেটিল!। 

এই ওষধ যাত্ত্রিক শিরা সমুহে এবং মস্তিক্ষের ও আঁবক 
যন্ত্র সকলের উপর বিশেষ অধিকার রাখে | 

হঠাৎ কোন প্রকার মনোবেগ জন্য মুঙ্ছা ইত্যাদি ও 
শারীরিক ও মানসিক ব্ৃতির লঘুতা, খীতনার* সহিত শিরা লহ্ব- 
্বীয় উপসর্থ, আত্তবের দোষ, পাকস্থলীর বিক্লৃতি, ইত্যাদি রোগে 
এই ওষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


৩১০ সদ্বশ ব্যবস্থা) চিকিতস] দীপিক]। | 


মন্তকে শলাক1 বিদ্ধ করার ন্যায় যাঁতনাঃ এক দিকেন্র 
জ্রবা মন্তকের এক দিকে ছেদন করার ন্যায় যাতনা» এক 
পারে শয়ন করিলে, নেই পার্থর অস্থি সকলে মোঁচ্ড়ানির 
ন্যায় বেদনা বোধ, উত্তান-শায়ী হইলে যাতনার নিরৃত্তি, হস্তের 
গ্রন্থি সকলে এবং অস্থি সমুহেঃ অসহ্য যাতনা বোধ, মস্তকের 
পশ্চান্ভাগে ও সম্মুখে কাম্ড়ানিঃ চক্ষুর ভিতর বাঁলি পড়ার 
ন্যায় কষ্ট বোধ, রজন্বল! কালীন জরায়ু মধ্যে মোচ্ড়ানির ন্যায় 
বেদনা, উরু দেশের পশ্চান্ভাঁগে ছিংড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতনা । 

শরীর কঠিন হুইয়া পশ্চাদ্দিকে নত হয়, মুখ দিয়া জল 
উঠেঃজ্ভান শূন্যতা, হাই উঠাঃ অণ্প নিদ্রা, স্বপ্পদর্শন করিয়া 
চীৎকার করা, অদম্য ত্বভাব, গলার ভিতর চাপিয়া থাকাতে 
গিলিবার ব্যাঘাত, চক্ষুর সম্মুখে অগ্ি শিখ দর্শন, সর্ব্ব শরীরে 
কম্প, অন্য সমুদয় শব্দ অপেক্ষা মনুষ্যের শব্দ স্পষ্ট শুনিতে 
পায়, প্রত্যেক বার আহারের পর হিন্কা, পাকস্থলীর মধ্যে শুন্য 
বোধ হয়। 

স্ত্রীলোকের রজস্বল! কালীন অতিরিক্ত রজ£আাঁব হয়, এক 
পক্ষের মধ্যে পুনর্ববার রজোদর্শন, রজন্বল। কালীন হৃৎকম্প। 

ছপ্ধ এবং তামাকুতে অশ্রদ্ধা মুখে ম্বত্তিকার ন্যায় আম্বা- 
দন, তিক্ত শ্লেঁয়া বা ভূত্ত-দ্রেব্য উঠা, কোষ্ঠীবরোধ, মল নিঃস- 
'ণে অত্যন্ত বেগ, হারীষ নির্গত হয়, মলের সহিত কমি মিশ্রিত 
থাঁকে, উদর তঙ্গ হুইয়! রক্ত মিশ্রিত ফেণ। বিশিষ্ট পাতলা 
মল নির্গত হয়, অথব1 তদ্বিপরীতে অধিক বেগের পর হরিদ্রা- 
'বর্ণ বা ঈষৎ শ্বেতবর্ণ, কঠিন, ব্লছুৎ, মল খণ্ড সকল নির্গত হয়। 

বক্ষুস্থল এব গল! চাঁপিয়া ধরে ও তাহার সহিত শুক্ক 
কাশী থাকে, দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাগ, কষ্টে নিংশ্বীস প্রশ্বাস বাহিত 


সবশ ব্যবস্থা চিকিংস| দীপিকা । ৩২১ 


হুয়। শরীরের .চর্ম উত্তেজিত হুইয়। চুল্কায়, বদন কখন রক্ত 
বর্ণ এবং কখন নীলবর্ণ দেখা যায়, সমুদয় শরীরে উত্তাপ, এক 
“দিকের গগডদেশ রক্তবর্ণ, আহার কালীন ঘর্্ম নির্গত হয়, কর্ণের 
নীচের গুঠলি ফুলে, ফুল উঠিয়া যাঁয়, হস্ত ঘামে, গ্রমন কালীন 
চরণের গুল্ফে বেদনা বৌধ হয়। 

মুখ মধ্যে অল্প জল একত্র হয়, বদনের অত্যন্তর এব 
তালু ফুলে, জিহ্বার নীচের গুঠলিছ্য়ের উপর ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 
ঘাঁয়ের চিহ্ব দেখা যায়, চর্ব্বণ বা বাক্য কথন সময়ে, জিহ্বা 

২শন। 

নানিকার ভিতর শুক্কতা এবং ফুল্কাঁনি, নাসিকীতে উত্তাপ, 
অথবা বহির্ভা্ ফুলা, আলোঁক দর্শন করিলে চক্ষু দিয়া জল- 
আব হয়, চক্ষুর উপরের পাতা ফুল ইত্যাদি রোগে এই ওষধ 
ব্যবহার করা যায় । 


ইপিক্যাকুয়ান] | 

প্রতিষেধক ও দৌষন্ব ।__আর্ণিকা, আর্সেনিকম্‌, চায়না! 

অপাচ্য দ্রব্য ভোজন জন্য পাকস্থলীর বিকৃতি জন্মাইয়া 
বমনেচ্ছা বা অতিশয় বমন, অজীর্ণ বা পিত লক্ষণ বিশিষ্ট 
ঘোরতর জ্বর, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের প্রণীলীর প্রদাহ, শারীরিক 
নানা রন্ধু হইতে রক্তআব, মৃছ জ্বর, বমন, পিম্ত বমন, কাশী, 
উদর ভঙ্গ, বিশেষতঃ অতিরিক্ত কুইন[ইন্‌ ওঁষধ ব্যবহার জন্য 
যে সকল পীড়া উপস্থিত হয়, ইত্যাদি রোগে এই ওঁষধ বিশেষ 
উপকারী । 


(৪১ ) 


৩২২ সদৃশ ব্যবস্থ1! চিকিৎসা দীপিক1। 


একো নাইট । 


- প্রতিষেধক ও দৌষন্ব | _বিনিশ্বীর্, কর্পুর, মদ্য, নক 
বধিকা, উদ্ভিজ্জ অস্র। 
শারীরিক যন্ত্রে বা শরীরের কোন বিশেষ স্থানে রক্ত 
নিবদ্ধ হইলে, বাহা প্রদাহ বা প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ সকল, 
বাহ উত্তাপ, রক্তবর্ণত্ব ও অধিক যাতনা থাকে, পাকস্থলী বা 
য্কুৎ স্ফীত হইলে, তাহার প্রথমাবস্থায়, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের 
যস্ত্রাদিতে প্রদাহ, শ্বান কাঁশাদি, ভয় জন্য যে সকল মুঙ্ছ! 
ইত্যাদি রোগ উৎপন্ন হয়, জরায়ুর প্রদাহ জন্য বিকৃতি, কামল", 
প্রভৃতি রোগে এই ওষধ বিশেষ উপকারী | 


এন্টিমৌণিফম২ক্রুডম.। 


প্রতিবেধক ও দৌষদ্ব ।__হেপারু, মর্কিউরিয়স্, পল্সেটিল!। 
ছম্পাচ্য-দ্রব্য ভোজন বা অতি ভোজন জন্য পাকস্থলীর 
বিকৃতি, পাকস্থলীর এবৎ অস্ত্রের স্ফীততা, প্রবল পিত্ত লক্ষণ 
বিশিষ্ট পাকস্থলীর বিকার, অধিক বয়ক্ষ ব্যক্তিগণের উদরের 
গীড়া, নিঃশ্বীস প্রশ্বীসের যন্ত্রে হীপানি রোগের ন্যায় উপসর্গ, 
স্ত্রীলোকের প্রসব কালীন অতিশয় চক্ষুর পাতার স্ফীততা, 
ংসপেশী সকলের বাত রোগ, পানি বসন্ত, বা অন্য প্রকার 
তাদৃশ চর্ম রোগ, গ্রন্থি-বাত জন্য ফুলা, ইত্যাদিতে এই ওঁষধ 
বিশেষ উপকারী । 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক|। ৩২৩ 


এন্টামানিয়ম -টার্টেরিকম.।ঃ 

প্রতিষেধক ও দোষস্ব।__চায়ুনা, ইপিক্যারুয়ানা। 

নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যক্ত্রের রোগের প্রথমাবস্থায় বাঁ শেষা- 
বস্থায়, শিশুর গলার ভিতর শ্সেঁয়া' একত্রিত হুইয়া ঘড়ু ঘড় 
শঁ্দ হয়, ও নিঃশ্বাস প্রশ্থীন অবরোধ করে, বসন্ত এবং তাঁদৃশ 
চর্ম রোগ, উৎকাশী, পিত্ত দোষ জন্য পাকস্থলীর বিক্লৃতি, তীব্র 
বাত রোগ, বিশেষতঃ যাহাতে নিঃশ্বীন প্রশ্বাসের যন্ত্র নকলকে 
অথবণ হ্বৎপিগকে আক্রমণ করে, উক্ত লক্ষণাক্রাস্ত রোগ 
সকলে এই ওষধ বিশেষ উপকারী হয় | 


এলমিন1। 


প্রতিষেধক ও দোষপ্র।_ ব্রায়োনিয়া, ক্যামোমিলা ইপি- 
ক্যাকুয়ান। | 

পেট বেদনার সহিত অত্যন্ত কোষ্ঠিবদ্ধতা, গর্ভবতী স্ত্রীলো- 
কের, এবং শিশুগণের পীড়া, গর্ভ কালীন কোন্ঠাীবরোধ, বন্ু- 
কাল স্থায়ী মস্তকে শ্েঝা বদ্ধ, আন্ধুল হার! এবং কুষ্ঠ প্রভৃতি 
চর্ম রোগ, মস্তকে রক্ত বদ্ধ, হইয়া শিরঃ শৃল, গর্ভ কালীন দন্ত 
রোগ, এব মাঁথাঁধরা, ও মুচ্ছা! রোগ ইত্যাদিতে এই ওষধ 
বিশেষ উপকারী । 

এসিডম৩নাইটিকমৃ। 

প্রতিষেধক ও দোষস্ব।__ক্যাল্ফোরিয়া, কর, কোনিয়মূ, 
হেপার্‌, সল্ফর্‌। 

মর্করি,।গ্রতৃতি পারা অধিক পরিমাণে ব্যবস্থার করাতে 


৩২৪ সদ্বুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা .দীপিক1। 


অস্থি সকলে এবছ চর্মের উপর যে সকল রোগ হয়, এব 
পারা ব্যবহার জন্য যে সকল চক্ষু রোগ, শিরা স্ন্ধীয় বিকৃতি, 
গুঠলি সকলের রোগ, উৎপন্ন হয়, বাত রোগ, প্রাচীন ক্ষত, 
সঞ্চিত গৃহিণী, রক্তামাঁশয়, জরায়ুর এব যুত্র-আাবক যন্ত্রে 
পীড়া, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের যন্ত্রের প্রাচীন রোগ, মুখ-রোগ, 
প্রাচীন কাশী, এবং অজীর্ণ রোগ, প্রভৃতিতে এই ষধ বিশেষ 
উপকারী হয়। 


এসিডমৃ-ফনফরিকমূ। 
_ শ্রতিষেধক ও দৌধদ্ব।_-কপূর্র, ককি। 

অস্থি সন্বন্ধীয় রোগ সকল, বলিষ্ঠ শরীরে রোগ হইয়া 
পরিশেষে যে ভুর্বলতা, ও ক্ষীণতা জন্মে, চিকিৎসা জন্য বা 
অত্যন্ত তীব্র রোগ জন্য যে ক্ষীণতা হুয়, মনোবেগ জন্য যে যু 
জ্বর হয়, প্রাচীন রোগ জন্য ষে ক্ষয় রোগ উৎপন্ন হয়, বহু কাঁল 
স্থায়ী গ্রন্থি-বাত, উদরের পীড়া, গৃহিণী, রক্তামাশয়, শ্ীম্ব- 
প্রধান দেশ বিশেষে পিত্ত জ্বর জন্য নিয়ত উদরের পীড়া, গত 
তিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


এসিডমু.সল্ফরিকম । 
প্রতিষেধক ও দৌষদ্্ ।__পল্সেটিল1। 


মদ্যপায়ী দিগের প্রাতঃকালিক পীড়া, ধাতুস্থ জ্বর, অনিদ্রা, 
অজীর্ণ, প্রাচীন অভিসার, নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যন্ত্র সকলের 
বিকৃতি, আর্তব দোষ, চক্ষুঃ এবং চক্ষুর পাতার প্রাচীন রোগ, 


সদৃশ বাবস্থ! চিকিৎসা দীপিক|( 


চর্্বের উপরের ঘা, এবং অন্যান্য রোগ, যন্ার! রোগীর শরীর 
ক্রমশঃ ক্লশ হইতে থাকে, ইত্যাদি রোগে এই ওঁধধ-বিশেষ 
' উপকারী । 


ওপিয়ম্‌। 


প্রতিষেধক ও দৌষস্ব।-_বেলাডোনা, কর্পুর, নক্ী-বমিকা 
মদ্য। | 

এই ওষধ শিরা সম্বন্ধীয় শারীরিক যন্ত্রের উপর বিশেষ 
কার্ধ্য করে, এবং উদর, মাঁংসপেশী ও মন্তিষ্ষের উপর ও 
অধিকার রাখে । হঠাৎ ভয় বা মনোবেগ জন্য মুচ্ছাদি রোগ, 
দর্বতোভাঁবে শক্তি হীনত' স্থানীয় বা সর্ধার্জিক অবসন্নতা, 
সম্পূর্ণ অলন, ত্বগিজ্দ্িয়ের বৌধ বা যাতনা শুন্যতা, শরীরের 
কোন বিশেষ স্থানে ব। সমস্ত শরীরে কামৃড়ানি, অস্ত্র কাধ্যের 
অভাব জন্য, বা অতিরিক্ত অতিসারের পর, কোন্ঠি বদ্ধতা, ফুস্‌ 
ফুন্‌ যন্ত্রের অবসন্নতাঁ, মাদক দ্রব্য পাঁন জন্য প্রলাপ, ও অর্থাজ 
ইত্যাদি রো, এবং ৰৃদ্ধীবস্থায় যে সকল নানাবিধ রোগ উপস্থিত 
হয়, তাহাতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী। 


ককিউলস | 


প্রতিষেধক ও দোষদ্ _কর্পুর, নক্স-বমিক। | 
এই ষধ প্রথমতঃ পাঁকম্থলীতে এবং শুস্ত্র মধ্যে, দ্বিতী- 
পে 
যতই মস্তিষ্কে, শিরা সমুছেতে বা বিশেষ রূপে উরায়ু এব 
তন্নিকটস্থ স্থান লকলে, কার্য করে। অত্যন্ত বমনেচ্ছা বা বমন 


৩২৬ সুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা! দীপিকা |. 


প্রেবং পিত্ত দৌষ জন্য যে রোগ হয়, অজীর্ণতা, উদর স্ফীততা', 
অথবা “কষ্টীর্তবা স্ত্রীলৌকগণের উদর মধ্যে যে সকল শুলব€ 
যাতনা উপস্থিত হয়, শারীরিক কোন স্থানে গর্ভকালীন রক্ত 
বদ্ধ হুইয়া যে উপসর্গ উপস্থিত হয়, চরণদ্ধয়ের অগ্রভাগের 
অবসন্নতা, বন্ধনী শিরায় বাহ্য আঘাত, বা রজস্বল] কালীন কষ$ট 
জন্য, যে সকল উপসর্গ উপস্থিত হয়, অথবা তীব্র রোগ সকলের 
পর অত্যন্ত দৌর্র্বল্যের সহিত যে সকল প্রাচীন জ্বর হয়, তাহাতে 
এরই ওঁধধ বিশেষ উপকারজনক। 


কফি। 


প্রতিষেধক ও দৌঁধদ্ব।- একোনাইট্‌। 

এ্রেই ষধ যান্ত্রিক শিরা সকলের উপরে শীঘ্র কার্ধ্য করে। 
জ্বর ব্যতিরেকে সমস্ত শরীরের বিকৃতি উপস্থিত হুইয়! যে উত্তে- 
জন] হয়, হঠাৎ আনন্দ বা তাদৃশ মনোবেগ জন্য মন্তকে রক্ত 
বদ্ধ হুইয়া বিকৃতি ভাব, ইত্যাদি রোগে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী । 


কপুর্টরের আরক বা কপু-র। 
প্রতিষেধক ও দোষদ্ব।-ওপিয়ম্‌, বিনিগাঁর্‌, মদ্য। 
নুর্য্যের উত্তীপে জ্ঞান শুন্য হুইয়া, স্বত প্রায় হয়, শারীরিক 
যন্ত্রের খেঁচনি প্রতভৃতি বিক্লৃতি, সামান্য কক, জ্বরের সহিত কফ, 
অথবা! হিম চ্ছইতে যে সকল রোগ উৎপন্ন হয়, অত্যত্ত তীত্র 
রোগ সকল প্রথমতঃ প্রকাশিত হইয়া পরেতে ক্রমশঃ শক্তিহীন 


সম্ৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। ৩২৭ 


'ফরে, ওলাউঠ। রোগের প্রথমাবস্থায়, প্রাচীন বা তরুণ অপসম্মার 
রোগ, ও কক প্রকার বিকার জ্বরে এই ওষধ' বিশেষ 
"উপকারী । 


কলে।সিম্থ ব। কলোসিন্থিস। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।-__কর্টকম্‌, ক্যামোমিলা, ফ্টাফি- 
সেগ্রিয়।। 

এই ওঁধধ পাকস্থলীর উপরি ভাঁগে, এবং যান্ত্রিক শিরা 
সকলের উপরে, বিশেষতঃ বৃহুদন্রের উপর ও গ্রন্থি সরুলে, 
শিরার বন্ধনিতে, বিশেষ রূপে অধিকার করে। 

অন্ত্রের মৌচ্ড়াঁনি এবং স্ফীততাঃ মানসিক বিকাঁর জন্য 
উদর ভঙ্গ, রক্তামাঁশয়, প্রাচীন অতিসার, শরীরের দক্ষিণ দিকে 
রৃহদন্দ্রের মধ্যে ফাপিয়া থাঁকা? গ্রন্থিবাতি, হস্ত পদাঁদির মধ্যে 
কোন একটার সঙ্কোচন, প্রভৃতি রোগেতে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী হয়। 


কভিচকম্‌। 


প্রতিষেধক ও দৌষপ্্।_-ককিউলস্‌, নক্ন-বমিকাঁ, পল্সে-' 
টিলা। 

এই ওঁষধ পরিপাক এবং নিশ্বাস প্রশ্বাসের যন্ত্র সকলের 
উপর, অন্তর রক্ত পরিচালনের, ও সুত্র গ্রসথিয়ের, মুত্স্থলীর, 
উপর বিশেষ ফলদাঁয়ক। পাকস্থলীর বিকৃতি, আমায়, পকাশ- 
য়ের এবং উদরের প্রদাহ বিশিষ গীড়া, উদরের স্ফষীততার 


৩২৮ সদ্বশ ব্যবস্থ! চিকিৎস1 দীপিকা । 


সহিত শুলব বেদনা, ব্লাত্রিতে শু্ষ কাঁশী, উদরের বা বন্ষ-: 
স্থলের শোথঃ, মুত্র গ্রন্থি এব যুত্রস্থলীর প্রদাহ বিশিষ্ট 
বিরুতি ইত্যাদিতে এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 


কষ্টিকম. 


প্রতিষেধক ও দৌধদ্ব ।--কফি, কলোসিন্থ্‌, নঝ-বমিকা। 
এই গষধ যান্ত্রিক শিরা এব বহ্িক যন্ত্র সকলের উপর 
বিশেষ অধিকার রাখে । 
স্ত্রীলোকের গর্ভ সম্বন্ধীয় মুচ্ছা! রোগ, বন্থকীলক্ায়ী শিরার 
যাঁতনা, শিরার বাত রৌগ, পক্ষীঘাত, অপন্মার, প্রাচীন চর 
রোগ, শ্লেক্মজ চক্ষুর এবং চক্ষুর পাতার স্ফীততা! ও মধ্যান্ত্ 
নিবিষ্ট গুঠাঁল সকলের বৃদ্ধি, কফ জন্য নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের 
প্রণালীর প্রাচীন রোগ, গ্রন্থির অবসন্নতা; অর্শ? আর্তবের 
মতা, প্রাচীন অগ্নিমান্দ্য, প্রভৃতি রোগে এই ওঁষধ বিশেষ 
ফলদায়ক। 


কার্কো-বেজিটেবিলিস_। 
প্রতিষেধক ও দৌবত্র।__আর্সেনিকষ্‌, (ক্যাম্কর্) কপূর 
ল্যাকিনিস্‌ । 
এই ওষধ যাক্ত্রিক আব, শোষণ এবং রক্ত-পরিচাঁলন, 
বিষয়ে, বিশেষ অধিকার রাখে | 
প্রাচীন শ্বান, স্বর ভঙ্গ* অথবা বয়ু-বাহক-প্রণালীর অন্তরস্থ 
শ্লেম্সজ রোগ, প্রাচীন ঘা, তীব্র রোঁগের প্রাটীন অবস্থায় শারী- 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিকা । ৩২৯ 


'দ্মিক দৌর্ধল্য জন্য যে সকল উপনর্গ উপস্থিত হয়, পারা 
ব্যবহার জন্য শারীরিক গুঠলি সকলে যে সকল প্রাচীন রোগ 
“হইয়া থাঁকে, মাঁট়ির ঘা, ক্ষয় রোগের প্রথমাবস্থা, উদরস্ফীততা 
থাকিয়া অজীর্ণ রোগের প্রথমাবস্থণ কিঞ্চিৎ সময়ের পরিবর্তন 
হইলে শীতোষ্ জন্য যে সমস্ত উপসর্থ উপস্থিত হয়, ও শারী- 
রিক দৌর্ধ্বল্য জন্য চর্ম্বের উপর যে সকল ফু্ুড়ি উঠে, ইত্যাদি 
রোগে এই ওষধ বিশেষ উপকারী হয় । 


কুপ্রম,। 

প্রতিষেধক ও দৌষন্ন ।_বেলাঁডোনা, ক্যাল্কেরিয়াঃ ডজ্কে- 
মেরা, ছেপার্‌ ] 

এরেই ওষধ' যান্ত্রিক শিরা সকলের উপর শী কার্য করে, 
তন্নিমিতে মন্তিষফ্ষের,ও নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যন্ত্র নকলের উপর 
এবং পাকস্থলী ও অস্ত্র সম্বন্ধে বিশেষ অধিকার রাঁখে। 

পাকস্থলীর, এবং অস্ত্র সকলের অতিশয় বিবৃতি জন্য 
বমন+ বিরেচন এবং বাঙ্ টক্কার ইত্যাদি যাহা হুইয়া থাকে, 
নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যন্ত্রের বিকৃতি, ওলাঁউঠা, অতিনার, শ্বাস 
রোগ, এবং বনুকাঁল স্থায়ী অতিরিক্ত কাঁণী, ইত্যাদিতে এই 
ওষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


কোনিয়মূ। 
প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব।__-কফি। 

এই ্ষধ নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের যন্ত্র সকলের এবং*পাঁকস্থলী 

ও অস্ত্রের উপুর বিশেষতঃ জরায়ু, ও তন্নিকটস্থ স্থান সকলে 
(৪২) 


৩৩৩ সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিক|। 


বিশেষ অধিকার রাখে | হাঁপূ কাশী এবং বার্দক্যে যে সকল 
, রোগের দ্বারা জীবনী-শক্তির ক্ষয় উপস্থিত হয়, স্্ীলোৌক দিগের 
রজস্বলা বা গর্ভধারণ কালিক উপসর্গ, গুঠলি বৃদ্ধি, গুঠলির 
প্রাচীন রোগ, পাকস্থলীর অথবা পরিপাকের যন্ত্র সকলের 
প্রাচীন বিকৃতি, প্রচীন পচা ঘা প্রভৃতি রোগেতে এই ওষধ 
বিশেষ উপকারী হয়। 


ক্যাস্থ্যারাই ডিস, বাঁ ক্যাস্থ্যারিস | 


,. - প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।_-কপুর্, বিনিগীর্ঃ এল্কোহল্‌। 

এই ওষধ শিরা সকলের ক্ষুদ্র গ্রস্থিতে এবং রক্ত পরি- 
চলন বিষয়ে অতি শীন্র কার্ধ্য করে ও মুত্র-স্থলী, মুত্র গ্রন্থিত 
এব তাহার নিকটস্থ স্থানের উপর বিশেষ অধিকার রাঁখে | 
মস্তি্ধের এবৎ মেরুদণ্ড সংঞ্িউ শির! সকলের প্রদাহ, মস্তিক্ষ 
প্রদাহ জন্য প্রবল জ্বর, মুত্রস্থলী, মুত্র গ্রান্থির স্কীততা৷ ও. প্রদাহ 
এবং জরায়ু ও তন্লিকটস্থ যন্ত্র সকলের বিক্কৃতি, ইত্যাদি উপ- 
নর্গে এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 


ক্য।প্সিকম.। 


প্রতিষেধক ও দোষস্ব ।--কপুর্র। 
এই ওঁষন মস্তকের এবং পরিপাঁক যন্ত্রের নানাবিধ রোগে 
বিশেষ উপকারক। 


মদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকণ। ৩৩১ 


ক্যামোনিলা । 


গ্রতিষেধক ও দৌধস্ব।__একোনাইট্‌ ইগ্সেশিয়াও নৃক্স- - 
বমিকা, পল্সেটিলা | 

এই ওধধ যাঁন্ত্িক শিরা সম্বন্ধে ও যক্কৃতের উপর, পাঁক- 
স্থলী, আন্্রেরঃ সামান্যতঃ রক্ত পরিচাঁলনেরঃ মুত্রস্থলী ও মুত্র 
গ্রন্থি ও তন্রিকটস্থ স্থানের উপর বিশেষ অধিকার রাখে। 

প্রায় সমস্ত প্রকার পিত্ত জন্য প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ, 
কামলা, শিরা সম্বন্ধীয় যন্ত্রের প্রবল বিক্কৃতি, এবং তাঁদৃশ 
বিকৃতি জন্য, বিশেষতঃ স্বাভীবিক ঘর্মাবরোধ বশতঃ ষে সকল 
টম্কার উপসর্গ উপস্থিত হয়, প্রদাহ বিশিষ্ট দস্ত রোগ, ব্- 
স্থলের গুঠলি সকলের স্ফীততা, অথবা! হীম.সেবন জন্য যে 
সকল চক্ষু কর্ণ, ইত্যাদিতে প্রদাহ বিশিষ্ট উপনর্ণ উপস্থিত হয়, 
অত্যন্ত যাঁতন। বিশ্রি্ প্রদাহ জন্য রোগ, নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের 
যন্ত্রের এবং পন্কাশয়ের বিকৃতি, ইত্যাদি রোগে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী । 


সতত 


ূ ক্যাল্কেরিয়।। 
প্রতিষেধক ও দোষত্ব।__কপূরর, এলিডম্-নাইটিকম্‌। 
এই ওঁধধ শারীরিক স্বাস্থ্য রক্ষা” যান্ত্রিক পোষণ, রতত-্পরি- 
চালন এবং শারীরিক মলাদি নির্থমন, ও পরিশোষণ বিষয়ে 
লমভাঁব রক্ষার নিমিতে অনীম শক্তি ধরণ করে। 
শৈরশবাবন্থায় এবং বাল্যকাঁলে অবনাক্জ সুংঘটিত যে 
নকল রৌগ উপস্থিত হয় তৎপক্ষে এই ওঁধধ পরমোপকাঁরক। 


৩৩২ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিংস। দীপিকা 


অস্থি অথবা চর্ের ভূর্দম্য রোগ সকলের পক্ষে, ইহা! উপকাঁরক; 
ও অতিশ্ৈশবাস্থায় শীরীরিক যন্ত্র বিকৃতি জন্য দৌর্বল্য হইলে 
'এইওষধ প্রয়োগ করিলে সর্বতোভাঁবে বলিষ্ঠকাঁয় করে। পরি- 
পাঁক যন্ত্রের প্রাচীন রোগ্ সকল, প্রাচীন চক্ষুঃ রোগ, ও চক্ষুর 
পাতার ল্ফীততা জন্য রোগ সমুদয়, প্রাচীন কর্ণরোগ, গুঠলির 
কঠিনতা এবং ঘা, নানাবিধ স্ফোঁটক, আন্ুলহারা» প্রাচীন 
ক্ষত, স্বাভাবিক মস্তকে শ্লোম্বাবদ্ধতা, ও জরায়ু সন্বন্ধীয় নানাবিধ 
প্রাচীন উপসর্থ, স্বাভাবিক গর্ভআব, শিশুর উদর বৃদ্ধি, ও 
নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যন্ত্র সত্বন্ধীয় প্রাচীন রোগ সকলে এই 
বউষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


ক্যালি-কার্কোনিকমৃ। 
প্রতিষেধক ও দোষস্্।__কর্পুর, কফি। 


এই ওষধ, মুত্রস্থলীয় স্ফীততা, পাকস্থলীয় অল্প উদশীরণ, 
কফ, শোখ্ কোষ্ঠাবরোৌধ, মাটি দিয়া রক্তআাব, গর্ভকাঁলীন 
পশ্চান্তাগে বেদনা, অনিদ্রা» প্রভৃতি রোগে উপকারক। 


ক্াযালি-বাইক্রোম্যাস | , 
প্রতিষেবক ও দৌঁত্ব।__প্রকাঁশিত হয় নাই। 
এই ওষধ, মন্তকে শ্লেয়া বদ্ধ, মাজা হইতে চরণ পধ্যস্ত 


শিরার যাতনা, এক প্রকার কাশী, অজীর্, গ্রন্থিবাঁত প্রভৃতি 
রোগেতে উপকারর হয়। 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক1। : ৩৩৩ 


 কাঁলেপ্িউল! | 


গ্রতিষেধক ও দৌধব্র।__গ্রকাশিত হয় নাই। | 

এরই ওঁষধ প্রীয় বাঁন্ে প্রয়োগ করা যায়, এবৎ অস্ত্র 
চ্ছেদন জন্য ঘা, ও কীটাদি দংশন জন্য উত্তাপ নির্তির নিমিত 
বিশেষ রূপে কেবল বাহক, ও, ছেঁচ। ঘা? স্থান বিশেষের মোচ্‌- 
ডানি, গুঠলির বৃদ্ধিতে, অন্তর বাস্ছে ব্যবহৃত হুইয়া থাকে । 


গ্রানফাইটিস,। 


প্রতিষেধক ও দোধদ্ব।__আর্সেনিকম্‌, নক্স-বমিকা, মদ্য। 

এেই ঁধধ চর্ম, এব গুঠলি সকলে, পাকস্থলী, জরা 
যুতে ও তন্রিকটস্থ স্থানে, বিশেষ অধিকার রাখে। 

ক্লেদ বিশিষ্ট দত্রবৎ চুলকানি, বহুকালস্থায়ী ঘা, গুঠলি 
সকলের বৃদ্ধি এবং কঠিনতা গ্রন্থিবাত বা রসবাত ব্যতি- 
রেকে গ্রন্থি সকলের স্ফীততা, ও তাদৃশ রোগ জন্য অজী- 
র্তা, শরীরের যে সকল স্থান সর্বদা সংলগ্র থাকে সেই সকল 
চ্বান ফাটা, ছুর্দম্য অর্শ প্রাচীন কোষ্ঠবদ্ধতা, কাছদাউদ্ৃ 
আবু লোম বিশিষ্ট স্থানে দ্র; ইত্যাদি রোগে এই তষধ 
বিশেষ উপকাঁরক | 


চায়ন)। 
প্রতিষেধক ও দোধস্প ।__আর্সেনিকম্‌,* ইপিক্যাুয়ানা? 
নক-বমিকা? সল্ফর্। 
ওই গষৰ পাকস্থলী ও অস্ত্রের পাত; ল্লীহা, যন্কতের 


৩৩৪ সূশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


উপর, এবহ' মলাদির শোষণ ও নিঃসরণ বিষয়ে, বিশেষ অধি- 
কার রাখে । 

"পারা ব্যবহার বা বিরেচক ওঁষধ লেবন জন্য শারীরিক 
রসক্ষয় হওয়াতে, বা অতিরিক্ত পরিমাণে রক্ত ক্ষয় জন্য বে 
দৌর্ধল্যজ রোগ উপস্থিত হয়, প্রথমতঃ শরীরের উপর হুরি- 
দ্রাক্ত হইয়া পিত্ত চিহ্ন প্রকাশানন্তর যে সকল দৈশিক বা 
সাময়িক দোঁষ জন্য জ্বর উৎপন্ন হয়, এবং যে সকল গীড়াতে 
পুর্বে কুইনাইন্‌, ব্যবন্ধত ন! হইয়া থাকে, তৎপক্ষে প্রাচীন ও 
সব জ্বর, পিত চিহ্ন সংযুক্ত পাকস্থলীর এবং উদরের প্রাচীন 
রোগ, দৌর্বল্য, যরৎ এবং প্লীহার তরুণাবস্থায় ও প্রাচীনা- 
বস্থায়, প্রাচীন অতিসার, শৌথঃ ও উদরীয় শোথঃ প্রভৃতি 
নানাবিধ রোগে পরমোঁপকারী হয় । 


জিন্কম। 


প্রতিষেধক ও দৌধদ্ন।__কপুর, হেপার্‌, ইপ্লেশিয়া | 

এই ওষধ যান্ত্রিক শিরা সম্বন্ধে, এবং স্বতঃ-পরিচালন- 
বিষয়ক মাংসপেশী সকলের, ও মন্তিক্ষের উপর আশু অধিকার 
করে। | 

ম্তিষ্কের প্রবল বিরতির সহিত প্রদাহ কোন প্রকার 
স্বাভাবিক আঁবের হঠাৎ অবরোধ জন্য মস্তি্ষে বিকৃতি, স্বতঃ- 
পরিচালন-শক্তিঃ বা! স্থানিক অবসন্নতাঃ মস্তিষ্ধ উত্তেজনা জন্য 
টক্কার রোগ, ইত্যাদিতে এই ওষধ বিশেষ উপকারী।' 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা! দীপিকা । ৩৩ 
ট্যার।ক্রিকম. | 


প্রতিষেধক ও দোষদ্র।__(1) অর্থাৎ প্রকাশিত হয়নাই । 
এই ওধধ পিত আঁবের হ্বাসতা। জন্য যক্কুতের জড়তা, 


উদরাদ্ধান, দক্ষিণ পার্থে বেদন। প্রভৃতিতে বিশেষ উপকারী 
হয় 


ডল্ক্েমেরা । 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।_ কপূর, ইপিক্যাকুয়ান। মর্কিউ 
রিয়স্। 


এই ওধ শ্লেঁয়া-পরিচালক-যন্ত্রের নান। বিভাগে, ক্ষুদ্র 

রৃহুদক্্র ও মুত্র নিঃসরণের প্রণালির, এবং রক্ত পরিচালক 
গুঠলি সকলের উপর বিশেষ অধিকার রাখে । জল মধ্যে 
প্রবিউ থাকাঁতে ব1 হিম লাগাতে, বায়ু-প্রবাহক-গ্রণালীতে, 
গলার ভিতর, চক্ষুর পাতায়, নাসিকারন্ধধের ভিতর, শ্রেয়া একত্র 
হওয়াতে যে সকল গীড়া হয়, তাহার প্রারস্তে এই ওঁষধ সেবন 
'করিবাঁমাত্র তৎক্ষণাঁৎ নিবারিত হয়। গুঠলি সকলের কঠিনতা 
ওস্ফীতিতা, গন্ধক ব1 পার! ইত্যাঁদি অধিক পরিমাণে সেবন জন্য 
যে সকলচর্্ রোগ, চুল্কানি, ব্েদ বিশিষ্ট চক্ষু ফুলা, সরল কাশী, 
হাঁপানি, অথবা বয়ু-গ্রবাহ-প্রণালী মধ্যে, যে সকল শ্লেয়জ 
রোগ উপস্থিত হয়, ছা্ম্য মন্তুকে শ্লেঁয্া-বদ্ধতা, মুত্র নিঃসারক- 
প্রণালী দ্বারা বহু কাঁল স্থায়ী আব, এবং শোঁথঃ জন্য স্ফীতত। 
প্রভৃতি্রাগেতে এই ওষধ বিশেষ উপকারী-ছয়। 


৩৩৬ সছৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক1। 


ভিজিটেলিস্‌। 
' প্রতিষেধক ও দৌধষদ্ব ।-_-নকা-বমিকা, অহিফেণ (আকফিং)। 
এরই ওঁষধ রক্ত পরিচালক যন্ত্র সকলের এবং পাঁকস্থলীর 
উপরিভাগে ও মুত্রস্থলী ও তন্নিকটস্থ স্থানের উপর বিশেষ 
অধিকার রাখে । 
হৃৎপিণ্ডের, এবং শারীরিক ব্লহৎ যন্ত্র সকলের রোঁগাঁদি, 
রক্ত পরিচালনের অবরোধ বা ঘোরতর বিকার, প্লীহা, পাত বা 
যান্ত্রিক গুঠলির রোগ” যাহাতে কামলা প্রকাশিত হয়, পৰ্কাশ- 
য়ের এবং অন্তর সকলের প্রদাহ বিশিষ্ট রোগাঁদি, পিত বিকৃতি, 
বক্ষটস্থলের বা উদরের অথবা সর্বাজিক শোথঃ মস্তকে 
জলবদ্ধ, স্ব ধাতুস্থ জ্বর, প্রভূতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী 
হয়। 


| ডোৌসেরা। 
প্রতিষেধক ও দৌধষন্ব।-_কপ্পরর। 
নিঃশ্বীস প্রশ্বীসের যন্ত্র সকলের রোগ; বিশেষতঃ বায়ু 
বাঁহক-প্রণালির অগ্রভাগের শ্লেষ্মজ রোগ, সামান্য কফ জন্য 
স্বরভজ, উৎকাঁশী, গলদেশের স্ফীততা, দর্শনেক্ট্রিয়ের অসা- 
ধারণ পরিবর্তন, পাকস্থলীর বিকৃতি প্রত্থতি রোগেতে এই 
ওঁধধ বিশেষ উপকারী হয় | 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


রঃ জা । 
প্রতিষেধক ও দৌধদ্ব ।__ক্যামোমিলাঃ ককিউলস্‌, মর্কিউ- 
রিয়স্‌। 
এই ওঁষধ বসন্ত রোগ নিবারণের পক্ষে বিশেষ উপকাঁরক, 
এবং চর্ষের উপর মাংস বৃদ্ধি, স্থানীয় কঠিনতা, বা উপদংশ 
প্রভৃতি নানাবিধ রৌগে উপকারী হয়। 


শিস 


নক্র-বমিকা। 

প্রতিষেধক ও দৌধদ্ব।__বেলাঁভোনা, কপূর, ক্যামোৌমিলা, 
কফি, ওপিয়ম্‌। 

এই ওষধ, পাকস্থলীর বা যালস্ত্রিক শিরা সকলের, ভুত্ত- 
দ্রব্য-বাঁহুক-প্রণীলীর উপর বিশেষ অধিকার রাখে। মস্তিষ্ক, 
য্ৎ মুত্র-্রন্থি, প্রভৃতির উপর ও শীদ্র কার্ধ্য করে। 

পাকস্থলীর বিকৃতি, পিত্ত জন্য গীড়াঃ ক্ষীণ, পিতাধিক্য 
ধাঁতু বিশিষ্ট, অথব] বলিষ্ঠ, বা গৃছিণী রোগ বিশিষ্ট ব্যক্তি- 
. খীণের উদরের পীড়া, শিরা সম্বন্ধীয় উত্তেজনীর আধিক্যতাঃ 
উপধ্যুপরিভাবে কোষ্ঠিদ্ধতা, ও অতিসার, যক্কুতের যাস্ত্রিক 
বিকৃতি, প্রদাহ বিশিষ্ট জ্বরাদি, স্ত্রীলৌকের জরায়ু-দৌষ জন্য 
মুচ্ছা৷ রোগ» পিতজ বিরতি জ্বর, পাকস্থলীর প্রাচীন বিক্কৃতি,. 
শ্লেয্োস্ুত জ্বর এবং উদরের পীড়া, অর্শঃ, অত্যন্ত পাঠে নিমগ্ন 
থাকায়, রাত্রি জাঁগরণ, ও তীত্র মদ্যাঁদি সেবন জন্য যে সকল উপ- 
সর্গ উপস্থিত. হয়, কএক প্রকার অন্তত্স্থ বা সম্ভতঃ জ্বর, গর্ভ 
কাঁলীন পাকস্থলীর, বিকৃতি, মুত্রস্থলীর এবং, সত গরস্থিদ্বয়ের 
প্রদাহ বিশিষ্ট উপসর্গ, বাত রোগ, প্রভৃতিতে এরই ধধ 
বিশেষ উপকীরী হয়। 


৩৩৮ সদৃশ ব্যবস্থী। চিকিৎস। দীপিক]। 


ন্যাটুম-মিউরিএটিকম্‌। 

প্রতিষেধক ও দৌধদ্র।__-আর্সেনিকমূ, কপূর । 

পরিপাঁক-শক্তির বা আর্তবের স্বাভাবিক বাঁ প্রীচীন 
বিকৃতি, সন্তত স্বর কালীন অতিরিক্ত পরিমাণে কুইনাইন্‌ সেবন 
জন্য যকৃতের বা শ্লীহার, যে নকল প্রাচীন রোগ হয়, ধাতুস্থ 
জবর, শারীরিক রসোৌভাঁগের অপ্পত। জন্য দুর্বলতা, চর্্বের বা 
মাটির প্রাচীন রোগ, ঘাঁড়ের গুঠলির বৃদ্ধি, ছূর্দম্য কোষ্ঠবদ্ধতা, 
বা অভিসার, প্রাচীন চক্ষু রোগ্ন, অর্শঃ প্রভৃতি রোগেতে এই 
ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয় । 


পড়োফায়জমূ। 
প্রতিষেধক ও দোষত্র।__(?) অর্থাৎ প্রকাশিত হয় নাই। 
এেই ওঁষধ পিত জন্য পাঁকস্থলীয় বিকৃতি, যক্তুতের জড়তা, 
যরুৎ বৃদ্ধি ও যকুতের উপর স্ফোটক প্রভৃতি রোগে বিশেষ 
উপকারী হয়। 


গভেসটিল। | 


প্রতিষেধক ও দৌধস্্।-_ক্যামোঁমিলা, ককি, ইগ্নেশিয়া, 
নক্-বমিকা। ৃ 

এই ওষধ হাম ত্বর বা স্ব ধাতুস্থ স্বর, অজীণের সহিত 
প্রবল জ্বর, অতিরিক্ত আরাবের স্ছিত চক্ষু এবং কর্ণের, প্রদাহ 
বিশিষ রোগ, পিত্ব জ্বর পিত্ত বিকৃতি, পিত্তজ বিরতি জ্বর, 


সদ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । ৩৩৯ 1 


.শিশুর বিরতি .জ্বর, হিম-মেবা জন্য নিঃস্ত্রীস প্রশ্বীলের, বা 
পরিপাকের যন্ত্র সকলের বিকৃতি গুরু-পাঁক দ্রব্য ভোজন, 
'জম্য পাঁকস্থলীর বিক্লৃতি, সন্তান প্রসবের সময় অধিক কাঁল- 
স্থায়ী বেদনা, আর্তব দৌষ অর্থাৎ বন্ধার্ভব, কষ্টার্তব ও তজ্জন্য 
যে সকল উপনর্থ উপস্থিত হয়, অতিসার এবং উদরের অন্যান্য 
গীড়া, গ্রস্থিবাত ও বাত রোগ প্রভৃতিতে বিশেষ উপকারী 
ছয়। 


পিটেশলিয়ম্‌। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব।_একোনাইট্‌, নক্স-বমিকা। 

প্রাচীন চর রোগ, সাধারণতঃ ক্লেদ বিশিষ্ট কুদ্ধড়ি 
ইত্যাদি, চর্ম ফাঁটিয়া যাওয়া, শ্লৌয়া জন্য চক্ষুঃ এবং চক্ষু 
পাঁতা কোলা, শিশুর ক্ষয় রোগ, প্রাচীন কর্ণ রোগ, ছুর্বলতার 
সহিত প্রাচীন পাকস্থলীর বিক্কৃতিঃ ইত্যাদিতে এই ওধধ 
বিশেষ উপকারী । 


 প্রশ্বয। 
প্রতিষেধক ও দোষম্ব ।__বেলাভোনা, মর্কিউরিয়সূ 
নকন-বমিকা, ওপিয়ম্‌। . 
সামুন্যতঃ শোখঃ রোগ, উদরের জড়তা, 'পরিপাক-শ 
বাধাঁদায়ক যাস্ত্রিক কার্য্ের লঘুতা, উদরের শৃলবত বেদনা, 
অপন্মার, প্রভৃতি টক্কার বিশিফ রোগ সকল, পাকস্থলীর 


৩৪০ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক1। 


এব উদরের প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ, প্রাচীন যরুৎ এবং শ্লীহ। 
রোগ, ক্ষয় রোগের সহিত শারীরিক অবসমন্বতা, ছুর্দিম্য কোষ্ঠ- 
বদ্ধতা বা অতিনার, ও শ্বাস রোগাদিতে এই ওঁষধ বিশেষ 
উপকারী । 


প্লাটিনম। 
প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব।_-পল্সেটিল। । 
উগ্র স্বাভাবা স্ত্রীলৌকদিগের স্ুতিক। রোগ, অতিরিক্ত 


রজঃআ্বাব জন্য রজন্বল কালীন যাতনা এবৎ মুঙ্ছা' রোগ প্রত্ৃ- 
তিতে এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 


শশী 


ফম্ফরস্‌, 


প্রতিষেধক ও দোষদ্র-_কপু'র, কফি, নক্স-বমিকাঃ মদ্য | 

শরীর পৌষক যন্ত্র সকলের এবং নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের ও 
পরিপাকের বিকৃতি, ভুর্বলকারক অতিসাঁরঃ ফুস্ফুস্‌ যন্ত্রের 
বা বাযু-বাঁহক-প্রণীলীর স্ফীততা স্ব জ্বরের সহিত অস্ত্র মধ্যে, 
মস্তি্ধে অথবা ফুস্ফুস্‌ যন্ত্রের স্থান বিশেষে রক্তবদ্ধতা, বৈকা- 
লিক জ্বর, স্ব জ্বর, ক্ষয় রোগ বিশিষ জ্বর, প্রাচীন বাত রো, 
অগ্নি-মান্দ্যঃ ভূর্বলকারক ধর্মের সহিত রাত্রিকাঁলের জ্বর, 
জলবহু আঁবের সহিত শারীরিক গুঠলির প্রাচীন ঘা, (যাহ 
আরোগ্য হুইয়া' পুনর্বার প্রকাশিত হয়, পাক-স্থুল্সীর এবং 
অস্ত্ের প্র।চীন স্কীততা, ওলাউঠার শেষ রোগ প্রভৃতিতে এই 
ওষধ বিশেষ উপকারজনক হয়. . 


সদৃশ বাবস্থা! চিকিতস| দীপিকা । ৩৪১ 


ফেরম। 


প্রতিষেধক ও দৌষপ্ব।__আর্সেনিকমূ, চাঁয়নাঃ হীপক্যা-, 
'কুয়ানা, পল্সেটিল!। 

এরেই ওঁষধ পাকস্থলী এবং নিঃশ্বাস গ্রশ্বাসের যন্ত্র সকল, 
জরায়ু ও তন্রিকটস্থ স্থান সকলের উপর বিশেষ অধিকার 
রাখে। 

শারীরিক পরিশৌষক যন্ত্র সকলের হূর্রবলতা, রসঃ বা 
রক্ত ক্ষয় জন্য দৌর্ধল্য, ছূর্ববলতাঁর সহিত শারীরিক যস্ত্রে বা 
স্থান বিশেষে রক্তবদ্ধ, হস্ত পদাদির অগ্রভাথে আরস্ত হইয়া 
সর্বাঙ্গীন শোথঃ, স্বাভাবিক অগ্মিমান্দ্য, ভূক্ত-দ্রব্য বয়ন, "বা! 
বিরেচন, বক্ষস্থলে রক্ত বন্ধ, প্রাচীন কাশী, কফ, ইত্যাদি, 
(যদ্দার! ক্ষয় রোগ উপস্থিত হইবার লত্ভব থাকে) ক্রমশঃ 

₹শ ক্ষয়, ছুর্বলতার সহিত হৃৎকম্প, ছুর্দম্য প্রদর রোগ? বনু 

পরিমাণে কুইনাইন্‌ ব্যবহার করাতে যে সকল পাঁল৷ জ্বর হয়, 
ইত্যাদি রোগে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী | 


বেরাটুম। 


প্রতিষেধক ও দৌধদ্।_একো নাইট, কপূর, কফি, | 

পিতজ সম্ভত জ্বর, সাঁমান্যতঃ পিত্ত বিকৃতি, পির্ত-বিকৃতি 
জন্য বমন এবং বিরেচন, ওলাউঠা, অতিসার, তয় জন্য টক্কার 
রোগ, শুদ্ব, ও চক্রাঁকাঁর চর্ঘ-রোগ, স্ৃতিকাঁর গীড়া, আর্তব দোষ 
জন্য বার্ড ব্যাধি ইত্যাদিতে এই ওষধ বিশেষ উপকারী হুয়। 


৩১২ সহ্শ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। 


বেলাডোনা। 


প্রতিষেধক ও দোঁষব্র।_-কফি, ওপিয়মূ, পল্‌্সেটিলা', মদ্য | 
এই ওষধ মস্তি, গুঠলি, এবং যান্ত্রিক শির! সকলের 
উপর বিশেষ অধিকার রাখে । 
শারীরিক অত্যন্ত প্রয়োজনীয় যন্ত্র সকলের বা স্থান 
বিশেষের মধ্যে রক্তবদ্ধ হুইয়। প্রদীহু জন্য টক্কার উপসর্গ, 
মস্তিষ্ক এবং শিরা সন্বন্ধীয় বিকৃতি জন্য প্রদাহ বিশিষ্ট প্রবল 
স্বরঃ রসই ও পিত্বজ জ্বর, মস্তি্ষের প্রদাহ, মেরু দণ্ডের স্ফীততা, 
পাকম্থলী, অস্ত্র, যরুৎ, ফুন্ফুস্‌ যন্ত্রাদির স্ফীততা, নিঃশ্বাস প্রশ্বা- 
সে যন্ত্র সকলের নানাবিধ বিকৃতি, জরায়ুর স্কীততার সহিত 
বিরতি, প্রদাছ যুক্ত চর্য রোগ, সামান্যতঃ প্রদাহ বিশিষ্ট 
স্ফীততা, গুঠলির স্ফীতত৷ এবং প্রদাহ, প্রলাপ, বিষযুক্ত জন্তু 
শন জন্য জলভীতি, শিশুর দত্ত উঠিবাঁর সময় টক্কার রোগ 
প্রদাহের সহিত মুখ বাঁ দত্ত রোশী, গলার ভিতর রক্তবর্ণ হুইয়া 
কুলা প্রভৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


ব্রায়োনিয়।। 

প্রতিষেধক ও দোষস্ব।__একোনাইট্‌, ক্যামোৌমিলা, নক্স- 
'বমিকা, ইগ্নেশিয়া। 

পাকস্থল:র গ্রবল বিক্লৃতির সহিত প্রদাহ বিশিষ্ট উপসর্থ 
সকল, প্রদাহান্বিত ধাতুস্থ স্বর, বিকার জ্বর, ফুস্ফুস্‌ যন্ত্র 
প্রবল প্রদাহ, পাকস্থলীর এবং যক্কৃতের প্রদাহ, দিত জ্বর, 
পিত্ত জন্য পালা জ্বর, প্রদাহ বিশিষ্ট চর্ম রোগ, প্রবল বাত 
রোগ, নানাস্থানীয় প্রদাহ সংস্লিষ স্ফীততা, গ্রন্থি সকলের 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । ৩৪৩ 


"নিকট, উত্তপ্ত ও রক্তবর্ণ স্ফোটক লকল, গ্রন্থি সকলের উত্তাপের 
সহিত স্কীততা, প্রবল কোষ্ঠবন্ধতাঁর সহিত প্রদাহ যুক্ত উদৃরের" 
গীড়া, এব জরায়ু সম্বন্ধীয় প্রদাহ বিশিষ্ট, রোগীদিতে এই 
ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


আসসসস্সপরী 


ব্যারায়টা। 


প্রতিষেধক ও দৌধস্ব।__বেলাডৌনা, কপূর, ডল্কেমেরা, 
মর্কিউরিয়স্। 

নিঃশ্বাস গ্রশ্বীসের যাত্ত্রের প্রাচীন রোগ, গুঠলি সকলের 
প্রদাহান্বিত স্ফীততা, বা কাঠিন্য, প্রদাহ বিশিষ্ট বেদনার সহিত 
জিন্বাব গোঁড়ার গুঠলি বৃদ্ধি, প্রাচীন বা শিশুগণের সাধারণ 
রোগ, প্রাচীন চর্ম রোগ, ছার্দিম্য দ্র রোগ, শ্লেয়া জন্য কর্ণ, 
চক্ষু চক্ষুর পাতা এবং গুঠলি সকলের রোগ্র, পাকস্থলীর 
প্রাচীন বিক্কৃতি, প্রভৃতি রোগেতে এই ওষধ বিশেষ উপকাঁরক 
হয়। 


মকিউরিয়স্‌ | % 


* এই নামে চারি প্রকার ওষধ ব্যবহৃত হুইর়। থাকে অর্থাৎ মর্কিউরিয়স্‌-' 
করোসাইবস্‌, সর্কিউরিয়সূ-সোলিউবিলিস্‌, মকিডিরিয়স-বাইবস, এবং মর্ষিউরিয়সূ- 
আরোডেটস, ইহাদিগের মধ্যে শেঘোক্র্চী ভিন্ন এই পুস্তকে পুর্ণ্বোক্ত তিনটা 
ব্যবহৃত হইয়াছে, অতএব যে সকল স্থানে বিশেষ মাম লিখিত না হইয়া! কেবল 
মর্কিউরিয়স..লিখিত আছে সেই সকল স্থানে পুর্ধেবাক্ত তিনটার মধ্যে যে কোন 
একী দেওয়। বিধের | ;" 


৩৪৪ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস! দীপিক]। 


 মর্কিউরিয়স-করোস।ইবস্‌। 


প্রতিষেধক ও দোষত্ব ।_-এসিড্‌-নাইটিকম্‌, হেপার্‌, 
ওপিয়ম্‌, সার্মাপ্যারিলা, সল্ফর্‌। 
_ এই ওঁষধ যন্ত্র নকলের, বিশেষতঃ রক্তামাঁশয় তি 
উপর বিশেষ কার্য্য করে। 


৮ 


মর্কি উরিয়স-সোৌলিউবিলিস.। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।__মর্কিউরিয়স্-করোঁসাইবসের 
ন্যায়।, 

এই ওধধ এবং উপরোক্ত ওঁধধ, রক্ত পরিচালন বিষয়ে, 
সমস্ত শিরা সম্বন্ধে, শ্লেয়া পরিচালক-সুন্ষম-চর্ষের। ও অস্থি, 
নায়ু প্রভৃতি শারীরিক অত্যন্ত প্রয়োজনীয় যন্ত্র নকলের উপর, 
বিশেষ অধিকার রাখে | তজ্জন্য বিষম পৌষধণবশতঃ শরীরের 
মধ্যে ষে সকল রোগ উপস্থিত হয়, তাহাতে বিশেষ উপকার 
করে। যে সকল ক্ষত দিয়া জলবৎ পাঁতল| রসঃ নির্গত হয়, 
গুঠলি সকল প্রদাহ বিশিষ্ট হইয়া স্ফীত, বঙ্গস্থল, যরুৎ বা 
প্লীহার স্ফীততা, আমাশয়, পিত্ত নিঃনরণ শুষ্ক কণ্ডু, যক্- 
তের বিক্বৃতি জন্য কামলা, বদনের স্ফীততাঃ কমি রোগ, শ্েয়ুজ 
ব্যাধি সকল, কাশী, কএক প্রকার শোঁথঃ, প্রবল উদর বিরু- 
তির সহিত সহ স্বর, প্রভৃতিতে পুর্ব্বোক্ত এবং এই ওষধ 
বিশেষ উপকারজনক | 


সদ্দশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিক1 1 ৩৪৫ 


মর্কিউরিয়স্-বাইবস্‌। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।__পূর্ব্ের ন্যায়। 

এই ওষধ, জ্বরের সহিত, দক্ষিণ পার্থ, পঞ্জরের নীচে, 
বেদনা থাকিয়া! যরুতের দৌষ থাকিলে, গলার বেদনা, অতি- 
সার, কফ, অত্যন্ত ঘর্মের সহিত প্রবল জ্বর, শোঁথ৪ এবং 
মুত্রস্থলীর নানাবিধ-উপসর্ণেঃ বিশেষ উপকারী হয়। 


রস্-টক্সিকোডেগ্রন্‌। 


প্রতিষেধক ও দৌষত্ব 1 ব্রায়োনিয়া, ক্যাক্ষর্‌, কাক, 

স্সায়ু, বন্ধনী-শিরা প্রভৃতি, এবং পাকস্থলী ও উদরের 
শ্লেয়্া-পরিবাঁহুক-সুন্মম-চর্মের ও রক্ত পরিচালনের উপর বিশেষ 
অধিকার রাখে । স্সায়ু সন্বন্ধীয় বাত রোগ, প্লেঁয়াধিক্য ধাতু 
বিশিষ্ট ব্যক্তিগণের চর্ম রোগ, ক্ষুদ্র ফোচ্ষা, লোম বিশিষ্ট 
স্থানের দদ্রু রোগ, দৈশিক দৌষ জন্য বিকার জ্বর, অজীর্ণ 
দৌষ জন্য বিকার জ্বর, ধাতুস্থ জ্বর, অতিসার, আমাশয়, বাঁত 
রোগের তরুণীবস্থা, পাকস্থলী, অস্ত্র, বা! ফুস্ফুস্‌ যন্ত্রের প্রদাহ, 
ইত্যাদি রোগে এই ওষধ বিশেষ উপকার করে। 


রম্-রেডিক্যান্স। 
প্রতিষেধক ও দোষদ্ব ।- পুর্ব্ববৎ। 
এই ৩ষধ উক্ত ওষধের ন্যায় লক্ষণীনুযা যী ফলদায়ক হয়, 
বিশেষতঃ বিকাঁরাবস্থায় নাড়ী অত্যন্ত ক্ষীণা হইন্তল বিশেষ 
কাধ্য করে। 2:71 
(8৪ ) 


৩৪৬ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা 


লাইকোপোডিয়ম্‌ | 
প্রতিষেধক ও দোষস্ব।-_-কফি, কপূর, পল্সেটিলা। 

ইহা শারীরিক পরিশোষক এবং প্রক্ষীরক যন্ত্র সকলের উপর 
প্রবল রূপে অধিকার রাঁখে। কিশেষতঃ পরিপাক-শক্তির বিকৃতি, 
নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের প্রাচীন রোগী, প্রাচীন চর্ম রোগ, অস্থি 
রোগ, স্ফৌটক, কোষ্ঠবদ্ধতা, চক্ষুঃ এবৎ চক্ষুর পাতার স্ফীততা, 
যকৃতের প্রীচীন রোগ, যান্ত্রিক দৌষের সহিত প্রাচীন এব, 
যু জর, স্থান বিশেষের শোথঃ প্রকাশ্য কাঁরণ ব্যতিরেকে 
মাস.ক্ষয়, প্রাচীন কফ, বহুকাল স্থায়ী বাত রোগ; প্রততিতে, 
এই ওঁষধ বিশেষ উপকারক। 


লাকিসিস্। 


প্রতিষেধক ও দৌঁষদ্ৰ ।__আর্সেনিকমৃ, বেলাডৌনা, চায়না, 
এনিডম্-ফস্ফরিকম্‌ । 

এেই ওষধ, যান্ত্রিক শিরা সকলের উপর অতুল্য শক্তি 
ধারণ করে। ও 

জীবনী-শক্তির হ্বাসতা জন্য যে সকল বিকৃতি হয়, তৎপক্ষে 
বিশেষতঃ তীব্র প্রদাহ বিশিষ রোগ সকলের দ্বিতীয় এবৎ 
তৃতীয় অবস্থার ক্ষীণতায়, অত্যন্ত মাঁদক দ্রব্য ব্যবহার বা অতি- 
রিক্ত পরিমাণে পারা প্রভৃতি অন্যান্য প্রচণ্ড ধাতু ঘটিত ওষধ 
সেবন জন্য যে সকল রোগ হয়, প্রায় যাবতীয় শির? লন্বন্ধীয় 
বন্থকাল স্থায়ী রোগেতে, পিত্ত দোষ জন্য পাকস্থলীর এবং 
ভুক্ত-দ্রব্য-বাঁহক-প্রপালির মধ্যস্থ প্রদাহ, শ্বাস, কাশ, প্রভৃতি 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎম। দীর্পিকা | ৩৪৭ 


নিঃশ্বাস গ্রশ্বীসের প্রণালীর রোগ, হৃৎপিণ্ডের এত রক্ত পরি- 
চাঁলনের বিষমতা, ও বিক্লৃতি, মন্তিক্ষের প্রদাহ বিশিষ্ট, রৌগ, 
প্রভৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


ফ্যানম্‌। 
প্রতিষেধক ও দৌঁদ্ব।__পল্সেটিল1। 


এেই ওঁষধ ক্ষয় রোগের সহিত নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের যন্ত্রের 
প্রাচীন রোগ, আন্তরিক স্ব জ্বর, প্রাচীন শ্লেয়া উঠ, এবং 
চুর্বল শরীরে শ্লেঁয়া জন্য যে সকল রোগ হুয়, উৎকাঁশী, স্ত্রীলো- 
কের সুতিকা রোগ, শ্বেত প্রদর, এবং প্রাচীন জরায়ু যন্ত্রের 
রোগ, প্রভৃতিতে বিশেষ উপকারক হয় । 


ফ্যাফিসেত্রিয়।। 
প্রতিষেধক ও দোষদ্ব।-কপ্ূ্র | 
চুলকানির ন্যায় প্রাচীন চর্ম রোগ, রসঃআাব বিশিষ 
ফুদ্ুড়ি, পারা ব্যবহার জন্য যে সকল প্রাচীন রোগ হয়, মান- 
লিক বৈরক্তি জন্য গীড়া, আহারের আতিশয্য জন্য প্রাচীন 
উপসর্গ সকল, মাটির পীড়া, চক্ষুর পাতার প্রাচীন স্ফীততা, 
প্রবল দত্র, জরায়ু স্বন্ধীয় যান্ত্রিক রোগ সকল, আমাশয় 
প্রস্তুতি পাকস্থলী, বা উদরের দোষ জন্য পীড়া অস্থি রোগ, মুখ 
রোগ ইত্যাদিতে গ্লই ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয়।, 


৩৪৮ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


ই্ীমোনিয়মূ। 

... শ্রতিষেধক ও দোষপ্র ।-নক্-বমিকা, আফিংঃ তামাকু, 
উদ্ভিজ্জ অল্প । | 

শির! সকলের প্রবল উত্তেজনার সহিত, পিত্ত জন্য প্রদাহ 
বিশিষ্ট বিষম জ্বর, ধাতুস্থ জবর, গ্রবল মস্তিফ্ষের বিক্লৃতির সহিত 
বিকার জ্বর, মন্তি্ষের স্কীততা, এবং প্রদাহ, মস্তিক্ষের প্রদাহ 
জন্য টক্কার ও অপম্মীরাদি রোগ, প্রলাপ, মন্তিক্ষের শোৌঁথঃ, 
প্রভৃতি রৌগেতে এই ওধধ বিশেষ উপকারক হয়। 


সাইকিউট]। 

প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।--আর্ণিকা, তামাকু । 

এই ওষধ, মন্তিক্, যান্ত্িক শিরা সকল, ও বাহক চর্া- 
দির উপর, বিশেষ অধিকার রাখে 

তামাকু ইত্যাদি কটু-দ্রব্য-ব্যবহ্থার জন্য যে সকল টঙ্কার 
রোগ হয়, বহিক আঘাত বা আস্তরিক যন্ভড্রের তি, ও 
মস্তিষ্বের প্রদাহ জন্য যে সকল অপম্মার, পক্ষাঘাত প্রত্ৃতি রোগ 
হয়, পাকস্থলীর এবং উদরের প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ সকল, 

হসপেশীর সঙ্কোচন, বা প্রসারণ, দাতি লাগা, সুতিকাবস্থার 

মুঙ্ছাদি রোগ, প্রভৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী 


ৰ সাইলিশিয়1 | 
প্রতিষেধক ও দৌষস্ব।__কপূরর, হেপার। ্‌ 
শরীরের স্থান বিশেষে রক্ত বা অন্য প্রকার 'রসঃ, একত্র 
হওয়াতে গুঠলির প্রদাহ, এবং ক্ষত, বর্ণবিহীন স্ফোটক ইত্যাদি, 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎদ। দীপিকা | ৩৪৯ 


ক চর্ম ফাটা, অস্থি রোগ, ' সমস্ত প্রকার 

খ$ চক্ষুট এবং কর্ণ রোগ, পাকস্থলীর ও উদরের- (প্রাচীন 
ডি 57৮6955 
শক্তিহীন করে, প্রাচীন ঘা, ছূর্ব্বলতা বা ক্ষীণতার সহিত স্থুতিকা 
রোগ প্রভৃতিতে, এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী । 


সিনা! 


প্রতিষেধক ও দোষত্র ।- ব্রায়োনিয়া, কুইনাইনূ, হাঁয়ো- 
সায়েমস্‌, ইপিক্যা কুয়ান!। 

এেই ওষধ যান্ত্রিক শিরা সকলের, 'পাঁকস্থলীর, ভুক্ত- 
বাহক-প্রণালীর ও মস্তিফ্ধের উপর বিশেষ অধিকার রাখে | 
শরীর পোষণের অপ্পতা জন্য সম্পুর্ণ মাংস-ক্ষয়ের সহিত যে 
সকল মুচ্ছা ইত্যাদি রোগ হয়, অজীর্ণ রোগের সহিত কমি 
দোঁষ, মন্তিষ্ষের শোথঃ এবং প্রদাহ, ও ম্বাভাবিক কূমিদোষ 
জন্য বালকগণের শষ্যায় প্রশাব করা, প্রতৃতি রোগের পক্ষে 
. এই ওঁষধ বিশেষ উপকাঁরক | 


সল্ফর্‌। 
প্রতিষেধক ও দৌধন্ব।__একোনাইট্‌, কপূর, ক্যামো- 
মিলা, মর্কিউরিয়স্‌, নক্স-বমিকা। লিপিয়া | 
এই ওষধহুনানাবিধ রোগের প্রথমাবস্থায় বা শেষাবস্থায়, 
বিশেষতঃ কোন প্রকার পাঁরা ঘটিত ওষধ সেবন ছারা যে সকল 
রোগ উপস্থিত হয়£তৎপক্ষে বিশেধ উপকারী ; আরও অনেকা- 


৩৫০ সছুশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক। | 


নেক রৌগের চিকিৎসার প্রথমাবস্থায়, ইহা ব্যবহার করা- 
ইয়া পুনর্্বার চরমাবস্থায়, ব্যবস্থা করা যায়। অপিচ গুঠলি 
বা চর্ষের যাবতীয় প্রাচীন রোগ, বা যকুৎ, শ্লীহা, পাত 
রোগ, প্রাচীন অজীর্ণ রোগ, নিঃশ্বাস প্রশ্বীনের প্রণালীর এবং 
রক্ত পরিচালনের যন্ত্রের প্রাচীন রোগীদিতে এই ওঁষধ মধ্যে 
মধ্যে প্রয়োজন হয়। বন্কাল স্থায়ী বাঁত রোগ, ছুর্নিবার ঘা, 
অস্থিসন্বন্ধীয় রোগ সকল, শো এব দৌর্ধল্য জন্য রোগ 
সমুদয়, স্ফোঁটক প্রভৃতি নানাবিধ চর্ম রৌগের তরুণাবস্থায়, 
ও প্রাচীন চক্ষুরোগ, শিরারোগ, বৈকালিক এবৎ স্ব ধাতুস্থ 
জবর, বহুকাল স্থায়ী ছ্র্দম্য কোষ্ঠবদ্ধতা, বা ক্ষীণকারক অতিসার, 
শ্বেত প্রদর, কষীর্তব, প্রভৃতি স্ত্রীলোকের রোগ ও যে সকল 
রোঁগে এই ওঁষধ পুর্বে অধিক পরমিাণে ব্যবহৃত না হইয়া 
থাঁকে তৎসমুদাঁয়ে ইহাকে সাফল্যের সহিত ব্যবহার করা 
যাইতে পারে । 


সিকেল্‌। 

প্রতিষেধক ও দৌষব্র।__কর্পুর | 

এই ওঁষধ জরায়ু এবং তন্নিকটস্থ শিরা সকলের উপর 
বিশেষ অধিকার রাখে | ভূর্ববলা, স্ুতিকাঁরোগ বিশিষটা 
স্ত্রীলোক সকলের টক্কার রোগ, শারীরিক নানাবিধ রন্ধু হইতে 
রক্ত আব, ওলাউটাঁর ঘোরতর বিকারাবস্থা, জরায়ুর অতিগ্র- 
বল রোগ, ও উদ্বেজনা, অতিশয় রজঃআাব, গর্ভ পাতের প্রারস্ত 
কাল, অতিরিক্ত প্রসব বেদনা ইত্যাদিতে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী হয়। 


দশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিকা । ৩৫১ 


সিপিয়া। 


প্রতিষেধক ও দৌধন্ব।__-একোনাইট্‌, এন্টিমোনিয়মূ-টার্টে- 
রিকম্‌, বিনিগার্‌। 

ওই ওঁষধ নানাবিধ যান্ত্রিক দৌষ জন্য প্রাচীন উপসর্, 
বাছা ছুর্ববলা এবং ক্ষীণ! স্ত্রীলৌকগণের হইয়া থাকে; তৎপক্ষে 
এবহ দৃদ্রু ও স্ত্রীলোকের আর্তব দৌষ জন্য অজীর্ণাদি রোগে 
বিশেষ উপকারী। 


স্পঞ্জিয়া। 
প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব।__কর্ুর | 
এই ওষধ শ্লেয়া-বাঁহক-নুন্ষন-চর্শের উপর এবং বায়ু 
বাহক প্রণালীর রোগ নকলে ও নানাবিধ গুঠলির বৃদ্ধি রোগেতে 
বিশেষ উপকারী হয়। 


স্পাইজিলিয়] | 


প্রতিষেধক ও দোষজ্ব।-_অরম্‌, ক্যান্ষর্‌, | 

বদনের শিরাতে এবৎ বাত রোগ জন্য যে সকল যাতনা 
সময়ে সময়ে উপস্থিত হয়, সামান্যতঃ শিরার যাতনা; তীব্র 
বাতরোগ, কলমি জন্য উপসর্গ সকল, উদরের প্রবল বিকৃতির 
সহিত জ্বর, বন্ষতস্থলে জল বদ্ধ, কফ জন্য জ্বর, হৃৎপিণ্ডের 
যান্ত্রিক রোগীদির গ্ক্ষে এই উষধ বিশেষ উপকারী | 


৩৫২ সদৃশ ব্যবস্থা' চিকিৎসা দীপিকা । 


| স্যাবাইন]। 

প্রতিষেধক ও দোষন্্।-_কপ্পুর, পল্সেটিল!। 

এই ওঁষধ জরায়ু এবং তন্নিকটন্ছ স্থানে রক্ত বদ্ধ জন্য 
যে সকল যান্ত্রিক উদ্বেজনা উপস্থিত হয়, তৎপক্ষে বিশেষ অধি- 
কার রাখে । গর্ভপাত আশঙ্কার সহ্িত গর্ভ কালীন অতিরিক্ত 
রজঃ আব, ও অত্যন্ত বেদনা, গর্ভকালীন, ব। গর্ভপাতের পর, 
জরায়ু হইতে অতিরিক্ত পরিমাণে রক্ত আব, আর্তব দোষ, 
গ্রস্থিবাত এবং বাতরোগ, স্ৃতিকাবস্থায় দস্তরোগ, প্রভৃতিতে 
এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 

হুায়োসায়েমন্‌। 

প্রতিষেধক ও দোষদ্ন।--বেলাডোনা, কপূর, সিন্কোনা। 
বিনিগীর্, | 

এেই ওষধ মন্তি্ধ এবং যান্ত্রিক শিরা সকলের ও রক্ত 
পরিচালনের উপর বিশেষ অধিকার রাখে । প্রবল শির! সম্বন্ধীয় 
বিক্লৃতির সহিত প্রদাহ যুক্ত বা টক্কার বিশিষ্ট রোগ সকল, প্রদাহ 
বিশিষ্ট অপস্মার রোগ, প্রদীহ জন্য মন্তি্ধের এবং মানসিক 
বিকৃতি, প্রলাপ, ধাতুস্থ জ্বর, পণ্ড কর্তৃক দংশন জন্য জলভীতি, 
প্রসব কালীন মুচ্ছাদি রোগ, মস্তিক্ষের শোঁথের তরুণাবস্থা, 
প্রভৃতি রৌগেতে এ্রেই ওষধ বিশেষ উপকারী । 


হেপার্‌। 
প্রতিষেধক ওদোষত্র (__বেলাডোনা, ক্যামোমিলা। বিনিগার্। 
এই উষধ বায়ু-প্রবাহ-প্রণালীর সুন্মম-ত্বকের উপর, যাঁব- 
তীয় গুঠলি এব অর্বাঙ্গীন চর্মের ও পরিশোধক ও প্রক্ষারক 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎমা। দীপিক1। ৩৫৩ 


যন্ত্র নকলের, 'এবং লাল! উৎপাদক গুঠলি মকলের উপর 
বিশেষ অধিকার রাখে । বদনে এবং মস্তকে বাঁ শরীরের অন 
স্থানে যে সকল প্রদাহ বিশিষ ছূর্দম্য চর্মা রোগ উপস্থিত হয়, 
পারা দোষ জন্য নানাবিধ উপনর্ণ, ছুর্ণিবার ঘা, (যাহা পচিয়া 
এবং গলিয়া যাইবার উপক্রম বোধ হয়) বায়ু-বাহক-প্রণালির 
ভিতর প্রদাহ বিশিষ্ট স্ফোটকাঁদি, (যাহা পাকিবার সম্ভাবনা), 
অতিরিক্ত পারা সেবন জন্য মাটিতে বেদনা, নানাবিধ কাশী, 
এবং ক্ষয় কাঁর্শের উপক্রম, কর্ণের প্রদাহ, কর্ণ হইতে রসঃ আব, 
স্কীততার সহিত গুটলি পাঁকিবার ন্যায় প্রদাহ, প্রাচীন বা 
তরুণ ক্ফোটক, গুঠলির ঘা প্রভৃতিতে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী । 


হিলেবোরম্‌। 


প্রতিষেধক ও দোষদ্ব।_কপুর, চায়ূনা। 

হুঠাঁৎ ছিম সেবন জন্য বাঁকোন প্রকার বিষ-স্ফোটকাঁদি 
নিবারণ জন্য যে সকল শোথঃ রোগ উপস্থিত হয়, মন্তিক্ষের, 
কশেরুকা সম্বন্ধীয় প্রদাহ বিশিষ্ট উপসর্গ, অথবা শিরা সমুহের 
অবসন্নতা প্রযুক্ত রোগাঁদিতে, এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী । 


সম্পূর্ণ 
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এই গ্রন্থে যে সকল ওষধ ব্যবহৃত হ্‌ইয় ছে 
তাহার নিঘণ্ট ।* 


অরম্। | ককিউলস 


আর্ণিকা। কফি। 
আর্সেনিকম্‌। কপূ্রের আরক। 
ইউফেশিয়া। কলোসিস্থিস্‌। 
ইগ্নেশিয়া। কল্চিকম্‌ |. 
একোনাইট্‌। ক্িকম্‌। 
এন্টিমোনিয়ম-ক্রুডম্‌। কর্ো-বেজিটেবিলিস্‌ 
এন্টিযোনিয়মূ-টার্টেরিকম্‌ কুপ্রম্। 

এেলম্‌। ! কোনিয়ম্‌। 
এসিডম্‌-নাইটরিকমু। ৰ ্যাস্্যারাইডিম্‌ 
এসিডম্-ফস্ফরিকম্‌।  ক্যাগ্সিকম্‌। 
এনিডমৃ-সল্ফরিকম্‌। : ক্যামোমিলা। 
ওপিয়মৃ। ' ক্যাল্ফেরিয়া। 


* সদৃশ ব্যবস্থাস্্যারী উধধে গুপমিএ ব্যবহৃত হইর। থাকে, তদ্বার। ওষধের 
গুণের তারতম্য হয়, অতএব এতপ্দগ্‌স্থে যে সকল স্থানে ওষধের গুণমির বিষয়, 
বিশেষ রূপে লিখিত হইরাছে তৎ তত স্থানে সেই মত এবং অন্ত স্থানে ষ্ঠ ৭ 
মিশর উষধ ব্যর্হার করিবেক | গুপমিএ, লিশিবার মিয়ম, যথা! অরম্‌ ৯ অর্থাৎ এক 
গুধ মিএ, অরম্‌ ৬ তার্ধাৎ ষঠ গুণ মিএ) তারম্‌ ৩* অর্থাৎ ত্রিংশ ৭ মিএ রম 9 
অর্থাৎ অমিশ্র কৃত্যাদি | 


কা।লি-কার্বোনিকমৃ। 
স্ম.লি-বাইক্রোম্যাস্‌ 
ক্যালেগ্ডিউল। 
গ্র্যাফাইটিস্‌। 
চাযূনা। 
জিস্কম্‌। 
ট্যারেকসেকম। 
ডল্ফেমেরা। 
ডিজিটেলিস্‌ । 
ড্ৌসেরা। 
থুজা। 
নক-বমিকা । 
পড়োফাঁয়লম্‌। 
পল্সেটিল!। 
পিট্োলিয়মূ। 
প্রশ্বমূ। 
প্রাটিনষৃ। 
ফস্ফরিকমূ । 
ফেরমৃ। 
বেরাট্ম্‌। 
বেলাডোনা । 
ব্রায়োনিয়। | 
ব্যারায়ট!। 
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| মর্কিউরিয়স্-করোসাইবস্‌। 
মর্কিউরিয়স্-বাইবস্‌। 
মর্কিউরিয়স্-দোলিউবিলিস্‌ 
রদ্-টকসিকোডেন্ড্ন্। 
রস্-রেডিক্যান্স | 
লাইকোপোঁডিয়ম্‌। 
ল্যাকিসিস্‌। 
ফ্যানমূ। 

 ফ্্যাফিসেশ্রিয়া। 

জ্ট্যামোনিয়ম্‌। 

। নাইকিউটা। 
সাইলিশিয়। 
সিনা । 

৷ সল্কর্‌। 

' সিকেল্। 

র সিপিয়া। 

 স্প্জিয়া। 

_স্পাইজিলিয়া। 

: স্যাবায়ূমা। 

। হায়োসায়েমস্। 

৷ হেপার্। (অর্থাৎ হেপার্-সল্‌- 

কর) 


সি 


| ছিলেবোরস্। 


! 
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এতদ্ৃন্থে ষে সকল কাঠন শব্দ ব্যবহৃত 
হইয়াছে তাহার অর্থ । 


অবসন্নতাঃ অবসাদ; এক প্রকার শক্তির হাঁনি | 

অন্ত্র+ আঁত্ড়ি, তুঁড়ি। 

আর্ততব, স্ত্রীলে'কের মাসিক খতুকালীন যে রক্কবর্ণ পদার্থ নির্ত হয় | 

আবল্য, এক প্রকার অলস | 

উদরাদ্ধান, পেট ফীপা। 

উত্তীনশায়ী, চিৎ হইয়া! শয়ন কর1। 

উপদতশ, গর্মির লীড়া। 

উপধ্যুপরি, এক বার একটী পুবর্ধার অপরটী, পুর্র্বার প্রথম হুইতে 
এ রূপে । 

কর্কশ কাশী, যে কাঁশীতে কর্কশ শব্দ হয়। 

কঞ্জু টুল্কন।| 

কষ্টীর্ততব, স্ত্রীলোকের বাঁধকের লীড়া। 

কশেরুকা, পিঠের ভাড়ার হাড়। 

ক্ষীর, ভল্মের ন্যায় 1 

ক্ষুদ্রোন্ত্র পাকস্থলী হইতে বৃহদন্্ পর্য্যন্ত যে নল-ভাগ ২৪ ফুট্‌ দীর্ঘ। 

গৃছিণী, প্রাচীন অতিসার রোগ । 

ছিল্লি, বিরক্তিজনক,ম্বভাব | 

জরাধুঃ স্ত্রীলোকের গর্তে, যে স্থানে সন্তান থাকে 

টক্কার, এক প্রকার শরীরের টান্। 


(৩৫৮ ) 


| ইঞ্ডিিষ দ্বারা শরীরের উপর স্পর্শ বোঁধ হয় | 
[বিশেষ বা যন্ত্রবিশেষ দিয়! জলবৎ পদার্থ নিঃসরণ | 
বধ দ্বার! অন্য উষধের বিষ দোষ নষ্ট হয়। 
ছাভীঘিক অবস্থা বিশেষ । 
নিদান, রোগের আদি কারণ । 
নিঃশেষিত, এক কালীন নিবারিত হওয়]। 
পক্কীশয়ঃ আহার করিলে ভুক্ত-দ্রব্য প্রথমতঃ ষে স্থানে থাকে । 
প্রতিষেধক, যে ওষধ, অন্য ওষধের গুণের বাধক হয় | 
পরিশোৌষক যন্ত্র“ শরীরের যে যন্ত্র, রসঃ শোষণ করে | 
পাকস্থলী, পকাশয় দেখ | 
পিচ্ছিল পিছলা, তৈলের ন্যায় | 
পুর্ববব, উপরের ব্যবস্থায় যাহা লিখিত হইয়াছে সেই অনুসারে | 
প্রক্ষারক-যন্ত্র+ শারীরিক যে যন্ত্র হইতে বাম্প উঠে | 
ফুস্ফুস্‌ যন্ত্র যে যন্ত্র হইতে নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের গতি হয় | 
বন্ধনি শিরা, শরীরের অভ্যন্তরস্থ এক প্রকার শিরা বিশেষ | 
বলি, এক প্রকার বুটি। 
বয়ু-বাহুক-প্রণালী, ফুম্‌ ফুন্‌ যন্ত্র হইতে যে পথ দিয়া বায়ু চালিত 
হয়| 
বায়ুরন্ত, শারীরিক যে সকল গহ্বর মধ্যে বায়ু নিবিষ্ট খাকে। 
বিরাম, যখন আর কিছুই থাকে ন1| 
বিরেচন, মলাদি নির্থত হওয়া | 
বিষম, যাহ! সমভাবে চলে না। 
ব্হদন্ত্র, মলদ্বার হইতে উর্ধদিখে ছুই হস্ত পরিমাণ পর্য্যন্ত নাল | 
তুক্ত-দ্রব্য-প্রবাহক-প্রণালী, আহার করিলে যে পথ রিয়া! ভুক্ত- 
দ্রবা, মল-ভাগ্ডের দিকে চালি তয় । 
ভাঁড়ই, পক্ষীবিশেষ | 
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মল নিঃসরণের গ্রণীলী, মলদ্বার হইতে উদরের মধ্যে 

পরিমাণ যে নাল আছে ও যাহার মধ্যে মল থাকে । 

মন্তি্ষঃ সাধারণ ভাষায় মশীজ্‌, মন্তকের ভিতর তুলার ন্যায় যে পদ 
থাকে । 

মাংসপেশী, শারীরিক মাংসবিশেষ যাঁছণ ব্বচ্ছ-সথদ্মম-চর্মের ্বারাঠ্শাত 
থাকে। টু 

মুত্রস্থলী, উদরের অধোভাগে শ্ছিত খলিয়া যাহার মধ মৃত্র খাকে। 

মুত্রআবক যন্ত্র, যে যন্ত্র দিয়া মূত্র নির্ঘত হয় | 

ুত্রগ্রন্থি, যে স্থানে মূত্র উৎপন্ন হয়| 

মেরুদও্ঁ মস্তকের নিম্বভাগ হইতে কটিদেশ পর্য্যন্ত যে নকল, অস্থি খণ্ড 
সজ্জিত আছে, অর্থাৎ পিঠের ভীড় । 

যান্ত্িকআ্রীব, শরীরের মধ্যস্থিত যন্ত্র হইতে রসাঁদি- নির্গমন | 

যান্ত্বিকপৌষণ, শরীরের অভ্যন্তরস্থ যন্ত্র, রসাদি দ্বারা পোধিত হওয়|| 

যাক্ত্িকশোষণ, যে ক্রিয়! দ্বার! শরীরিক যন্ত্র, রদাদি টানিয়। লয়। 

রেচন, রসাদি নির্থমন | 

লালা, জলবৎ পিছল। পদার্থ । 

হি, মিশ্রিত হওয়া, ব1 মিলিয়। থাঁকা। 

স্তন্যঃ ' স্তনের হুগ্ধ | 

সুৃতিকা, সস্তান প্রসব কাল সন্ব্ধীয় | 

'আবকষন্ত্র, শরীরের যে যন্ত্র দিয়া রসাদি আব হয় | 

নয়, শীরীরিক শিরা বিশেষ | 

হৃতপিও) বক্ষ-স্থলের বাম ভাগের মধ্যে স্থিত ফুদ্‌ ফুম্‌ যন্ত্রের এক্কাংশ 
যাহার মধ্যে অপরিষ্কত রক্তভাঁগ প্রি হইয়া! পরিষ্কত হওয়ার পর 
সমন্ত' শরীরে চালিত হয়| 


বিজ্ঞাপন ! 
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সদৃশ ব্যবস্থা (হোমিওপ্যাথি) মতের ওধধ সকল 
মহানগর কলিকাতা লাল বাঁজারের ১২ নম্বর বাঁটাতে বেরিনি 
কোম্পানির ওষধাঁলয়ে পাওয়া যাঁয়, অতএব ফাঁহাঁর উক্ত ওষধ 
সকল গ্রহণেচ্ছ! হছইবে* তিনি উক্ত ঠিকানায় প্রবা লোক 
প্রেরণ করিলে পাইতে পারিবেন । 
_ খঁষধের মুল্য জানিবার. আবশ্যক হইলে উক্ত কোম্পানির 
নিকট জানিতে এবং আবশ্যকীয় ওঁষধের উপযুক্ত মুল্য প্রেরণ 
করিলে অনায়ানে পাইতে পারিবেন | প্রয়োজনীয় ওঁষধ 
'অনাইবার জন্য পত্র'লিখিতে ,হইলে নিম্ন লিখিত নিরমানছসারে 
লিখিতে হইবে | 


নিয়ম যথ।! 
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আর্সেনিকমৃ*ৎ ... আরক ,.. ,.. ০, ৪ চারি ডুঁম্‌। 


